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ค ำนิยม 

นางสาวตวงพร เผือกหอม ต าแหน่งนักวิทยาศาสตร์ สาขาชีววิทยา ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ เป็นผู้ปฏิบัติงานที่มีความรู้ ความสามารถ และความรับผิดชอบสูง 
ตลอดระยะเวลา 28 ปี แห่งการปฏิบัติงาน ได้แสดงออกถึงความมุ่งมั่น ทุ่มเท และยึดมั่นในหลักวิชาชีพ
อย่างต่อเนื่อง ทั้งในด้านการสนับสนุนการเรียนการสอนปฏิบัติการ การให้บริการวิชาการ และการบริหาร
จัดการห้องปฏิบัติการให้เกิดประสิทธิภาพและมาตรฐาน 

ด้านการให้บริการการเรียนการสอนปฏิบัติการ นางสาวตวงพร เผือกหอม มีความสามารถโดด
เด่นในการสาธิตและถ่ายทอดการใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์แก่ผู้เรียน ด้วยวิธีการสอนที่ชัดเจนและมี
ประสิทธิผล ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเชิงปฏิบัติอย่างแท้จริง สามารถปฏิบัติหน้าที่ผู้ช่วยสอน การ
ควบคุมการปฏิบัติการ และการให้ค าปรึกษาทางวิชาการแก่อาจารย์ผู้สอนได้อย่างครบถ้วน ส่งผลให้การ
จัดการเรียนการสอนในห้องปฏิบัติการเป็นไปด้วยความเรียบร้อย มีคุณภาพ และมีความปลอดภัยตามหลัก
วิชาชีพ ทั้งนี้ยังเป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ภายใต้ 
“โครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย (Enhancement of 
Safety Practice in Research Laboratory in Thailand, ESPReL)” ในฐานะหัวหน้าห้องปฏิบัติการ
ชี ววิทยา 4 ซึ่ งได้ รั บทุนสนับสนุนประเภทห้องพัฒนา จากโครงการมหาวิทยาลั ยแม่ ข่ าย 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  ประจ าปี พ.ศ. 2565 จนท าให้ห้องปฏิบัติการได้รับการรับรองเป็น 
“ห้องปฏิบัติการต้นแบบ” รวมทั้งเป็นหัวหน้าโครงการอบรมด าเนินโครงการอบรมความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการส าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 อย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี พ.ศ. 2565 จนถึงปัจจุบัน 

ในด้านงานบริการวิเคราะห์ทดสอบ นางสาวตวงพร เผือกหอม มีความมุ่งมั่นในการพัฒนา
ศักยภาพทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง ทั้งด้านองค์ความรู้ ทักษะ และกระบวนการปฏิบัติงาน โดยปฏิบัติ
หน้าที่หัวหน้าโครงการสอบเทียบไมโครปิเปต เพ่ือยกระดับคุณภาพงานวิเคราะห์ทดสอบให้มีความถูกต้อง 
แม่นย า เชื่อถือได้ และเป็นไปตามมาตรฐานสากล อีกท้ังยังอุทิศตนด้านบริการวิชาการแก่ชุมชนและ
สถานศึกษา ผ่านการจัดท าคู่มือ สื่อการสอน และการเป็นวิทยากรให้ความรู้แก่เยาวชนในหลายระดับ ซึ่ง
สะท้อนถึงความมุ่งมั่นในการส่งเสริมการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์และการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในสังคม
อย่างต่อเนื่อง 

ด้วยผลงานอันเป็นรูปธรรม คุณธรรมจริยธรรม และความทุ่มเทในการปฏิบัติหน้ าที่                        
นางสาวตวงพร เผือกหอม จึงเป็นผู้สมควรอย่างยิ่งที่จะได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติ และเป็นแบบอย่างอัน
ดีของผู้ปฏิบัติงานในต าแหน่งนักวิทยาศาสตร์อย่างแท้จริง  

ลงชื่อ............................................................. 
    (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภวูดล บางรักษ์) 

ผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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ค ำน ำ 

คู่มือการปฏิบัติงานการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 ศูนย์เครื่องมือ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ จัดท าขึ้นเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงาน
ส าหรับบุคลากรที่มีหน้าที่จัดเตรียมความพร้อมในการให้บริการการเรียนการสอนปฏิบัติการทาง
ชีววิทยา เนื้อหาในคู่มือประกอบด้วยบทบาทหน้าที่ของผู้ปฏิบัติงาน ข้อปฏิบัติ หลักเกณฑ์วิธีการ
ปฏิบัติงาน ขั้นตอนการด าเนินงาน เทคนิคและกลยุทธ์ในการเตรียมบทปฏิบัติการ รวมถึงแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาและข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนางาน โดยครอบคลุมตั้งแต่การเตรียมการเบื้องต้นไปจนถึงการ
ตรวจสอบความเรียบร้อย เพ่ือให้สามารถปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้อง มีประสิทธิภาพ และเป็นมาตรฐาน
เดียวกัน คู่มือฉบับนี้เรียบเรียงขึ้นจากประสบการณ์การท างานของผู้จัดท า โดยมุ่งหวังให้เป็นเครื่องมือ
สนับสนุนการถ่ายทอดองค์ความรู้ ลดระยะเวลาในการเรียนรู้และการสอนงาน โดยเฉพาะในกรณีที่มี
บุคลากรใหม่เข้าปฏิบัติงาน หรือมีการหมุนเวียนหน้าที่ระหว่างบุคลากร เพ่ือให้การด าเนินงานเป็นไป
อย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ ยังมีเจตนารมณ์เพ่ือเผยแพร่ความรู้และประสบการณ์ในการ
ปฏิบัติงานแก่ผู้ที่สนใจ น าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการด าเนินงานให้มีประสิทธิภาพ 

ผู ้จ ัดท าหวังเป็นอย่างยิ ่งว ่าคู ่มือฉบับนี ้จะเป็นประโยชน์ต่อผู ้อ่านในการวางแผน การ
จัดเตรียม และการพัฒนางานให้ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับมาตรฐานของ
หน่วยงาน หากมีข้อผิดพลาดหรือขาดตกบกพร่องประการใด ผู้จัดท าขอน้อมรับไว้ด้วยความเคารพ 
และขออภัยมา ณ ทีนี้ 
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ต าแหน่ง นักวิทยาศาสตร์ 
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กิตติกรรมประกำศ 

คู่มือการปฏิบัติงานการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 ฉบับนี้ 
ได้ด าเนินการจนส าเร็จลุล่วงด้วยความเรียบร้อย อันเป็นผลจากการสนับสนุนอย่างดียิ่งจากผู้บริหาร 
บุคลากร และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีบทบาทส าคัญในการผลักดัน ส่งเสริม และอ านวยความ
สะดวกตลอดกระบวนการจัดท าคู่มือ ผู้จัดท าขอแสดงความขอบคุณเป็นอย่างสูงต่อผู้บริหาร
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ที่ให้การส่งเสริมและสนับสนุนอบรมการจัดท าคู่มือการปฏิบัติงาน เพ่ือใช้เป็น
แนวทางในการปฏิบัติงาน รวมทั้งการสนับสนุนให้พนักงานสายปฏิบัติการได้รับต าแหน่งทางวิชาชีพ 
ขอขอบพระคุณคณะผู้บริหารศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูวดล บางรักษ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิจักษณ์ สัมพันธ์ ที่ให้การ
สนับสนุนด้านข้อมูล ทรัพยากร และโอกาสในการจัดท าคู่มือฉบับนี้ ขอขอบพระคุณคณาจารย์และ
บุคลากรที่เกี่ยวข้องทุกท่าน ที่ให้ค าแนะน า ความร่วมมือ และข้อเสนอแนะในการพัฒนารูปแบบและ
เนื ้อหาของคู ่มือให้มีความถูกต้อง ครบถ้วน และสามารถน าไปใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ขอแสดงความขอบคุณอย่างยิ่งต่อคุณกาญจุรีย์ ว่องไวรัตนกุล ผู้เป็นแรงบันดาลใจส าคัญ
ในการจัดท าคู่มือฉบับนี้ คุณชุมพล คงนคร และ คุณวาสนา สงวนศิลป์ ผู้เป็นแรงผลักดัน ก าลังใจ 
และให้ค าแนะน าอย่างสม่ าเสมอ ขอขอบคุณเพ่ือนร่วมงานทุกท่านที่มีส่วนร่วมในการสนับสนุน 
ช่วยเหลือ และให้ค าแนะน า ตลอดระยะเวลาการจัดท าคู่มือ 

สุดท้ายนี้ ผู้จัดท าขอขอบคุณครอบครัวที่เป็นก าลังใจส าคัญ และเป็นแรงสนับสนุนที่มั่นคงใน
ทุกช่วงเวลา รวมทั้งขออภัยหากคู่มือฉบับนี้มีข้อผิดพลาดหรือขาดตกบกพร่องประการใด ผู้จัดท าขอ
น้อมรับไว้ด้วยความเคารพ และจะน าข้อเสนอแนะไปปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้นในโอกาสต่อไป 

นางสาวตวงพร เผือกหอม 
ต าแหน่ง นักวิทยาศาสตร์ 
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บทท่ี 1  
 

บทน ำ 
  
 คู่มือการปฏิบัติงานฉบับนี้จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์หลัก คือการสร้างมาตรฐานและแนวปฏิบัติ
ที่ชัดเจนส าหรับการด าเนินงานของนักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชา รวมถึงบุคลากรที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือให้กระบวนการท างานเป็นไปในทิศทางเดียวกันอย่างมีระบบ เนื้อหาภายในเล่มจะครอบคลุม
ตั้งแต่ที่มาและความส าคัญ ภูมิหลังเหตุผลความส าคัญ ตลอดจนเป้าหมายและผลลัพธ์ที่จะได้รับจาก
การน าไปใช้ประโยชน์ นอกจากนี้ในคู่มือยังมีการก าหนดขอบเขตและค านิยามต่าง ๆ เพ่ือสร้างความ
เข้าใจให้แก่ผู้ที่น าคู่มือฉบับนี้ไปประยุกต์ใช้งานในสถานการณ์จริงได้อย่างเหมาะสม 
  
1.1 ควำมส ำคัญ/ควำมจ ำเป็น (ภูมิหลัง) 
      ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ จัดเป็นหน่วยงานสาย
สนับสนุนที่มีความส าคัญ มีบทบาทในการบริหารจัดการห้องปฏิบัติการและทรัพยากรต่าง ๆ เพ่ือ
ตอบสนองต่อการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการและการท างานวิจัยของนักศึกษาและคณาจารย์
ในทุกระดับการศึกษา นอกจากนี้ ยังมุ่งเน้นการให้บริการวิเคราะห์ทดสอบแก่หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน 
รวมถึงการถ่ายทอดองค์ความรู้ทางวิชาการให้แก่เยาวชนในสถานศึกษาต่าง ๆ เพ่ือเสริมสร้างทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ และพันธกิจ ของมหาวิทยาลัย คือ  
“เป็นองค์การธรรมรัฐ เป็นแหล่งเรียนรู้ เป็นหลักในถิ่น เป็นเลิศสู่สากล” และเป็นการสนับสนุน
นโยบาย “รวมบริการ ประสานภารกิจ”    
     ศูนย์เครื่องมอืฯ มีภารกิจหลักคือการสนับสนุนการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการ โดยให้บริการ
ในทุกระดับทั้งปริญญาตรี และบัณฑิตศึกษา ครอบคลุมทั้งหมด 9 ส านักวิชา และ 2 วิทยาลัย ในแต่
ละภาคการศึกษานักวิทยาศาสตร์จะได้รับมอบหมายให้ท าหน้าที่เป็นผู้ประสานงานรายวิชาปฏิบัติการ 
เพ่ือประสานงานกับอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา ส าหรับการเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ทั้งด้าน
บุคลากร ห้องปฏิบัติการ วัสดุอุปกรณ์ และทรัพยากรที่จ าเป็น เพ่ือให้การเปิดสอนรายวิชาปฏิบัติการ
ด าเนินไปตามวัตถุประสงค์ และสอดคล้องกับเนื้อหาของรายวิชา การปฏิบัติงานของนักวิทยาศาสตร์ผู้
ประสานรายวิชาเริ่มต้นจากการเตรียมความพร้อมก่อนให้บริการ ระหว่างให้บริการ และสรุปผลการ
ให้บริการ เพ่ือใช้เป็นข้อมูลปรับปรุงการให้บริการให้มีประสิทธิภาพ และได้รับความพึงพอใจจาก
ผู้ใช้บริการ ด้วยบทบาทและภารกิจที่ได้รับ นักวิทยาศาสตร์จึงต้องเป็นผู้มีความรู้ รอบด้าน มีความ
เชี่ยวชาญทั้งทางทฤษฎีและปฏิบัติ พร้อมประสบการณ์ทางวิชาการที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้จริง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความช านาญในการใช้งานเครื่องมือและอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ถือเป็นสิ่งส าคัญ
ที่ช่วยให้การท างานในห้องปฏิบัติการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังมีบทบาทในการ
ถ่ายทอดความรู้และเป็นผู้ช่วยสอนทักษะการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์แก่นักศึกษา 
โดยเน้นวิธีการที่ถูกต้องตามหลักการและสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 
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     รายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 เป็นรายวิชาพ้ืนฐานส าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 จ านวน 5 
หลักสูตร ได้แก่ (1) หลักสูตรวิทยาศาสตร์ทางทะเล (2) หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์ (3) หลักสูตร
อนามัยสิ่งแวดล้อม (4) หลักสูตรอาชีวอนามัยและความปลอดภัย และ (5) หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
โดยมีจ านวนหน่วยวิชา 1 (0-3-2) (บรรยาย-ปฏิบัติการ-ค้นคว้าด้วยตนเอง) ตลอดระยะเวลา 5 ปี
ที่ผ่านมา มีนักศึกษาเข้าศึกษารายวิชานี้มากกว่า 1,500 คน จากทั้ง 5 หลักสูตร ดังนั้นผู้เขียนจึง
เล็งเห็นว่ารายวิชาปฏิบัติการนี้ มีความส าคัญและท้าทายเป็นอย่างยิ่ง เพราะเป็นรายวิชาที่มีชั้นเรียน
ขนาดใหญ่ซึ่งมีนักศึกษามากกว่า 300 คนต่อภาคการศึกษา โดยแบ่งออกเป็น 8 ห้องปฏิบัติการ 
Lawrence (2022) กล่าวว่า การบริหารจัดการทั้งด้านเวลา บุคลากร ห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์
วิทยาศาสตร์ และทรัพยากรต่าง ๆ เป็นเรื่องซับซ้อน และจ าเป็นต้องมีคู่มือที่ชัดเจนเพ่ือรองรับ
คุณภาพการเรียนการสอน Nyagope (2023) กล่าวว่า ในบริบทของชั้นเรียนขนาดใหญ่ ความท้าทาย
ส าคัญ ได้แก่ การควบคุมคุณภาพการสอน การประเมินผลที่เป็นธรรม และการสร้างปฏิสัมพันธ์กับ
นักศึกษา หากปราศจากคู่มือที่เป็นระบบ ย่อมเสี่ยงต่อความไม่สอดคล้องและอาจลดทอนคุณภาพการ
เรียนรู้ ทั้งนี้ ในรายวิชายังได้มีการบูรณาการเรื่องของการเรียนรู้ในเชิงรุก (Active Learning) โดยให้
นักศึกษาเข้ามามีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ในกระบวนการทดลอง การแก้โจทย์ปัญหา และการท างานเป็นทีม 
เพ่ือเชื่อมโยงความรู้ภาคทฤษฎีกับภาคปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ ซึ่งสอดคล้องกับ นภาพร สายผัน 
(2566) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นโจทย์ พ้ืนฐานสามารถส่งเสริม
ความสามารถในการคิดเชื่อมโยงและเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้ในการเรียนการสอนของรายวิชานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือแนะน าวิธีการทดลองเกี่ยวกับบท
ปฏิบัติการต่าง ๆ เพ่ือเสริมและประกอบความรู้ให้กับผู้เรียน โดยมีเนื้อหาและวิธีการทดลองที่มุ่งเน้น
การฝึกปฏิบัติทักษะในห้องปฏิบัติการ เพ่ือให้นักศึกษาเกิดความรู้ ความเข้าใจในเชิงวิชาการมากขึ้น 
โดยการได้ลงมือปฏิบัติจริงในแต่ละบทปฏิบัติการ เพ่ือให้นักศึกษามีความเข้าใจทั้งภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติ ส่งผลให้เกิดผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์ของรายวิชา จากที่กล่าวมาข้างต้นสะท้อนให้เห็น
ถึงความส าคัญของรายวิชานี้ในฐานะรายวิชาปฏิบัติการพ้ืนฐาน ที่มีบทบาทในการเสริมสร้างทักษะ
การปฏิบัติการทางชีววิทยาแก่นักศึกษาในระดับปริญญาตรี 
     ด้วยเหตุผลและความจ าเป็นที่ได้กล่าวไว้ข้างต้น จึงได้จัดท าคู่มือฉบับนี้ขึ้น เพ่ือให้การท างาน
เป็นไปตามมาตรฐานเดียวกัน และถือได้ว่าคู่มือฉบับนี้ยังเป็นเสมือนแผนที่น าทางให้กับผู้ปฏิบัติงานใหม่
ให้สามารถเรียนรู้ขั้นตอนการท างานได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ อีกท้ังยังช่วยยกระดับคุณภาพ
ของการเรียนการสอนปฏิบัติการทางชีววิทยาให้มีความปลอดภัย มีมาตรฐาน และสอดคล้องกับการ
พัฒนาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ก้าวหน้าอย่างต่อเนื่อง 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของคู่มือ 

1.2.1 เพ่ือให้นักวิทยาศาสตร์ผู้ปฏิบัติงานการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาปฏิบัติการหลัก 
ชีววิทยา 1 สามารถปฏิบัติงานให้เป็นมาตรฐานเดียวกันได้ 
 1.2.2 เพ่ือให้นักวิทยาศาสตร์ที่ปฏิบัติงานใหม่ หรือนักวิทยาศาสตร์ที่ปฏิบัติงานแทน สามารถใช้
เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานแทนกันได้ 
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 1.2.3 เพ่ือเผยแพร่แนวทางการท างาน และประสบการณ์ด้านการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชา
ปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 ให้เป็นประโยชน์ต่อผู้ปฏิบัติงาน 

1.2.4 เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานและผู้ที่เกี่ยวข้องเข้าใจบทบาทหน้าที่ ความรับผิดชอบ ตลอดจน 
กฎระเบียบ หลักเกณฑ์ วิธีการ และขั้นตอนในการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชา ปฏิบัติการ
หลักชีววิทยา 1 

 
1.3 ประโยชน์ของคู่มือ 

1.3.1 นักวิทยาศาสตร์ผู้ปฏิบัติงานการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 
สามารถปฏิบัติงานเป็นมาตรฐานเดียวกันได้ 

1.3.2 นักวิทยาศาสตร์ที่ปฏิบัติงานใหม่ หรือนักวิทยาศาสตร์ที่ปฏิบัติงานแทน มีคู่มือส าหรับใช้ 
เป็นแนวทางในการท างานทดแทนกันได้ เป็นการลดเวลาในการเรียนรู้ และการสอนงาน 

1.3.3 ผู้ปฏิบัติงานการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 ได้ทราบถึงเทคนิค 
และกลยุทธ์ในการปฏิบัติงาน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหา การปรับปรุง และการพัฒนางาน
ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

1.3.4 ผู้ปฏิบัติงานและผู้ที่เกี่ยวข้อง รับทราบและเข้าใจในบทบาทหน้าที่ ความรับผิดชอบ  
กฎระเบียบ หลักเกณฑ์ วิธีปฏิบัติงาน และข้ันตอนการปฏิบัติงาน ท าให้ปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้องและ
มีประสิทธิภาพ  

 
1.4 ขอบเขตของคู่มือ 

คู่มือฉบับนี้ ด าเนินการภายใต้กรอบของ มคอ.3 ตามรายละเอียดของรายวิชาปฏิบัติการ
หลักชีววิทยา 1 ของส านักวิชาวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ เพ่ือรองรับการเรียนการสอน
ตามคู่มือปฏิบัติการของรายวิชา และให้บริการตอบสนองตามความต้องการของส านักวิชา โดยให้บริการ
ตามหลักปรัชญาการท างานคือ “รวมบริการ ประสานภารกิจ” และด าเนินงานตามหลักความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการตามมาตรฐาน ESPReL และมาตรฐาน 5 ส ของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
นอกจากนี้ต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การจัดซื้อจัดจ้างวัสดุอุปกรณ์และสารเคมี ตามระเบียบ
กระทรวงการคลัง ว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้าง และการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 (พระราชบัญญัติ
การจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560, 2560) 

คู่มือฉบับนี้จัดท าขึ้นเพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติงานของนักวิทยาศาสตร์สาขาชีววิทยา ในการ
ด าเนินงานของฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้การด าเนินงานใน
รายวิชาปฏิบัติการเป็นไปอย่างมีมาตรฐานและสามารถตรวจสอบได้ทุกขั้นตอน การด าเนินงานเริ่มต้น
จากนักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชา รับมอบหมายภาระงานรายวิชาปฏิบัติการจากหัวหน้าฝ่าย
จากนั้นจึงประสานงานกับอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาเพ่ือขอรายละเอียด ที่เกี่ยวข้องกับรายวิชา 
ได้แก่ รายละเอียดรายวิชา (มคอ. 3) คู่มือปฏิบัติการ ซึ่งข้อมูลเหล่านี้ถือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการ
เตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ทั้งในด้านครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ สารเคมี วัสดุอุปกรณ์ และตัวอย่าง
การศึกษา เมื่อเตรียมความพร้อมเสร็จสิ้น นักวิทยาศาสตร์มีบทบาทในการสนับสนุนการจัดการเรียน
การสอนภายในห้องปฏิบัติการ โดยท าหน้าที่ให้ความช่วยเหลือและบริการแก่คณาจารย์และนักศึกษา
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ในระหว่างการเรียนการสอน รวมถึงการติดตามผลการด าเนินงานและการจัดการหลังการใช้งาน 
เพ่ือให้ทุกขั้นตอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพและปลอดภัย ดังนั้นขอบเขตของการปฏิบัติงานใน
คู่มือฉบับนี้ถูกก าหนดไว้อย่างชัดเจน ครอบคลุมกระบวนการทั้งหมดจ านวน 10 ขั้นตอน ตั้งแต่การรับ
มอบหมายงาน การเตรียมความพร้อม การให้บริการระหว่างการเรียนการสอน ไปจนถึงการสรุปผล
การด าเนินงาน เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานสามารถใช้เป็นแนวทางที่เป็นระบบและต่อเนื่อง ตามขอบเขตของ
คู่มือ ดังต่อไปนี้  

1. การรับมอบหมายวิชาปฏิบัติการ 
2. การขอข้อมูลรายวิชา (มคอ.3) และคู่มือปฏิบัติการ 
3. การวางแผนการด าเนินงานวิชาปฏิบัติการ 
4. การตรวจสอบและจัดเตรียมความพร้อมวิชาปฏิบัติการ 
5. การจัดหาและจัดซื้อครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุการทดลอง และสารเคมี 
6. การจัดท ารายงานความพร้อมในการด าเนินงานวิชาปฏิบัติการ 
7. การจัดท าตารางการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการ 
8. การจัดท าทะเบียนรายชื่อนักศึกษาวิชาปฏิบัติการ 
9. การด าเนินงานสนับสนุนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ  

9.1 การด าเนินการเบื้องต้นก่อนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 
9.2 การด าเนินงานระหว่างการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 
9.3 การจัดการหลังการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 

10. การสรุปผลการด าเนินงานการให้บริการวิชาปฏิบัติการ 
     ขอบเขตการปฏิบัติงานทั้ง 10 ขั้นตอนหลัก ดังที่กล่าวมาในข้างต้น เพ่ือให้นักวิทยาศาสตร์ผู้
ประสานงานรายวิชา สามารถปฏิบัติงานได้อย่างเป็นมาตรฐานเดียวกัน ลดความผิดพลาดในการ
ด าเนินงาน รวมทั้งสนับสนุนการให้บริการห้องปฏิบัติการเพ่ือรองรับการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพสูงสุด ทั้งในด้านการบริหารจัดการทรัพยากร การบริการวิชาการ และการพัฒนาทักษะ
ของนักศึกษาในระดับปริญญาตรี 
 
1.5 ค ำนิยำม/ค ำจ ำกัดควำม 
 มหำวิทยำลัย หมายถึง มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
 ศูนย์เครื่องมือฯ หมายถึง ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
 ห้องปฏิบัติกำร หมายถึง ห้องปฏิบัติการชีววิทยา อาคารเครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 7 
 หัวหน้ำฝ่ำย หมายถึง หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พื้นฐาน  
 ส ำนักวิชำ หมายถึง ส านักวิชาวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
 อำจำรย์ผู้ประสำนงำนรำยวิชำ หมายถึง อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักส าหรับการเรียนการสอน
รายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 
 อำจำรย์ผู้ประสำนบทปฏิบัติกำร หมายถึง อาจารย์ผู้รับผิดชอบส าหรับการเรียนการสอน
ของแต่ละบทปฏิบัติการ 
 อำจำรย์ผู้คุมปฏิบัติกำร หมายถึง อาจารย์ผู้คุมปฏิบัติการรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 
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 นักวิทยำศำสตร์ผู้ประสำนงำนรำยวิชำ หมายถึง นักวิทยาศาสตร์ผู้รับผิดชอบหลักและ
ประสานงานส าหรับการจัดการเรียนการสอนปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 
 นักวิทยำศำสตร์ผู้ประสำนบทปฏิบัติกำร หมายถึง นักวิทยาศาสตร์ผู้รับผิดชอบในการ
ประสานงานกับอาจารย์ผู้ประสานบทปฏิบัติการ 
 นักวิทยำศำสตร์ผู้คุมปฏิบัติกำร หมายถึง นักวิทยาศาสตร์ผู้คุมปฏิบัติการ ในรายวิชา
ปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 
 มคอ. 3 หมายถึง รายละเอียดของรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 
 รำยวิชำ หมายถึง รายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 ส านักวิชาวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
วลัยลักษณ์ 
 คู่มือปฏิบัติกำร หมายถึง คู่มือปฏิบัติการรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 
 บทปฏิบัติกำร หมายถึง บทปฏิบัติการรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 ซึ่งมีรายละเอียด
ของเนื้อหา วัตถุประสงค์ ครุภัณฑ์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี ตัวอย่างสด และข้ันตอนการทดลอง 
 ใบงำน หมายถึง เอกสารมอบหมายงานของบทปฏิบัติการ ซึ่งนักวิทยาศาสตร์จะเป็นผู้จัดท า  
 section หมายถึง กลุ่มเรียน ที่เปิดให้นักศึกษาลงทะเบียนเรียน ส าหรับรายวิชาปฏิบัติการ
หลักชีววิทยา 1 
 
  
 



บทท่ี 2  
 

หน้ำที่ควำมรับผิดชอบและโครงสร้ำงกำรบริหำรจัดกำร 
 
 ส าหรับบทที่ 2 นี้ เป็นการอธิบายเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบ และลักษณะการ
ปฏิบัติงานของนักวิทยาศาสตร์ ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ตามมาตรฐานการก าหนด
ต าแหน่งของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ รวมทั้งการอธิบายโครงสร้างการบริหารจัดการของศูนย์เครื่องมือฯ 
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ได้แก่ (1) โครงสร้างองค์กร (Organization Chart) (2) โครงสร้างการบริหาร 
(Administration Chart) และ (3) โครงสร้างการปฏิบัติการ (Activity Chart) โดยมีรายละเอียด 
ดังต่อไปนี้ 
 
2.1 หน้ำทีค่วำมรับผิดชอบ 

 2.1.1 บทบำทหน้ำที่ควำมรับผิดชอบของต ำแหน่ง 
     ผู้ เขียนคู่มือการปฏิบัติงานฉบับนี้ด ารงต าแหน่งนักวิทยาศาสตร์  ศูนย์ เครื่องมือ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามมาตรฐานก าหนดต าแหน่งในประเภทงานปฏิบัติการวิชาชีพและ
บริหารทั่วไป กลุ่มงานปฏิบัติการและวิชาชีพ โดยมีหน้าที่ความรับผิดชอบในฐานะผู้ปฏิบัติงานระดับต้น
ซึ่งต้องอาศัยความรู้ ความสามารถ และทักษะทางวิชาการด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ทั้งเชิง
ทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ ตลอดจนความเชี่ยวชาญเฉพาะสาขา เพ่ือใช้ในการด าเนินงานด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และวิทยาศาสตร์สุขภาพ โดยอยู่ภายใต้การก ากับดูแลเบื้องต้นของหัวหน้าฝ่ายซึ่งมีหน้าที่
มอบหมายงาน ให้ค าปรึกษา และตรวจสอบผลการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามตัวชี้วัดของหน่วยงาน  
              หน้าที่หลักของนักวิทยาศาสตร์ ได้แก่ การจัดเตรียมความพร้อมเพ่ือให้บริการการเรียนการ
สอนการจัดท ามาตรฐานครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์และวัสดุการศึกษา การปรับปรุงห้องปฏิบัติการ  เพ่ือใช้
เป็นข้อมูลประกอบการจัดซื้อ จัดจ้าง และตรวจรับตามรายการที่ได้รับมอบหมาย รวมถึงการให้บริการ
วิชาการ การวิเคราะห์ทดสอบ การสอบเทียบเครื่องมือวิทยาศาสตร์แก่หน่วยงานภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัย ตลอดจนการปฏิบัติงานภาคสนาม การพัฒนาเทคนิควิธีการวิเคราะห์ทดสอบ และการ
พัฒนาเครื่องมือหรือวัสดุอุปกรณ์เพ่ือการเรียนการสอน นอกจากนี้ยังต้องปฏิบัติหน้าที่อ่ืน ๆ ตามที่
ได้รับมอบหมายจากผู้บังคับบัญชา 
              นอกจากนี้ผู้ปฏิบัติงานในต าแหน่งนักวิทยาศาสตร์จ าเป็นต้องมีคุณลักษณะเฉพาะที่
สอดคล้องกับมาตรฐานที่ก าหนดไว้ใน ข้อบังคับสภาวิชาชีพวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) 
ซึ่งเน้นย้ าถึงความรู้เชิงลึกด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ความสามารถในการจัดการความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ และการปฏิบัติงานอย่างมีจริยธรรมวิชาชีพ อีกท้ังยังให้ความส าคัญกับทักษะการคิด
เชิงวิ เคราะห์ การแก้ปัญหา และการสื่อสารกับบุคลากรหลายฝ่าย เพ่ือให้การด าเนินงานมี
ประสิทธิภาพและตรวจสอบได้ ข้อบังคับดังกล่าวยังระบุถึงความจ าเป็นในการพัฒนาตนเองอย่าง
ต่อเนื่อง การปรับตัวให้ทันต่อความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และการมีความ
รับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการท างานของนักวิทยาศาสตร์ในมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
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ที่ต้องสามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการวิเคราะห์ข้อมูล จัดการโครงการและเวลาอย่างมี
ประสิทธิภาพ รวมถึงการท างานเป็นทีมและสร้างความร่วมมือระหว่างหน่วยงานต่าง ๆ เพ่ือบรรลุ
เป้าหมายตามนโยบายของมหาวิทยาลัย 

2.1.2 ลักษณะงำนที่ปฏิบัติ 
     นักวิทยาศาสตร์สาขาชีววิทยา ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ศูนย์เครื่องมือฯ  
มีหน้าที่หลักในการให้บริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการทางชีววิทยาพ้ืนฐานทั้งหมด โดยท า
หน้าที่ประสานงานกับคณาจารย์เพ่ือจัดเตรียมบุคลากร ห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ และ
ทรัพยากรที่จ าเป็นให้พร้อมใช้งานอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้นักศึกษาได้รับประสบการณ์การเรียนรู้
ทั้ งด้านทฤษฎีและการปฏิบัติจริง งานดังกล่าวถือเป็นภารกิจส าคัญที่สะท้อนบทบาทของ
นักวิทยาศาสตร์ในการสนับสนุนการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่องและมีคุณภาพ นอกจากการให้บริการ
ด้านการเรียนการสอนแล้ว นักวิทยาศาสตร์ยังมีหน้าที่ในการจัดท ามาตรฐานครุภัณฑ์และวัสดุ
การศึกษา รวมถึงการปรับปรุงห้องปฏิบัติการเพ่ือใช้เป็นข้อมูลประกอบการจัดซื้อ จัดจ้าง และตรวจรับ
ตามรายการที่ได้รับมอบหมาย อีกทั้งยังต้องพัฒนาระบบบริการให้สอดคล้องกับความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือให้การด าเนินงานมีมาตรฐานและรองรับการใช้งานได้อย่างต่อเนื่อง 
     ในการปฏิบัติงาน นักวิทยาศาสตร์สาขาชีววิทยาจ าเป็นต้องมีความรู้เชิงลึกด้านชีววิทยา
และวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เช่น หลักชีววิทยา พันธุศาสตร์ จุลชีววิทยา นิเวศวิทยา พฤกษศาสตร์ สัตววิทยา
เป็นต้น พร้อมทั้งทักษะการใช้งานและบ ารุงรักษาครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ อาทิ กล้องจุลทรรศน์แบบ
เลนส์ประกอบ กล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ ตู้บ่มเชื้อ และเครื่องมือวิเคราะห์ทางชีวโมเลกุล 
นอกจากนี้ยังต้องมีความช านาญด้านมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการตามระบบ ESPReL 
การจัดการสารเคมี วัสดุชีวภาพ และการก าจัดของเสียอย่างถูกต้องตามมาตรฐาน ควบคู่ไปกับความรู้
และทักษะทางวิชาการ นักวิทยาศาสตร์ยังต้องมีความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงวิชาการ
การสื่อสารและการท างานร่วมกับหลายฝ่าย ตลอดจนการยึดมั่นในจริยธรรมวิชาชีพเพ่ือสร้างความ
เชื่อมั่นต่อผู้ ใช้บริการ ทั้งหมดนี้สะท้อนให้เห็นถึงบทบาทและความรับผิดชอบที่ส าคัญของ
นักวิทยาศาสตร์สาขาชีววิทยาในการสนับสนุนการเรียนการสอน การวิจัย และการบริการวิชาการ
ทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย โดยงานดังกล่าวข้างต้น มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 2.1.2.1 ด้ำนกำรปฏิบัติกำร 

1) งานให้บริการการเรียนการสอนปฏิบัติการ นักวิทยาศาสตร์ปฏิบัติงานด้านการ
ควบคุม ดูแล และจัดระบบห้องปฏิบัติการ เพ่ือรองรับการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการของ
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ โดยมีลักษณะงานที่ปฏิบัติ ดังต่อไปนี้ 

(1) ศึกษาหาข้อมูลทางด้านต่าง ๆ แล้วน ามาวิเคราะห์ เพ่ือวางแผนและ
จัดระบบห้องปฏิบัติการ ส าหรับรองรับการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการของมหาวิทยาลัย 

(2) ตรวจสอบ ติดตาม ประเมินผล และรายงานผลการด าเนินงาน ตลอดจน
ปัญหา อุปสรรค แนวทางการแก้ไข แนวทางการป้องกันปัญหา เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาระบบงานของ
ฝ่ายห้องปฏิบัติการ 

(3) ประสานงานกับอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาเพ่ือขอรายละเอียดของ มคอ. 3
คู่มือปฏิบัติการ ตารางเรียน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการเตรียมความพร้อมของห้องปฏิบัติการ  
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(4) ศึกษาคู่มือปฏิบัติการเพ่ือเตรียมความพร้อมของห้องปฏิบัติการในด้านต่าง ๆ 
ได้แก่ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด ตามรายละเอียดในแต่ละบท
ปฏิบัติการ 

(5) ด าเนินการจัดซื้อ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด
ตามรายละเอียดในแต่ละบทปฏิบัติการ ให้เพียงพอต่อการให้บริการ 

(6) ทดสอบบทปฏิบัติการร่วมกับอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา และอาจารย์ผู้
ประสานบทปฏิบัติการ เพ่ือตรวจสอบวิธีการทดลอง และตรวจสอบครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ 
สารเคมี เพ่ือให้ได้ผลการทดลองที่ถูกต้อง ตรงตามเนื้อหารายวิชา ก่อนนักศึกษาเรียนปฏิบัติการ  

(7) จัดเตรียมข้อมูลด้านการให้บริการห้องปฏิบัติการแก่นักศึกษา เช่น ระเบียบ
การใช้ห้องปฏิบัติการ ตารางเรียน รายชื่อนักศึกษา ใบลงลายมือชื่อนักศึกษา การจัดกลุ่มนักศึกษา
ในแต่ละห้องปฏิบัติการ เป็นต้น 

(8) จัดท าใบงานเพ่ือจัดเตรียมครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และ
ตัวอย่างสด ตามรายละเอียดในแต่ละบทปฏิบัติการ 

(9) ท าหน้าที่สนับสนุนการก ากับดูแลปฏิบัติการ ในการควบคุม ดูแล พร้อมให้
ค าแนะน านักศึกษาขณะท าปฏิบัติการ เพ่ือให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อยตามหลักความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

(10) ตรวจสอบความพร้อมของครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี 
และตัวอย่างสด ก่อนการให้บริการห้องปฏิบัติการ พร้อมจัดเก็บตามระบบของปฏิบัติการหลังเสร็จสิ้น
การเรียนปฏิบัติการ 

(11) ดูแลความเรียบร้อยของระบบต่าง ๆ ในห้องปฏิบัติการ เช่น ระบบ
สาธารณูปโภค และสื่อโสตทัศนูปกรณ์ เป็นต้น 

(12) จัดท าขั้นตอนวิธีการใช้งานของครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ และอุปกรณ์ต่าง ๆ 
พร้อมทั้งวิธีการบ ารุงรักษาเบื้องต้น 

(13) จัดท าสรุปผลการให้บริการรายวิชาปฏิบัติการ ได้แก่ สรุปปัญหาอุปสรรค
ในการให้บริการห้องปฏิบัติการเพ่ือการเรียนการสอน สรุปผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้
ห้องปฏิบัติการส าหรับอาจารย์และนักศึกษา สรุปต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ สรุปค่าวัสดุอุปกรณ์ช ารุด
สรุปรายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ และสรุปของเสียที่เกิดจากห้องปฏิบัติการ 

(14) ให้ค าแนะน าปรึกษาแก่พนักงานวิทยาศาสตร์ และพนักงานห้องทดลอง 
(15) ควบคุมดูแลและจัดแยกประเภทของเสียที่เกิดขึ้นในห้องปฏิบัติการตาม

แนวทางการจัดการของเสียของศูนย์เครื่องมือฯ 
(16) จัดท าระบบความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

2) งานจัดท ามาตรฐานครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุการศึกษา และการปรับปรุง
ห้องปฏิบัติการ ปฏิบัติงานด้านการจัดท าขอบเขตของงานหรือรายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะของพัสดุ 
และเอกสารที่เกี่ยวข้อง เพ่ือประกอบการจัดซื้อ จัดจ้าง ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุการศึกษา และการ
ปรับปรุงห้องปฏิบัติการ รวมทั้งท าหน้าที่เป็นกรรมการในการจัดซื้อ จัดจ้าง ควบคุมงาน ตรวจรับ 
ตรวจการจ้าง โดยมีรายละเอียดของงาน ดังต่อไปนี้ 
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(1) ขอตั้งงบประมาณประจ าปี ส าหรับจัดซื้อครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุการศึกษา 
และปรับปรุงห้องปฏิบัติการ เพ่ือของบประมาณในการจัดซื้อครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ และวัสดุการศึกษา
รายการใหม่ที่จ าเป็นต่อการใช้งาน หรือเพ่ิมจ านวนรายการเดิมที่มีอยู่แล้ว หรือทดแทนของเก่าที่ช ารุด 
และของบประมาณในการปรับปรุงห้องปฏิบัติการ เพ่ือรองรับการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการ
และงานวิจัย 

(2) จัดท าขอบเขตของงานหรือรายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะของพัสดุ ส าหรับ
ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุการศึกษา และการปรับปรุงห้องปฏิบัติการ โดยการติดต่อขอข้อมูลจาก
บริษัท เช่น ใบเสนอราคา รายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะ แค็ตตาล็อก เป็นต้น เพ่ือรวบรวมเอกสาร
ทั้งหมดจากบริษัทต่าง ๆ น ามาวิเคราะห์และเปรียบเทียบข้อมูล เพ่ือใช้ในการจัดท าขอบเขตของงาน
หรือรายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะ รวมทั้งเอกสารที่เกี่ยวข้องตามระเบียบพัสดุเพ่ือประกอบการจัดซื้อ 

(3) งานคณะกรรมการร่างขอบเขตของงานหรือรายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะ
ของพัสดุและก าหนดราคากลาง ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ และวัสดุการศึกษา ท าหน้าที่ในการร่วมประชุม
เพ่ือพิจารณาการจัดท าร่างขอบเขตของงานหรือรายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะของพัสดุ ก าหนดราคา
กลางของครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ และวัสดุการศึกษา รวมทั้งเอกสารที่เกี่ยวข้องตามระเบียบพัสดุ เพ่ือใช้
เป็นข้อมูลในการพิจาณาประกอบการจัดซื้อ 

(4) งานคณะกรรมการจัดซื้อ/จัดจ้าง ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ และวัสดุการศึกษา 
ท าหน้าที่พิจารณารายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะของพัสดุและราคากลาง รวมทั้งเอกสารที่เกี่ยวข้อง
จากบริษัทต่าง ๆ เพื่อด าเนินการจัดซื้อตามรายการที่ได้รับการแต่งตั้ง 

(5) งานคณะกรรมการจัดจ้าง การปรับปรุงห้องปฏิบัติการ ท าหน้าที่พิจารณา
ขอบเขตของงานและราคากลาง รวมทั้งเอกสารที่เกี่ยวข้องจากบริษัทต่าง ๆ เพ่ือด าเนินการจัดจ้าง
ตามรายการที่ได้รับการแต่งตั้ง อีกทั้งท าหน้าที่ควบคุมงาน เพ่ือให้การปรับปรุงห้องปฏิบัติการเป็นไป
ตามรายละอียดในขอบเขตของงาน 

(6) งานคณะกรรมการตรวจรับพัสดุ ตรวจการจ้าง ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ และ
วัสดุการศึกษา ท าหน้าที่ตรวจสอบรายการครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ และวัสดุการศึกษา ให้ เป็นไปตาม
รายละเอียดของขอบเขตของงาน หรือรายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะของพัสดุ 

3) งานบริการวิชาการ 
 ให้บริการสอนปฏิบัติการ เพ่ือฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี ให้กับนักเรียนระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา ในโรงเรียนต่าง ๆ และเป็นการพัฒนา
ศักยภาพของนักวิทยาศาสตร์ให้มีความรู้และเชี่ยวชาญเชิงวิชาการ ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ โดยมีรายละเอียดของงาน ดังต่อไปนี้ 

(1) ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลทางด้านวิชาการทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
เพ่ือจัดท าคู่มือปฏิบัติการส าหรับให้บริการวิชาการแก่นักเรียนทั้งในระดับประถมศึกษาตอนปลาย 
มัธยมศึกษาตอนต้น และมัธยมศึกษาตอนปลาย 

(2) เตรียมความพร้อมของห้องปฏิบัติการในด้านต่าง ๆ ได้แก่ ครุภัณฑ์
วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด ตามรายละเอียดในบทปฏิบัติการ  และท าการ
ทดลองเพ่ือทดสอบบทปฏิบัติการ  
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(3) จัดท าเอกสารประกอบการสอน เช่น Power Point ประกอบการสอน  
(4) ด าเนินการสอนปฏิบัติการทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยเน้นให้นักเรียน

ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ผ่านการทดลองด้วยการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
(5) ประเมินผลการเรียนรู้ จากแบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน 

รวมทั้งประเมินการให้บริการ จากแบบประเมินความพึงพอใจ 
(6) สรุปผลการให้บริการการสอนปฏิบัติการ ได้แก่ สรุปแบบประเมินความ

พึงพอใจ สรุปต้นทุนบทปฏิบัติการ ลงคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 
รวมทั้งน าผลสรุปการให้บริการการสอนปฏิบัติการด้านต่าง ๆ มาวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือใช้ในการ
ปรับปรุง แก้ไข พัฒนาการให้บริการให้มีประสิทธิภาพและได้รับความพึงพอใจจากผู้รับบริการ 

2.1.2.2 ด้ำนกำรวำงแผน    
1) วางแผนการด าเนินงานของฝ่ายวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ในการให้บริการการเรียน

การสอนรายวิชาปฏิบัติการของฝ่ายวิทยาศาสตร์พื้นฐาน เพื่อให้สอดคล้องกับนโยบายของ
ศูนย์เครื่องมือฯ โดยมุ่งเน้นการตอบสนองต่อเป้าหมายและตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ ทั้งในด้านคุณภาพการ
เรียนการสอน ความพร้อมของห้องปฏิบัติการ และการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้การ
ด าเนินงานเป็นไปตามมาตรฐานและสามารถตรวจสอบได้อย่างชัดเจน 

2) วางแผนร่วมกับอาจารย์ในการจัดเตรียมความพร้อมเพ่ือการเรียนการสอน
ปฏิบัติการ นักวิทยาศาสตร์มีบทบาทในการร่วมวางแผนกับอาจารย์ผู้สอน เพ่ือจัดเตรียมความพร้อม
ด้านบุคลากร ห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ และวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น รวมถึงการควบคุม ดูแล 
และจัดระบบห้องปฏิบัติการ การก าหนดขั้นตอนการด าเนินงาน และการวางมาตรการด้านความ
ปลอดภัย เพ่ือให้การเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับ
มาตรฐานของมหาวิทยาลัย 

3) วางแผนการขอตั้งงบประมาณประจ าปี ส าหรับการจัดซื้อครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 
วัสดุการศึกษา และการปรับปรุงห้องปฏิบัติการ โดยครอบคลุมถึงการจัดซื้อรายการใหม่ที่มีความ
จ าเป็นต่อการใช้งาน การเพิ่มจ านวนรายการเดิมท่ีมีอยู่แล้ว การทดแทนวัสดุหรือครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 
ที่ช ารุด รวมทั้งการจัดสรรงบประมาณเพ่ือการปรับปรุงห้องปฏิบัติการให้มีความพร้อมรองรับการ
เรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการและงานวิจัย ทั้งนี้ การวางแผนดังกล่าวจะพิจารณาจากความจ าเป็น 
ความเหมาะสม และความคุ้มค่าในการใช้งาน 

4) นักวิทยาศาสตร์ร่วมวางแผนการในการจัดท าขอบเขตของงาน รายละเอียด
คุณลักษณะเฉพาะของพัสดุ และเอกสารที่เกี่ยวข้อง โดยการรวบรวมข้อมูลจากบริษัทต่าง ๆ เพื่อใช้ใน
การวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และก าหนดราคากลาง รวมถึงการจัดท าโครงการปรับปรุงห้องปฏิบัติการ
ให้ทันสมัยและปลอดภัย เพ่ือให้การจัดซื้อและปรับปรุงห้องปฏิบัติการด าเนินไปอย่างเป็นระบบ 
โปร่งใส และตรวจสอบได้ 

5) นักวิทยาศาสตร์ร่วมก าหนดนโยบาย และวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนปฏิบัติการส าหรับนักเรียนในโรงเรียนต่าง ๆ  โดยพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา 
วิธีการทดลอง และรูปแบบของกิจกรรม เพ่ือให้เหมาะสมและสอดคล้องกับระดับชั้นและมาตรฐาน
ทางการศึกษา  
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2.1.2.3 ด้ำนกำรประสำนงำน 
1) ประสานงานกับอาจารย์ บุคลากร และหน่วยงานสนับสนุนภายในมหาวิทยาลัย 

ได้แก่ ศูนย์บริการการศึกษา ศูนย์บรรณสารและสื่อการศึกษา ศูนย์นวัตกรรมดิจิทัล และหน่วยงาน
สนับสนุนอื่น ๆ เพ่ือให้การจัดระบบห้องปฏิบัติการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

2) ประสานงานกับส่วนพัสดุ บริษัทผู้จ าหน่าย และคณะกรรมการจัดซื้อจัดจ้าง 
เพ่ือให้การจัดท าเอกสาร การจัดซื้อครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ และวัสดุการศึกษา รวมถึงการปรับปรุง
ห้องปฏิบัติการ ด าเนินไปอย่างเป็นระบบ โปร่งใส ตรวจสอบได้ 

3) ประสานงานกับโรงเรียน ครู และหน่วยงานภายนอกที่เกี่ยวข้อง เพ่ือร่วมกัน
ก าหนดรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนปฏิบัติการ ที่ตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียน 
โดยพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา วิธีการทดลอง และรูปแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกับระดับชั้น
และมาตรฐานการศึกษา 

4) ชี้แจงและน าเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริง รวมทั้งรายละเอียดเกี่ยวกับการด าเนินงาน
แก่บุคลากรและหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องอย่างถูกต้องและครบถ้วน เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจที่
ตรงกัน ลดความคลาดเคลื่อนในการปฏิบัติ และสร้างความร่วมมือในการด าเนินงานตามที่ได้รับ
มอบหมาย  

2.1.2.4 ด้ำนกำรบริกำร 
1) การให้ค าปรึกษาและแนะน าแก่คณาจารย์ นักศึกษา และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง 

ทั้งในด้านการใช้งานครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ การออกแบบการทดลอง เทคนิคการทดลอง และการแก้ไข
ปัญหาที่เกิดข้ึน เพ่ือให้การเรียนการสอนและการวิจัยด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

2) การถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแก่ผู้เรียนและบุคลากร 
ผ่านการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ การสาธิตการใช้เครื่องมือ และการจัดท าคู่มือการใช้งาน เพ่ือเสริมสร้าง
ทักษะและความเข้าใจที่ถูกต้องในการปฏิบัติการ เช่น อบรมความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ อบรม
การใช้งานกล้องจุลทรรศน์ เป็นต้น 

3) จัดระบบการให้บริการครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์และห้องปฏิบัติการ โดยควบคุม 
ดูแลและบ ารุงรักษาให้พร้อมส าหรับการให้บริการ เพ่ือรองรับการเรียนการสอน งานวิจัย และการ
บริการวิชาการ แก่หน่วยงานทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย 

 
2.2 โครงสร้ำงกำรบริหำรจัดกำร 

ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นหน่วยงานสนับสนุนหน่วยงานหนึ่งของ
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ได้จัดตั้งขึ้นตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ พ.ศ. 2535 
(พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ พ.ศ. 2535, 2535) และมติสภามหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
ครั้งที่  1/2536 วันที่  21 มิถุนายน พ.ศ. 2536 โดยก าหนดให้มีหน้าที่หลักในการให้บริการ
ห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ และทรัพยากรต่าง ๆ เพ่ือสนับสนุนการเรียนการ
สอนรายวิชาปฏิบัติการ งานวิจัย แก่คณาจารย์และนักศึกษา รวมทั้งการให้บริการวิเคราะห์ทดสอบ 
บริการวิชาการ แก่หน่วยงานต่าง ๆ ภายในมหาวิทยาลัย ตลอดจนหน่วยงานภายนอกมหาวิทยาลัยทั้ง
ภาครัฐและภาคเอกชน ปัจจุบันศูนย์เครื่องมือฯ มีโครงสร้างการบริหารจัดการ โดยอยู่ภายใต้การ
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ก ากับดูแลของอธิการบดี และรองอธิการบดี (ที่ก ากับดูแล) มีผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ และ
รองผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ เป็นผู้บังคับบัญชาและรับผิดชอบงานของหน่วยงาน ท าหน้าที่
บริหารงาน ก ากับดูแลให้การปฏิบัติงานของบุคลากรเป็นไปตามนโยบาย วิสัยทัศน์ และพันธกิจของ
มหาวิทยาลัย นอกจากนี้ตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ว่าด้วยคณะกรรมการประจ าสถาบัน
และศูนย์, (2562) ได้ก าหนดให้มีการแต่งตั้ง คณะกรรมการประจ าศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ซึ่งประกอบด้วย 

1. อธิการบดี          ประธาน 
2. รองอธิการบดีที่ก ากับดูแล        รองประธาน 
3. รองอธิการบดีที่อธิการบดีมอบหมาย       กรรมการ 
4. ผู้ทรงวุฒิจากภายนอกท่ีสภาวิชาการแต่งตั้ง (จ านวน 2 คน)  กรรมการ 
5. ตัวแทนกลุ่มส านักวิชาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ    กรรมการ 
6. ตัวแทนกลุ่มส านักวิชาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กรรมการ 
7. ตัวแทนกลุ่มส านักวิชาด้านสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์   กรรมการ 
8. ตัวแทนกลุ่มวิทยาลัย       กรรมการ 
9. ผู้อ านวยการศูนย์บริการการศึกษา                           กรรมการ 
10. ผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี        กรรมการและเลขานุการ 
11. รองผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    ผู้ช่วยเลขานุการ 

 
โดยมีอ านาจหน้าที่ ดังต่อไปนี้ 

1. ก าหนดนโยบาย และแผนการด าเนินงานของศูนย์ ให้สอดคล้องกับนโยบายและแผนการ
ด าเนินงานของมหาวิทยาลัย 

2. หาแนวทางการประสานงาน และความร่วมมือในการด าเนินงาน กับหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภายใน
และภายนอกมหาวิทยาลัย  

3. ให้ค าแนะน าปรึกษาเกี่ยวกับการด าเนินงานและการบริหารงานของศูนย์แก่ผู้อ านวยการ 
4. ก ากับ ติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการด าเนินงาน เพ่ือรายงานต่อสภามหาวิทยาลัย 
นอกจากนี้เพื่อให้การบริหารงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพตามโครงสร้างบริหารจัดการ 

ผู ้อ านวยการศูนย์เครื ่องมือฯ ได้มีการแต่งตั ้งคณะกรรมการบริหารงานศูนย์เครื ่องมือฯ ซึ ่ง
ประกอบด้วยหัวหน้าฝ่าย และตัวแทนจากฝ่ายต่าง ๆ เพื่อท าหน้าที่ช่วยในการบริหารงานและ
สนับสนุนการด าเนินงานให้มีประสิทธิภาพ บรรลุผลสัมฤทธิ ์  และเป็นไปตามนโยบายของ
มหาวิทยาลัย  

2.2.1 โครงสร้ำงองค์กร (Organization Chart)  
ศูนย์เครื่องมือฯ เป็นหน่วยงานที่อยู่ภายใต้การก ากับดูแลของอธิการบดี และรองอธิการบดี 

(ที ่ก ากับดูแล) โดยมีผู ้อ านวยการศูนย์เครื ่องมือฯ และรองผู ้อ านวยการศูนย์เครื ่องมือฯ  เป็น
ผู้บังคับบัญชาและรับผิดชอบงานของหน่วยงาน ท าหน้าที่บริหารงานร่วมกับคณะกรรมการบริหารงาน
ศูนย์เครื่องมือฯ ซึ่งประกอบด้วยหัวหน้าฝ่าย และตัวแทนจากฝ่ายต่าง ๆ ที่ได้รับการแต่งตั้งจาก
ผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ ท าหน้าที่ช่วยในการบริหารงานเพ่ือขับเคลื่อนการด าเนินงานให้บรรลุผล
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ส าเร็จตาม KPI และเป็นไปตามนโยบายของมหาวิทยาลัย โดยมีโครงสร้างองค์กรเป็นไปตามประกาศ
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ เรื่อง การแบ่งส่วนงานของส านักงานอธิการบดี ส านักวิชา สถาบัน ศูนย์ หรือ
หน่วยงานที่เรียกชื่ออย่างอ่ืน พ.ศ. 2568 ซึ่งตามประกาศฉบับนี้ ได้แบ่งส่วนงานของศูนย์เครื่องมือฯ 
ออกเป็น 8 ฝ่าย และแต่ละฝ่ายแบ่งออกเป็นงานทางด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1. ฝ่ายบริหารทั่วไปและธุรการ แบ่งเป็น 7 งาน ดังนี้  
1.1 งานช่วยนักบริหาร  
1.2 งานธุรการและสารบรรณ 
1.3 งานทรัพยากรบุคคล 
1.4 งานแผนงานและงบประมาณ 
1.5 งานการเงินและบัญชี 
1.6 งานจัดซื้อและคลังพัสดุ 
1.7 งานระบบสารสนเทศ 

2. ฝ่ายพัฒนาและบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ มี 1 งาน คือ งานซ่อมบ ารุงและ
จัดสร้างเครื่องมือวิทยาศาสตร์ 

3. ฝ่ายบริการและใช้ประโยชน์เครื่องมือ แบ่งเป็น 6 งาน ดังนี้ 
3.1 งานวิเคราะห์ทดสอบด้วยเครื่องมือขั้นสูง 
3.2 งานวิเคราะห์ทดสอบด้านเคมี 
3.3 งานวิเคราะห์ทดสอบด้านกายภาพและวิศวกรรม 
3.4 งานวิเคราะห์ทดสอบด้านจุลชีววิทยา 
3.5 งานสอบเทียบ 
3.6 งานธุรการฝ่าย 

4. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พื้นฐาน แบ่งเป็น 6 งาน ดังนี้ 
4.1 งานห้องปฏิบัติการชีววิทยา 
4.2 งานห้องปฏิบัติการเคม ี
4.3 งานห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ 
4.4 งานห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
4.5 งานห้องปฏิบัติการชีวเคมี 
4.6 งานห้องปฏิบัติการจุลชีววิทยา 

5. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แบ่งเป็น 10 งาน ดังนี้ 
5.1 งานห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีการเกษตร 
5.2 งานห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีอาหารและอุตสาหกรรม 
5.3 งานห้องปฏิบัติการพื้นฐานวิศวกรรม 
5.4 งานห้องปฏิบัติการวิศวกรรมไฟฟ้า 
5.5 งานห้องปฏิบัติการวิศวกรรมโยธา 
5.6 งานห้องปฏิบัติการวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ 
5.7 งานห้องปฏิบัติการวิศวกรรมเคมีและกระบวนการ 
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5.8 งานห้องปฏิบัติการวิศวกรรมเครื่องกลและหุ่นยนต์ 
5.9 งานห้องปฏิบัติการปิโตรเคม ี
5.10 งานห้องปฏิบัติการสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบ 

6. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ แบ่งเป็น 6 งาน ดังนี้ 
6.1 งานห้องปฏิบัติการเทคนิคการแพทย์ 
6.2 งานห้องปฏิบัติการอนามัยสิ่งแวดล้อม 
6.3 งานห้องปฏิบัติการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
6.4 งานห้องปฏิบัติการกายภาพบ าบัด 
6.5 งานห้องปฏิบัติการพยาบาลศาสตร์ 
6.6 งานห้องปฏิบัติการสาธารณสุขชุมชน 

7. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การแพทย์ แบ่งเป็น 5 งาน ดังนี้ 
7.1 งานห้องปฏิบัติการเภสัชศาสตร์ 
7.2 งานห้องปฏิบัติการแพทยศาสตร์ 
7.3 งานห้องปฏิบัติการสัตวแพทยศาสตร์ 
7.4 งานห้องปฏิบัติการกายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 
7.5 งานห้องปฏิบัติการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 

8. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิจัย แบ่งเป็น 4 งาน ดังนี้ 
8.1 งานสนับสนุนงานมาตรฐานการวิจัย 
8.2 งานให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์เพื่องานวิจัย 
8.3 งานให้บริการเลี้ยงและใช้สัตว์ทดลองเพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์ 
8.4 งานให้บริการวิเคราะห์ทดสอบด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

 
    ดังที่กล่าวมาข้างต้น โครงสร้างองค์กรของศูนย์เครื่องมือฯ แบ่งส่วนงานออกเป็น 8 ฝ่าย 
โดยแต่ละฝ่ายมีหน้าที่ความรับผิดชอบที่เกี่ยวเนื่องกัน และยังแบ่งออกเป็นงานทางด้านต่าง ๆ 
ที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้การด าเนินงานของศูนย์เครื่องมือฯ เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ดังแสดงใน
ภาพที่ 2.1 โครงสร้างองค์กร  
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ภำพที่ 2.1 โครงสร้างองค์กร (Organization Chart) ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
     มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ (ข้อมูล ณ วันที่ 7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568) 
ที่มำ : (ประกาศมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ เรื่อง การแบ่งส่วนงานของส านักงานอธิการบดี ส านักวิชา 
         สถาบัน ศูนย์ หรือหน่วยงานที่เรียกชื่ออย่างอ่ืน พ.ศ. 2568, 2568) 
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2.2.2 โครงสร้ำงกำรบริหำร (Administration Chart) 
ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีโครงสร้างการบริหารจัดการ อยู่ภายใต้การ

ก ากับดูแลของอธิการบดี โดยมอบหมายให้รองอธิการบดี (ที่ก ากับดูแล) เป็นผู้ก ากับดูแลการ
บริหารงานของผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ ซึ่งท าหน้าที่เป็นผู้บังคับบัญชาและรับผิดชอบบริหารงาน
ของหน่วยงาน และมีรองผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ ซึ่งได้รับการแต่งตั้งจากอธิการบดี ท าหน้าที่ช่วย
ในการบริหารงานและรับผิดชอบตามที่ผู้อ านวยการศูนย์มอบหมาย เพ่ือให้การด าเนินงานบรรลุตาม
นโยบาย วิสัยทัศน์ และพันธกิจของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

   นอกจากนี้เพ่ือให้การบริหารงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ 
จึงได้แต่งตั้ง คณะกรรมการบริหารงานศูนย์เครื่องมือฯ ตามประกาศศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการบริหารงานศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ลงวันที่ 
29 ตุลาคม พ.ศ. 2568 ซึ่งประกอบด้วยบุคคล ดังต่อไปนี้ 

1. ผู้อ านวยการศูนย์เครือ่งมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ประธานกรรมการ 
2. รองผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รองประธานกรรมการ 
3. หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน   กรรมการ 
4. หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ  กรรมการ 
5. หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การแพทย์  กรรมการ 
6. หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  กรรมการ 
7. หัวหน้าฝ่ายบริการและใช้ประโยชน์เครื่องมือ   กรรมการ 
8. หัวหน้าฝ่ายพัฒนาและบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ กรรมการ 
9. หัวหน้าฝ่ายบริหารทั่วไปและธุรการ    กรรมการ 
10. หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการวิจัย    กรรมการ 
11. หัวหน้าโครงการวิสาหกิจศูนย์เครื่องมือฯ   กรรมการ 
12. ผู้แทนฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน   กรรมการ 
13. ผู้แทนฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ 1  กรรมการ 
14. หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ 2  กรรมการ 
15. ผู้แทนฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  กรรมการ 
16. ผู้แทนฝ่ายบริการและใช้ประโยชน์เครื่องมือ   กรรมการ 
17. ผู้แทนฝ่ายพัฒนาและบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ กรรมการ 
18. ผู้แทนฝ่ายบริหารทั่วไปและธุรการ    กรรมการ 
19. ผู้แทนฝ่ายห้องปฏิบัติการวิจัย    กรรมการ 
20. ผู้แทนเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับวิชาชีพ กรรมการ 
21. เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่ว ฝ่ายบริหารทั่วไปและธุรการ  กรรมการและเลขานุการ 
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คณะกรรมการบริหารงานศูนย์เครื่องมือฯ มีหน้าที่ดังต่อไปนี้ 
1. หารือนโยบาย ทิศทาง และก าหนดแผนการด าเนินงาน เพ่ือให้สอดคล้องกับนโยบายและ

วัตถุประสงค์ของมหาวิทยาลัย  
2. พิจารณาแนวทางการประสานงาน และความร่วมมือระหว่างฝ่ายต่าง ๆ ภายในศูนย์

เครื่องมือฯ เพ่ือให้การด าเนินงานที่ได้รับมอบหมายบรรลุวัตถุประสงค์ 
3. ปฏิบัติหน้าที่อ่ืน ๆ ตามที่ผู้บริหารศูนย์เครื่องมือฯ มอบหมาย 
โดยสรุปโครงสร้างการบริหารของศูนย์เครื ่องมือฯ มีล าดับการบังคับบัญชาดังนี ้ 

ผู ้อ านวยการศูนย์เครื ่องมือฯ รองผู ้อ านวยการศูนย์เครื ่องมือฯ หัวหน้าฝ่าย และหัวหน้า
โครงการ ดังแสดงในภาพที่ 2.2  

 
ภำพที่ 2.2 โครงสร้างการบริหาร (Administration Chart) ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
     มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ (ข้อมูล ณ วันที่ 7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568) 
ที่มำ : (ประกาศมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ เรื่อง การแบ่งสว่นงานของส านักงานอธิการบดี ส านกัวิชา สถาบนั  
        ศูนย์ หรือหน่วยงานที่เรียกชื่ออย่างอ่ืน พ.ศ. 2568, 2568) 
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2.2.3 โครงสร้ำงกำรปฏิบัติกำร (Activity Chart) 
    ศูนย์เครื่องมือฯ มีโครงสร้างการปฏิบัติการ โดยผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ และรอง
ผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ เป็นผู้ก าหนดนโยบาย แผนการด าเนินงาน แผนการปฏิบัติงาน  และ
ตัวชี้วัดของหน่วยงาน เพ่ือมอบหมายให้หัวหน้าฝ่ายต่าง ๆ ขับเคลื่อนการท างานของพนักงานทุกคนใน
ฝ่ายให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน เพ่ือให้การด าเนินงานของศูนย์เครื่องมือฯ บรรลุตามนโยบาย
แผนการด าเนินงาน แผนการปฏิบัติงาน และตัวชี้วัดของหน่วยงาน ในปัจจุบันศูนย์เครื่องมือฯ 
มีบุคลากรในต าแหน่งปฏิบัติการวิชาชีพและบริหารทั่วไป และลูกจ้างชั่วคราว ทั้งหมดจ านวน 164 คน 
ประกอบด้วยบุคลากรที่ปฏิบัติงานในต าแหน่งต่าง ๆ ได้แก่ นักวิทยาศาสตร์ วิศวกร เจ้าหน้าที่
บริหารงานทั่วไป เจ้าหน้าที่วิเคราะห์ระบบงานคอมพิวเตอร์ พนักงานวิทยาศาสตร์ นายช่างเทคนิค 
ธุรการ และพนักงานห้องทดลอง โดยมีโครงสร้างการปฏิบัติงาน แบ่งส่วนงานออกเป็น 8 ฝ่าย  ได้แก่ 
(1) ฝ่ายบริหารทั่วไปและธุรการ (2) ฝ่ายพัฒนาและบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ (3) ฝ่ายบริการ
และใช้ประโยชน์เครื่องมือวิทยาศาสตร์ (4) ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พื้นฐาน (5) ฝ่ายห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (6) ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ 1 (7) ฝ่ายห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์สุขภาพ 2 (8) ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิจัย 
    ส าหรับผู้เขียนคู่มือปฏิบัติงานฉบับนี้ ปฏิบัติงานเป็นนักวิทยาศาสตร์ ฝ่ายห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ซึ่งมีโครงสร้างการปฏิบัติการ โดยมีหัวหน้าฝ่าย เป็นผู้บังคับบัญชาชั้นต้น 
ปฏิบัติงานภายใต้การก ากับดูแลของผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ และรองผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ 
มีหน้าที่ความรับผิดชอบหลักในการให้บริการห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ 
สารเคมี และทรัพยากรต่าง ๆ เพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการทางด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี และวิทยาศาสตร์สุขภาพ มีบุคลากรในฝ่ายทั้งหมดจ านวน 31 คน ประกอบด้วย 
นักวิทยาศาสตร์ จ านวน 16 คน พนักงานวิทยาศาสตร์ จ านวน 4 คน พนักงานห้องทดลอง จ านวน 11 คน 
โดยแบ่งออกเป็น 6 งาน ได้แก่ งานห้องปฏิบัติการชีววิทยา งานห้องปฏิบัติการเคมี งานห้องปฏิบัติการ
ฟิสิกส์ งานห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ทางทะเล งานห้องปฏิบัติการชีวเคมี และงานห้องปฏิบัติการ
จุลชีววิทยา ซึ่งผู้เขียนอยู่ในงานห้องปฏิบัติการชีววิทยา  

   งานห้องปฏิบัติการชีววิทยามีหน้าที่ความรับผิดชอบหลักในการให้บริการห้องปฏิบัติการ 
ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และทรัพยากรต่าง ๆ เพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอน
รายวิชาปฏิบัติการทางด้านชีววิทยา และสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง ส าหรับส านักวิชาต่าง ๆ มีบุคลากรใน
งานทั้งหมดจ านวน 14 คน ประกอบด้วย นักวิทยาศาสตร์ จ านวน 8 คน พนักงานวิทยาศาสตร์ 
จ านวน 2 คน และพนักงานห้องทดลอง จ านวน 4 คน ดังแสดงในภาพที่ 2.3 



19 
 

 
ภำพที่ 2.3 โครงสร้างการปฏิบัติการ ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์ 
    และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ (ข้อมูล ณ วันที่ 7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568) 
ที่มำ : (ประกาศมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ เรื่อง การแบ่งส่วนงานของส านักงานอธิการบดี ส านักวิชาสถาบัน  
        ศูนย์ หรือหน่วยงานที่เรียกชื่ออย่างอ่ืน พ.ศ. 2568, 2568) 
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โดยสรุปในบทที่ 2 นี้ ผู้เขียนได้อธิบายถึงบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบ และลักษณะการ
ปฏิบัติงานของนักวิทยาศาสตร์ ตามมาตรฐานการก าหนดต าแหน่งของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
รวมทั้งได้อธิบายถึงโครงสร้างการบริหารจัดการของศูนย์เครื่องมือฯ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ได้แก่
โครงสร้างองค์กร โครงสร้างการบริหาร และโครงสร้างการปฏิบัติการในส่วนงานของผู้เขียน และใน
บทที่ 3 จะกล่าวถึงหลักเกณฑ์วิธีการปฏิบัติงานและเงื่อนไข ซึ่งผู้เขียนใช้เป็นกรอบแนวทางในการ
ปฏิบัติงานต่อไป



บทท่ี 3  
 

หลักเกณฑ์วิธีกำรปฏิบัติงำนและเงื่อนไข 
 
 ส าหรับบทที่ 3 ของคู่มือฉบับนี้น าเสนอหลักเกณฑ์และวิธีการปฏิบัติงานที่ผู้เขียนได้รวบรวม
และจัดท าขึ้น เนื้อหาครอบคลุมถึง กฎระเบียบ ประกาศ มาตรฐาน และแนวปฏิบัติที่เกี่ยวข้อง 
ตลอดจนเงื่อนไข ข้อสังเกต และข้อควรระวังต่อการปฏิบัติงาน อีกทั้งยังเชื่อมโยงแนวคิดและงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือสนับสนุนให้การด าเนินงานมีประสิทธิภาพและสอดคล้องกับคุณภาพการเรียนการ
สอนที่มหาวิทยาลัยก าหนด 
  
3.1 หลักเกณฑ์กำรปฏิบัติงำน 
     เพ่ือให้การปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพ และเป็นไปตามมาตรฐานเดียวกัน นักวิทยาศาสตร์จึงต้อง
ปฏิบัติตามหลักเกณฑ์และแนวทางในการปฏิบัติงาน ดังนี้  

3.1.1 หลักเกณฑ์กำรปฏิบัติงำนตำมมำตรฐำนคุณวุฒิระดับอุดมศึกษำ 
   การจัดการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 เป็นไปตามหลักสูตรของส านักวิชา 

ซึ่งด าเนินการภายใต้มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา โดยเป็นไปตามข้อก าหนดเกี่ยวกับผลลัพธ์การ
เรียนรู้ของผู้เรียนที่เกิดขึ้นจากการศึกษาตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา ในแต่ละระดับ
การศึกษา ซึ่งเป็นการวางแผนและก าหนดแนวทางการศึกษา เพ่ือให้สอดคล้องกับแผนการเรียนของ
หลักสูตร โดยมีการก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ และแผนการเรียนรู้ เพ่ือให้เกิดผลสัมฤทธิ์ใน
ด้านต่าง ๆ ได้แก่ ความรู้ในสาขาวิชาชีววิทยา ทักษะการทดลองทางวิทยาศาสตร์ รวมถึงการมี
คุณธรรม และจริยธรรมตามข้อก าหนด นอกจากนี้ยังต้องเป็นไปตามรายละเอียดของรายวิชา
ปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 (มคอ. 3) ซึ่งก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนของรายวิชานี้ไว้ว่า เป็นการ
ทดลองทางห้องปฏิบัติการทางด้านชีววิทยา เพ่ือเป็นการส่งเสริมและประกอบความรู้ส าหรับวิชา
ปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 มีการก าหนดเวลาเรียนตลอดภาคการศึกษา นักศึกษาต้องเรียนรู้บท
ปฏิบัติการจ านวน 10 บท ประกอบด้วยเนื้อหา ได้แก่ (1) การใช้งานกล้องจุลทรรศน์ (2) การศึกษา
เซลล์และองค์ประกอบภายในเซลล์ (3) การท างานของเอนไซม์ (4) การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
(5) การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส (6) การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส (7) การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
(8) การศึกษาโครงสร้างของดีเอ็นเอ (9) วิวัฒนาการ และ (10) ระบบนิเวศ นอกจากนี้ในแต่ละบท
ปฏิบัติการยังก าหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน วิธีสอน สื่อการเรียนการสอน 
แหล่งเรียนรู้ งานที่มอบหมาย ตลอดจนวิธีการประเมินผล เพ่ือให้นักศึกษาเข้าใจทั้งภาคทฤษฎี และ
ภาคปฏิบัติ นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชาหลักชีววิทยา 1 จึงต้องศึกษาและท าความเข้าใจ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา และรายละเอียดของรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 เพ่ือให้
ปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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3.1.2 มำตรฐำนควำมปลอดภัยในห้องปฏิบัติกำรตำมระบบ ESPReL  
ศูนย์เครื่องมือฯ เป็นหน่วยงานที่มีภารกิจหลักในการให้บริการห้องปฏิบัติการ จึงมีนโยบาย

ในการพัฒนาห้องปฏิบัติการให้มีความปลอดภัยได้มาตรฐานตามระบบสากล เพ่ือตอบสนองต่อ
วิสัยทัศน์ คือ “เป็นต้นแบบห้องปฏิบัติการแบบรวมบริการ พร้อมด้วยมาตรฐานงานวิเคราะห์
บ่มเพาะความรู้สู่ชุมชน รับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม” มีพันธกิจของศูนย์เครื่องมือฯ คือ
“เป็นต้นแบบห้องปฏิบัติการและที่ท างานปลอดภัย  รับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม” 
(ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) ซึ่งเมื่อห้องปฏิบัติการมีความปลอดภัย ก็จะท าให้
ปลอดภัยต่อบุคลากรและผู้ใช้บริการทั้งคณาจารย์และนักศึกษา รวมทั้งปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อมและ
สังคมอีกด้วย  

ดังนั้นศูนย์เครื่องมือฯ จึงมีนโยบายให้ห้องปฏิบัติการของศูนย์เครื่องมือฯ ด า เนินงานด้าน
ความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการภายใต้โครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัย
ในประ เทศไทย  ( Enhancement of Safety Practice of Research Laboratory in Thailand: 
ESPReL) ซึ่งเป็นโครงการที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและเสนอแนวทาง ส าหรับเป็นแนวปฏิบัติในการ
ยกระดับมาตรฐานคุณภาพความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย (โครงการยกระดับ
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย, 2557) ด้วยศูนย์เครื่องมือฯ มีเป้าหมาย
ในการสนับสนุนและผลักดันให้ห้องปฏิบัติการทุกห้องมีความปลอดภัย จึงได้มีการก าหนดนโยบาย
ความปลอดภัย โครงสร้างการบริหารจัดการ และมีผู้รับผิดชอบทางด้านต่าง  ๆ อย่างชัดเจน เพ่ือให้
สามารถด าเนินงานด้านความปลอดภัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งระบบบริหารจัดการด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ประกอบด้วย 7 องค์ประกอบที่มีความเชื่อมโยงกัน ดังแสดงในภาพที่ 3.1 

 
ภำพที่ 3.1 ระบบบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ตามมาตรฐาน ESPReL  



23 
 

                ส าหรับการด าเนินงานทางศูนย์เครื่องมือฯ ได้มีการก าหนดและวางแผนการด าเนินงาน
แบ่งออกเป็น 5 ระยะ ดังแสดงในภาพที่ 3.2 

ระยะที่ 1 ส่งเสริมให้ผู้ที่เกี่ยวข้องในทุกระดับ เข้าร่วมการอบรมเกี่ยวกับปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการตามมาตรฐาน ESPReL ครอบคลุมองค์ประกอบหลักทั้ง 7 ด้าน แต่งตั้งคณะท างาน
ตามองค์ประกอบความปลอดภัย เพ่ือขับเคลื่อนการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง 

ระยะที่ 2 ส ารวจความพร้อมของห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้อง และด าเนินการขึ้นทะเบียน
ห้องปฏิบัติการในระบบ ESPReL หัวหน้าห้องปฏิบัติการหรือผู้ที่ เกี่ยวข้อง จัดท าประเมิน
ห้องปฏิบัติการด้วยตนเอง ตามแบบส ารวจสภาพความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการตามระบบ ESPReL 
Checklist 

ระยะที่ 3 วิเคราะห์ข้อมูลจากผลการจัดท า ESPReL Checklist เพ่ือหาแนวทางการ
พัฒนาและปรับปรุง ทั้ง 7 องค์ประกอบ วางแผนและด าเนินการการปรับปรุงและพัฒนา เพ่ือให้
เป็นไปตามมาตรฐาน ESPReL 

ระยะที่ 4 ห้องปฏิบัติการรับการตรวจประเมินตามระบบ ESPReL Checklist จาก
ผู้ทรงคุณวุฒิจากแม่ข่ายมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หรือผู้ ที่ได้รับการรับรองจากส านักงาน
คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 

ระยะที่ 5 หัวหน้าห้องปฏิบัติการท าการวิเคราะห์ข้อมูลจากผลคะแนนที่ได้รับและ
ข้อบกพร่องที่ต้องแก้ไข จากนั้นด าเนินการแก้ไขให้สมบูรณ์ ภายในระยะเวลา 1 เดือน เพ่ือขอเลข
ทะเบียนห้องปฏิบัติการในระบบ ESPReL 

 

 
ภำพที่ 3.2 แผนการด าเนินงานเพื่อยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
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3.1.3 หลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติส ำหรับกำรจัดซื้อ/จัดจ้ำง วัสดุอุปกรณ์ สำรเคมี  
นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชา ตรวจสอบและเตรียมความพร้อมของ

ห้องปฏิบัติการ ทั้งด้านครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด เมื่อตรวจสอบ
แล้วพบว่ามีจ านวนไม่เพียงพอต่อการใช้งาน ต้องด าเนินการจัดซื้อ/จัดจ้าง ตามพระราชบัญญัติ
การจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 และระเบียบกระทรวงการคลัง ว่าด้วยการ
จัดซื้อจัดจ้าง และการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 โดยมีวิธีการปฏิบัติงาน ดังต่อไปนี้ 

3.1.3.1 นักวิทยาศาสตร์แจ้งรายการที่ต้องการจัดซื้อ โดยเข้าเว็บไซต์ศูนย์เครื่องมือฯ 
https://cseweb.wu.ac.th เลือกระบบสารสนเทศของศูนย์ แล้วเลือกระบบควบคุมงบประมาณ  

3.1.3.2 ลงชื่อ (Log in) เข้าระบบควบคุมงบประมาณ เลือกรายการที่ต้องการแจ้งความ
ต้องการ มีทั้งหมด 4 รายการ ดังแสดงในภาพที่ 3.3 

 

 
3.1.3.3 กรอกข้อมูลรายการวัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด ที่ต้องการจัดซื้อในระบบ

ควบคุมงบประมาณ เมื่อกรอกข้อมูลครบทุกรายการ ให้พิมพ์ ใบแจ้งความต้องการขอซื้อ/จ้าง เงินส ารอง
จ่ายทั่วไป และลงชื่อผู้ขอซื้อจ้าง เสนอต่อหัวหน้าฝ่าย พิจารณาความจ าเป็นเบื้องต้นแล้วเห็นชอบ
จึงจะลงนาม หลังจากนั้นส่งต่อให้เจ้าหน้าที่คลังพัสดุ แล้วเสนอต่อหัวหน้าหน่วยงาน เพ่ือพิจารณา
ตามล าดับ ดังแสดงในภาพที่ 3.4 
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3.1.3.4 กรอกข้อมูลในแบบฟอร์ม ใบขออนุมัติแต่งตั้งบุคคลรับผิดชอบในการจัดท าร่าง

ขอบเขตของงาน ดังแสดงในภาพที่ 3.5 
1) ระบุรายการ จ านวน และราคารวมทั้งหมด  
2) นักวิทยาศาสตร์ลงชื่อเป็นกรรมการในการจัดท าร่างขอบเขตของงานหรือ 
3) รายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะของพัสดุที่จะซื้อหรือจ้าง รวมทั้งก าหนด   
4) หลักเกณฑ์การพิจารณาคัดเลือกข้อเสนอ  
5) ก าหนดวันที่จะด าเนินการให้แล้วเสร็จ (ภายใน 14 วัน) 
6) เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดซื้อ 
7) ขอบเขตของงานหรือรายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะพัสดุฯ 
8) ราคากลางของพัสดุที่จะซื้อหรือจ้าง 
9) วงเงินที่จะซื้อหรือจ้าง 
10) ก าหนดเวลาแล้วเสร็จ 
11) แต่งตั้งคณะกรรมการตรวจรับพัสดุ 
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 เมื่อกรอกข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ให้ลงนามผู้ขอซื้อจ้าง และน าเสนอต่อหัวหน้าหน่วยงาน เพ่ือ
พิจารณา ในล าดับถัดไป  
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3.1.3.5 จัดเตรียมเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ตามรายการแจ้งความต้องการขอซื้อ/จ้าง 
เช่น ใบเสนอราคา ใบเบิกเงินสดย่อย และแต่งตั้งคณะกรรมการตรวจรับพัสดุ เป็นต้น  

3.1.3.6 เมื่อจัดซื้อ/จ้าง เสร็จแล้ว ให้คณะกรรมการที่แต่งตั้งไว้ก่อนหน้านี้เป็นผู้ตรวจรับวัสดุ
อุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด ตามรายการที่จัดซื้อ  

3.1.3.7 จัดท ารายงานผลการด าเนินงานด้านการจัดซื้อจัดจ้างของหน่วยงาน ภายในวงเงิน
ที่ได้รับมอบอ านาจจากอธิการบดี (แบบ พ.7) พร้อมสรุปผลการด าเนินการเพ่ือเสนอรายงานต่อ
ผู้บริหารตามข้ันตอนที่ก าหนด 

3.1.4 หลักเกณฑ์กำรใช้บริกำรห้องปฏิบัติกำรของศูนย์เครื่องมือฯ 
    ศูนย์เครื่องมือฯ ได้ก าหนดหลักเกณฑ์การใช้บริการห้องปฏิบัติการ เพ่ือเป็นแนวทางในการ
ด าเนินงานอย่างมีมาตรฐาน โดยมีการจัดท าประกาศ เรื่อง ระเบียบการใช้ห้องปฏิบัติการของศูนย์
เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ พ.ศ. 2563 ได้ก าหนดระเบียบการ
ใช้ห้องปฏิบัติการไว้อย่างชัดเจน โดยนักศึกษาที่เข้าท าปฏิบัติการต้องแต่งกายตามข้อบังคับของ
มหาวิทยาลัย และสวมชุดปฏิบัติการทุกครั้ง รวมทั้งต้องผ่านการอบรมด้านความปลอดภัยก่อนเข้าใช้
บริการ และปฏิบัติตามข้อก าหนดต่าง ๆ อย่างเคร่งครัด นอกจากนี ้ยังต้องรายงานการเข้า–ออก 
ตรวจสอบความครบถ้วนของวัสดุอุปกรณ์ที่ทางห้องปฏิบัติการจัดเตรียมให้ และรับผิดชอบหากเกิดการ
ช ารุดหรือสูญหาย หากเกิดอุบัติเหตุหรือข้อผิดพลาดในการทดลอง ต้องแจ้งอาจารย์หรือเจ้าหน้าที่
ทันที รวมทั้งปฏิบัติตามแนวทางการจัดการของเสียและข้อห้ามที่ต้องปฏิบัติตาม เช่น ห้ามสูบบุหรี่ 
ห้ามวิ่งเล่น ห้ามน าสัตว์เลี้ยงเข้ามาภายในอาคาร เป็นต้น เพ่ือให้การใช้ห้องปฏิบัติการเป็นไปอย่าง
ปลอดภัย โดยมีรายละเอียดดังแสดงในภาพที่ 3.6 
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3.1.5 ระเบียบปฏิบัติเกี่ยวกับกำรแต่งกำยภำยในสถำนปฏิบัติกำร 
ศูนย์เครื่องมือฯ ได้วางแนวทางปฏิบัติส าหรับการแต่งกายของนักศึกษาในการใช้บริการ

ห้องปฏิบัติการ โดยยึดตาม ข้อบังคับมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ว่าด้วยเครื่องแต่งกายนักศึกษา พ.ศ. 2540 
โดยมีรายละเอียดเพิ่มเติมที่เน้นด้านความปลอดภัยดังนี้ (ดังแสดงในภาพที่ 3.7)  

3.1.5.1 การผ่านการอบรมความปลอดภัย: นักศึกษาทุกคนต้องผ่านหลักสูตรการอบรม
ด้านความปลอดภัยและน าบัตร Safety Card มาแสดงต่ออาจารย์ผู้สอนหรือเจ้าหน้าที่ดูแล
ห้องปฏิบัติการทุกครั้งก่อนได้รับอนุญาตให้เข้าพ้ืนที่  

3.1.5.2 เครื่องแต่งกายพ้ืนฐาน: ให้แต่งกายด้วยชุดนักศึกษาที่ถูกต้องตามระเบียบของ
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

3.1.5.3 เสื้อคลุมปฏิบัติการ: ต้องสวมเสื้อกาวน์หรือเสื้อคลุมปฏิบัติการตลอดระยะเวลาที่
ท ากิจกรรม 

3.1.5.4 รองเท้า: สวมรองเท้าหุ้มส้นที่มีลักษณะมิดชิด เพ่ือปกป้องเท้าจากการสัมผัส
สารเคมีหรือของแข็ง 

3.1.5.5 การรวบผม: ส าหรับนักศึกษาที่มีผมยาว ต้องรวบให้เรียบร้อยเพ่ือป้องกันอุบัติเหตุ
ระหว่างท าปฏิบัติการ 

3.1.5.6 การจัดเก็บสัมภาระ: ให้น าของใช้ส่วนตัวเก็บไว้ในตู้ล็อกเกอร์ที่ทางห้องปฏิบัติการ
จัดเตรียมไว้ให้เท่านั้น 

3.1.5.7 ทรัพย์สินมีค่า: แนะน าให้นักศึกษาดูแลทรัพย์สินส่วนตัวด้วยตนเอง เนื่องจาก
ห้องปฏิบัติการจะไม่รับผิดชอบหากเกิดการสูญหาย 

3.1.5.8 เครื่องประดับ: ห้ามสวมใส่เครื่องประดับที่อาจก่อให้เกิดอันตรายหรือขัดขวางการ
ปฏิบัติงาน 

3.1.5.9 อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (PPE): ต้องสวมถุงมือและแว่นตานิรภัยตามความ
เหมาะสมของประเภทปฏิบัติการหรือตามค าแนะน าของเจ้าหน้าที่อย่างเคร่งครัด 

 
3.1.6 แนวปฏิบัติด้ำนกำรจัดกำรของเสียเพื่อควำมปลอดภัยในห้องปฏิบัติกำร 

    เพ่ือให้การด าเนินงานเป็นไปอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการและสอดคล้องกับมาตรการด้าน
ความปลอดภัยที่มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ให้ความส าคัญ สรุปเป็นแนวปฏิบัติ โดยสังเขปดังนี้ 
   3.1.6.1 กำรจัดแยกประเภทของเสียในห้องปฏิบัติกำร 
      ศูนย์เครื่องมือฯ ได้วางระบบการคัดแยกประเภทของเสียโดยพิจารณาจาก
คุณสมบัติทางกายภาพและระดับความเป็นอันตราย เพ่ือให้สามารถก าจัดได้อย่างถูกวิธีและปลอดภัย 
โดยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มหลัก ได้แก่ 

1) ของเสียอันตรายชนิดของแข็ง เช่น เศษวัสดุที่มีสารเคมีปนเปื้อนหรืออุปกรณ์ที่
หมดสภาพการใช้งาน เป็นต้น 

2) ของเสียอันตรายชนิดของเหลว เช่น สารละลายเคมีที่ใช้แล้วหรือสารตัวท า
ละลายที่ไม่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ เป็นต้น 
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3) ของเสียอันตรายพิเศษ เช่น สารที่มีคุณสมบัติไวไฟสูง สารกัดกร่อนรุนแรง หรือ
สารที่มีพิษเฉพาะทาง เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีการก าหนดรหัสประจ าของเสียแต่ละชนิด พร้อมระบุ
ประเภท ตัวอย่าง และแนวทางการจัดเก็บอย่างเป็นระบบ เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานสามารถด าเนินการได้
อย่างถูกต้องตามมาตรฐานที่ก าหนด โดยรายละเอียดการจ าแนกและการจัดเก็บแสดงไว้ในภาพที่ 3.8 และ 3.9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภำพที่ 3.7 ข้อปฏิบัติการแต่งกายภายในห้องปฏิบัติการ 

ที่มำ : (ข้อปฏิบัติการแต่งกายภายในห้องปฏิบัติการ ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, ม.ป.ป.)  
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ภำพที่ 3.8 การจัดแยกประภทของเสียอันตราย 
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ภำพที่ 3.9 การจัดแยกประภทของเสียอันตรายชนิดของเหลว  
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 3.1.6.2 แนวทำงและขั้นตอนกำรบริหำรจัดกำรของเสีย 
         ศูนย์เครื่องมือฯ ได้จัดท าแนวทางปฏิบัติในการบริหารจัดการของเสียภายใน
ห้องปฏิบัติการอย่างเป็นรูปธรรม เพ่ือให้ทั้งนักวิทยาศาสตร์ และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง มีมาตรฐานการ
ด าเนินงานที่ชัดเจน สามารถจัดการของเสียแต่ละชนิดได้อย่างแม่นย าและปลอดภัย ทั้งต่อสุขอนามัย
ของตนเอง ความปลอดภัยของสังคม และสิ่งแวดล้อมโดยรอบ โดยล าดับขั้นตอนการด าเนินงาน
ทั้งหมดได้ถูกก าหนดไว้ตามแผนผังกระบวนการท างาน ( Flow chart) ซึ่งปรากฏรายละเอียด   
ในภาพที่ 3.10 
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3.2 วิธีกำรปฏิบัติงำน  
      ขั้นตอนการด าเนินงานประกอบด้วย 10 กิจกรรมหลัก โดยมีรายละเอียดการปฏิบัติงานในแต่ละ
ล าดับขั้น ดังนี้ 

3.2.1 ขั้นตอนกำรรับมอบหมำยวิชำปฏิบัติกำร 
    การรับมอบภาระงานจากหัวหน้าฝ่าย โดยด าเนินการตามแบบฟอร์มที่ก าหนด (ภาคผนวก 2) 

เช่น ตรวจสอบรายวิชาปฏิบัติการทั้งหมดที่อยู่ในความรับผิดชอบของภาคการศึกษานั้น  ๆ 
ซึ ่งประกอบด้วย รหัสและชื่อวิชา จ านวนหน่วยกิต กลุ่มผู้เรียน (ชั้นปี/หลักสูตร) เงื่อนไขการ
ลงทะเบียน จ านวนนักศึกษาทั้งหมด เป็นต้น รวมถึงประสานงานเพ่ือระบุรายชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบ
รายวิชา อาจารย์ผู้สอน และบุคลากรสายสนับสนุนที่เกี่ยวข้องให้ครบถ้วน ติดต่อประสานงานกับ
อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาเพ่ือขอทราบรายละเอียดโครงสร้างการเรียนการสอน แผนการจัดการ
เรียนรู้ร่วมกับนักวิทยาศาสตร์ประจ าห้องปฏิบัติการ และข้อมูลบุคลากรสนับสนุนอ่ืน ๆ เช่น พนักงาน
วิทยาศาสตร์หรือพนักงานห้องทดลอง เพ่ือวางแผนการให้บริการที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพสูงสุด 

3.2.2 ขั้นตอนกำรขอข้อมูลรำยวิชำ (มคอ.3) และคู่มือปฏิบัติกำร 
     ให้นักวิทยาศาสตร์ประสานงานกับผู้รับผิดชอบรายวิชา เพ่ือขอรับเอกสาร มคอ. 3 และ
คู่มือปฏิบัติการ เพ่ือน ามาใช้เป็นฐานข้อมูลในการเตรียมความพร้อมด้านต่าง ๆ ศึกษารายละเอียดจาก 
มคอ. 3 และคู่มือฯ เพ่ือระบุข้อมูลพ้ืนฐานของวิชา (รหัส/ชื่อวิชา/หน่วยกิต) รายชื่อคณะผู้สอน ตาราง
เรียนและแผนการสอนในแต่ละสัปดาห์ ประเมินความต้องการใช้ห้องปฏิบัติการ เนื้อหาการทดลอง 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ตลอดจนรายการครุภัณฑ์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างชีวภาพที่ต้อง
ใช้ในการทดลอง และศึกษาขั้นตอนการทดลองและวิธีการสรุปผล เพ่ือน าข้อมูลทั้งหมดมาจัดท าแผน
เตรียมความพร้อมส าหรับการให้บริการการเรียนการสอนในล าดับถัดไป 

3.2.3 ขั้นตอนกำรวำงแผนกำรด ำเนินงำนวิชำปฏิบัติกำร 
     ด าเนินการร่วมกับอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาเพื่อวางกรอบการด าเนินงาน  ท าการ
ตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลจ านวนนักศึกษาที ่ลงทะเบียนจริง  จากระบบสารสนเทศของ
ศูนย์บริการการศึกษา ข้อมูลนี้จะถูกน ามาวิเคราะห์เพื่อก าหนดจ านวนกลุ่มเรียน ( Section) 
ให้สอดคล้องกับพื้นที่ของห้องปฏิบัติการที่เปิดให้บริการ เพื่อควบคุมสัดส่วนผู้เรียนต่อห้องให้มี
ความเหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการถ่ายทอดความรู้  วางแผนและจัดเตรียมรายการ
ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ เครื่องมือ อุปกรณ์พ้ืนฐาน สารเคมีที่จ าเป็น รวมถึงตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง 
โดยยึดตามรายละเอียดที่ระบุไว้ในคู่มือปฏิบัติการ เพื่อสนับสนุนให้กระบวนการเรียนการสอน
ด าเนินไปได้อย่างราบรื่น ต่อเนื่อง และเป็นไปตามมาตรฐานความปลอดภัยที่มหาวิทยาลัยก าหนด 

3.2.4 ขั้นตอนกำรตรวจสอบและจัดเตรียมควำมพร้อมวิชำปฏิบัติกำร  
     ตรวจสอบและจัดเตรียมความพร้อมในการให้บริการ ล่วงหน้าไม่น้อยกว่า 1 เดือน 
ก่อนเริ่มภาคการศึกษา เริ่มตั้งแต่ตรวจสอบจ านวนบุคลากรที่คุมปฏิบัติการ จ านวนห้องปฏิบัติการ 
และตารางการใช้ห้องปฏิบัติการ รวมทั้งตรวจสอบความพร้อมของ ระบบไฟฟ้า ระบบสาธารณูปโภค 
ระบบสื่อโสตทัศนูปกรณ์ และระบบความปลอดภัย กรณีไม่พร้อม ให้ด าเนินการแจ้งซ่อม รวมทั้ง
ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี ตัวอย่างสด กรณีไม่พร้อมให้ด าเนินการจัดซื้อ จัดหา 
เพ่ือให้เพียงพอต่อการให้บริการตลอดภาคการศึกษา  
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3.2.5 ขั้นตอนกำรจัดหำและจัดซื้อครุภัณฑ์วิทยำศำสตร์ วัสดุกำรทดลอง และสำรเคมี 
     การจัดหาและจัดซื้อครุภัณฑ์ทางวิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี รวมถึงตัวอย่างสด
ที่จ าเป็นต่อการเรียนการสอนในห้องปฏิบัติการ จะด าเนินการโดยพิจารณาความเพียงพอของ
ทรัพยากรที่มีอยู่  หากพบว่ามีจ านวนไม่เพียงพอ จะด าเนินการประสานงานเพ่ือขอยืมจาก
ห้องปฏิบัติการอ่ืนที่เกี่ยวข้อง และหากยังไม่สามารถตอบสนองความต้องการได้ จะพิจารณาจัดซื้อ
หรือจัดจ้างเพิ่มเติม ทั้งนี้ทุกขั้นตอนจะด าเนินไปตามหลักเกณฑ์และแนวทางที่ศูนย์เครื่องมือฯ ก าหนด 
โดยอ้างอิงพระราชบัญญัติการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 รวมถึงระเบียบ
กระทรวงการคลังที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้การจัดซื้อเป็นไปอย่างถูกต้อง โปร่งใส และสอดคล้องกับ
มาตรฐานการบริหารจัดการของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

3.2.6 ขั้นตอนกำรจัดท ำรำยงำนควำมพร้อมในกำรด ำเนินงำนวิชำปฏิบัติกำร 
     จัดท ารายงานความพร้อมในการด าเนินงานวิชาปฏิบัติการ ตามแบบฟอร์มที่ก าหนด 
(ภาคผนวก 2) และส่งต่อให้หัวหน้าฝ่าย ครอบคลุมการตรวจสอบความพร้อมในทุกด้าน เช่น ห้องปฏิบัติการ 
ระบบความปลอดภัย บุคลากร คู่มือการปฏิบัติการ ครุภัณฑ์ทางวิทยาศาสตร์ รวมถึงวัสดุและอุปกรณ์
ที่จ าเป็นต่อการเรียนการสอน หากพบว่ามีรายการใดไม่พร้อมให้บริการ ต้องมีการระบุสาเหตุ  
พร้อมแนวทางการแก้ไข รวมทั้งระบุช่วงระยะเวลาที่คาดว่าจะด าเนินการแล้วเสร็จ เพ่ือไม่ให้กระทบ
ต่อการเรียนการสอน 

3.2.7 ขั้นตอนกำรจัดท ำตำรำงกำรเรียนกำรสอนวิชำปฏิบัติกำร 
     ประสานงานกับอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา โดยจัดเตรียมข้อมูลพ้ืนฐาน จากนั้นก าหนด
ตารางเรียนรายวิชาปฏิบัติการร่วมกัน โดยก าหนด วันเวลาเรียน ปฏิบัติการ อาจารย์ นักวิทยาศาสตร์ 
พนักงานวิทยาศาสตร์ รวมทั้งก าหนดห้องปฏิบัติการที่ใช้ในการเรียน ในแต่ละบทปฏิบัติการ กรณีวัน
เวลาเรียนตรงกับวันหยุดราชการ หรือวันหยุดนักขัตฤกษ์ หรือวันหยุดที่มหาวิทยาลัยก าหนด ให้หยุด
เรียนในวันดังกล่าว แล้วให้ชดเชยวันเวลาเรียนตามประกาศตารางเรียนชดเชยบทปฏิบัติการของ
ศูนย์บริการการศึกษา  

3.2.8 ขั้นตอนกำรจัดท ำทะเบียนรำยชื่อนักศึกษำวิชำปฏิบัติกำร 
     จัดท ารายชื่อนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน โดยดาวน์โหลดรายชื่อนักศึกษาจากเว็บไซต์ของ
ศูนย์บริการการศึกษา ระบบลงทะเบียน ค้นหารายวิชา (https://ces.wu.ac.th/registrar/class_info. 
asp?avs419028122=1) และน ามาจัดท าเป็นรายชื่อนักศึกษาตามแบบฟอร์มใบลงลายมือชื่อ 
(ภาคผนวก 2) แล้วส่งให้อาจารย์เพ่ือแจ้งให้นักศึกษาได้ทราบรายชื่อ ห้องปฏิบัติการ และกลุ่มที่เรียน
ในห้องปฏิบัติการก่อนเปิดภาคการศึกษา 

3.2.9 ขั้นตอนกำรด ำเนินงำนสนับสนุนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร  แบ่งออกเป็น 3
ขั้นตอนหลัก ดังนี้  

3.2.9.1 การด าเนินการเบื้องต้นก่อนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ จัดท าใบงาน 
มอบหมายให้พนักงานวิทยาศาสตร์ใช้ในการจัดเตรียมครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี 
และตัวอย่างสด ก่อนการให้บริการในแต่ละบทฏิบัติการ 

 

https://ces.wu.ac.th/registrar/class_info.%20asp?avs419028122=1
https://ces.wu.ac.th/registrar/class_info.%20asp?avs419028122=1


38 

 

3.2.9.2 การด าเนนิงานระหว่างการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ โดยด าเนินการให้บริการ
เพ่ือให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละบทปฏิบัติการ ท าหน้าที่สนับสนุนการก ากับดูแล
ปฏิบัติการ คอยก ากับ ดูแล ให้ค าแนะน าแก่นักศึกษาในระหว่างการท าปฏิบัติการ เพ่ือให้ท าการ
ทดลองตามขั้นตอนอย่างถูกต้อง และปลอดภัย  

3.2.9.3 การด าเนินงานหลังการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ เริ่มตั้งแต่การจัดเก็บ
ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด รวมทั้งการจัดการของเสีย ตามแนว
ปฏิบัติอย่างถูกวิธี และสอดคล้องกับมาตรฐานที่ก าหนด  

3.2.10 ขั้นตอนกำรสรุปผลกำรด ำเนินงำนกำรให้บริกำรวิชำปฏิบัติกำร 
       การจัดท ารายงานสรุปผลการด าเนินงานจะต้องส่งต่อหัวหน้าฝ่ายภายในระยะเวลา
ไม่เกิน 2 สัปดาห์ หลังการเรียนการสอนสิ้นสุดลง รายงานดังกล่าวประกอบด้วย ผลการประเมินความ
พึงพอใจของอาจารย์ และนักศึกษา การรวบรวมปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นระหว่างการด าเนินงาน 
ตลอดจนบันทึกรายการวัสดุและอุปกรณ์ที่ช ารุดหรือสูญหาย ทั้งนี้ผลการสรุปจะถูกน าไปใช้เป็น
แนวทางในการปรับปรุง แก้ไข และพัฒนาการให้บริการห้องปฏิบัติการให้มีประสิทธิภาพและ
สอดคล้องกับมาตรฐานที่ก าหนด 
 
3.3 เงื่อนไข/ข้อสังเกต/ข้อควรระวัง/สิ่งท่ีควรค ำนึงในกำรปฏิบัติงำน 
     ผู้เขียนได้รวบรวมเงื่อนไข/ข้อสังเกต/ข้อควรระวัง/สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงาน และสรุป
ประเด็นจากหลักเกณฑ์การปฏิบัติงานต่าง ๆ  ได้แก่ กฎ ระเบียบ หลักเกณฑ์ แนวปฏิบัติ ข้อบังคับต่าง ๆ 
ซึ่งเกิดการบันทึกเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในอดีต จากการสังเกต และการปรับปรุงแก้ไข จนน ามาเขียน
คู่มือฉบับนี้   
 
ตำรำงท่ี 3.1  รายละเอียด เงื่อนไข/ข้อสังเกต/ข้อควรระวัง/สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงาน 
 

เง่ือนไข/ข้อสังเกต/ข้อควรระวัง/สิ่งที่ควรค ำนึงในกำรปฏิบัติงำน 
ขั้นตอนที่ 1 การรับมอบหมายวิชาปฏิบัติการ 
1. รับข้อมูลภาระงานรายวิชาปฏิบัติการ จากหัวหน้าฝ่าย  
2. ตรวจสอบภาระงานรายวิชาปฏิบัติการที่รับผิดชอบ กรณีต้องรับผิดชอบรายวิชาที่มีเวลาเรียนตรงกัน ให้

แจ้งอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาทราบถึงปัญหาและขอเปลี่ยนแปลงตารางเรียน หากไม่สามารถแก้ไข
ตารางเรียนได้ต้องแจ้งหัวหน้าฝ่าย ทันที เพื่อด าเนินการแก้ไขภาระงานต่อไป  

3. ด าเนินการตรวจสอบรายวิชาปฏิบัติการจากเว็บไซต์ของศูนย์บริการการศึกษา หากพบว่าข้อมูลที่เปิด
ให้บริการ ไม่ตรงกับข้อมูลภาระงานรายวิชาปฏิบัติการที่ได้รับจากหัวหน้าฝ่าย ให้แจ้งหัวหน้าฝ่าย และ
อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา เพื่อแก้ไขข้อมูลให้ถูกต้อง 
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ตำรำงท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

เง่ือนไข/ข้อสังเกต/ข้อควรระวัง/สิ่งที่ควรค ำนึงในกำรปฏิบัติงำน 
ขั้นตอนที่ 2 การขอข้อมูลรายวิชา (มคอ.3) และคู่มือปฏิบัติการ 
1. ขอรับข้อมูลรายวิชา (มคอ. 3) และคู่มือบทปฏิบัติการ ซึ่งจัดท าโดยอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา ร่วมกับ

คณาจารย์ที่เกี่ยวข้อง ควรรับเป็นไฟล์เอกสาร เพื่อความสะดวกรวดเร็ว รวมทั้งประหยัดกระดาษ และ
จัดเก็บไฟล์เอกสารไว้ ในกรณีได้รับข้อมูลล่าช้า หรือมีการปรับเปลี่ยนอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา หรือ
หากต้องการเตรียมความพร้อมก่อนล่วงหน้า ก็สามารถศึกษาข้อมูลจากไฟล์เอกสารของปีท่ีผ่านมาได้  

2. ศึกษาและท าความเข้าใจ มคอ. 3 เพื่อให้ทราบถึงการออกแบบกิจกรรมแผนการเรียนรู้ แผนการสอน ซึ่งจะ
ท าให้สามารถจัดเตรียมด้านต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

3. ศึกษาคู่มือปฏิบัติการ เพื่อตรวจสอบรายการและจ านวนครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และ
ตัวอย่างสด ให้เพียงพอต่อความต้องการ  
 

ขั้นตอนที่ 3 การวางแผนการด าเนินงานวิชาปฏิบัติการ 
วางแผนการให้บริการ โดยน าข้อมูลวางแผนในด้านต่าง ๆ ดังนี้  

1. ด้านบุคลากร ตรวจสอบจ านวนนักวิทยาศาสตร์คุมปฏิบัติการทั้งหมด โดยก าหนดให้มีนักวิทยาศาสตร์อย่าง
น้อย 1 คนต่อห้องปฏิบัติการ  

2. ด้านห้องปฏิบัติการ ตรวจสอบจ านวนห้องปฏิบัติการที่ใช้สนับสนุนการเรียนทั้งหมด รวมทั้งตรวจสอบวัน
เวลาเรียน และตรวจสอบจ านวนนักศึกษา โดยตรวจสอบจากเว็บไซต์ของศูนย์บริการการศึกษา และ
สอบถามจากอาจารย์ เพื่อยืนยันข้อมูลที่ถูกต้อง 

3. ด้านครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด ศึกษาบทปฏิบัติการ ทั้ง 10 บท แล้วน า
ข้อมูลมาวางแผนการใช้ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด เพื่อให้ทราบรายการ 
จ านวนทั้งหมด 
 

ขั้นตอนที่ 4 การตรวจสอบและจัดเตรียมความพร้อมวิชาปฏิบัติการ 
1. ด้านบุคลากร 

- ตรวจสอบจ านวนนักวิทยาศาสตร์ผู้คุมปฏิบัติการให้เพียงพอ กรณีไม่เพียงพอด าเนินการแจ้งหัวหน้า
ฝ่าย เพื่อจัดหานักวิทยาศาสตร์มาช่วยคุมปฏิบัติการ 

- ประสานงานกับนักวิทยาศาสตร์ผู้คุมปฏิบัติการทั้งหมด และช้ีแจงรายละเอียดต่าง ๆ รวมทั้งจัดส่ง
ไฟล์เอกสารที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้ศึกษาและท าความเข้าใจก่อนคุมปฏิบัติการ 

2. ด้านห้องปฏิบัติการ 
- ตรวจสอบระบบต่าง ๆ ในห้องปฏิบัติการ เช่น ระบบไฟฟ้า ระบบสาธารณูปโภค ระบบสื่อ

โสตทัศนูปกรณ์ เป็นต้น หากพบว่าไม่พร้อมใหแ้จ้งซ่อม  
- ตรวจเช็คอุปกรณ์ความปลอดภัย เช่น ฝักบัวฉุกเฉิน ถังดับเพลิง อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล เป็นต้น 

กรณีช ารุดหรือเสียหาย ให้เร่งรีบปรับปรุง แก้ไข โดยทันท ี
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ตำรำงท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

เง่ือนไข/ข้อสังเกต/ข้อควรระวัง/สิ่งที่ควรค ำนึงในกำรปฏิบัติงำน 
3. ด้านครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด   

- ตรวจสอบความพร้อมใช้งานของครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ กรณีไม่พร้อมหรือช ารุดเสียหายให้ด าเนินการ
แจ้งซ่อมผ่านระบบแจ้งซ่อมออนไลน์ (https://cseweb.wu.ac.th/CRS/) เว็บไซต์ของศูนย์เครื่องมือฯ 

- ตรวจสอบความพร้อมและจ านวนของวัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด ที่ต้องใช้ในแต่ละบท
ปฏิบัติการ กรณีไม่พร้อม หรือมีจ านวนไม่เพียงพอ ให้ด าเนินการจัดหาเพิ่มเติม 
 

ขั้นตอนที่ 5 การจัดหาและจัดซื้อครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุการทดลอง และสารเคมี 
1. จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ สารเคมี โดยปฏิบัติตามหลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติการส าหรับการจัดซื้อ/จัดจ้าง ของ

ศูนย์เครื่องมือฯ  
2. กรณีครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ไมเ่พียงพอให้ด าเนินการจัดหาก่อนล่วงหน้าก่อนเรียนปฏิบัติการ กรณีไม่สามารถ

จัดหาครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ได้ครบตามจ านวน ให้แจ้งอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาทราบ เพื่อปรับเปลี่ยน
วิธีการทดลอง หรือหาแนวทางการแก้ไขต่อไป เช่น ลดจ านวนครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ ให้นักศึกษาใช้ร่วมกัน 
2-3 กลุ่มต่อเครื่อง เป็นต้น 

3. จัดเก็บข้อมูลครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ที่ไม่มี หรือมีจ านวนไม่เพียงพอ เพื่อน าไปใช้ในการขอตั้งงบประมาณ
จัดซื้อล่วงหน้า เมื่อได้งบประมาณมาจึงด าเนินการจัดซื้อทดแทน หรือเพิ่มเติมจากรายการที่มีอยู่ 

4. สารเคมีที่ใช้ในรายวิชาปฏิบัติการ ส่วนใหญ่เป็นสารเคมีพื้นฐานท่ัวไป ถ้ามีไม่เพียงพอ หรือจัดซื้อไม่ทันตาม
ระยะเวลาที่ต้องการ ให้ประสานขอยืมจากห้องปฏิบัติการอื่น และด าเนินการจัดซื้อเพื่อทดแทน 

5. การจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ และสารเคมีเฉพาะทาง จากบริษัทต่าง ๆ ควรจัดซื้อก่อนล่วงหน้า โดยเฉพาะ
สารเคมีบางชนิด ท่ีมีการสั่งซื้อจากต่างประเทศ  

6. การจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ และตัวอย่างสด ที่สามารถจัดซื้อได้จากร้านค้าภายในจังหวัด รวมทั้งสามารถจัดซื้อ
ไว้ก่อนล่วงหน้าได้ ควรรวบรวมรายการที่ต้องการจัดซื้อในคราวเดียวกันหลายรายการ เพื่อประหยัด
งบประมาณ และยังช่วยลดเวลาได้อีกด้วย 

7. ตัวอย่างสดที่ไม่สามารถจัดซื้อมาก่อนล่วงหน้าได้ ต้องวางแผนการจัดซื้อ เพื่อให้สามารถเบิกเงินได้ทัน 
 

ขั้นตอนที่ 6 การจัดท ารายงานความพร้อมในการด าเนินงานวิชาปฏิบัติการ 
1. ส่งรายงานการเตรียมความพร้อมในการให้บริการด้านต่าง ๆ อย่างละเอียด ให้กับหัวหน้าฝ่าย  
2. รายการใดที่ไม่พร้อมให้บริการ ต้องแจ้งในรายงานการเตรียมความพร้อม และอธิบายสาเหตุ รายละอียด 

รวมทั้งแนวทางการแก้ไข และระบุระยะเวลาที่ด าเนินการแล้วเสร็จ  
 

ขั้นตอนที่ 7 การจัดท าตารางการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการ 
1. ประสานงานกับอาจารย์ในการจัดท าตารางการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการ ก่อนเปิดภาคการศึกษาไม่น้อย

กว่า 1 สัปดาห์ ในตารางเรียนรายวิชาปฏิบัติการมีรายละเอียด เช่น วันเวลาเรียน ปฏิบัติการ ห้องเรียน 
อาจารย์ เป็นต้น  
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ตำรำงท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

เง่ือนไข/ข้อสังเกต/ข้อควรระวัง/สิ่งที่ควรค ำนึงในกำรปฏิบัติงำน 
2. กรณีวันเรียนตรงกับวันหยุดราชการ วันหยุดนักขัตฤกษ์ หรือวันหยุดที่มหาวิทยาลัยก าหนด ให้งดการเรียน

การสอนในวันดังกล่าว และเรียนชดเชยตามตารางที่ศูนย์บริการการศึกษาก าหนด ทั้งนี้ให้พิจารณาตาม
ความเหมาะสมแล้วแจ้งให้นักศึกษาทราบ 
 

ขั้นตอนที่ 8 การจัดท าทะเบียนรายช่ือนักศึกษาวิชาปฏิบัติการ 
จัดท ารายชื่อนักศึกษาตามแบบฟอร์มที่ก าหนด โดยตรวจสอบรายชื่อจากเว็บไซต์ของศูนย์บริการการศึกษา 

และจัดกลุ่มนักศึกษา จ านวน 4 คน/กลุ่ม ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล จากน้ันแจ้งให้นักศึกษาทราบ 
 

ขั้นตอนที่ 9 การด าเนินงานสนับสนุนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 
9.1 การด าเนินการเบื้องต้นก่อนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 

1. ประสานงานกับอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์ เพื่อขอเอกสารต่าง ๆ 
ที่เกี่ยวข้อง 

2. จัดท าใบงานให้กับพนักงานวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์ เพื่อจัดเตรียมห้องปฏิบัติการ 
ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ ตัวอย่างสด และอื่น ๆ  

3. ตรวจสอบความถูกต้องของใบงานส าหรับการจัดเตรียมด้านต่าง ๆ ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 2 วัน  
4. ทดสอบปฏิบัติการ และทดสอบการท างานของครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 2 วัน   
5. ตัวอย่างสดบางชนิดไม่สามารถจัดเตรียมไว้ก่อนล่วงหน้าได้เป็นระยะเวลานานจ าเป็นต้องเตรียมก่อน

เรียนปฏิบัติการ เช่น หอมแดง มันฝรั่ง เป็นต้น ดังนั้นนักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชาต้องศึกษา
และท าความเข้าใจในการเตรียมตัวอย่างสดแต่ะชนิด  
 

9.2 การด าเนินงานสนับสนุนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 
1. ท าหน้าที่ก ากับดูแลการเรียนปฏิบัติการ ให้ค าแนะน าแก่นักศึกษา และก ากับให้นักศึกษาท าการทดลอง

ตามขั้นตอนอย่างถูกต้อง และปลอดภัย 
2. สาธิตวิธีการท าการทดลอง แสดงขั้นตอนต่าง ๆ ในการทดลองที่ถูกต้อง และแนะน าการใช้งานครุภัณฑ์

วิทยาศาสตร์ 
3. ตรวจสอบการเข้าเรียนของนักศึกษา การลงลายมือช่ือ เข้า – ออก ในใบเซ็นต์ช่ือ รวมทั้งการลงลายมือ

ช่ือในการเบิกวัสดุอุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ของแต่ละบทปฏิบัติการ 
4. แจ้งให้นักศึกษาตรวจสอบวัสดุอุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ตามรายละเอียดในใบรายการวัสดุอุปกรณ์ หาก

พบว่ารายการไม่ถูกต้อง ไม่ครบตามที่ระบุ หรือช ารุด ให้แจ้งเจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการ เพื่อขอเปลี่ยน 
หรือขอเพิ่มเพื่อให้ครบตามจ านวน และแจ้งให้นักศึกษาดูแลวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม หากช ารุด 
เสียหาย ระหว่างท าปฏิบัติการใหน้ักศึกษากลุ่มนั้น ๆ รับผิดชอบค่าเสียหายที่เกิดขึ้น 

5. ก าชับให้นักศึกษาปฏิบัติตามหลักเกณฑ์ ข้อบังคับ หรือแนวปฏิบัติต่าง ๆ อย่างเคร่งครัด เช่น ใส่เสื้อ
กาวน์ตลอดเวลาที่ท าปฏิบัติการ ใส่รองเท้าหุ้มส้น ไม่วิ่งเล่นระหว่างท าปฏิบัติการ เป็นต้น  

6. แนะน านักศึกษาในการแยกประเภทของเสีย รวมทั้งวิธีการจัดการของเสียแต่ละประเภท ตามแนว
ปฏิบัติการจัดการของเสียภายในห้องปฏิบัติการ 
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ตำรำงท่ี 3.1  (ต่อ) 
 

เง่ือนไข/ข้อสังเกต/ข้อควรระวัง/สิ่งที่ควรค ำนึงในกำรปฏิบัติงำน 
9.3 การจัดการหลังการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 

1. ตรวจสอบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่มนักศึกษา ตามใบรายการวัสดุอุปกรณ์ กรณี ไม่ครบ หรือ 
ช ารุดเสียหาย ใหน้ักศึกษาบันทึกรายการและค่าใช้จ่ายในใบรายการวัสดุอุปกรณ์ช ารุด/สูญหาย 

2. จัดเก็บ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ สารเคมี วัสดุอุปกรณ์ รวมทั้งตัวอย่างสด 
3. กรณีมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นให้บันทึกรายละเอียดของอุบัติเหตุที่เกิดขึ้น ลงในบันทึกแบบฟอร์มรายงาน

อุบัติเหตุและเหตุฉุกเฉิน ศูนย์เครื่องมือฯ  
4. รวบรวมใบลงคะแนนสอบปฏิบัติของแต่ละห้องปฏิบัติการพร้อมทั้งกรอกคะแนนปฏิบัติการ  
5. รวบรวมและจัดแยกประเภทของเสียตามแนวปฏิบัติที่ก าหนด 

ขั้นตอนที่ 10 การสรุปผลการด าเนินงานการให้บริการวิชาปฏิบัติการ 
1. สรุปผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้ห้องปฏิบัติการ 

- แจ้งอาจารย์และนักศึกษาให้ประเมินความพึงพอใจ โดยสามารถท าการประเมินได้ที่เวบไซต์ของศูนย์  
  เครื่องมือฯ  
- สรุปปัญหา อุปสรรค ในการให้บริการด้านต่าง ๆ ได้แก่ คูม่ือ บุคลากร สถานที่ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์   
  วัสดุอุปกรณ์ และอื่น ๆ พร้อมระบุลักษณะปัญหา สาเหตุ และแนวทางในการแก้ไข 

2. สรุปต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ 
- สรุปต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ โดยการคิดราคาต้นทุนของครุภัณฑ์การศึกษา วัสดุอุปกรณ์ไม่สิ้นเปลอืง  
  วัสดุอุปกรณ์สิ้นเปลือง สารเคมี และค่าใช้จ่ายวัสดุอุปกรณ์ช ารุด  

3. สรุปรายการวัสดุอุปกรณ์ที่มีการช ารุดหรือสูญหาย 
- จัดท ารายงานสรุปข้อมูลวัสดุและอุปกรณ์ที่นักศึกษาแต่ละคนรับผิดชอบ โดยระบุรายการที่มีการ 
  ช ารุดหรือสูญหาย รวมทั้งราคาต้นทุนของแต่ละรายการ 

4. สรุปรายละเอียดของเสียที่เกิดขึ้นในการเรียนปฏิบัติการ  
- สรุปปริมาณและแยกประเภทของเสีย ตามการจัดการของเสียในห้องปฏิบัติการ ของศูนย์เครื่องมือฯ 

 
 
3.4 แนวคิด/งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
      การจัดท าคู่มือฉบับนี้เป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยกรอบแนวคิดทางวิชาการและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือให้เนื้อหามีความถูกต้อง ชัดเจน และสามารถน าไปใช้ได้จริงในการปฏิบัติงานของ
บุคลากรสายสนับสนุนด้านวิทยาศาสตร์ ผู้เขียนจึงได้รวบรวมแนวคิด งานวิจัย และองค์ความรู้ที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับภารกิจของศูนย์
เครื่องมือฯ ซึ่งมีบทบาทส าคัญในการสนับสนุนการเรียนการสอนภาคปฏิบัติให้ด าเนินไปอย่าง
ปลอดภัย และมีมาตรฐาน 

3.4.1 นวัตกรรมกำรให้บริกำรด้ำนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำรชีววิทยำ 
ศูนย์เครื่องมือฯ ได้มุง่เน้นการน านวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลมาประยุกต์ใช้เพื่อยกระดับ

คุณภาพการให้บริการในห้องปฏิบัติการชีววิทยา โดยมีเป้าหมายในการเพ่ิมความรวดเร็ว ความสะดวก 
และความปลอดภัยในการเรียนรู้ พร้อมทั้งส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้ใช้บริการอย่างเป็นระบบ 
สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ภายใต้บริบทของห้องเรียนอัจฉริยะ 
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(Smart Classroom) เพ่ือสร้างสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเข้าถึงข้อมูลสารสนเทศที่หลากหลาย 
(ธณิศ หาญใจ และคณะ, 2562) ซึ ่งถือเป็นหนึ ่งในนโยบายหลักของศูนย์เครื ่องมือฯ ในการ
ขับเคลื่อนงานบริการด้วยนวัตกรรม โดยมีรายละเอียดการด าเนินงาน ดังนี้ 

3.4.1.1 การจัดท าสื่อดิจิทัลและวิดีโอเพ่ือการเรียนรู้ โดยน าสื่อมัลติมีเดียมาใช้ในการ
อธิบายขั้นตอนการเข้าถึงและวิธีการใช้ทรัพยากรภายในห้องปฏิบัติการ รวมถึงสื่อสาธิตการปฏิบัติงาน
และการทดลองในแต่ละหัวข้อ โดยเผยแพร่ผ่านโซเชียลมีเดีย เช่น เว็บไซต์หน่วยงาน ยูทูบ และเฟซบุ๊ก 
เป็นต้น เพ่ืออ านวยความสะดวกให้ผู้ใช้บริการทั้งคณาจารย์และนักศึกษาสามารถเข้าถึงข้อมูลได้อย่าง
ถูกต้องและรวดเร็ว 

3.4.1.2 ระบบการเข้าถึงข้อมูลผ่าน QR Code โดยติดตั้งรหัส QR Code ประจ าเครื่องมือ
และครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ส าคัญ (เช่น กล้องจุลทรรศน์ , ตู้อบ, เตาให้ความร้อน เป็นต้น) เพ่ือให้
นักศึกษาสามารถสแกนข้อมูลเพ่ือศึกษาคู่มือการใช้งานและบันทึกประวัติการใช้งานได้ทันที รวมถึงใช้
ในการรายงานปัญหาหรืออุปสรรคที่พบระหว่างการเรียนการสอน ช่วยให้การบริหารจัดการวัสดุ
อุปกรณ์เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นระบบ 

3.4.1.3 การประเมินผลผ่านระบบออนไลน์ โดยพัฒนาระบบส ารวจความพึงพอใจและ
ประเมินคุณภาพการให้บริการในรูปแบบออนไลน์ เพ่ือให้คณาจารย์และนักศึกษาเสนอแนะข้อมูล
กลับมายังหน่วยงานได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งข้อมูลเหล่านี้จะถูกน าไปวิเคราะห์เพ่ือปรับปรุงและพัฒนา
คุณภาพการปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่อง 

3.4.1.4 ระบบแจ้งซ่อมและติดตามสถานะออนไลน์ โดยใช้ระบบสารสนเทศผ่านเว็บไซต์
ของศูนย์เครื่องมือฯ ในการแจ้งซ่อมครุภัณฑ์ที่ช ารุด ซึ่งช่วยลดระยะเวลาในการประสานงานและ
สามารถติดตามสถานะการซ่อมแซมได้แบบเรียลไทม์ 

นวัตกรรมเหล่านี้ไม่เพียงแต่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการห้องปฏิบัติการ  
แต่ยังเป็นการปลูกฝังวัฒนธรรมการท างานที่เน้นความร่วมมือ ความโปร่งใส และการพัฒนาเชิงรุก
อันเป็นรากฐานส าคัญในการขับเคลื่อนสู่ระบบ Smart Classroom อย่างเป็นรูปธรรม 

3.4.2 ควำมรู้และสมรรถนะท่ีจ ำเป็นของบุคลำกรด้ำนชีววิทยำ 
    การด าเนินงานในห้องปฏิบัติการชีววิทยา โดยเฉพาะกลุ่มรายวิชาหลักอย่างชีววิทยา 1 
จ าเป็นต้องอาศัยบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน และมีทักษะความสามารถที่ตรงกับลักษณะ
งานบริการทางวิทยาศาสตร์ ทั้งในมิติของความรู้ทางวิชาการ เทคนิคเชิงปฏิบัติการ และความสามารถ
ในการสื่อสารกับผู้รับบริการ เพ่ือผลักดันให้การสนับสนุนกระบวนการเรียนการสอนเป็นไปอย่างเต็ม
ศักยภาพตามเกณฑ์มาตรฐานทางวิชาการและมีความปลอดภัยสูงสุด ส าหรับการขับเคลื่อนศักยภาพ
ของบุคลากรในสายสนับสนุนนั้น หน่วยงานได้ยึดถือแนวทางการพัฒนาบุคลากรบนพ้ืนฐานของ
สมรรถนะ (Competency-Based Development) ซึ่งให้ความส าคัญกับการเสริมสร้างทักษะความ
ช านาญรายบุคคลให้สอดรับกับภารกิจในแต่ละต าแหน่งงาน โดยมุ่งเน้นที่ผลสัมฤทธิ์ของการ
ปฏิบัติงานจริงและการตอบสนองต่อความต้องการของผู้ใช้บริการเป็นหลัก เพ่ือให้สอดคล้องกับความ
คาดหวังของผู้รับบริการ และการปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของระบบการศึกษาในยุคดิจิทัล 
(ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน [ก.พ.] , 2566; อธิพงศ์ ฤทธิชัย, 2550) แนวคิดด้าน
สมรรถนะจึงถูกน ามาใช้เป็นพ้ืนฐานในการประเมินความสามารถ โดยอ้างอิงจากทฤษฎีของ 
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McClelland (1973) ที่ระบุว่า ศักยภาพในการท างานไม่ได้ขึ้นอยู่กับระดับสติปัญญาเพียงอย่างเดียว 
แต่ยังรวมถึงพฤติกรรมที่แสดงออก เช่น ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ความรับผิดชอบ และทักษะการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน (จิรประภา อัครบวร, 2549) ทั้งนี้ ส านักงาน ก.พ. (2566) ได้ก าหนดกรอบ
สมรรถนะของบุคลากรภาครัฐไว้ 3 ระดับ เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนา ได้แก่ (1) สมรรถนะหลัก 
(Core Competency) คือทักษะพ้ืนฐานที่บุคลากรทุกต าแหน่งต้องมี เช่น ทักษะการด้านการสื่อสาร 
จิตวิญญาณการให้บริการ และจริยธรรมในการท างาน (2) สมรรถนะประจ าสายงาน (Functional 
Competency) คือความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านที่จ าเป็นต่อการปฏิบัติงานในสายงานนั้น ๆ เช่น ทักษะ
การใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์ การบริหารจัดการสารเคมี และการควบคุมความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ และ (3) สมรรถนะเฉพาะตามต าแหน่ง (Position Competency) คือความสามารถ
เฉพาะทางที่จ าเป็นต่อภารกิจในต าแหน่งนั้น ๆ เช่น การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึก การจัดท ารายงาน 
การสรุปผล หรือการประสานงานร่วมกับคณาจารย์และนักศึกษา กล่าวโดยสรุป สมรรถนะที่ส าคัญ
ส าหรับการปฏิบัติงาน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

3.4.2.1 ความเชี่ยวชาญด้านชีววิทยาและปฏิบัติการพ้ืนฐาน ผู้ปฏิบัติงานควรมีความรู้
ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาและหลักการทดลองอย่างลึกซึ้ง เพ่ือให้สามารถเตรียมความพร้อมในการ
ให้บริการได้อย่างถูกต้อง และแม่นย า  

3.4.2.2 ทักษะการใช้งานและบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ มีความช านาญในการใช้
และดูแลรักษาอุปกรณ์พ้ืนฐาน เช่น กล้องจุลทรรศน์ชนิดต่าง ๆ เตาให้ความร้อน ตู้บ่ม และเครื่องมือ
เฉพาะทางอ่ืน ๆ รวมถึงสามารถสาธิตวิธีการใช้งานที่ถูกต้องและปลอดภัยให้แก่นักศึกษาได ้

3.4.2.3 ความสามารถด้านการบริหารจัดการความปลอดภัย ด าเนินการจัด
สภาพแวดล้อมให้เป็นไปตามมาตรฐานความปลอดภัยทางห้องปฏิบัติการ (ESPReL) ครอบคลุมถึง
การป้องกันอุบัติเหตุ การจ าแนกและก าจัดของเสียอันตราย และการควบคุมความเสี่ยงในพื้นที่
ปฏิบัติงาน 

3.4.2.4 ทัศนคติการบริการและทักษะการสื ่อสารเชิงบวก มีใจรักในการบริการ  
(Service Mind) และสามารถสื่อสารเพ่ือประสานงานระหว่างบุคลากรและนักศึกษาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ พร้อมให้ค าแนะน าอย่างเป็นมิตรและชัดเจน เพ่ือสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เอ้ือต่อ
การพัฒนาศักยภาพของผู้เรียน 

3.4.2.5 ความสามารถในการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ มีทักษะในการใช้ระบบ
ดิจิทัลเพ่ือสนับสนุนงานบริการ เช่น ระบบแจ้งซ่อมออนไลน์ การประเมินผลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
และการใช้งานระบบ QR Code เพ่ือการเข้าถึงข้อมูล 

การมุ่งเน้นพัฒนาทักษะและขีดความสามารถท่ีกล่าวมาข้างต้น จะช่วยผลักดันให้บุคลากร
สามารถปฏิบัติภารกิจได้อย่างแม่นย าและมีความปลอดภัยสูงสุด  
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3.4.3 กรอบแนวคิดและงำนวิจัยเฉพำะทำงด้ำนชีววิทยำที่สนับสนุนกำรพัฒนำงำน 
    การพัฒนางานบริการในห้องปฏิบัติการชีววิทยาในระดับอุดมศึกษาเป็นภารกิจส าคัญที่ต้อง
อาศัยความรู้เฉพาะทางซึ่งเชื่อมโยงระหว่างทฤษฎีทางด้านชีววิทยา และการประยุกต์ใช้ในภาคปฏิบัติ 
รวมทั้งการรวบรวมองค์ความรู้เชิงลึก (ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน, 2561) ศูนย์เครื่องมือฯ 
จึงได้ด าเนินการพัฒนาแนวทางการให้บริการทางวิทยาศาสตร์  ควบคู่กับการประยุกต์ใช้ผลงานวิจัย
ทางชีววิทยามาปรับใช้เพื่อสนับสนุนการพัฒนางาน 

กล้องจุลทรรศน์ถือเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานที่มีความส าคัญในการศึกษาทางชีววิทยา เนื่องจาก
เป็นอุปกรณ์หลักที่ใช้ในการสังเกต และวิเคราะห์โครงสร้างของเซลล์และสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กที่ไม่
สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า ความชัดเจนของภาพ ความปลอดภัยในการใช้งาน และความทนทาน
ของอุปกรณ์จึงเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อคุณภาพของการเรียนรู้และการให้บริการในห้องปฏิบัติการ 
สมบัติ ศรีวรรณงาม (2567) ได้เสนอแนวทางการพัฒนาแหล่งก าเนิดแสงแบบ Chip-on-Board 
LED เพ่ือใช้แทนหลอดฮาโลเจนในกล้องจุลทรรศน์สเตอริโอ ซึ่งมีข้อดีหลายประการ ได้แก่ การลด
ความร้อน เพ่ิมความปลอดภัยต่อผู้ใช้งาน ลดการใช้พลังงาน และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม อีกท้ังยังช่วย
ยืดอายุการใช้งานของกล้องจุลทรรศน์ได้ ทั้งนี้ทางห้องปฏิบัติการได้น าแนวคิดนี้มาปรับใช้งานส าหรับ
กล้องจุทรรศน์แบบสเตอริโออีกด้วย 

ส าหรับการศึกษาทางด้านเซลล์ มุ่งเน้นการพัฒนา สีย้อมทางชีววิทยา เพ่ือใช้ในการศึกษา
กระบวนการทางเซลล์และการแบ่งเซลล์ โดยมีการประยุกต์ใช้วัสดุจากธรรมชาติและสารสกัดจากพืช
ท้องถิ่นแทนสารเคมีที่มีความเป็นพิษสูง รุจิรา ทองศรีสุข และคณะ (2560) กล่าวว่า การใช้สีธรรมชาติ
จากข้าวโพดหวานสีม่วง (Zea mays saccharata) ซึ่งมีสารแอนโทไซยานินที่สามารถย้อมติด
โครโมโซมของรากหัวหอมได้ดี สามารถใช้ทดแทนสีย้อมเคมีได้อย่างมีประสิทธิภาพและลดต้นทุนการ
จัดการสารเคมีในห้องปฏิบัติการ ลัดดาวัลย์ กงพลี (2565) ได้พัฒนาสีย้อมจากสารสกัดแก่นฝาง 
(Biancaea sappan (L.) Tod.) ซึ่งมีสารแซปปานิน (Sappanins) ที่สามารถย้อมโครโมโซมได้อย่าง
คงทนและมีสีชัดเจนเทียบเท่ากับอะซิโตคาร์มิน นอกจากนี้ ศิริรัตน์  พักปากน้ า และคณะ (2566) 
ได้พัฒนาสีย้อมโครโมโซมจากข้าวเหนียวด า (Oryza sativa var. indica) ซึ่งมีสารแอนโทไซยานิน
เข้มข้น สามารถย้อมเห็นโครโมโซมของเซลล์พืชและสัตว์ได้ชัดเจนในทุกระยะการแบ่งเซลล์ ในด้าน
การย้อมสีเนื้อเยื่อพืช งานวิจัยของ อารีนา มะลี และคณะ (2567) ได้ศึกษาการใช้สีผสมอาหาร 11 ชนิด
เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพการย้อมเนื้อเยื่อพืชชนิดต่าง ๆ พบว่าสีแดงสด (Bright Red) เมื่อเจือจาง
ด้วยเอทิลแอลกอฮอล์ 25% มีความสามารถในการย้อมติดผนังเซลล์และท่อล าเลียงของพืชได้อย่าง
ชัดเจน และมีความคงทนของสีสูงเมื่อเก็บรักษานานกว่า 90 วัน แสดงให้เห็นว่าสีผสมอาหารสามารถ
เป็นสื่อการเรียนรู้ที่ปลอดภัยและคุ้มค่า เหมาะส าหรับใช้ในรายวิชาปฏิบัติการพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกับ
โครงสร้างของพืช  

การน าองค์ความรู้จากงานวิจัยมาบูรณาการเข้ากับแนวทางการปฏิบัติงานจริงของศูนย์
เครื่องมือฯ มีส่วนส าคัญอย่างยิ่งในการเพ่ิมประสิทธิภาพการบริการทางวิทยาศาสตร์ ทั้งในมิติของ
ความปลอดภัย ความยั่งยืน และการบริหารจัดการทรัพยากรอย่างคุ้มค่าสูงสุด นอกจากนี้ ยังมุ่งเน้น
การยกระดับห้องปฏิบัติการให้มีมาตรฐานสอดคล้องกับระบบ ESPReL โดยยึดหลักการบริหารจัดการ
เชิงป้องกัน (Preventive Laboratory Management) เป็นส าคัญ เพ่ือให้กระบวนการเรียนการสอน
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และการบริการมีคุณภาพที่สอดรับกับวิสัยทัศน์ของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ในการมุ่งสู่การเป็น 
“องค์การธรรมรัฐ เป็นแหล่งเรียนรู้ เป็นหลักในถิ่น และก้าวสู่ความเป็นเลิศในระดับสากล” 

  โดยสรุป เนื้อหาในบทที่ 3 ได้น าเสนอเกณฑ์มาตรฐานและระเบียบปฏิบัติที่ส าคัญ 
ซึ่งประกอบด้วย กฎระเบียบ ข้อบังคับ และหลักเกณฑ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้เป็นกรอบแนวทาง 
(Framework) ในการด าเนินงานที่ชัดเจน เนื้อหาครอบคลุมถึงเงื่อนไข ข้อควรระวัง และปัจจัยส าคัญ
ที่ต้องค านึงถึงในการปฏิบัติงาน ตลอดจนการประยุกต์ใช้แนวคิดเชิงวิชาการและงานวิ จัยเพ่ือ
สนับสนุนให้การปฏิบัติภารกิจในทุกขั้นตอนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลดียิ่งขึ้น 
 
  



บทท่ี 4  
 

เป้ำหมำยและเทคนิคในกำรปฏิบัติงำนแบบมุ่งผลสัมฤทธิ์ 
 
 เนื้อหาในบทที่ 4 จะมุ่งเน้นการถ่ายทอดรายละเอียดเกี่ยวกับ แนวทางการปฏิบัติงานที่เน้น
ผลสัมฤทธิ์ (Result-Based Management) โดยเริ่มจากการสร้างความชัดเจนในด้านเป้าหมายและ
เกณฑ์การวัดผล (KPIs) ที่เป็นรูปธรรม พร้อมทั้งน าเสนอกลยุทธ์ในการขับเคลื่อนภารกิจให้บรรลุ
เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด นอกจากนี้ ยังมีการอธิบายล าดับขั้นตอนการด าเนินงานอย่างเป็น
ระบบผ่านแผนผังกระบวนการ (Flow Chart) เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานเห็นภาพรวมของกิจกรรมทั้งหมด 
และสามารถน าไปปรับปรุงพัฒนางานได้อย่างต่อเนื่อง ตลอดจนเน้นย้ าถึงความส าคัญของการสร้าง
ความพึงพอใจแก่ผู้รับบริการ ภายใต้หลักจรรยาบรรณและธรรมาภิบาลในการท างาน เพ่ือให้การ
ด าเนินงานทุกภาคส่วนมีมาตรฐานเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
 
4.1 เป้ำหมำยและตัวชี้วัดในกำรปฏิบัติงำน 
     การด าเนินงานตามคู่มือฉบับนี้ นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชามีภารกิจหลักในการเตรียม
ความพร้อมทุกมิติ เพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอนภาคปฏิบัติให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดและสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร ทั้งนี ้ การปฏิบัติงานจ าเป็นต้องอิงตามกรอบระเบียบ ข้อบังคับ 
และแนวทางปฏิบัติที่มหาวิทยาลัยก าหนดอย่างครบถ้วน โดยได้มีการก าหนดเป้าหมายและตัวชี้วัดที่
ชัดเจน เพ่ือใช้เป็นเกณฑ์มาตรฐานในการประเมินความส าเร็จของการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชา
หลักชีววิทยา 1 ให้บรรลุผลสัมฤทธิ์ตามที่วางแผนไว้ ดังรายละเอียดที่ปรากฏในตารางที่ 4.1 
 
ตำรำงท่ี 4.1  กรอบตัวชี้วัดและเป้าหมายความส าเร็จในการปฏิบัติงาน 
 

กิจกรรม/กระบวนกำรด ำเนินงำน ตัวชี้วัดผลส ำเร็จ ค่ำเป้ำหมำย 
ขั้นตอนที่ 1 การรับมอบหมายวิชาปฏิบัติการ 
1. หัวหน้าฝ่ายมอบหมายภาระงานให้รับผิดชอบวิชา

ปฏิบัติการ 
- มีเอกสารมอบภาระงาน  
  รายวิชาปฏิบัติการ 
  ครบถ้วน 

ร้อยละ 100 

2. ตรวจสอบภาระงานปฏิบัติการที่ หัวหน้าฝ่าย
มอบหมาย  

ภาระงานของรายวิชา
ปฏิบัติการทีไ่ดร้ับ
มอบหมายมคีวามถูกต้อง 
ครบถ้วน และเป็นปัจจุบัน 

ร้อยละ 100 
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ตำรำงท่ี 4.1  (ต่อ)  
 

กิจกรรม/กระบวนกำรด ำเนินงำน ตัวชี้วัดผลส ำเร็จ ค่ำเป้ำหมำย 
ขั้นตอนที่ 2 การขอข้อมูลรายวิชา (มคอ.3) และคู่มือปฏิบัติการ ส าหรับวิชาปฎิบัติการหลักชีววิทยา 1 
1. ประสานงานกับอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา 

เพื่อขอ มคอ. 3 และคู่มือปฏิบัติการ 
มีเอกสาร มคอ. 3 และ
คู่มือปฏิบัติการ  

ก่อนเปิดภาคการศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 3 เดือน 

2. ตรวจสอบรายละเอียดใน มคอ. 3  มคอ.3 มีความถูกต้องและ
ครบถ้วน 
 

ร้อยละ 100 

3. ตรวจสอบรายละเอียดของคู่มือฯ (จ านวน 10 บท
ปฏิบัติการ) 

คู่มือปฏิบัติการ มีความถูก
ต้องและครบถ้วน 

ร้อยละ 100 

ขั้นตอนที่ 3 การวางแผนกระบวนการด าเนินงานของรายวิชาปฎิบัติการ 
1. วางแผนด้านบุคลากร  แผนการเตรียมความพร้อม

ของบุคลากร 
ร้อยละ 100 

2. วางแผนด้านห้องปฏิบัติการ  แผนการเตรียมความพร้อม
ของห้องปฏิบัติการ 

ร้อยละ 100 

3. วางแผนด้านครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์  วัสดุการ
ทดลอง และสารเคมี  

แผนการเตรียมความพร้อม
ของครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 
วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และ
ตัวอย่างสด  

ร้อยละ 100 

ขั้นตอนที่ 4 การตรวจสอบและจัดเตรียมความพร้อมวิชาปฏิบัติการ 
1. ตรวจสอบและเตรียมความพร้อมด้านบุคลากร  ความพร้อมของบุคลากรที่

ได้รับมอบหมายภาระงาน 
ร้อยละ 100 

2. ต ร ว จ ส อ บ แ ล ะ เ ต รี ย ม ค ว า ม พ ร้ อ ม ด้ า น
ห้องปฏิบัติการ 

ความพร้อมของพื้นที่และ
สภาพแวดล้อมในการเรียน 

ร้อยละ 100 

3. ตรวจสอบและเตรียมความพร้อมด้านครุภัณฑ์
วิทยาศาสตร์ วัสดุการทดลอง และสารเคมี 

ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุ
อุปกรณ์  สาร เคมี  และ
ตัวอย่างสด ครบถ้วนตาม
คู่มือปฏิบัติการ  

ร้อยละ 100 

ขั้นตอนที่ 5 การจัดหาและจัดซื้อครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุการทดลอง และสารเคมี 
1. จัดหาครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุพื้นฐานให้มี

จ านวนเพียงพอต่อการให้บริการ 
สัดส่วนจ านวนครุภัณฑ์ต่อ
ปริมาณนักศึกษา 

ร้อยละ 100 

2. จัดซื้อวัสดุการทดลอง และสารเคมี ตามแผน จ า น ว น วั ส ดุ อุ ป ก ร ณ์  
สารเคมี และตัวอย่างสด
ครบถ้วนตามแผน 

ร้อยละ 100 

3. ตรวจสอบความถูกต้องของเอกสารการเบิกจ่าย
และการจัดซื้อ 

ความถูกต้องตามระเบียบ
พัสดุและข้อก าหนดการ
จัดซื้อ 

ร้อยละ 100 
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ตำรำงท่ี 4.1  (ต่อ) 
 

กิจกรรม/กระบวนกำรด ำเนินงำน ตัวชี้วัดผลส ำเร็จ ค่ำเป้ำหมำย 
ขั้นตอนที่ 6 การจัดท ารายงานความพร้อมในการด าเนินงานวิชาปฏิบัติการ 
1. จัดท ารายงานในภาพรวมของการเตรียมความ

พร้อมในการสนับสนุนรายวิชาหลักชีววิทยา 1 
ระยะเวลาที่ใช้ในการรวบรวม
และสรุปข้อมูล 

ก่อนเปิดภาคการศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 2 สัปดาห์ 

2. ความสมบูรณ์ของคู่มือปฏิบัติการ คู่มือปฏิบัติการมีความพร้อม 
และเป็นปัจจุบัน  

ร้อยละ 100 

3. ความพร้อมด้านบุคลากร บุคลากรพร้อมให้บริการ  ร้อยละ 100 
4. ความพร้อมด้านห้องปฏิบัติการ ห้ อ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร พ ร้ อ ม

ให้บริการ 
ร้อยละ 100 

5. ความพร้อมใช้งานของครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุ
การทดลอง สารเคมี และตัวอย่างสด 

ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุ
อุ ป ก ร ณ์  ส า ร เ ค มี  แ ล ะ
ตัวอย่างสด พร้อมให้บริการ 

ร้อยละ 100 

ขั้นตอนที่ 7 การจัดท าตารางการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการ 
1. ประสานงานกับอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา 

เพื่อสรุปตารางสอนรายสัปดาห์ 
ความส า เร็จ ในการยืนยัน
ข้อมูลตารางเรียน 

ร้อยละ 100 

2. จัดท าตารางเรียน โดยมีรายละเอียดของรายวิชา
ปฏิบัติการ ได้แก่ วันเวลาเรียน บทปฏิบัติการ 
ห้องเรียน และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง 

ตาราง เ รี ยน  ถู กต้ องและ
ครบถ้วน 

ร้อยละ 100 

ขั้นตอนที่ 8 การจัดท าทะเบียนรายช่ือนักศึกษาวิชาปฏิบัติการ 
1. ตรวจสอบรายชื่อนักศึกษาท่ีลงทะเบียนจากระบบ

สารสนเทศฯ (ศูนย์บริการการศึกษา) 
รายช่ือนักศึกษาที่ตรวจสอบ
จากระบบลงทะเบี ยน  มี
ความถูกต้อง และครบถ้วน 

ร้อยละ 100 

2. จัดท ารายชื่อนักศึกษาตามแบบฟอร์มที่ก าหนด  รายช่ือนักศึกษาครบถ้วนตาม
แบบฟอร์ม  
 

ร้อยละ 100 

ขั้นตอนที่ 9 การด าเนินงานสนับสนุนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 
9.1 การด าเนินการเบื้องต้นก่อนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 
1. ประสานงานกับอาจารย์ผู้ประสานบทปฏิบัติการ 

เพื่อขอเอกสารรายละเอียดของบทปฏิบัติการ  
 ข้อมูลถูกต้องและครบถ้วน ร้อยละ 100 

2. จัดท าใบงานให้กับพนักงานวิทยาศาสตร์ส าหรับ 
การจัดเตรียมความพร้อมห้องปฏิบัติการ 

ใบงานถูกต้อง 
 

ร้อยละ 100 

3. จัดท าใบลงลายมือช่ือนักศึกษา ใบรายการวัสดุ
อุปกรณ์ และใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ ของแต่ละ
บทปฏิบัติการ 

ข้อมูลถูกต้องและครบถ้วน ร้อยละ 100 

4. ควบคุมติดตามการเตรียมห้องปฏิบัติการให้เป็นไป
ตามแผนงานท่ีก าหนด 

ห้องปฏิบัติการมีความพร้อม  ร้อยละ 100 
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ตำรำงท่ี 4.1  (ต่อ) 
 

กิจกรรม/กระบวนกำรด ำเนินงำน ตัวชี้วัดผลส ำเร็จ ค่ำเป้ำหมำย 
9.2 การด าเนินงานสนับสนุนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 
1. ก ากับดูแลและอ านวยความสะดวกให้นักศึกษา

ปฏิบัติการทดลองได้อย่างถูกต้อง 
ร้อยละของนักศึกษาที่ท าการ
ท ด ล อ ง ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ
ปลอดภัย 

ร้อยละ 95 

2. สาธิตและถ่ายทอดเทคนิคการใช้เครื่องมือรวมถึง
ขั้นตอนการทดลองที่ถูกต้อง 

นักศึกษาใช้งานได้ถูกต้อง ร้อยละ 95 

3. ควบคุมสภาพแวดล้อมในห้องปฏิบัติการให้เป็นไป
ตามมาตรฐาน ESPReL 

อุบัติการณ์หรือ เหตุ ไม่พึ ง
ประสงค์ในพื้นที่ปฏิบัติงาน 

เป็นศูนย์ (0) 

4. นักศึกษาปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ข้อบังคับ และ
หลักเกณฑ์ต่าง ๆ ในการใช้บริการห้องปฏิบัติการ 

การปฏิบัติตามกฎระเบียบ
และข้อบังคับ  

ร้อยละ 95 

5. บริหารจัดการและคัดแยกของเสียที่เกิดขึ้นจาก
การทดลองให้ถูกต้องตามแนวปฏิบัติ 

ความถูกต้องในการจ าแนก
และจัดเก็บขยะอันตราย 

ร้อยละ 100 
 

9.3 การจัดการหลังการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 
1. ตรวจสอบความครบถ้วนของวัสดุอุปกรณ์ประจ า

กลุ่มปฏิบัติการ 
วัสดุอุปกรณ์ ถูกต้อง ร้อยละ 100 

2. จัดเก็บครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุการทดลอง และ
สารเคมี เข้าที่เรียบร้อยและมีความปลอดภัย 

จัดเก็บถูกต้อง ร้อยละ 100 

3. รวบรวมและคัดแยกของเสียเพื่อส่งก าจัดตาม
ระบบการจัดการของเสีย 

ถูกต้องตามแนวปฏิบัติ ร้อยละ 100 

ขั้นตอนที่ 10 การสรุปผลการด าเนินงานการให้บริการวิชาปฏิบัติการ 
1. จัดท าสรุปผลการด าเนินงานภาพรวมของรายวิชา กรอบระยะเวลาในการจัดท า

รายงานสรุปผล 
ภายใน 2 สัปดาห์ นับ
จากวันสุดท้ายของการ
เรียนการสอน 

2. สรุปผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้
ห้องปฏิบัติการ ส าหรับอาจารย์ 

ระดับความพึ งพอใจของ
คณาจารย์ต่อการบริการ 

ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 90 

3. สรุปผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้
ห้องปฏิบัติการ ส าหรับนักศึกษา 

ระดับความพึ งพอใจของ
นักศึกษาต่อการสนับสนุน 

ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 90 

4. รวบรวมข้อมูลปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ
จากการปฏิบัติงาน 

รายงานวิเคราะห์ปัญหาและ
แนวทางการพัฒนา 

ภายใน 2 สัปดาห์ นับ
จากวันสุดท้ายของการ
เรียนการสอน  

5. จัดท าสรุปต้นทุนและทรัพยากรที่ใช้ในรายวิชา
ปฏิบัติการ 

รายงานสรุปข้อมูลการใช้จ่าย
และต้นทุนรายวิชา  

ภายใน 2 สัปดาห์ นับ
จากวันสุดท้ายของการ
เรียนการสอน 

6. สรุปปริมาณและแยกประเภทของเสีย ความถูกต้อง ครบถ้วนและ
หลักฐานการส่งก าจัดของเสีย 

ร้อยละ 100 
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4.2 เทคนิคในกำรวำงแผน/แผนกลยุทธ์ในกำรปฏิบัติงำน 
 วัตถุประสงค์หลักของการจัดท าคู่มือฉบับนี้ คือการวางรากฐานและก าหนดทิศทางมาตรฐาน
ส าหรับการเตรียมบทปฏิบัติการในรายวิชาหลักชีววิทยา 1 ให้มีความชัดเจนและเป็นระบบ เพ่ือให้
บุคลากรผู้ปฏิบัติหน้าที่สามารถเข้าใจกระบวนการท างานในภาพรวมได้อย่างทะลุปรุโปร่ง ตั้งแต่ระยะ
เริ่มต้นของการวางแผน การจัดตระเตรียมวัสดุอุปกรณ์และเคมีภัณฑ์ การประสานงานร่วมกับภาค
ส่วนที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนกระบวนการควบคุมคุณภาพและการประเมินสัมฤทธิ์ผลหลังเสร็จสิ้นภารกิจ 
 เนื้อหาในส่วนนี้มุ่งถ่ายทอด กลยุทธ์การวางแผนเชิงบูรณาการ ซึ่งถือเป็นหัวใจส าคัญที่จะช่วยให้
การสนับสนุนการเรียนการสอนด าเนินไปอย่างเต็มประสิทธิภาพ ลดข้อผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้น และ
เสริมสร้างศักยภาพให้ผู้ปฏิบัติงานสามารถด าเนินภารกิจได้บรรลุตามดัชนีชี้วัดที่ก าหนดไว้ได้อย่างเป็น
รูปธรรม นอกจากนี้ ยังสะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญของการบริหารจัดการทรัพยากรอย่างมีชั้นเชิง 
การจัดล าดับความส าคัญของงาน การวิเคราะห์ความเสี่ยงที่อาจส่งผลกระทบ รวมถึงการติดตามผล
อย่างต่อเนื่องเพื่อให้งานมีคุณภาพตามมาตรฐานวิชาชีพ โดยมีรายละเอียดเทคนิคการด าเนินงาน
ดังแสดงในตารางที่ 4.2  
 
ตำรำงท่ี 4.2  กลยุทธ์และเทคนิคเชิงรุกในการวางแผนปฏิบัติงาน 
 

กิจกรรม/กำรด ำเนินงำน เทคนิคเชิงกลยุทธ์ในกำรวำงแผนปฏิบัติงำน 
1. การรับมอบหมายวิชา

ปฏิบัติการ 
1. ด าเนินการตรวจสอบฐานข้อมูลรายวิชาและภาระงานล่าสุด พร้อมทั้ง

ประสานงานร่วมกับหัวหน้าฝ่ายและอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาเพื่อท าความ
เข้าใจรายละเอียดต่าง ๆ อย่างถี่ถ้วน 

2. ตรวจสอบภาระงานอย่างรอบคอบ กรณีมีรายวิชาภาคปฏิบัติที่จัดการเรียนการ
สอนในวันและเวลาเดียวกัน ต้องแจ้งหัวหน้าฝ่ายและอาจารย์ผู้ประสานงาน เพื่อ
ปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสม 

2. การขอข้อมูลรายวิชา 
(มคอ .3 )  และคู่ มื อ
ปฏิบัติการ 

1. ประสานงานเชิงรุกกับอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา เพื่อขอรับเอกสาร มคอ.3 
และคู่มือปฏิบัติการฉบับล่าสุด โดยน าข้อมูลจากปีก่อนหน้ามาวิเคราะห์
เปรียบเทียบเพื่อตรวจสอบความเปลี่ยนแปลงของเนื้อหาหรือกิจกรรม 

2. ศึกษารายละเอียดใน มคอ.3 อย่างถ่องแท้ เพื่อท าความเข้าใจรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ แผนการสอน และเกณฑ์การประเมินในแต่ละหัวข้อ เพื่อน ามาเป็น
แนวทางในการจัดเตรียมทรัพยากรให้ตรงกับวัตถุประสงค์รายวิชา 

3. วิเคราะห์เนื้อหาในคู่มือปฏิบัติการทั้ง 10 บท อย่างละเอียด หากพบประเด็นที่
ต้องปรับปรุงหรือแก้ไขด้านเทคนิค ให้ด าเนินการประสานงานเพื่อพัฒนาคู่มือให้
มีความสมบูรณ์และพร้อมใช้งานสูงสุด 
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ตำรำงท่ี 4.2  (ต่อ) 
 

กิจกรรม/กำรด ำเนินงำน เทคนิคเชิงกลยุทธ์ในกำรวำงแผนปฏิบัติงำน 
3. การวางแผนการ

ด าเนินงานวิชา
ปฏิบัติการ 

1. วิเคราะห์ความเหมาะสมของจ านวนบุคลากรให้สอดคล้องกับภาระงาน เพื่อ
สร้างหลักประกันว่าการบริการจะเป็นไปอย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพสูงสุด 

2. ด าเนินการจัดสรรห้องปฏิบัติการโดยพิจารณาจากจ านวนกลุ่มเรียนและ
ตารางสอน เพื่อป้องกันปัญหาการใช้พื้นท่ีทับซ้อนและเอื้อให้เกิดบรรยากาศการ
เรียนรู้ที่เหมาะสม 

3. จัดท าบัญชีรายการครุภัณฑ์และวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นต้องใช้ในแต่ละบท
ปฏิบัติการ พร้อมระบุปริมาณที่เหมาะสมเพื่อให้เพียงพอต่อการใช้งานตลอดภาค
การศึกษา 

4. การตรวจสอบและ
จัดเตรียมความพร้อม
วิชาปฏิบัติการ 

1. ประสานความร่วมมือกับทีมพนักงานวิทยาศาสตร์เพื่อประเมินศักยภาพและ
จัดสรรเวลาการปฏิบัติงาน โดยเน้นการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า ในกรณีที่ก าลังคน
ไม่เพียงเพื่อให้จัดหาบุคลากรทดแทน 

2. ตรวจสอบมาตรฐานความปลอดภัยและสภาพความพร้อมของระบบ
สาธารณูปโภคภายในห้องปฏิบัติการ รวมถึงอุปกรณ์สื่อโสตทัศนูปกรณ์ หากพบ
จุดบกพร่องให้เร่งแจ้งซ่อมบ ารุงในทันที 

3. ทดสอบสมรรถนะของเครื่องมือวิทยาศาตร์ก่อนการใช้งานจริง และประสานขอ
ยืมอุปกรณ์จากหน่วยงานข้างเคียงในกรณีที่ทรัพยากรภายในไมเ่พียงพอต่อความ
ต้องการ 

5. การจัดหา และจัดซื้อ
ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 
วัสดุการทดลอง และ
สารเคมี 

1. ในกรณีที่ไม่สามารถด าเนินการจดัซื้อได้ทันเวลา วางแผนส ารองพัสดุและสารเคมี
ล่วงหน้า โดยประสานงานขอยืมจากฝ่ายอื่นเพื่อให้การทดลองด าเนินไปได้โดยไม่
หยุดชะงัก 

2. การจัดซื้อวัสดุการทดลอง และสารเคมี ต้องด าเนินการล่วงหน้าไม่น้อยกว่า 3 
เดือน พร้อมทั้งจัดท าและตรวจสอบเอกสารตามหลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติการ
จัดซื้อของศูนย์เครื่องมือฯ  

3. ด าเนินการจัดหาวัสดุ-อุปกรณ์ ตามแผนงานที่ก าหนด โดยต้องเริ่มกระบวนการ
จัดซื้อและตรวจสอบเอกสารให้ถูกต้องตามระเบียบพัสดุอย่างน้อย 3 เดือนก่อน
การใช้งาน 

6. การจัดท ารายงาน
ความพร้อมในการ
ด าเนินงานวิชา
ปฏิบัติการ 

1. รวบรวมข้อมูลสถานะความพร้อมในทุกด้าน เพื่อจัดท าเป็นรายงานสรุปเสนอต่อ
หัวหน้าฝ่ายและอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาได้รับทราบก่อนเปิดภาคเรียน 

2. บันทึกผลการประเมินสภาพการท างาน และน าข้อมูลที่ได้รับมาใช้เป็นแนวทาง
ในการปรับปรุงคุณภาพการบริการในเทอมถัดไป 

7. การจัดท าตารางการ
เรียนการสอนวิชา
ปฏิบัติการ 

1. ศึกษาตารางเรียนของปีการศึกษาที่ผ่านมาและน าข้อมูลส่งให้อาจารย์ผู้
ประสานงานตรวจสอบ เพื่อปรับแก้และปรับปรุงให้เป็นปัจจุบันตามความ
เหมาะสมของรายวิชา 

2. น าฐานข้อมูลการใช้ห้องปฏิบัติการในปีท่ีผ่านมามาวิเคราะห์ เพื่อปรับปรุงตาราง
เรียนใหม่ให้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับปัจจุบัน 

3. ประสานงานเพื่อยืนยันวันเวลาเรียนและกลุ่มปฏิบัติการให้ถูกต้อง ตรงกับปฏิทิน
การศึกษา และด าเนินการจัดตารางเรียนชดเชยตามความเหมาะสมหากติด
วันหยุดนักขัตฤกษ์ 
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ตำรำงท่ี 4.2  (ต่อ) 
 

กิจกรรม/กำรด ำเนินงำน เทคนิคเชิงกลยุทธ์ในกำรวำงแผนปฏิบัติงำน 
8. การจัดท าทะเบียน

รายชื่อนักศึกษาวิชา
ปฏิบัติการ 

1. ตรวจสอบและติดตามสถานะการลงทะเบียนของนักศึกษาผ่านระบบสารสนเทศ
ของศูนย์บริการการศึกษาอย่างใกล้ชิด 

2. จัดท าบัญชีรายชื่อและใบลงเวลาปฏิบัติการที่ถูกต้องและเป็นปัจจุบัน เพื่อใช้เป็น
ฐานข้อมูลในการควบคุมดูแลจ านวนผู้เข้าใช้ห้องปฏิบัติการในแต่ละกลุ่ม 

9. การด าเนินงานสนับสนุนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 
9.1 การด าเนินการ
เบื้องต้นก่อนการเรยีน
การสอนบทปฏิบตัิการ 

1. ประสานงานเชิงลึกกับคณาจารย์ผู้สอนในแต่ละสัปดาห์ เพื่อเตรียมทรัพยากรให้
สอดคล้องกับเนื้อหาการทดลอง โดยน าข้อมูลการใช้จ่ายในอดีตมาวิเคราะห์เพื่อ
การจัดเตรียมที่แม่นย า 

2. น าใบงานของปีที่ผ่านมาไปปรับแก้ให้ตรงกับรายละเอียดของบทปฏิบัติการและ
สอดคล้องกับจ านวนผู้เรียน โดยเน้นการจัดทรัพยากรให้มีความครบถ้วนและ
พร้อมใช้งานทันที 

3. จัดเตรียมข้อมูลวัสดุอุปกรณ์และสารเคมีประจ ากลุ่มปฏิบัติการ พร้อมทั้ง
ตรวจสอบความสมบูรณ์ของใบงานและเครื่องมือวิทยาศาตร์ และการปฏิบัติ
อย่างรอบคอบ 

9.2 การด าเนินงาน
ระหว่างการเรียนการ
สอนบทปฏิบัติการ 

1. ก ากับดูแลการท าการทดลองของนักศึกษาอย่างใกล้ชิด เพื่อให้ค าแนะน าและ
สาธิตวิธีการใช้เครื่องมือวิทยาศาตร์อย่างถูกหลักวิชาการ และมีความปลอดภัย
สูงสุด 

2. ตรวจสอบมาตรฐานความปลอดภัยภายในพื้นที่ตามเกณฑ์มาตรฐาน ESPReL 
และกวดขันให้นักศึกษาปฏิบัติตามกฎระเบียบของศูนย์เครื่องมือฯ อย่าง
เคร่งครัด 

3. แนะน าจัดการของเสียที่เกิดขึ้นจากการทดลองโดยคัดแยกตามประเภทอย่างเปน็
ระบบ พร้อมจัดเตรียมภาชนะรองรับที่เหมาะสมตามมาตรฐานความปลอดภัย
ทางวิทยาศาสตร์ 

9.3 การจัดการหลังการ
เรียนการสอนบท
ปฏิบัติการ 

1. ตรวจสอบความครบถ้วนและสภาพความสมบูรณ์ของครุภัณฑ์ และวัสดุอุปกรณ์
หลังเสร็จสิ้นการเรียนการสอน เพื่อให้มั่นใจว่าทรัพยากรอยู่ในสภาพพร้อมใช้
งานในครั้งถัดไป 

2. รวบรวมและคัดแยกสารเคมีที่เหลือใช้รวมถึงของเสียอันตราย เพื่อน าไปจัดเก็บ
หรือส่งก าจัดตามระบบบริหารจัดการของเสียที่มหาวิทยาลัยก าหนด 

10. การสรุปผลการ 
ด าเนินงานการให้บริการ
วิชาปฏิบัติการ 

1. รวบรวมข้อมูลปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะจากการปฏิบัติงานจริง เพื่อ
น ามาวิเคราะห์และจัดท ารายงานสรุปเสนอต่อหัวหน้าฝ่าย  ส าหรับใช้เป็น
แนวทางพัฒนาในล าดับต่อไป 

2. ด าเนินการประเมินระดับความพึงพอใจของผู้รับบริการทั้งอาจารย์และนักศึกษา 
เพื่อน าผลลัพธ์มาประยุกต์ใช้ในการเพิ่มประสิทธิภาพการให้บริการทาง
วิทยาศาสตร์ในล าดับต่อไป  

3. รวบรวมข้อมูลการใช้งานครุภัณฑ์ วัสดุการทดลอง สารเคมี ตัวอย่างสด และ
ปริมาณของเสียแต่ละประเภท เพื่อน ามาสรุปต้นทุนการด าเนินงานและจัดการ
ของเสียตามมาตรฐานด้านความปลอดภัยของศูนย์เครื่องมือฯ 
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4.3 เทคนิคในกำรปฏิบัติงำนแต่ละขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน  
     กระบวนการปฏิบัติงานตามมาตรฐานที่ระบุไว้ในคู่มือฉบับนี้ เริ่มต้นจากการที่นักวิทยาศาสตร์
ผู้รับผิดชอบด าเนินการตอบรับและวิเคราะห์ภาระงานที่ได้รับมอบหมายจากหัวหน้าฝ่ายในแต่ละภาค
การศึกษา โดยมุ่งเน้นการเตรียมความพร้อมครอบคลุมทั้งในด้านสถานที่ปฏิบัติการ ครุภัณฑ์
วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างชีวภาพ เพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอนให้เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดตลอดภาคการศึกษา นอกจากนี้ ยังรวมไปถึงกระบวนการสรุปและ
ประเมินผลการด าเนินงาน เพื่อน ามาใช้เป็นฐานข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนากระบวนงานให้มี
มาตรฐานยิ่งขึ้น โดยผู้เขียนได้จ าแนกขั้นตอนการปฏิบัติงานหลักออกเป็น 10 ล าดับความส าคัญ 
ดังนี้ (1) การรับมอบหมายวิชาปฏิบัติการ (2) การขอข้อมูลรายวิชา (มคอ.3) และคู่มือปฏิบัติการ 
(3) การวางแผนการด าเนินงานวิชาปฏิบัติการ (4) การตรวจสอบและจัดเตรียมความพร้อมวิชา
ปฏิบัติการ (5) การจัดหาและจัดซื้อครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุการทดลอง และสารเคมี (6) การจัดท า
รายงานความพร้อมในการด าเนินงานวิชาปฏิบัติการ (7) การจัดท าตารางการเรียนการสอนวิชา
ปฏิบัติการ (8) การจัดท าทะเบียนรายชื่อนักศึกษาวิชาปฏิบัติการ (9) การด าเนินงานสนับสนุนการ
เรียนการสอนบทปฏิบัติการ จนถึงขั้นตอน (10) การสรุปผลการด าเนินงานการให้บริการวิชา
ปฏิบัติการ ดังแสดงในตารางที่ 4.3 และภาพที่ 4.1 
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ตำรำงท่ี 4.3  ค านิยามและสัญลักษณ์สากลที่ใช้ในการอธิบายผังกระบวนงาน (Flow Chart) 

ที่มำ : (ณัฐฐา ยนตรจิตภักดี, 2563) 
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 เพ่ือให้การขับเคลื่อนภารกิจสนับสนุนรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 เป็นไปอย่างมีระบบและสามารถตรวจสอบย้อนกลับได้ ผู้เขียนได้จ าแนก
รายละเอียดกระบวนงานขั้นตอนการปฏิบัติงาน (Work Flow) ที่เชื่อมโยงระหว่างกิจกรรม ผู้รับผิดชอบ และกรอบระยะเวลาไว้ดังแสดงในตารางที่ 4.4 
 
 ตำรำงท่ี 4.4  แผนผังและรายละเอียดล าดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน (Work Flow) 
 

ล ำดับที ่ ผังกระบวนกำร รำยละเอียดกำรด ำเนินงำนเชิงเทคนิค ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลำ 
เอกสำรอ้ำงอิง/ 

แบบฟอร์ม 
1   

 

รับมอบภาระงานรายวิชาปฏิบัติการ จากหัวหน้า
ฝ่าย ตรวจสอบภาระงานและข้อมูลต่าง ๆ  เช่น 
รหัสวิชา รายวิชา วัน เวลาเรียน จ านวนนักศึกษา 
จ านวน section ห้องเรียน เป็นต้น 

- หัวหน้าฝ่าย 
- นักวิทยาศาสตรผ์ู้  
  ประสานงานรายวิชา 

ก่อนเปิดภาค
การศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 

3 เดือน 

- แ บ บ ฟ อ ร์ ม ร า ย วิ ช า
ปฏิบัติการ 

2 

 

1. ประสานงานเชิงรุกร่วมกับอาจารย์ผู้สอนเพื่อสรุป
เนื้อหา มคอ. 3 และรูปแบบการทดลองล่าสุด 

2. ศึกษาและตรวจสอบความสมบูรณ์ของคู่มือ
ปฏิบัติการ (Lab Manual) อย่างละเอียดทั้ง 10 
บท เพื่อเตรียมแผนการสนับสนุนทางเทคนิค 

- อาจารย ์
- นักวิทยาศาสตรผ์ู้  
  ประสานงานรายวิชา 

ก่อนเปิดภาค
การศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 

3 เดือน 

- มคอ. 3 
- คู่ มื อปฏิบั ติการ  (Lab 

Manual) ชีววิทยา 1 
 

3  1. ประชุมวางแผนร่วมกับทีมคณาจารย์เพื่อก าหนด
แนวทางการให้บริการและตัวช้ีวัดความส าเร็จในแต่
ละบทปฏิบัติการ 

2. ประเมินความต้องการด้านต่าง ๆ เพื่อให้สอดรับกับ
แผนงาน 

- นักวิทยาศาสตรผ์ู้  
  ประสานงานรายวิชา 

ก่อนเปิดภาค
การศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 

1 เดือน 

    
 

  

 การรับมอบหมาย 
วิชาปฏิบัติการ 

1 

 การขอข้อมูลรายวิชา (มคอ.3)  
และคู่มือปฏิบัติการ 

 การวางแผนการด าเนินงาน
วิชาปฏิบัติการ 
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ตำรำงท่ี 4.4  (ต่อ) 
 

ล ำดับที ่ ผังกระบวนกำร รำยละเอียดกำรด ำเนินงำนเชิงเทคนิค ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลำ 
เอกสำรอ้ำงอิง/ 

แบบฟอร์ม 
  

 
    

4  ด าเนินการส ารวจและประเมินความพร้อมในทุกมิติ 
- บุคลากร และห้องปฏิบัติการ กรณีไม่เพียงพอ 
ให้แจ้งหัวหน้าฝ่าย  
- ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ กรณีมีไม่เพียงพอให้ 
  ขอยืมจากห้องปฏิบัติการอื่น 
- วัสดุการทดลอง/วัสดุการศึกษา กรณีไม่ 
  เพียงพอ ให้จัดซื้อเพิ่มเติมตามระเบียบพัสดุ  

- นักวิทยาศาสตรผ์ู้  
  ประสานงานรายวิชา 
- หัวหน้าฝ่าย 
 

ก่อนเปิดภาค
การศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 
 1 เดือน 

- แบบแจ้งซ่อมพัสดุ 
- ห ลั ก เ ก ณ ฑ์  ป ร ะ ก า ศ 

ข้อบังคับ และแนวปฏิบัติ 
ต า ม ม า ต ร ฐ า น ข อ ง
ห้องปฏิบัติการ 

 

5  
 

 
 
 

 

- นักวิทยาศาสตรผ์ู้  
  ประสานงานรายวิชา 
 

ก่อนเปิดภาค
การศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 
2 สัปดาห ์

- เอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ
การจัดซื้อ/จัดจ้าง  

6  รวบรวมข้อมูลสถานะความพร้อมจากการ
เตรี ยมการ ในทุกขั้ นตอน เพื่ อจั ดท า เป็ น
เอกสารรายงานสรุปผลน าเสนอต่อหัวหน้าฝ่าย
และทีมผู้สอน เพื่อยืนยันความพร้อม 

- นักวิทยาศาสตรผ์ู้  
  ประสานงานรายวิชา 

ก่อนเปิดภาค
การศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 
2 สัปดาห ์

- รายงานผลการเตรียม
ความพร้อม  

      

 

 

การตรวจสอบและ
จัดเตรียมความพร้อม

วิชาปฏิบัติการ 

ไม่พร้อม 

การจัดหาและจัดซ้ือ 
ครุภัณฑ์ฯ วัสดุการทดลอง

และสารเคมี 
พร้อม 

พร้อม 

1 

ด าเนินการจัดซื้อ/จัดจ้าง ตามแผน
ที่ผ่านการวิเคราะห์แล้ว 

2 

 รายงานการเตรยีมความพร้อม  
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ตำรำงท่ี 4.4  (ต่อ) 
 

ล ำดับที ่ ผังกระบวนกำร รำยละเอียดกำรด ำเนินงำนเชิงเทคนิค ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลำ 
เอกสำรอ้ำงอิง/ 

แบบฟอร์ม 
       

7 

 

จัดท าตารางเรียน โดยมีรายละเอียด ได้แก่ วัน
เวลาเรียน บทปฏิบัติการ ห้องเรียน และบุคลากร
ที่เกี่ยวข้อง แล้วตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้ง
ร่วมกับอาจารย์ผู้ประสานรายวิชา 

- นักวิทยาศาสตรผ์ู้  
  ประสานงานรายวิชา 
 

ก่อนเปิดภาค
การศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 
1 สัปดาห ์

- แบบฟอร์มตารางเรียน
รายวิชาปฏิบัติการ 

8 

 

ด า เนินการตรวจสอบและปรับปรุ งราย ช่ือ
นักศึกษาในระบบลงทะเบียนให้เป็นปัจจุบัน 
พร้อมทั้งจัดท าใบลงลายมือช่ือนักศึกษา ส่งให้
อาจารย์ และนักศึกษา 

- นักวิทยาศาสตรผ์ู้  
  ประสานงานรายวิชา 
 

ก่อนเปิดภาค
การศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 
1 สัปดาห ์

- แบบฟอร์มใบลงลายมือ
ช่ือนักศึกษา 

9 

 

จ าแนกกระบวนการสนับสนุนออกเป็น 3 ระยะ 
1. ด าเนินการเบื้องต้นก่อนเรียนบทปฏิบัติการ  
2. การด าเนินงานสนับสนุนการเรียนบทปฏิบัติการ 
3. การจัดการหลังการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 

- นักวิทยาศาสตรผ์ู้  
  ประสานบทปฏบิัติการ 
- พนักงานวิทยาศาสตร ์
 

ก่อนเปิดภาค
การศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 
1 สัปดาห ์

- คู่ มื อปฏิบัติการ  ( Lab 
Manual  

- แบบฟอร์มใบงาน 
 

       

 
 

2 

3 

 การจัดท าตารางการเรียนการ
สอนวิชาปฏิบัติการ 

 การจัดท าทะเบียนรายชื่อนักศึกษา 
วิชาปฏิบัติการ 

 การด าเนินงานสนับสนุนการ
เรียนการสอนบทปฏิบตัิการ 
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ตำรำงท่ี 4.4  (ต่อ) 
 

ล ำดับที ่ ผังกระบวนกำร รำยละเอียดกำรด ำเนินงำนเชิงเทคนิค ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลำ 
เอกสำรอ้ำงอิง/

แบบฟอร์ม 
       

9.1  
 

1. ประสานงานกับอาจารย์ผู้รับผิดชอบ เพื่อขอ
เอกสารรายละเอียดของบทปฏิบัติการ 

2. จัดท าใบงานให้กับพนักงานวิทยาศาสตร์  เพื่อ
เตรียมความพร้อมในการให้บริการ 

3. จัดท าใบลงลายมือช่ือนักศึกษา ใบรายการวัสดุ
อุปกรณ์ และใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ 

4. ตรวจสอบความพร้อมด้านต่าง ๆ  

- นักวิทยาศาสตร ์
- พนักงานวิทยาศาสตร ์
 

ก่อนเปิดภาค
การศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 
1 สัปดาห ์

- รายงานปฏิบัติการ 
- แบบฟอร์มใบงาน 
- แบบฟอร์มใบรายการ

วัสดุอุปกรณ์ 
- ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ 

9.2  1. ก ากับดูแลการปฏิบัติการและแสดงวิธีการใช้งาน
ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วิธีการทดลอง ขั้นตอนการ
ทดลอง การจัดชุดการทดลอง 

2. ห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร ์วัสดุอุปกรณ์ 
สารเคมี และตัวอย่างสด พร้อมให้บริการ  

3. ก าชับให้นักศึกษาปฏิบัติตามหลักเกณฑ์และข้อ
ปฏิบัติต่าง ๆ  

- นักวิทยาศาสตร ์
- อาจารย ์
 
 
 

ระหว่างเรยีน
บทปฏิบัติการ 

- รายงานปฏิบัติการ 
- หลักเกณฑ์การใช้บริการ

ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อปฏิบัติต่าง ๆ ส าหรับ

ห้องฏิบัติการ 
 

      

 
 

 การด าเนินงานระหว่างการเรียน
การสอนบทปฏิบตัิการ 

 
 

3 

4 

 การด าเนินการเบื้องต้นก่อนการ
เรียนการสอนบทปฏิบตัิการ 
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ตำรำงท่ี 4.4  (ต่อ) 
 

ล ำดับที ่ ผังกระบวนกำร รำยละเอียดกำรด ำเนินงำนเชิงเทคนิค ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลำ 
เอกสำรอ้ำงอิง/

แบบฟอร์ม 
       

9.3  
 
 
 

1. ด าเนินการตรวจสอบรายการพัสดุและครุภัณฑ์
ประจ ากลุ่มนักศึกษา เพื่อประเมินสภาพความ
พร้อมและความครบถ้วนหลังการใช้งาน 

2. จัดเก็บเครื่องมือวิทยาศาสตร์และสารเคมีเข้าที่ให้
เป็นระเบียบตามมาตรฐานความปลอดภัย พร้อม
ดแูลความเรียบร้อยของพื้นที่โดยรวม 

3. รวบรวมและคัดแยกของเสียจากการทดลองตาม
หลักการจัดการของเสียอันตราย เพื่อน าไปก าจัด 

- นักวิทยาศาสตรผ์ู้  
  คุมปฏิบัติการ 
 

หลังเรียนบท
ปฏิบัติการ 

- แบบฟอร์มใบรายการ
วัสดุอุปกรณ ์

- แนวปฏิบัติการจัดการ
ของเสียภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

10  
 
 

 
 

1. รายงานสรุปผลการปฏิบัติงานรายภาคการศึกษา 
เพื่อวิเคราะห์ประสิทธิภาพการให้บริการและ
น าเสนอต่อผู้ที่เกี่ยวข้อง 

2. ประมวลผลการประเมินความพึงพอใจจาก
คณาจารย์และนักศึกษา เพื่อน ามาเป็นแนวทางใน
การยกระดับมาตรฐานการบริการ 

3. วิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะที่พบ
ระหว่างการปฏิบัติงาน เพื่อหาแนวทางป้องกัน
และแก้ไขในอนาคต 

4. สรุปปริมาณและแยกประเภทของเสีย 

- นักวิทยาศาสตรผ์ู้  
  ประสานงานรายวิชา 
 

ภายใน 2 
สัปดาห์  

หลังสิ้นสุดการ
เรียนการสอน 

- แบบฟอร์มสรุปผลการ
ประเมินความพึงพอใจ
ในการใช้ห้องปฏิบัติการ 
ส าหรับอาจารย์และ
นักศึกษา 

- แบบฟอร์มสรุปปัญหา 
อุปสรรคฯ 

- แบบฟอร์มสรุปต้นทุน
รายวิชาปฏิบัติการ 

- แบบฟอร์มสรุปปริมาณ
ของเสีย 

 การจัดการหลังการเรยีนการ
สอนบทปฏิบัติการ 

 การสรุปผลการด าเนินงานการ
ให้บริการวิชาปฏิบตัิการ 

4 
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 เพ่ือให้เห็นภาพรวมของคุณภาพงานปฏิบัติการที่ชัดเจนยิ่งขึ้น ซ่ึงประกอบด้วย 10 ขั้นตอน ผู้เขียน
ขอขยายความรายละเอียดเชิงเทคนิคและวิธีการด าเนินงานในแต่ละล าดับขั้น ดังต่อไปนี้ 

4.3.1 กำรรับมอบหมำยวิชำปฏิบัติกำร 
   รับมอบหมายภาระงานวิชาปฏิบัติการจากหัวหน้าฝ่าย ก่อนเปิดภาคการศึกษาไม่น้อย

กว่า 3 เดือน ในระหว่างนี้ หัวหน้าฝ่ายจะด าเนินการรวบรวมและกลั่นกรองฐานข้อมูลรายวิชา
ปฏิบัติการทั้งหมดที่เปิดให้บริการ พร้อมทั้งจัดท าข้อมูลของรายวิชาปฏิบัติการลงในแบบฟอร์มภาระ
งานประจ าภาคการศึกษา เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการด าเนินงานตามแผน ดังแสดงในภาพที่ 4.2 
 

ภำพที่ 4.2 แบบฟอร์มรายวิชาปฏิบัติการแต่ละภาคการศึกษา 
 

หัวหน้าฝ่าย แจ้งภาระงานแก่นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชา เพ่ือจัดเตรียมความ
พร้อม ดังต่อไปนี้ 

4.3.1.1 ด าเนินการตรวจสอบตารางการจัดการเรียนการสอนในภาคการศึกษานั้นอย่าง
ละเอียด หากตรวจพบกรณีที่วันและเวลาปฏิบัติการของรายวิชาต่าง ๆ ตรงกัน  จนเกินขีด
ความสามารถในการให้บริการ ให้เร่งประสานอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาเพ่ือขอปรับเปลี่ยนตาราง
ให้เหมาะสม หากไม่สามารถขยับเวลาได้ ให้ด าเนินการแจ้งหัวหน้าฝ่ายเพ่ือพิจารณาจัดสรรบุคลากร
สนับสนุนเพิ่มเติมให้เพียงพอต่อภารกิจ 

4.3.1.2 ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลเชิงสถิติในแบบฟอร์มรายวิชาปฏิบัติการ (ตาม
ภาพที่ 4.1) ซึ่งประกอบด้วย รหัสและชื่อรายวิชา หน่วยกิต จ านวนกลุ่มเรียน (Section) จ านวน
นักศึกษาที่ลงทะเบียนจริง ตลอดจนการจัดสรรห้องปฏิบัติการ เพ่ือน าข้อมูลทั้ งหมดมาประมวลผล
ส าหรับใช้วางแผนการเตรียมทรัพยากรให้สอดรับกับความต้องการจริง 

4.3.1.3 ด าเนินการติดต่อกับอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา เพ่ือขอรายละเอียดการเรียน
การสอนของรายวิชาปฏิบัติการทั้งหมด และวางแผนการท างานร่วมกับบุคลากรที่เก่ียวข้อง 
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4.3.2 กำรขอข้อมูลรำยวิชำ (มคอ.3) และคู่มือปฏิบัติกำร 
    ประสานงานกับอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา เพ่ือขอรับเอกสารรายละเอียดของรายวิชา 
(มคอ. 3) และคู่มือปฏิบัติการรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 จากนั้นศึกษาเอกสารที่ได้รับเพ่ือน า
ข้อมูลมาจัดท าแผนการเตรียมความพร้อมในทุกมิติ ดังต่อไปนี้ 

4.3.2.1 รายละเอียดของรายวิชา (มคอ. 3) ประกอบด้วยรายละเอียดในแต่ละข้อ
พอสังเขป ดังนี้ รหัสวิชา ชื่อวิชา จ านวนหน่วยกิต หลักสูตรและประเภทของรายวิชา ภาคการศึกษา 
ชั้นปีที่เรียน วันเวลา จ านวนกลุ่ม (Scetion) สถานที่เรียน อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา และอาจารย์
ผู้สอน เป็นต้น ดังนั้นจึงต้องศึกษาข้อมูลดังกล่าวอย่างละเอียด เพ่ือให้ทราบถึงแผนการสอน ตลอดจน
วิธีการประเมินผลของรายวิชา ซึ่งจะท าให้สามารถจัดเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  

4.3.2.2 คู่มือปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 เป็นคู่มือปฏิบัติการที่คณาจารย์จัดท าขึ้นเพ่ือให้
นักศึกษาใช้เป็นคู่มือประกอบการเรียนปฏิบัติการ โดยมีเนื้อหาสอดคล้องกับเนื้อหาที่นักศึกษาเรียนใน
ภาคบรรยาย ประกอบด้วย 10 บทปฏิบัติการ ได้แก่ 

บทปฏิบัติการที่ 1  การใช้กล้องจุลทรรศน์ 
บทปฏิบัติการที่ 2  เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ 
บทปฏิบัติการที่ 3  การท างานของเอนไซม์ 
บทปฏิบัติการที่ 4  การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
บทปฏิบัติการที่ 5  การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
บทปฏิบัติการที่ 6  การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส 
บทปฏิบัติการที่ 7 การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมในมนุษย์ 
บทปฏิบัติการที่ 8  โครงสร้างดีเอน็เอ 
บทปฏิบัติการที่ 9  วิวัฒนาการ 
บทปฏิบัติการที่ 10  ระบบนิเวศ 

               ซึ่งในแต่ละบทปฏิบัติการจะประกอบด้วยเนื้อหาของปฏิบัติการ วัตถุประสงค์ของ
การเรียนรู้ เพ่ือให้นักศึกษาทราบว่า ต้องเรียนรู้เรื่องอะไรบ้าง และในการทดลองต้องใช้ครุภัณฑ์
วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด อะไรบ้างจ านวนเท่าไหร่ ตลอดจนวิธีการทดลอง 
ดังนั้นบุคลากรที่เกี่ยวข้องต้องท าความเข้าใจรายละเอียดในแต่ละบทปฏิบัติการ เพ่ือน าข้อมูลทั้งหมด
มาใช้ในการจัดเตรียมความพร้อมในการให้บริการ 

4.3.3 กำรวำงแผนกำรด ำเนินงำนวิชำปฏิบัติกำร 
    วางแผนการด าเนินงานโดยน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษา ในข้อ 4.3.2 มาใช้ในการวางแผน
จัดเตรียมครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุการทดลอง และสารเคมี รวมทั้งตรวจสอบจ านวนนักศึกษา
ที่ลงทะเบียนเรียน เพ่ือใช้เป็นข้อมูลมาด าเนินการวางแผนในมิตติ่าง ๆ ดังต่อไปนี้  

4.3.3.1 วางแผนด้านบุคลากร ตรวจสอบจ านวนนักวิทยาศาสตร์ที่ต้องคุมปฏิบัติการทั้งหมด 
โดยในแต่ละห้องปฏิบัติการ ต้องมีนักวิทยาศาสตร์ช่วยคุมปฏิบัตการ ไม่น้อยกว่า 1 คน 

4.3.3.2 วางแผนด้านห้องปฏิบัติการ โดยตรวจสอบวันเวลาเรียน และจ านวนนักศึกษาจาก
เว็บไซต์ของศูนย์บริการการศึกษา และประสานงานกับอาจารย์เพ่ือตรวจสอบข้อมูล ค านวณจ านวน
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ห้องปฏิบัติการทั้งหมด โดยค านวณจากจ านวนนักศึกษาทั้งหมดที่ลงทะเบียน  ควรมีนักศึกษาไม่
เกิน 48 คน/ห้อง และการจัดกลุ่มนักศึกษาเพ่ือเรียนปฏิบัติการ จะมีนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุ่ม 

4.3.3.3 วางแผนด้านครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด 
โดยศึกษาข้อมูลจากคู่มือปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 จากบทปฏิบัติการ ทั้ง 10 บท และน าข้อมูลมา
วางแผนการใช้ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด โดยตรวจสอบว่าแต่ละบท
ปฏิบัติการต้องใช้รายการใดบ้าง จ านวนเท่าไหร่ และต้องการใช้เมื่อไหร่ เพ่ือวางแผนการให้บริการ  

4.3.4 กำรตรวจสอบและจัดเตรียมควำมพร้อมวิชำปฏิบัติกำร 
4.3.4.1 บุคลากร: ประสานงานกับนักวิทยาศาสตร์ที่มาช่วยคุมปฏิบัติการทั้งหมดว่า

สามารถคุมปฏิบัติการได้ กรณีตรวจสอบแล้วพบว่ามีจ านวนนักวิทยาศาสตร์ช่วยคุมปฏิบัติการไม่
เพียงพอ ให้แจ้งหัวหน้าฝ่ายเพ่ือด าเนินการจัดหาเพ่ิมเติม และชี้แจงรายละเอียดการให้บริการ รวมทั้ง
ส่งเอกสารรายละเอียดของรายวิชา (มคอ. 3) และคู่มือปฏิบัติการ เพ่ือให้ศึกษาข้อมูล รายละเอียดของ
รายวิชา และท าความเข้าใจก่อนคุมปฏิบัติการ 

4.3.4.2 ห้องปฏิบัติการ: ตรวจสอบจ านวนห้องปฏิบัติการทั้งหมดที่ต้องใช้ในการเรียนการสอน 
กรณีไม่เพียงพอให้แจ้งหัวหน้าฝ่ายเพ่ือด าเนินการจัดหาห้องปฏิบัติการ และด าเนินการตรวจสอบ
ความพร้อมของระบบความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ตรวจเช็คอุปกรณ์ความปลอดภัยต่าง ๆ 
ในห้องปฏิบัติการ เช่น ฝักบัวฉุกเฉิน ถังดับเพลง อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล เป็นต้น รวมทั้งตรวจสอบ
ระบบต่าง ๆ เช่น ระบบไฟฟ้า ระบบสาธารณูปโภค ระบบสื่อโสตทัศนูปกรณ์ เป็นต้น กรณีไม่พร้อม
ให้ด า เน ินการแจ้งซ ่อม โดยเข ้าเว ็บไซต์ระบบศูนย ์แ จ ้งซ ่อมออนไลน์ ส ่วนอาคารสถานที ่ 
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ (https://eservices-dlb.wu.ac.th/) บันทึกข้อมูลการแจ้งซ่อม แล้วกรอก
ข้อมูล รายละเอียดการแจ้งซ่อม ห้องปฏิบัติการ อาคารสถานที่ การควบคุมการเข้าปฏิบัติงาน  
เบอรโ์ทรศัพท์ ภาพประกอบการแจ้งซ่อม เมื่อกรอกข้อมูลเสร็จแล้วให้กดบันทึก ดังแสดงในภาพที่ 4.2 

4.3.4.3 ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ทุกรายการที่ต้องใช้: เช่น กล้องจุลทรรศน์ เครื่องกวน
สารละลายพร้อมให้ความร้อน และเครื่องเขย่าผสมสารละลาย เป็นต้น ต้องตรวจสอบสภาพก่อน
น าไปใช้งาน ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ทุกรายการต้องมีความพร้อมใช้งาน และมีจ านวนเพียงพอต่อการ
ให้บริการ กรณีไม่เพียงพอ ให้ด าเนินการติดต่อขอยืมจากห้องปฏิบัติการอ่ืน กรณีครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์
ไม่พร้อมใช้งาน ให้ด าเนินการตามขั้นตอนการแจ้งซ่อมในระบบแจ้งซ่อมออนไลน์ เว็บไซต์ของ
ศูนย์เครื่องมือฯ (https://cseweb.wu.ac.th/CRS/) จากนั้นเลือกแจ้งซ่อมพัสดุ แล้วกรอกข้อมูล 
รหัสบาร์โค้ด ชื่อพัสดุ ยี่ห้อ รุ่น อาคาร ห้องปฏิบัติการ ค าอธิบายอาการเสีย โทรศัพท์ติดต่อ วัน เวลา 
ที่ต้องการใช้งาน แล้วกดบันทึกข้อมูล ดังแสดงในภาพที่ 4.3  

4.3.4.4 วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด: ส าหรับใช้ในการเรียนการสอนของแต่ละ
บทปฏิบัติการ โดยตรวจสอบ รายการ จ านวน ชนิด ขนาด และประเภท ให้ถูกต้องตามคู่มือปฏิบัติการ 
รวมทั้งอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน กรณีตรวจสอบแล้วพบว่ารายการใดไม่พร้อม หรือมีจ านวนไม่เพียงพอ 
ให้ด าเนินการจัดหา หรือจัดซื้อ/จัดจ้าง เพ่ือให้มีจ านวนเพียงพอต่อการให้บริการ โดยปฏิบัติตาม
หลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติส าหรับการจัดซื้อ/จัดจ้าง วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด  

https://eservices-dlb.wu.ac.th/
https://cseweb.wu.ac.th/CRS/
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ภำพที่ 4.3 ระบบศูนย์แจ้งซ่อมออนไลน์ ส่วนอาคารสถานที่ 
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ภำพที่ 4.4 ระบบแจ้งซ่อมออนไลน์ ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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4.3.5 กำรจัดหำและจัดซื้อครุภัณฑ์วิทยำศำสตร์ วัสดุกำรทดลอง และสำรเคมี 
    เมื่อตรวจสอบแล้วพบว่า ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์มีจ านวนไม่เพียงพอต่อการให้บริการให้
ด าเนินการจัดหาครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ โดยติดต่อขอยืมจากห้องปฏิบัติการอื่นล่วงหน้าและควร
จัดเก็บข้อมูลไว้ เพ่ือขอตั้งงบประมาณจัดซื้อในปีการศึกษาต่อไป ส าหรับวัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และ
ตัวอย่างสด กรณีมีจ านวนไม่เพียงพอ ให้ด าเนินการจัดซื้อ จัดจ้าง ตามหลักเกณฑ์การปฏิบัติงานใน
ข้อ 3.1.3 หลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติส าหรับการจัดซื้อ/จัดจ้าง วัสดุอุปกรณ์ สารเคมีและตัวอย่าง
สด ของศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ภายใต้พระราชบัญญัติ
การจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 และระเบียบกระทรวงการคลัง ว่าด้วย
การจัดซื้อจัดจ้าง และการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 

4.3.6 กำรจัดท ำรำยงำนควำมพร้อมในกำรด ำเนินงำนวิชำปฏิบัติกำร 
   จ ัดท ารายงานความพร้อมในการด าเนินงานวิชาปฏิบัติการ ส่งหัวหน้าฝ่ายตาม

แบบฟอร ์มรายงานการ เตร ียมความพร ้อม โดยระบ ุข ้อม ูลด ังต ่อ ไปนี ้ ความพร ้อมของ
ห้องปฏิบัติการ ความพร้อมของบุคลากรที่ให้บริการในรายวิชาปฏิบัติการ ความพร้อมของคู่มือ
ปฏิบัติการ ความพร้อมของครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุการทดลอง และสารเคมี ที่ใช้ในแต่ละบท
ปฏิบัติการ กรณีรายการใดไม่พร้อมให้บริการ ให้อธิบายสาเหตุ รายละเอียดของปัญหา รวมทั้ง
แนวทางการแก้ไข และผู้รับผิดชอบ หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบในการด าเนินการแก้ไข พร้อมทั้ง
ระบุระยะเวลาที่ด าเนินการแล้วเสร็จ เพ่ือให้พร้อมส าหรับการให้บริการ ดังแสดงในภาพที่ 4.5 

4.3.7 กำรจัดท ำตำรำงกำรเรียนกำรสอนวิชำปฏิบัติกำร 
    ด าเนินการร่วมกับอาจารย์ผู ้ประสานงานรายวิชา เพื่อจัดท าตารางเรียนรายวิชา
ปฏิบัติการ โดยระบุรายละเอียดดังต่อไปนี้ ชื่อรายวิชา รหัสรายวิชา ภาคการศึกษา ปีการศึกษา 
กลุ่มที่เรียน วันเวลาเรียน ชื่อบทปฏิบัติการ อาจารย์ นักวิทยาศาสตร์ และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง 
รวมทั้งก าหนดจ านวนห้องปฏิบัติการที่ใช้ในการเรียน กรณีวันเวลาเรียนตรงกับ วันหยุดราชการ 
หรือวันหยุดนักขัตฤกษ์ หรือวันหยุดที ่มหาวิทยาลัยก าหนด ให้หยุดเรียนในวันดังกล่าว แล้ว
ชดเชยวันเวลาเรียนตามประกาศตารางเรียนชดเชยบทปฏิบัติการของศูนย์บริการการศึกษา หรือ
ขึ้นอยู่กับดุลพินิจของอาจารย์ เมื่อจัดท าตารางเรียนเสร็จแล้ว ให้แจ้งกับบุคลากรที่เกี่ยวข้อง และ
นักศึกษาทราบ รายละเอียดของตารางเรียน ดังแสดงในภาพที่ 4.6 
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ภำพที่ 4.5 รายงานการเตรียมความพร้อม ศูนย์เครื่องมือฯ 

 
ภำพที่ 4.6 ตารางเรียนรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1  
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4.3.8 กำรจัดท ำทะเบียนรำยช่ือนักศึกษำวิชำปฏิบัติกำร 
    ตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วน และข้อมูลเป็นปัจุบันของรายชื่อนักศึกษาที่ลงทะเบียน
เรียนปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 โดยดาวน์โหลดรายชื่อจากระบบค้นหารายวิชา เว็บไซต์ศูนย์บริการ
การศึกษา (https://ces.wu.ac.th/registrar/class_info.asp) กรอกข้อมูล ดังต่อไปนี้ ปีการศึกษา 
รหัสวิชา ชื่อรายวิชา แล้วกดเลือก ค้นหารายวิชา ดังแสดงในภาพที่ 4.7 

 
ภำพที่ 4.7 ระบบค้นหารายวิชาที่เปิดสอน ศูนย์บริการการศึกษา 
ที่มำ : (ศูนย์บริการการศึกษา, ม.ป.ป) 
 

น ารายชื่อนักศึกษาทั้งหมดที่ลงทะเบียนมาจัดท าแบบฟอร์มใบลงลายมือชื่อ ข้อมูล
ประกอบด้วย รหัส-ชื่อรายวิชา บทปฏิบัติการที่ วันเวลาเรียน ห้องเรียน อาคารเรียน รหัสประจ าตัว
นักศึกษา ชื่อ นามสกุล กลุ่ม ลายมือชื่อ เข้า-ออก ลายมือชื่อ รับ-คืน อุปกรณ์ ดังแสดงในภาพที่ 4.8  
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ภำพที่ 4.8 ใบลงลายมือชื่อนักศึกษา รายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 
 

4.3.9 กำรด ำเนินงำนสนับสนุนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
    ขั้นตอนการปฏิบัติงานนี้ เริ่มตั้งแต่ นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานบทปฏิบัติการ ติดต่อ
ประสานงานกับอาจารย์ผู้ประสานบทปฏิบัติการ ขอรายละเอียดของบทปฏิบัติการ รายงานปฏิบัติการ 
และเกณฑ์การให้คะแนนสอบ เพื่อน าข้อมูลมาใช้ในการให้บริการ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ 
(1) การด าเนินการเบื้องต้นก่อนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ (2) การด าเนินงานระหว่างการเรียน
การสอนบทปฏิบัติการ (3) การจัดการหลังการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ ซึ่งการด าเนินงานในแต่
ละบทปฏิบัติการมีข้ันตอนการปฏิบัติงาน ดังต่อไปนี้ 
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บทปฏิบัติกำรที่ 1 กำรใช้กล้องจุลทรรศน์ 
 กำรด ำเนินกำรเบื้องต้นก่อนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 

1. จัดท าใบงานบทปฏิบัติการที่ 1 การใช้กล้องจุลทรรศน์ ดังแสดงในตารางที่ 4.5 
ให้กับพนักงานวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์ 

2. จัดเตรียมห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ และอ่ืน ๆ ตามใบงาน 
3. จัดท าใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม (ภาคผนวก 3)  
4. จัดท าใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ (ภาคผนวก 4) ส่งให้อาจารย์ตรวจสอบความถูกต้อง 
5. ตรวจสอบความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ สารเคมี วัสดุ

อุปกรณ์ และตัวอย่างสด ตามท่ีแจ้งไว้ในใบงาน ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 2 วัน 
6. ตรวจสอบ และบ ารุงรักษาเบื้องต้น กล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ และกล้อง

จุลทรรศน์สเตอริโอ เพ่ือให้พร้อมใช้งาน และตรวจสอบตัวอย่างสด ได้แก่ ใบไม้ ดอกไม้ 
 
ตำรำงท่ี 4.5  แสดงใบงานบทปฏิบัติการที่ 1 การใช้กล้องจุลทรรศน์ 
 

กำรใช้กล้องจลุทรรศน์ 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

ครุภัณฑ์วิทยำศำสตร์ 
รำยกำร จ ำนวน/กลุ่ม กำรเตรียม/จัดวำง ภำพประกอบ 

1.  กล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์
ประกอบ 

2 กล้อง 
 
 
 
 
 

 

เก็บในตู้เก็บกล้อง ประจ า
กลุ่มนักศึกษา 

 
2. กล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ 1 กล้อง 

 
 

 

วางบนโต๊ะปฏิบัติการ
ด้านหน้า 

 
วัสดุอุปกรณ์ สำรเคมี และตัวอย่ำงสด จัดวำงบริเวณโต๊ะปฏิบัติกำรกลำง 

รำยกำร จ ำนวน/ห้อง กำรเตรียม/จัดวำง ภำพประกอบ 
1. ตัวอักษรสูง 0.5 cm  
 

40 ช้ิน ใส่จานเพาะเช้ือ 
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ตำรำงท่ี 4.5  (ต่อ) 
 

กำรใช้กล้องจลุทรรศน์ 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

รำยกำร จ ำนวน/ห้อง กำรเตรียม/จัดวำง ภำพประกอบ 
2. เส้นด้ายสีเหลือง ยาว 1 cm 20 เส้น ใส่จานเพาะเช้ือ  

3. เส้นด้ายสีแดง ยาว 1 cm 
 
 

20 เส้น ใส่จานเพาะเช้ือ 
 
 
 

 

4. เส้นด้ายสีน้ าเงิน ยาว 1 cm 20 เส้น ใส่จานเพาะเช้ือ  

5. ไม้บรรทัดตัดช้ิน ยาว 5 cm 12 อัน ใส่จานเพาะเช้ือ 
 

 
         

6. สไลด์ถาวร (2 แผ่น/กลุ่ม) 
 
 

24 แผ่น วางในถาดใส่สไลด์ 
 

 
 

7. กระดาษทิชชู 
 

2 ม้วน - 
 

 

 
 

8. กระดาษเช็ดเลนส์ 1 ชุด ใส่จานเพาะเช้ือ 
 
 

        
9. น้ ายาเช็ดเลนส์ 4 ขวด ใส่ขวดหยดสีขาว  

 
 
 

 
 
 
 
 

10. ดอกไม้ ใบไม้ 3-4 ชนิด 
 
 

10 ดอก ใส่บีกเกอร์ แช่น้ า 
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ตำรำงท่ี 4.5  (ต่อ) 
 

กำรใช้กล้องจลุทรรศน์ 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

วัสดุอุปกรณ์ ต่อกลุ่ม ทุกรำยกำรจัดใส่ตะกร้ำ แจกให้นักศึกษำ 1 ชุด/กลุ่ม 
รำยกำร ขนำด จ ำนวน ภำพประกอบ 

1. กระจกสไลด์ 25.4x76.2 mm 20 แผ่น 

 
2. กระจกปิดสไลด์ 
 

22x22 mm 20 แผ่น 
 

 

 

3. เข็มเขี่ย 
 

28 cm 4 อัน 
 

 

4. ปากคีบ 
 

5 น้ิว 4 อัน 
 

 

 

5. พู่กัน เบอร์ 5 2 อัน 
  

6. จานเพาะเชื้อ 90x15 mm 1 คู ่
 

 
7. บีกเกอร์ 
 
 

50 ml 1 ใบ 
 

         

8. หลอดหยด 
 

10 cm 1 อัน 
 

 

9. ใบมีดโกน - 1 อัน 
 

 

 
กำรด ำเนินงำนสนับสนุนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 

1. นักวิทยาศาสตร์ผู้คุมปฏิบัติการ ตรวจสอบให้นักศึกษาลงชื่อในใบลงลายมือชื่อก่อน
เข้าเรียนปฏิบัติการ และให้นักศึกษาตัวแทนกลุ่มลงชื่อเบิกวัสดุอุปกรณ์ พร้อมทั้งตรวจสอบความ
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ถูกต้องของรายการ จ านวน ขนาด ตามใบรายการวัสดุอุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม กรณีรายการใดไม่ครบ 
หรือช ารุด ให้แจ้งนักวิทยาศาสตร์ผู้คุมปฏิบัติการ 

2. อาจารย์ผู้ประจ าห้องปฏิบัติการ อธิบายรายละเอียดและข้ันตอนในการท าปฏิบัติการ 
วัตถุประสงค์ของการเรียน วัสดุอุปกรณ์ วิธีการศึกษาหรือการทดลอง รวมทั้งการบันทึกผลในรายงาน 
และการสอบปฏิบัติการ 

3. นักวิทยาศาสตร์ผู้คุมปฏิบัติการ สาธิตการใช้งานกล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ 
และกล้องจุลทรรศน์สเตอริโอ รวมทั้งวิธีการเตรียมสไลด์สด (Wet mount) ของตัวอักษร และเส้นด้าย 
การใช้ไม้บรรทัดวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางการมองเห็น การเตรียมตัวอย่าง ดอกไม้ ใบไม้ เพ่ือศึกษา
ด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ และแนะน าวิธีการยกกล้องจุลทรรศน์ โดยให้นักศึกษายกกล้อง
จุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบจากตู้เก็บกล้อง ตามหมายเลขกลุ่มปฏิบัติการ จ านวน 2 กล้อง/กลุ่ม และ
กล้องจุลทรรศน์สเตอริโอ จากบริเวณท่ีวางกล้อง จ านวน 1 กล้อง/กลุ่ม 

4. ท าหน้าที่สนับสนุนการก ากับดูแลปฏิบัติการ โดยเฉพาะการใช้งานกล้องจุลทรรศน์
อย่างถูกวิธี การเลือกตัวอย่างมาศึกษา และการบันทึกผล 

5. ปฏิบัติหน้าที่ช่วยก ากับการสอบภาคปฏิบัติ การใช้งานกล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์
ประกอบ 

6. ตัวอย่างสดที่ใช้ในการเรียนปฏิบัติการ ได้แก่ ตัวอักษร เส้นด้าย ดอกไม้ ใบไม้ 
สามารถทิ้งในถังขยะท่ัวไป ประจ าห้องปฏิบัติการได้ 

กำรจัดกำรหลังกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร  
1. ตรวจสอบให้นักศึกษาบันทึกการใช้งานกล้องจุลทรรศน์ โดยสแกนคิวอาร์โค้ด ก่อน

จัดเก็บ ส าหรับกล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ จัดเก็บเข้าตู้เก็บกล้อง ตามหมายเลขกลุ่ม
ปฏิบัติการ ส่วนกล้องจุลทรรศน์สเตอริโอ จัดเก็บบริเวณท่ีวางกล้อง  

2. ตรวจสอบให้นักศึกษาลงชื่อออกในใบลงลายมือชื่อ และให้ตัวแทนกลุ่มลงชื่อคืนวัสดุ
อุปกรณ์ พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้องของรายการ จ านวน ขนาด ตามใบรายการวัสดุอุปกรณ์ 
ประจ ากลุ่ม กรณีช ารุด หรือไม่ครบตามจ านวน ให้นักศึกษาลงบันทึกในใบบันทึกรายการวัสดุอุปกรณ์ 
ช ารุด/สูญหาย (ภาคผนวก 2)  

3. จัดเก็บครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ สารเคมี วัสดุอุปกรณ์ และตัวอย่างสด 
4. รวบรวมของเสีย และด าเนินการตามแนวปฏิบัติการจัดการของเสีย 
5. รวบรวมใบลงคะแนนสอบปฏิบัติพร้อมทั้งกรอกคะแนนปฏิบัติการ  

 
บทปฏิบัติกำรที่ 2 เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ 

 กำรด ำเนินกำรเบื้องต้นก่อนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
1. จัดท าใบงานบทปฏิบัติการที ่ 2 เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ ดังแสดงใน

ตารางที่ 4.6 ให้กับพนักงานวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์ 
2. ปฏิบัติงานตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2–5  
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3. ตรวจสอบสารเคมี และสีย้อมที่ใช้ส าหรับย้อมเซลล์ ได้แก่ น้ ากลั่น 0.9% น้ าเกลือ 
3% น้ าเกลือ โพแทสเซียมไอโอไดด์ (I2-KI) เมทิลีน บลู (Methylene blue) และทดสอบประสิทธิภาพ
ด้วยการย้อมเซลล์  

4. ตั้งกล้องสาธิตเพ่ือศึกษาเซลล์แบบโปรคาริโอต ด้วยสไลด์ถาวรของไซยาโนแบคทีเรีย 
จ านวน 2 ชนิด และสไลด์สดของแบคทีเรีย จ านวน 2 ชนิด พร้อมวางแผ่นภาพประกอบ แสดงตัวอย่าง
เซลล์แต่ละชนิดข้างกล้องสาธิต ดังแสดงในตารางที่ 4.7  

5. ตั้งกล้องสาธิตเพ่ือศึกษาเซลล์แบบยูคาริโอต ด้วยสไลด์ถาวรของ กล้ามเนื้อ ไขมัน 
ตัวอย่างละ 1 กล้อง พร้อมวางแผ่นภาพประกอบ แสดงตัวอย่างเซลล์แต่ละชนิดข้างกล้องสาธิต 

6. วางแผ่นภาพประกอบแสดงตัวอย่างเซลล์ที่นักศึกษาต้องฝึกเตรียมตัวอย่างสไลด์สด
และศึกษาด้วยตัวเอง ได้แก่ หอมแดง สาหร่ายหางกระรอก ว่านหอยแครง เยื่อบุข้างแก้ม 

7. ตรวจสอบและจัดเตรียมตัวอย่างสดตามขั้นตอนที่ระบุในใบงาน ได้แก่ หอมแดง 
สาหร่ายหางกระรอก ว่านหอยแครง เนื้อไก่ ไขมัน ซึ่งตัวอย่างสดดังกล่าว ควรเตรียมก่อนเรียน
ปฏิบัติการ 2-3 ชั่วโมง เพ่ือให้ตัวอย่างสด น าไปศึกษาได้ง่าย 
 
ตำรำงท่ี 4.6  แสดงใบงานบทปฏิบัติการที่ 2 เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ 
 

เซลล์และส่วนประกอบของเซลล ์
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

ครุภัณฑ์วิทยำศำสตร์ 
รำยกำร จ ำนวน/กลุ่ม กำรเตรียม/จัดวำง ภำพประกอบ 

1. กล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ 2 กล้อง เ ก็ บ ในตู้ เ ก็ บกล้ อ ง 
ประจ ากลุ่มนักศึกษา 

 

สำรเคมี นักศึกษำใช้ร่วมกัน 2 กลุ่ม จัดวำง 1 ชุด/โต๊ะปฏิบัติกำร 
รำยกำร ปริมำตร/ขวด จ ำนวน/ห้อง กำรเตรียม/จัดวำง 

1. น้ ากลั่น 20 ml 6 ขวด ใส่ขวดหยดสีชา/สีขาว 
ตามความเหมาะสม 2. 0.9% น้ าเกลือ 20 ml 6 ขวด 

3. 3% น้ าเกลือ  10 ml 6 ขวด 
4. โพแทสเซียมไอโอไดด์ (I2-KI) 10 ml 6 ขวด 
5. เมทิลีน บลู (Methylene blue) 10 ml 6 ขวด 
6. น้ ายาเช็ดเลนส์ 20 ml 6 ขวด 
7. น้ ามันอิมเมอร์ชัน (Immersion oil) 10 ml 6 ขวด 
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ตำรำงท่ี 4.6  (ต่อ) 
 

เซลล์และส่วนประกอบของเซลล ์
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

วัสดุอุปกรณ์ และตัวอย่ำงสด ต่อห้อง จัดวำงบริเวณโต๊ะปฏิบัติกำรกลำง 
รำยกำร จ ำนวน/ห้อง กำรเตรียม ภำพประกอบ 

1. กระดาษเช็ดเลนส์ (1.5x1.5 cm) 1 กล่อง ใส่จานเพาะเช้ือ 
 
 

 

2. คอตตอนบัด (Cotton bud) 30 อัน ใส่บีกเกอร์ 
 
 

 

3. บีกเกอร์ ขนาด 600 ml 1 ใบ ส าหรับท้ิง 
คอตตอนบัด 
 

 
 

4. หอมแดง 5-6 หัว  ปอกเปลือก ผ่าซีก  
 ใส่จานเพาะเช้ือ 
 ** เตรียมเพิ่มส าหรับ  
สอบปฏิบัติ 

 

5. สาหร่ายหางกระรอก  5-10 ต้น เลือกส่วนยอด แช่น้ า 
พร้อมไฟส่องสว่าง 
 

 

6. ใบว่านหอยแครง 10 ใบ  เลือกก้านท่ีมีสีม่วงเข้ม   
 แช่น้ า 
 

 

7. กล้ามเนื้อน่องไก่ ติดมัน 1-2 ช้ิน  หั่นเป็นช้ินเล็ก ๆ  
 ใส่จานเพาะเช้ือ 
 

 

วัสดุอุปกรณ์ ต่อกลุ่ม ใช้แบบเดียวกับบทปฏิบัติการที่ 1 
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ตำรำงท่ี 4.6  (ต่อ) 
 

เซลล์และส่วนประกอบของเซลล ์
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

ต้ังกล้องสำธิต จ ำนวน 1 ชุด  
จัดวำงบริเวณโต๊ะสำธิต ด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ สไลด์ถำวร/สไลด์สด/แผ่นภำพ   

ตัวอย่ำง ต้ังกล้อง/แผ่นภำพ 
1. แบคทีเรียรูปกลม Staphylococcus aureus ตั้งกล้องด้วยสไลด์สด ก าลังขยาย 1000 เท่า  

และวางแผ่นภาพประกอบ 
2. แบคทีเรียรูปท่อน Escherichia coli ตั้งกล้องด้วยสไลด์สด ก าลังขยาย 1000 เท่า  

และวางแผ่นภาพประกอบ 
3. ไซยาโนแบคทีเรีย Oscillatoria sp. ตั้งกล้องด้วยสไลด์ถาวร ก าลังขยาย 100 เท่า  

และวางแผ่นภาพประกอบ 
4. ไซยาโนแบคทีเรีย Anabena sp. ตั้งกล้องด้วยสไลด์ถาวร ก าลังขยาย 400 เท่า  

และวางแผ่นภาพประกอบ 
5. เซลล์กล้ามเนื้อโครงร่าง ตั้งกล้องด้วยสไลด์ถาวร ก าลังขยาย 400 เท่า  

และวางแผ่นภาพประกอบ 
6. เซลล์ไขมัน ตั้งกล้องด้วยสไลด์ถาวร ก าลังขยาย 400 เท่า  

และวางแผ่นภาพประกอบ 
7. เยื่อบุข้างแก้ม ตั้งแผ่นภาพ 
8. หอมแดง ตั้งแผ่นภาพ 
9. สาหร่ายหางกระรอก ตั้งแผ่นภาพ 
10. ว่านหอยแครง ตั้งแผ่นภาพ 

 
ตำรำงท่ี 4.7  แสดงแผ่นภาพบทปฏิบัติการที่ 2 เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ 
 

แผ่นภำพ 
1. แบคทีเรียรูปกลม Staphylococcus aureus 
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ตำรำงท่ี 4.7  (ต่อ) 
 

แผ่นภำพ 
2. แบคทีเรียรูปท่อน Escherichia coli 

3. ไซยาโนแบคทีเรีย Oscillatoria sp. 

4. ไซยาโนแบคทีเรีย Anabena sp.  
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ตำรำงท่ี 4.7  (ต่อ) 
 

แผ่นภำพ 
5. เซลล์กล้ามเนื้อโครงร่าง 

6. เซลล์ไขมัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. เยื่อบุข้างแก้ม 
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ตำรำงท่ี  4.7  (ต่อ) 
 

แผ่นภำพ 
8. หอมแดง 

9. สาหร่ายหางกระรอก 

10. ว่านหอยแครง 
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กำรด ำเนินงำนสนับสนุนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
1. ปฏิบัติตามข้ันตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 1-2 
2. นักวิทยาศาสตร์ผู้คุมปฏิบัติการสาธิตวิธีการเตรียมสไลด์สดของตัวอย่างหอมแดง 

สาหร่ายหางกระรอก ว่านหอยแครง เยื่อบุข้างแก้ม เนื้อไก่ และไขมันไก่ รวมทั้งเทคนิควิธีการเตรียม
ตัวอย่างที่ดี การย้อมสีตัวอย่างแต่ละชนิด เพ่ือน าตัวอย่างเซลล์มาศึกษาภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบ
เลนส์ประกอบได้  

3. ปฏิบัติหน้าที่สนับสนุนการก ากับดูแลปฏิบัติการ โดยเฉพาะเทคนิคการเตรียมตัวอย่าง
เซลล์แต่ละชนิด การศึกษาองค์ประกอบภายในเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ และการบันทึกผล 

4. ปฏิบัติหน้าที่ช่วยก ากับการสอบภาคปฏิบัติ การชี้องค์ประกอบภายในเซลล์หอมแดง 
ด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ 

5. บทปฏิบัติการนี้มีตัวอย่างสด ได้แก่ หอมแดง สาหร่ายหางกระรอก ว่านหอยแครง 
เนื้อไก่ และไขมันไก่ สามารถทิ้งในถังขยะตัวอย่างสด ที่จัดเตรียมไว้ให้บริเวณโต๊ะสาธิต ส่วนกระดาษ
ทิชชูที่ใช้ซับสีย้อม ให้ทิ้งในถังขยะของเสียประเภทของแข็งรหัส S05 ขยะปนเปื้อนสารเคมี  

กำรจัดกำรหลังกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
1. ตรวจสอบให้นักศึกษาสแกนคิวอาร์โค้ด บันทึกการใช้งานกล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์

ประกอบ ก่อนจัดเก็บเข้าตู้เก็บกล้อง ตามหมายเลขกลุ่มปฏิบัติการ  
2. ปฏิบัติตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2-5 
3. รวบรวมตัวอย่างสดทั้งหมดทิ้งเป็นขยะทั่วไป ส่วนขยะปนเปื้อนสารเคมีรอจัดเก็บ

เมื่อเต็มถังขยะที่จัดเตรียมไว้ให้ 
 

บทปฏิบัติกำรที่ 3 กำรท ำงำนของเอนไซม์ 
 กำรด ำเนินกำรเบื้องต้นก่อนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 

1. จัดท าใบงานบทปฏิบัติการที่ 3 การท างานของเอนไซม์ ดังแสดงในตารางที่ 4.8
ให้กับพนักงานวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์  

2. ปฏิบัติตามข้ันตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2-5 
3. ตรวจสอบครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ ได้แก่ เตาให้ความร้อน  และตู้บ่ม ทดสอบ

ประสิทธิภาพการใช้งาน และทดสอบสารเคมีทุกรายการตามที่ระบุในใบงาน เช่น โซเดียมฟลูออไรด์ 
(NaF) แมกนีเซียมซัลเฟต (MgSO4) กลูโคส (C6H12O6) เอนไซม์อะไมเลส น้ าแป้ง เป็นต้น   

4. ทดสอบบทปฏิบัติการ ตอนที่ 1 การศึกษาอัตราการท างานของเอนไซม์กับระยะเวลา 
โดยผลการทดลองเมื่อเวลาเพ่ิมขึ้น เอนไซม์อะไมเลสต้องเปลี่ยนแป้งให้กลายเป็นน้ าตาลเพ่ิมขึ้น และ
ตอนที่ 2 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการท างานของเอนไซม์กับตัวยับยั้งเอนไซม์และตัวกระตุ้น
เอนไซม์ โดยตัวยับยั้งการท างานของเอนไซม์ คือ NaF และตัวกระตุ้นการท างานของเอนไซม์ คือ 
MgSO4 และรายงานผลการทดลองให้กับอาจารย์ 
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ตำรำงท่ี 4.8  แสดงใบงานบทปฏิบัติการที่ 3 การท างานของเอนไซม์ 
 

กำรท ำงำนของเอนไซม์ 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

สำรเคมี และวัสดุอุปกรณ์ ต่อ 1 ห้องปฏิบัติกำร 
ตอนที่ 1 กำรศึกษำอัตรำกำรท ำงำนของเอนไซม์กับระยะเวลำ จัดวางห้องละ 2 ชุด 

รำยกำร 
ปริมำตร 

(ml) 
กำรจัดกำรและวัสดุอุปกรณ์ วิธีเตรียม 

1. น้ ากลั่น 200 ใส่ขวดแก้ว ขนาด 100 ml 
วางบีกเกอร์ ขนาด 50 ml  
ปิเปต ขนาด 5 ml และลูกยาง 

เตรียมน้ ากลั่น ปริมาตร 100 ml  
ใส่ขวด ขนาด 100 ml 
จ านวน 2 ขวด 

2. 2% น้ าแป้ง 500 ใส่บีกเกอร์ ขนาด 250 ml   
วางกระบอกตวง 50 ml   
ปิเปต ขนาด 5 ml และลูกยาง 
 

ช่ั งแป้ ง  10 g ละลายในน้ า เย็ น
เล็กน้อย แล้วใส่น้ ากลั่นปริมาตร 
500 ml น าไปต้มจนน้ าแป้งใส รอ
ให้เย็นก่อนแบ่งใส่บีกเกอร์ 

3. เอนไซม์อะไมเลส 
* เตรียมใหม่ก่อนใช้งาน 

250 ใส่ขวดสีชา ขนาด 250 ml  
วางบีกเกอร์ ขนาด 100 ml 
และกระบอกตวง ขนาด 25 ml 

ช่ังเอนไซม์อะไมเลส 0.25 g น าไป
ล ะ ล า ย ใ น น้ า ก ลั่ น  แ ล ะ ป รั บ
ปริมาตรให้ได้ 250 ml 

4. I2-KI 200 ใส่ขวดหยดสีชา ขนาด 200 ml 
วาง 1 ขวด/โต๊ะปฏิบัติการ  
ใช้ร่วมกัน 2 กลุ่ม  

ช่ัง KI 3 g ละลายในน้ ากลั่น 25 ml 
เติม Iodine 0.6 g คนจนละลาย 
เติมน้ ากลั่นจนได้ปริมาตร 200 ml 
เก็บในขวดสีชา 

5. เบเนดิกต์  
(Benedict) 
 

500 ใส่ขวดสีชา ขวดละ 50 ml 
วาง 1 ขวด/โต๊ะปฏิบัติการ 
 

เตรียมสำร 1 
ช่ังโซเดียมซิ เตรด (Na3C6H5O7) 
86.5 g และโซเดียมคาร์บอเนต 
(Na2CO3) 50 g น าสารทั้ง 2 ชนิด 
ล ะ ล า ย ใ น น้ า ก ลั่ น  แ ล ะ ป รั บ
ปริ ม าต ร ให้ ไ ด้  4 25  ml (ห าก
สารเคมียังละลายไม่หมด ให้น าไป
อุ่นจนละลายหมด) 
เตรียมสำร 2 
ช่ังคอปเปอร์(II)ซัลเฟตเพนตะไฮ
เ ด ร ต  ( CuSO4 ·5 H2O)  8. 65 g 
ล ะ ล า ย ใ น น้ า ก ลั่ น  แ ล ะป รั บ
ปริมาตรให้ได้ 75 ml 

น ำสำร 1 ผสมสำร 2 เก็บในขวด
สีชำ 
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ตำรำงท่ี 4.8  (ต่อ) 
 

กำรท ำงำนของเอนไซม์ 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

ตอนที่ 2 กำรศึกษำควำมสัมพันธร์ะหว่ำงกำรท ำงำนของเอนไซม์กับตัวยับยั้งเอนไซม์และตัวกระตุ้นเอนไซม์ 

รำยกำร 
ปริมำตร 

(ml) 
กำรจัดกำรและวัสดุอุปกรณ์ วิธีเตรียม 

1. น้ ากลั่น - ใช้ร่วมกับการทดลองตอนท่ี 1 - 
2. 1.0 M Glucose 
 

500  ใส่ขวดแก้ว ขนาด 250 ml  
วางบีกเกอร์ ขนาด 100 ml  
ปิเปต ขนาด 10 ml และลูก
ยาง จัดวางห้องละ 2 ชุด 

ช่ัง Glucose 90.08 g น าไปละลาย
ในน้ ากลั่น และปรับปริมาตรให้ได้ 
500 ml  

3. 1 M NaF 100 ใส่ขวดสีชา ขนาด 50 ml  
วางบีกเกอร์ ขนาด 50 ml  
ปิเปต ขนาด 1 ml และลูกยาง 
จัดวางห้องละ 2 ชุด 

ช่ัง NaF 4.18 g น าไปละลายในน้ า
กลั่น และปรับปริมาตรให้ได้ 100 
ml 

  
4. 2 M MgSO4 +  
1% Thiamine 
pyrophosphate 
 

100 ใส่ขวดสีชา ขนาด 50 ml 
วางบีกเกอร์ ขนาด 50 ml  
ปิเปต ขนาด 1 ml และลูกยาง 
จัดวางห้องละ 2 ชุด 

ช่ั ง  MgSO4·7H2O 24. 6 g แ ล ะ 
Thiamine 1 g น าไปละลายในน้ า
กลั่น และปรับปริมาตรให้ได้ 100 
ml 

5. 2.5% Yeast 
Suspension 
* เตรียมใหม่ก่อนใช้งาน 
 

1,000 ใส่บีก เกอร์  ขนาด 600 ml 
พร้อมแท่งแก้วคนสาร วางบีก
เกอร์  ขนาด 100 ml และ
กระบอกตวง ขนาด 10 ml ชุด
ละ 5 อัน จัดวางห้องละ 2 ชุด 

ช่ังยีสต์ผง 25 g ละลายในน้ ากลั่น 
ปริมาตร 1,000 ml 

 

ครุภัณฑ์วิทยำศำสตร์ และวัสดุอุปกรณ์ 
รำยกำร จ ำนวน กำรเตรียม/จัดวำง ภำพประกอบ 

1. เตาให้ความร้อน  
(Hot plate)  

6 เครื่อง 1 เครื่อง/โต๊ะปฏิบัติการ 
2 กลุ่มใช้ร่วมกัน 
 
 
 

 
 
 
 

2. ตู้บ่ม (Incubator) 1 เครื่อง ตั้งอุณหภูมิ 37 oC  
ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
1 ช่ัวโมง 
 
 

 
 
 
 
 

3. ส าลีก้อน 1 ใบ จัดใส่บีกเกอร์ ขนาด 500 ml 
2 ชุด/ห้อง  
วางโต๊ะปฏิบัติการกลาง 
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ตำรำงท่ี 4.8  (ต่อ) 
 

กำรท ำงำนของเอนไซม์ 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

วัสดุอุปกรณ์ ต่อกลุ่ม ทุกรำยกำรจัดใส่ตะกร้ำ แจกให้นักศึกษำ 1 ชุด/กลุ่ม 
รำยกำร จ ำนวน ขนำด/ปริมำตร ภำพประกอบ 

1. หลอดทดลองฝา
เกลียว (Test tube with 
screw cab) 

12 หลอด 1.3 x 10 cm 
 
 

 

 

2. หลอดทดลอง  
(Test  tube) 

5 หลอด 2.5 x 15 cm 
 
 

 

 
 
 
 
 

3. หลอดหมัก 
(Fermentation tube) 

5 หลอด 10 ml 
 
 
 

 
 
 
 

4. ขวดรูปชมพู่ (Flask) 1 ใบ 125 ml 
 
 
 

 
 
 

5. บีกเกอร์ (Beaker) 2 ใบ 50 ml 
 
 
 

 
 

6. บีกเกอร์ (Beaker) 1 ใบ 250 ml 
 
 
 

 
 
 

7. ปิเปต (Pipette) 2 อัน 5  ml 
 

 

 
 

8. ปิเปต (Pipette) 1 อัน 1  ml 
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ตำรำงท่ี 4.8  (ต่อ) 
 

กำรท ำงำนของเอนไซม์ 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

รำยกำร จ ำนวน ขนำด ภำพประกอบ 
9. ลูกยาง 2 อัน No.16 

 
 

 
10. ตะแกรงวางหลอด
(Test tube rack) 

1 อัน 1.3 x 10 cm 
 
 
 

 
 
 

11. ตะแกรงวางหลอด
(Test tube rack) 

1 อัน 2.5 x 15 cm 
 
 
 

 
 
 
 

12. ถาดอลูมิเนียม 1 ใบ 30 x 18 cm  
 
 

 
 
 
 

13. ปากกาเขียนแก้ว 1 ด้าม - 
 

 

 
 

 
กำรด ำเนินงำนสนับสนุนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 

1. ปฏิบัติตามข้ันตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 1-2 
2. นักวิทยาศาสตร์ผู้คุมปฏิบัติการสาธิตวิธีการทดลอง การจัดชุดทดลอง และย้ าเตือน

ข้อควรระวังในการทดลอง ดังต่อไปนี้ 
 2.1 ตอนที่ 1 การศึกษาอัตราการท างานของเอนไซม์กับระยะเวลา  

      -  สาธิตและอธิบายวิธีการใช้งาน เตาให้ความร้อน การเปิด ปิด เครื่อง ควร
แนะน าให้นักศึกษาต้มน้ าให้เดือดก่อนการทดลอง และระวังอย่าแตะบริเวณแผ่นให้ความร้อน 
      -  สาธิตการปิเปตสาร ด้วยวิธีที่ถูกต้อง การอ่านปริมาตรจากปิเปต การเท
สารเคมี จากขวดใส่ภาชนะอ่ืน เพ่ือปิเปตสาร การค านวณปริมาตรสารที่ต้องใช้ 
      -  ข้อควรระวัง เมื่อน าสารในหลอดไปต้มเพ่ือหยุดปฏิกิริยา น้ าต้องเดือด และ
ท่วมสารละลายทั้งหมดในหลอดตลอดเวลา 
      - แนะน านักศึกษา ให้ท าตามขั้นตอนการทดลอง เพ่ือผลการทดลองที่ถูกต้อง 
โดยเฉพาะปริมาตรสารเคมีที่ใช้ เวลาที่ใช้ในการทดลอง และเวลาที่ใช้ในการต้มสารละลายแต่ละ
หลอด รวมทั้งน าผลการทดลองส่งอาจารย์ เพ่ือให้คะแนนปฏิบัติการ 
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    2.2 ตอนที่ 2 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการท างานของเอนไซม์กับตัวยับยั้ง
เอนไซม์และตัวกระตุ้นเอนไซม์ 
       -  สาธิตและอธิบายวิธีการใช้งานตู้บ่ม การเปิด ปิด เครื่อง การอ่านอุณหภูมิ  
       -  สาธิตการเทสารลงในหลอดหมัก การปิดปากหลอดด้วยส าลี และการวาง
หลอดทดลองในตู้บ่ม 
         -  ข้อสังเกต สารแขวนลอยยีสต์ความเข้มข้น 2.5% เป็นสารที่ตกตะกอนได้ง่าย 
นักศึกษาควรใช้แท่งแก้วคนก่อนใช้ทุกครั้ง รวมทั้งสารละลาย 1M NaF และ 2M MgSO4 + 1% 
Thiamine pyrophosphate ควรคนสารละลายก่อนใช้ทุกครั้ง 
                -  ข้อควรระวังการทดลองนี้นักศึกษาสามารถใส่สารละลายตัวไหนก่อนก็ได้ 
ตามปริมาตรที่ก าหนด แต่ต้องใส่สารแขวนลอยยีสต์ความเข้มข้น 2.5% เป็นตัวสุดท้าย และใส่พร้อม
กันทุกหลอด รวมทั้งหลังจากข้ันตอนนี้ ควรท าพร้อมกันทุกหลอด เพ่ือลดความผิดพลาด  
      -  น าผลการทดลองส่งอาจารย์ เพื่อให้คะแนนปฏิบัติการ 

3. ท าหน้าที่สนับสนุนการก ากับดูแลปฏิบัติการ โดยเฉพาะการปิเปตสารละลาย การใช้
กระบอกตวง การเตรียมสารละลายตามที่ก าหนดในแต่ละการทดลอง การใช้เครื่องแก้วอย่าง
ระมัดระวัง การจับเวลาในการทดลอง การอ่านผลการทดลอง รวมทั้งการบันทึกผลการทดลอง 

4. ของเสียซึ่งเกิดจากการทดลองตอนที่ 1 จัดเป็นของเสียรหัส L011 ของเสียที่เป็น
ไออนของโลหะหนักอ่ืน ๆ ซึ่งเกิดจากสารละลายเบเนดิกต์ ให้นักศึกษาเทใส่แกลลอน ให้ตรงกับชนิด
ของ ๆ เสีย ที่ทางห้องปฏิบัติการจัดเตรียมไว้ให้  

กำรจัดกำรหลังกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
1. ตรวจสอบให้นักศึกษาล้างท าความสะอาด เครื่องแก้ว วัสดุอุปกรณ์ ให้สะอาด 

โดยเฉพาะหลอดทดลอง และหลอดหมัก ซึ่งล้างท าความสะอาดยาก เนื่องจากสารเคมีจะตกค้าง
ภายในหลอด เมื่อทดลองเสร็จแล้ว ควรให้นักศึกษารีบล้างท าความสะอาด ตรวจสอบความครบถ้วน 
และให้ตัวแทนกลุ่มส่งอุปกรณ์คืน ตามท่ีได้รับในขั้นต้น 

2. ปฏิบัติตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2-5 
 
บทปฏิบัติกำรที่ 4 กำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืช 

 กำรด ำเนินกำรเบื้องต้นก่อนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
1. จัดท าใบงานบทปฏิบัติการที่ 4 การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช ดังแสดงในตาราง

ที่ 4.9 ให้กับพนักงานวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์  
2. ปฏิบัติตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2–5 
3. ตรวจสอบสารเคมีที่ใช้ ให้มีความถูกต้อง ทั้งชนิดของสารเคมี ความเข้มข้น และ

ปริมาณที่ใช้ในการทดลอง เช่น โซเดียมไฮโดรเจนคาร์บอเนต (NaHCO3) สารสกัดรงควัตถุจากใบจั๋ง 
เป็นต้น รวมทั้งตรวจสอบวัสดุอุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ซึ่งนักศึกษาต้องใช้ในการทดลองทั้ง 4 ตอน  

4. จัดเตรียมสาหร่ายหางกระรอก ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 3-4 วัน โดยจัดเก็บจากแหล่ง
น้ าตามธรรมชาติ และน ามาเพาะเลี้ยงไว้ในอ่าง หรืออุปกรณ์ที่เตรียมไว้ เพ่ือให้สาหร่ายพร้อมส าหรับ
การทดลอง 



87 

 
 

ตำรำงที่ 4.9  แสดงใบงานบทปฏิบัติการที่ 4 การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
 

กำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืช 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

สำรเคมี วำงโต๊ะปฏิบัติกำรสำธิต  

รำยกำร 
ปริมำตร 

(ml) 
กำรจัดกำรและวัสดุอุปกรณ์ วิธีเตรียม 

1. 0.25% NaHCO3 500  

ใส่ ขวดสีชา ขนาด 250 ml 
วางบีกเกอร์ ขนาด 100 ml  
กระบอกตวง ขนาด 50 ml 
จัดวางห้องละ 2 ชุด 

ช่ัง NaHCO3  1.25 g น าไปละลาย
ในน้ ากลั่น และปรับปริมาตรให้ได ้
500 ml 

2. 0.50% NaHCO3 500  ช่ัง NaHCO3  2.5 g น าไปละลาย
ในน้ ากลั่น และปรับปริมาตรให้ได ้
500 ml 

3. 1.0% NaHCO3 
 

1,000  ช่ัง NaHCO3  10.0 g น าไปละลาย
ในน้ ากลั่น และปรับปริมาตรให้ได ้
1,000 ml 

4. Chromatographic 
solvent      
(วางในตู้ดูดควัน) 
              

100 ใส่ ขวดสีชา ขนาด 100 ml 
วางบีก เกอร์  ขนาด 50 ml 
กระบอกตวง ขนาด 10 ml 
จัดวางห้องละ 1 ชุด 

ตวง Petroleum ether ปริมาตร
90 ml ผสมกับ Acetone ปริมาตร 
10 ml 

5. สารสกัดรงควัตถุ 
จากใบจั๋ง 

50  ใส่บีกเกอร์ ขนาด 50 ml  
ปิดด้วยอลมูิเนียมฟอยล์ 
ป้องกันไม่ให้รงควัตถุโดนแสง 
จัดวางห้องละ 1 ชุด  
 

หั่ น ใบจั๋ ง เป็น ช้ิน เล็ ก  ๆ  ต า ให้
ล ะ เ อี ย ด  น า ไ ป แ ช่ ใ น  95% 
Ethanol ประมาณ 1 ช่ัวโมง คั้น
เอาเฉพาะส่วนน้ า *เตรียมก่อนใช้ 

วัสดุอุปกรณ์ และตัวอย่ำงสด 
รำยกำร จ ำนวน ขนำด ภำพประกอบ 

1. ห้องมืดพร้อมโต๊ะวาง
ชุดการทดลอง 

1 ชุด 2 x 1.5 m 

 
2. หลอดไฟแสงสีเขียว  3 หลอด 150 วัตต์ 
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ตำรำงท่ี  4.9  (ต่อ) 
 

กำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืช 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

รำยกำร จ ำนวน ขนำด ภำพประกอบ 
3. หลอดไฟแสงสีเหลือง 3 หลอด 150 วัตต์ 

 
 
 

 

4. หลอดไฟแสงสีแดง 3 หลอด 150 วัตต์ 
 
 
 

 

5. ตู้ปลา 1 ตู้ 30 x 15 x 50 cm   
 
 
 

 

6. ปลั๊กไฟสามตา 1 อัน - 
 

 

 
 
 

7. ขาตั้งพร้อมก้ามปู 
ส าหรับวางปิเปต 

2 ชุด - 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

8.  ห ล อ ด ค า ปิ ล ล า รี  
(Capillary tube)   

10 อัน ยาว 5 cm 
 
 
 

 
 
 

9. สาหร่ายหางกระรอกท่ี
มีส่วนยอด (แช่น้ า) 

100 ยาวประมาณ 10 – 12 cm 
 
 
 
 

 

วัสดุอุปกรณ์ ต่อกลุ่ม ทุกรำยกำรจัดใส่ตะกร้ำ แจกให้นักศึกษำ 1 ชุด/กลุ่ม 
รำยกำร จ ำนวน ขนำด ภำพประกอบ 

1. หลอดทดลองฝาเกลยีว 
(Test tube with screw 
cab) 

1 หลอด 2.5 x 15 cm 
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ตำรำงท่ี  4.9  (ต่อ) 
 

กำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืช 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

รำยกำร จ ำนวน ขนำด ภำพประกอบ 
2. หลอดทดลอง 
(Test tube)   

4 หลอด 2.5 x 15 cm 
 
 
 

 
 
 
 

3. ปิเปต (Pipette) 3 อัน 1 ml 
 

 

4. ปิเปต (Pipette) 1 อัน 2 ml 
 

 
5.  ตะแกรงวางหลอด
(Test tube rack) 

1 อัน 2.5 x 15 cm 
 

 
6.  แคลมป์ ส แตน เ ลส
(Clamp stainless) 

4 อัน - 
 

 

7. จุกยาง 2 รู พร้อมท่อ
ยาง 

4 อัน - 

 
8. กระบอกฉีดยาปลาย
เกลียว 

4 อัน 10 ml 
 

 

9. โหลแก้ว 1 ใบ 5,000 ml 
 
 
 

 
 
 
 

10. โคมไฟสีขาว 1 ชุด 150 วัตต์ 
 

 

 
 
 

11. กระดาษกรอง 1 อัน 2.0 x 14 cm 

 
12. ปากกาเขียนแก้ว 1 ด้าม -  

13. ไม้บรรทัด 1 อัน 30 cm  
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ตำรำงท่ี  4.9  (ต่อ) 
 

กำรสังเครำะห์ด้วยแสงของพืช 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

รำยกำร จ ำนวน ขนำด ภำพประกอบ 
13.  ขาตั้ งพร้อมก้ ามปู
ส าหรับปิเปต 

1 ชุด - 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
กำรด ำเนินงำนสนับสนุนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 

1. ปฏิบัติตามข้ันตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 1-2 
2. นักวิทยาศาสตร์ผู้คุมปฏิบัติการสาธิตวิธีการทดลอง การจัดชุดทดลอง และย้ าเตือนข้อ

ควรระวังในการทดลอง ดังต่อไปนี้ 
 2.1 ตอนที่ 1 การศึกษาชนิดของรงควัตถุสังเคราะห์แสงที่เกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์
ด้วยแสงของพืช สาธิตวิธีการแยกรงควัตถุจากใบจั๋งด้วยวิธี Paper partition chromatography การ
เตรียมกระดาษ การจุดตัวอย่างลงบนกระดาษ การน ากระดาษไปแช่ ต้องระวังไม่ให้บริเวณที่จุดรงควัตถุ
โดนกับ Chromatographic solven และต้องท าในตู้ดูดควัน เนื่องจากอาจเกิดการระคายเคืองได้ 
 2.2 ตอนที่ 2 การศึกษาอิทธิพลของปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ต่อการสังเคราะห์ด้วย
แสงของพืช สาธิตวิธีการจัดชุดทดลอง การต่อปิเปต และกระบอกฉีดยาเข้ากับสายยาง การเลือกสาหร่าย
ที่มีขนาดเท่า ๆ กัน มาทดลอง การใส่สารละลาย NaHCO3 ที่มีความเข้มข้นต่างกัน ในแต่ละหลอด แต่
ต้องมีปริมาตรที่เท่ากัน ต้องระวังไม่ให้ชุดทดลองรั่วเด็ดขาด เพราะจะท าให้ก๊าซออกซิเจนที่เกิดจากการ
สังเคราะห์แสงหลุดออกไป ท าให้ไม่สามารถวัดอัตราการสังเคราะห์แสงได้ และระวังไม่ให้หลอดไฟโดนน้ า 
เนื่องจากหลอดไฟมีความร้อนสูง อาจเกิดการระเบิดได้ ควรท าการทดลองด้วยความระมัดระวัง 
 2.3 ตอนที่ 3 การศึกษาอิทธิพลของความเข้มแสงต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
ให้น าหลอดทดลองที่ใส่สารสารละลาย NaHCO3 ความเข้มข้น 1% จากตอนที่ 2 มาท าการทดลองต่อ
ในตอนที่ 3 โดยเพิ่มระยะห่างของหลอดไฟจาก 15 เป็น 30 และ 60 เซนติเมตร  
 2.4 ตอนที่ 4 การศึกษาอิทธิพลของความยาวคลื่นแสงต่อการสังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืช จัดชุดทดลองเหมือนตอนที่ 1 แล้วน าเข้าตู้มืด โดยต้องรอให้ทุกกลุ่มจัดชุดทดลองในตู้มืดให้
เสร็จ จึงเริ่มการทดลองโดยใช้หลอดไฟแสงสีแดง เหลือง เขียว ตามล าดับ 

3. ท าหน้าที่สนับสนุนการก ากับดูแลปฏิบัติการ โดยเฉพาะการจัดชุดทดลอง การจับ
เวลาในการทดลอง การอ่านค่าปิเปต การหาค่า Rf ของรงควัตถุ การค านวณอัตราการสังเคราะห์แสง 
รวมทั้งการน าเสนอผลการทดลองให้กับอาจารย์ และการบันทึกผลในรายงานปฏิบัติการ 

4. ของเสียซึ่งเกิดจากการทดลองตอนที่ 1 จัดเป็นของเสียรหัส L018 ของเสียที่เป็นสาร
ไวไฟ ซึ่งเกิดจาก Chromatographic solven ให้นักศึกษาเทใส่ขวดสีชาที่ทางห้องปฏิบัติการ
จัดเตรียมไว้ให้  



91 

 
 

กำรจัดกำรหลังกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
1. ตรวจสอบให้นักศึกษาถอดชุดทดลองด้วยความระมัดระวัง เนื่องจากปิเปตอาจแตกได้ 

และให้ล้างท าความสะอาด เครื่องแก้ว วัสดุ อุปกรณ์ ให้สะอาด ตรวจสอบความครบถ้วน และให้
ตัวแทนกลุ่มส่งอุปกรณ์คืน ตามท่ีได้รับในขั้นต้น 

2. ปฏิบัติตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2-5 
 

บทปฏิบัติกำรที่ 5 กำรแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
 กำรด ำเนินกำรเบื้องต้นก่อนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 

1. จัดท าใบงาน ดังแสดงในตารางที่ 4.10 ให้กับพนักงานวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนไม่
น้อยกว่า 1 สัปดาห์ 

2. ปฏิบัติตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2–5  
3. เตรียมดินน้ ามัน 4 สี และแผ่นพีพีบอร์ด 1 แผ่น แจกให้นักศึกษากลุ่มละ 1 ชุด ก่อน

เรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์ เพ่ือให้นักศึกษาปั้นดินน้ ามันแสดงการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสในระยะต่าง ๆ 
ส่งอาจารย์ ก่อนเรียนปฏิบัติการ 

4. เตรียมตัวอย่างรากหอม ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์ โดยน าหอมแดงมาแช่ในน้ า 
เป็นเวลา 3-4 วัน เมื่อรากงอกยาวประมาณ 2-3 เซนติเมตร ตัดรากแช่ในน้ ายาฟิกเซทีฟ (Fixative) 
ซึ่งมีส่วนผสมของ กลาเชียล แอซีติก (Glacial acetic acid) กับ เอทิลแอลกอฮอล์บริสุทธิ์ 100% 
(Absolute alcohol) ในอัตราส่วน 1 : 3 โดยแช่เป็นเวลา 24 ชั่วโมง แล้วเปลี่ยนมาแช่ใน 70% 
Alcohol เป็นเวลา 24 ชั่วโมง หลังจากนั้นให้เปลี่ยนเป็น 70% Alcohol ใหม่ น ารากหอมเก็บในตู้เย็น
จนถึงเวลาปฏิบัติการ สามารถเก็บรากหอมไว้ใช้ได้ 1-2 ปี และตรวจเช็คสภาพของรากหอมด้วยการ
ท าสไลด์สดก่อนน ามาใช้ทุกครั้ง 

5. ตรวจสอบสารเคมี และสีย้อมที่ใช้ส าหรับย้อมเซลล์ ได้แก่ กรดเกลือ (5% HCl) สี
ย้อมโครโมโซมคาร์โบล ฟุคซิน (Carbol fuchsin) และทดสอบประสิทธิภาพด้วยการย้อมเซลล์ 

6. ตั้งกล้องสาธิตเพ่ือศึกษาการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส ด้วยสไลด์สดของรากหอมพร้อม
วางแผ่นภาพประกอบ แสดงการแบ่งเซลล์ในระยะต่าง ๆ ดังแสดงในตารางที่ 4.11 

 
ตำรำงท่ี 4.10  แสดงใบงานบทปฏิบัติการที่ 5 การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
 

กำรแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

ครุภัณฑ์วิทยำศำสตร์ และตัวอย่ำงสด 
รำยกำร จ ำนวน/กลุ่ม กำรเตรียม/จัดวำง ภำพประกอบ 

1. กล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ 2 กล้อง เ ก็ บ ในตู้ เ ก็บกล้อง 
ประจ ากลุ่มนักศึกษา 

ใช้แบบเดียวกับ 
บทปฏิบัติการที่ 2 

2. รากหอม 2 ชุด น ารากหอมแช่น้ า 
ใส่จานเพาะเชื้อ 
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ตำรำงท่ี 4.10  (ต่อ) 
 

กำรแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

สำรเคมี 
รำยกำร ปริมำตร/ขวด จ ำนวน/ห้อง กำรเตรียม/จัดวำง 

1. Carbol fuchsin 20 ml 6 ขวด ใส่ขวดหยดสีชา/สีขาว 
1 ขวด/โต๊ะปฏิบัติการ 2. 5% HCl 20 ml 6 ขวด 

วัสดุอุปกรณ์ ต่อกลุ่ม ใช้แบบเดียวกับบทปฏิบัติการที่ 1 
ต้ังกล้องสำธิต จ ำนวน 4 ชุด/ห้องปฏิบัติกำร  
จัดวำงบริเวณโต๊ะสำธิต ด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ สไลด์ถำวร/สไลด์สด/แผ่นภำพ   

ตัวอย่ำง ต้ังกล้อง/แผ่นภำพ 
การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสของรากหอม ตั้งกล้องด้วยสไลด์สด ก าลังขยาย 400 เท่า  

และวางแผ่นภาพประกอบ 
 
ตำรำงท่ี 4.11  แสดงแผ่นภาพบทปฏิบัติการที่ 5 การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
 

แผ่นภำพ 
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กำรด ำเนินงำนสนับสนุนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
1. ปฏิบัติตามข้ันตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 1-2 
2. นักวิทยาศาสตร์ผู้คุมปฏิบัติการ สาธิตวิธีการเตรียมสไลด์สดของรากหอม รวมทั้ง

เทคนิควิธีการเตรียมตัวอย่างที่ดี การย้อมสีตัวอย่าง เพื่อน ามาศึกษาระยะต่าง ๆ ของการแบ่ง
เซลล์ ภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบได้  

3. ท าหน้าที่สนับสนุนการก ากับดูแลปฏิบัติการ โดยเฉพาะเทคนิคการเตรียมตัวอย่าง
เซลล์รากหอม การศึกษาระยะต่าง ๆ ของการแบ่งเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ และการบันทึกผล 

4. ปฏิบัติหน้าที่ช่วยก ากับการสอบภาคปฏิบัติ การชี้ระยะต่าง ๆ ของการแบ่งเซลล์
แบบไมโทซิส ด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ 

5. บทปฏิบัติการนี ้มีตัวอย่างสด ได้แก่ รากหอม สามารถทิ ้งในถังขยะทั ่วไปที่
จัดเตรียมไว้ให้บริเวณโต๊ะสาธิต ส่วนกระดาษทิชชูที่ใช้ซับสีย้อม จัดเป็นของเสียรหัส S05 ขยะ
ปนเปื้อนสารเคมี ให้ทิ้งในจุดทิ้งถังขยะปนเปื้อนสารเคมีที่จัดเตรียมไว้เท่านั้น  

กำรจัดกำรหลังกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
1. ตรวจสอบให้นักศึกษาสแกนคิวอาร์โค้ด บันทึกการใช้งานกล้องจุลทรรศน์แบบ

เลนส์ประกอบ ก่อนจัดเก็บเข้าตู้เก็บกล้อง ตามหมายเลขกลุ่มปฏิบัติการ รวมทั้งท าความสะอาด 
วัสดุอุปกรณ์ และพ้ืนที่ประจ ากลุ่มที่ท าปฏิบัติการ 

2. ปฏิบัติตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2-5 
 

บทปฏิบัติกำรที่ 6 กำรแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส 
 กำรด ำเนินกำรเบื้องต้นก่อนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 

1. จัดท าใบงานบทปฏิบัติการที่ 6 การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส ดังแสดงในตารางที่ 
4.12 ให้กับพนักงานวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์  

2. ปฏิบัติตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2–5  
3. เตรียมดินน้ ามัน 4 สี และแผ่นพีพีบอร์ด 2 แผ่น แจกให้นักศึกษากลุ่มละ 1 ชุด 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์ เพื่อให้นักศึกษาปั้นดินน้ ามันแสดงการแบ่งเซลล์แบบไมโอซิสใน
ระยะต่าง ๆ ส่งอาจารย์ ก่อนเรียนปฏิบัติการ 

4. ตัวอย่างดอกกุยช่ายควรจัดซื้อก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์  
5. ตรวจสอบสารเคมี และสีย้อมที่ใช้ส าหรับย้อมเซลล์ ได้แก่ กรดเกลือ (5% HCl) 

สีย้อมโครโมโซมคาร์โบล ฟุคซิน (Carbol fuchsin) และทดสอบประสิทธิภาพด้วยการย้อมเซลล์ 
6. ตั้งกล้องสาธิตเพ่ือศึกษาการแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส ด้วยสไลด์สดของดอกกุยช่าย 

พร้อมวางแผ่นภาพประกอบ แสดงการแบ่งเซลล์ในระยะต่าง ๆ ดังแสดงในตารางที่ 4.13 
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ตำรำงท่ี 4.12  แสดงใบงานบทปฏิบัติการที่ 6 การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส 
 

กำรแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

ครุภัณฑ์วิทยำศำสตร์ และตัวอย่ำงสด 

รำยกำร จ ำนวน/กลุ่ม กำรเตรียม/จัดวำง ภำพประกอบ 
1. กล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ 2 กล้อง เ ก็ บ ในตู้ เ ก็ บกล้ อ ง 

ประจ ากลุ่มนักศึกษา 
ใช้แบบเดียวกับ 
บทปฏิบัติการที่ 2 

2. ดอกกุยช่าย 2 ชุด ใส่บีกเกอร์ แช่น้ า  
 
 
 

สำรเคมี 

รำยกำร ปริมำตร/ขวด จ ำนวน/ห้อง กำรเตรียม/จัดวำง 

1. Carbol fuchsin 20 ml 6 ขวด ใส่ขวดหยดสีชา/สีขาว 
1 ขวด/โต๊ะปฏิบัติการ 2. 5% HCl 20 ml 6 ขวด 

วัสดุอุปกรณ์ ต่อกลุ่ม ใช้แบบเดียวกับบทปฏิบัติการที่ 1 

ต้ังกล้องสำธิต จ ำนวน 4 ชุด/ห้องปฏิบัติกำร  
จัดวำงบริเวณโต๊ะสำธิต ด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ สไลด์ถำวร/สไลด์สด/แผ่นภำพ   

ตัวอย่ำง ต้ังกล้อง/แผ่นภำพ 
การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิสของดอกกุยช่าย ตั้งกล้องด้วยสไลด์สด ก าลังขยาย 400 เท่า  

และวางแผ่นภาพประกอบ 
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ตำรำงท่ี 4.13  แสดงแผ่นภาพบทปฏิบัติการที่ 6 การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส 
 

แผ่นภำพ 
1. การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิสของดอกกุยช่าย (Meiosis I) 
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ตำรำงท่ี  4.13  (ต่อ) 
 

แผ่นภำพ 
2. การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิสของดอกกุยช่าย (Meiosis II) 
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กำรด ำเนินงำนสนับสนุนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
1. ปฏิบัติตามข้ันตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 1-2 
2. นักวิทยาศาสตร์ผู้คุมปฏิบัติการ สาธิตวิธีการเตรียมตัวอย่างสไลด์สดของดอกกุยช่าย 

รวมทั้งเทคนิควิธีการเตรียมตัวอย่างที่ดี การย้อมสีตัวอย่าง เพ่ือน ามาศึกษาระยะต่าง ๆ ของการแบ่ง
เซลล์ ภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบได้ 

3. ท าหน้าที่สนับสนุนการก ากับดูแลปฏิบัติการ โดยเฉพาะเทคนิคการเตรียมตัวอย่าง
ดอกกุยช่าย การศึกษาระยะต่าง ๆ ของการแบ่งเซลล์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ และการบันทึกผล 

4. ปฏิบัติหน้าที่ช่วยก ากับการสอบภาคปฏิบัติ การหาระยะต่าง ๆ ของการแบ่งเซลล์
แบบไมโอซิส ด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ 

5. บทปฏิบัติการนี้มีตัวอย่างสดและขยะปนเปื้อนสารเคม ีให้ปฏิบัติตามข้ันตอนในบท 
ปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 5  

กำรจัดกำรหลังกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
1. ตรวจสอบให้นักศึกษาสแกนคิวอาร์โค้ด บันทึกการใช้งานกล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ 

ประกอบ ก่อนจัดเก็บเข้าตู้เก็บกล้อง ตามหมายเลขกลุ่มปฏิบัติการ รวมทั้งท าความสะอาด วัสดุ
อุปกรณ์ และพ้ืนที่ประจ ากลุ่มที่ท าปฏิบัติการ 

2. ปฏิบัติตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2-5 
 

บทปฏิบัติกำรที่ 7 กำรถ่ำยทอดลักษณะทำงพันธุกรรมในมนุษย์ 
 กำรด ำเนินกำรเบื้องต้นก่อนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 

1. จัดท าตารางการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมในมนุษย์ ดังแสดงในตารางที่ 4.14
เพ่ือติดหน้าห้องปฏิบัติการ จ านวน 1 ชุด/ห้อง (บทนี้ไม่มีใบงาน เนื่องจากไม่มีการใช้ครุภัณฑ์
วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด) 

2. ปฏิบัติตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2–5  
 
ตำรำงท่ี 4.14  แสดงตารางการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมในมนุษย์ 
 

กำรถ่ำยทอดลักษณะทำงพันธุกรรมในมนุษย ์
จ ำนวนนักศึกษำท้ังหมด.....................คน 

ลักษณะ ฟีโนไทป์ จีโนไทป์ จ ำนวนนักศึกษำ (คน) 
1. แนวผม  
(Window's peak) 

ยอดแหลม PP, Pp  
ไม่มียอดแหลม pp  

2. สีผม 
(Hair color intensity) 

สีเข้ม MM, Mm  
สีจางหรือสีบลอนด ์ mm  

3. เส้นผม 
ผมหยิก CC, Cc  

ผมเหยียดตรง cc  
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ตำรำงท่ี  4.14  (ต่อ) 
 

กำรถ่ำยทอดลักษณะทำงพันธุกรรมในมนุษย ์
จ ำนวนนักศึกษำท้ังหมด.....................คน 

ลักษณะ ฟีโนไทป์ จีโนไทป์ จ ำนวนนักศึกษำ (คน) 
4. การเวียนของขวัญ 
(hair whorl) 

ตามเข็มนาฬิกา DD, Dd  
ทวนเข็มนาฬิกา dd  

5. การเชื่อมต่อของคิ้ว 
(Eyebrows connectedness) 

ไม่ต่อเนื่อง NN, Nn  
ต่อเนื่อง nn  

6. สีนัยน์ตา 
(Iris pigmented) 

ตาสีด า น้ าตาล เขียว EE, Ee  
ตาสีฟ้า ee  

7. ความเอียงของตา 
(Eye slantedness) 

Horizontal UU,Uu  
Upward slant uu  

8. การมองเห็นสี 
(color vision) 

ปกติ VV, Vv  
ตาบอดส ี vv  

9. ความยาวขนตา 
(Eyelash lenght) 

ขนตายาวกว่า 1 ซม. LL, Ll  
ขนตาสั้นกว่า 1 ซม. ll  

10. ติ่งห ู
(Ear lobe) 

มีติ่งห ู LL, Ll  
ไม่มตีิ่งหู ll  

11. การมีขนที่หู 
(Hairy ears) 

Ear hair absent EE, Ee  
Ear hair present ee  

12. ติ่งท่ีขอบใบหู 
(Darwin tubercle) 

ม ี DD, Dd  
ไม่ม ี dd  

13. ลักษณะขี้หู 
เหนียว  AA, Aa  
ร่วน aa  

14. จุดกระ 
(Freckles) 

มีจุดกระ FF, Ff  
ไม่มีจดุกระ ff  

15. การห่อลิ้น 
(tongue rolling) 

ห่อลิ้นได้ RR, Rr  
ห่อลิ้นไม่ได้ rr  

16. คางมีรอยบุ๋ม 
(celf chin) 

มีรอยบุ๋ม CC, Cc  
ไม่มีรอยบุ๋ม cc  

17. ความยาวของนิ้วชี้ 
เมื่อเทียบกับนิ้วนาง 

ผู้หญิงยาว, ผู้ชายสั้น LL, Ll  
ผู้หญิงสั้น, ผู้ชายยาว ll  

18. ขนที่น้ิวข้อกลาง 
มีขนท่ีนิ้ว HH, Hh  

ไม่มีขนที่น้ิว hh  
19. ความเหยียดตรง 
ของนิ้วก้อย 

งอ BB, Bb  
เหยียดตรง bb  

20. การโค้งงอของนิ้วโป้ง 
งอไม่ได ้ NN, Nn  
งอได้ nn  
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ตำรำงท่ี  4.14  (ต่อ) 
 

กำรถ่ำยทอดลักษณะทำงพันธุกรรมในมนุษย ์
จ ำนวนนักศึกษำท้ังหมด.....................คน 

ลักษณะ ฟีโนไทป์ จีโนไทป์ จ ำนวนนักศึกษำ (คน) 

21. การประสานมือ 
นิ้วโป้งซ้ายอยู่ด้านบน LL, Ll  
นิ้วโป้งขวาอยู่ด้านบน ll  

22. ความยาวของนิ้วช้ี 
เท้าเมื่อเทียบกับนิ้วโป้ง 

นิ้วช้ียาวกว่า LL, Ll  
นิ้วโป้งยาวกว่า ll  

 
กำรด ำเนินงำนสนับสนุนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 

1. ปฏิบัติตามข้ันตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 1-2 
2. ท าหน้าที่สนับสนุนการก ากับดูแลปฏิบัติการ โดยเฉพาะการวิเคราะห์ฟีโนไทป์และ

จีโนไทป์ของตัวนักศึกษา การนับจ านวนนักศึกษาที่มีลักษณะเด่น และลักษณะด้อย ตลอดจนการ
ค านวณหาความถ่ีของประชากร 

กำรจัดกำรหลังกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
       ปฏิบัติตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2-5 
 

บทปฏิบัติกำรที่ 8 โครงสร้ำงดีเอ็นเอ 
 กำรด ำเนินกำรเบื้องต้นก่อนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 

1. ปฏิบัติตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2–5  
2. จัดเตรียมเอกสารโมเดลโครงสร้างดีเอ็นเอ ดังแสดงในตารางที่ 4.15 แจกให้นักศึกษา 

กลุ่มละ 4 แผ่น ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์ เพ่ือให้นักศึกษาพับโมเดลโครงสร้างดีเอ็นเอ  
3. บทปฏิบัติการนี้ไม่ต้องจัดท าใบงาน เนื่องจากไม่มีการใช้ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุ

อุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด 
กำรด ำเนินงำนสนับสนุนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 

1. ปฏิบัติตามข้ันตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 1-2 
2. ท าหน้าที่สนับสนุนการก ากับดูแลปฏิบัติการและให้ค าแนะน าในระหว่างการท า

โมเดลโครงสร้างดีเอ็นเอ 
กำรจัดกำรหลังกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร  

ปฏิบัติตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2–5  
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ตำรำงท่ี 4.15  แสดงโมเดลโครงสร้างดีเอ็นเอ 
 

โมเดลโครงสร้างดีเอ็นเอ 

 
 
 
บทปฏิบัติกำรที่ 9 วิวัฒนำกำร 

 กำรด ำเนินกำรเบื้องต้นก่อนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
1. จัดท าใบงานบทปฏิบัติการที่ 9 วิวัฒนาการ ดังแสดงในตารางที่ 4.16 ให้กับพนักงาน

วิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์ 
2. ปฏิบัติงานตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2–5  
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ตำรำงที่ 4.16  แสดงใบงานบทปฏิบัติการที่ 9 วิวัฒนาการ 
 

วิวัฒนำกำร 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

วัสดุอุปกรณ์ ต่อกลุ่ม ทุกรำยกำรจัดใส่ตะกร้ำ แจกให้นักศึกษำ 1 ชุด/กลุ่ม 
รำยกำร จ ำนวน ขนำด ภำพประกอบ 

1. ถาดอลูมิเนียม 1 ใบ 30x18 cm  
 
 

2. ถุงผ้ามีหูเชือกรูด 1 ใบ 15x20 cm  
 
 

3.  ลู กปั ดสี ข าว ใส่ ถุ ง 
จ านวน 10 เม็ด  
แจกกลุ่มเลขคี่ 

1 ชุด -  
 
 

4.  ลู กปั ดสี แด งใส่ ถุ ง 
จ านวน 90 เม็ด  
แจกกลุ่มเลขคี่ 

1 ชุด -  
 
 
 

5.  ลู กปั ดสี ข าว ใส่ ถุ ง 
จ านวน 20 เม็ด  
แจกกลุ่มเลขคู่ 

1 ชุด -  
 
 

6.  ลู กปั ดสี แด งใส่ ถุ ง 
จ านวน 80 เม็ด  
แจกกลุ่มเลขคู่ 

1 ชุด -  
 

 
กำรด ำเนินงำนสนับสนุนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 

1. ปฏิบัติตามข้ันตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 1-2 
2. ท าหน้าที่สนับสนุนการก ากับดูแลปฏิบัติการ 

กำรจัดกำรหลังกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
ปฏิบัติตามข้ันตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2-5 

 
บทปฏิบัติกำรที่ 10 ระบบนิเวศ 

 กำรด ำเนินกำรเบื้องต้นก่อนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
1. จัดท าใบงานบทปฏิบัติการที่ 10 ระบบนิเวศ ดังแสดงในตารางที่ 4.17 ให้กับ

พนักงานวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์  
2. ปฏิบัติงานตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2–5  
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ตำรำงท่ี 4.17  แสดงใบงานบทปฏิบัติการที่ 10 ระบบนิเวศ 
 

ใบงำนบทปฏิบัติกำรที่ 10 ระบบนิเวศ 
ส าหรับนักศึกษาจ านวน 4 คน/กลุม่ รวม 12 กลุ่ม/ห้องปฏบิัติการ 

วัสดุอุปกรณ์ ต่อกลุ่ม ทุกรำยกำรจัดใส่ตะกร้ำ แจกให้นักศึกษำ 1 ชุด/กลุ่ม 
รำยกำร จ ำนวน ขนำด ภำพประกอบ 

1. ถาดอลูมิเนียม 1 ใบ 30x18 cm ใช้แบบเดียวกับบทปฏิบัติการที่ 9 
2. ถุงผ้ามีหูเชือกรูด 1 ใบ 15x20 cm 
3. ช้อนพลาสติกสั้น 1 อัน -  

 
 

4. ลูกปัดสีต่าง ๆ 2 สี  
สีละ 300 เม็ด/ถุง 

1 ชุด -  
 
 
 

 
กำรด ำเนินงำนสนับสนุนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 

1. ปฏิบัติตามข้ันตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 1-2 
2. ท าหน้าที่สนับสนุนการก ากับดูแลปฏิบัติการ 

กำรจัดกำรหลังกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร 
    ปฏิบัติตามขั้นตอนในบทปฏิบัติการที่ 1 ข้อ 2-5 
 

4.3.10 กำรสรุปผลกำรด ำเนินงำนกำรให้บริกำรวิชำปฏิบัติกำร  
ภายหลังจากเสร็จสิ้นภารกิจการเรียนการสอนในแต่ละภาคการศึกษา นักวิทยาศาสตร์จะ

ด าเนินการจัดท ารายงานสรุปผลเสนอต่อหัวหน้าฝ่ายภายในระยะเวลา 2 สัปดาห์ โดยมีรายละเอียด
และแนวทางการด าเนินงานดังนี้ 
  4.3.10.1 สรุปผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้ห้องปฏิบัติการส าหรับอาจารย์และ
นักศึกษา ในสัปดาห์สุดท้ายของภาคการศึกษา นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชาจะประสานงาน
ร่วมกับอาจารย์ผู้รับผิดชอบและอาจารย์ผู้คุมปฏิบัติการ เพ่ือให้นักศึกษาเข้าด าเนินการประเมินความ
พึงพอใจผ่านระบบสารสนเทศของศูนย์เครื่องมือฯ ที่เว็บไซต์ https://cseweb.wu.ac.th/CRS/ 
(ดังแสดงในภาพที่ 4.9) โดยในการนี้ นักวิทยาศาสตร์ควรชี้แจงถึงความส าคัญของการประเมินใน
หัวข้อต่าง ๆ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่สะท้อนความเป็นจริง ในกรณีที่นักศึกษาไม่สามารถด าเนินการประเมิน
ได้ภายในกรอบเวลาที่ก าหนด ระบบอาจส่งผลกระทบต่อการเข้าถึงข้อมูลผลการเรียน ดังนั้น
นักวิทยาศาสตร์จึงต้องคอยก ากับดูแลและรวบรวมฐานข้อมูลจากรายงานสรุปผลประเมินรายวิชา
ปฏิบัติการ (ดังแสดงในภาพที่ 4.10) เพ่ือน ามาวิเคราะห์และสรุปเป็นภาพรวมความพึงพอใจของทั้ง
อาจารย์และนักศึกษา (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวก 2) ก่อนน าเสนอต่อหัวหน้าฝ่ายเพ่ือใช้เป็น
ข้อมูลในการพัฒนาคุณภาพการให้บริการในรอบปีถัดไป 
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ภำพที่ 4.9 การเข้าสู่ระบบสารสนเทศส าหรับการประเมินรายวิชาปฏิบัติการ  
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ภำพที่ 4.10 รายงานผลการประเมินรายวิชาปฏิบัติการ ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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4.3.10.2 สรุปปัญหาและอุปสรรค โดยรวบรวมและวิเคราะห์สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นจริง
ระหว่างการจัดการเรียนการสอนตลอดทั้งภาคการศึกษา โดยอ้างอิงข้อมูลจากแบบฟอร์มสรุป 
(ภาคผนวก 2) ซึ่งครอบคลุมทั้งด้านบุคลากร สถานที่ ความพร้อมของครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ และปัจจัย
แวดล้อมอ่ืน ๆ โดยนักวิทยาศาสตร์ต้องระบุลักษณะของปัญหา สาเหตุที่แท้จริง แนวทางการแก้ไขท่ีได้
ด าเนินการไปแล้ว ตลอดจนข้อเสนอแนะและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน าเสนอต่อหัวหน้าฝ่ายใช้เป็น
แนวทางพัฒนาปรับปรุงระบบงานให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

4.3.10.3 สรุปต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชา คิดต้นทุน
ของรายวิชาปฏิบัติการ ตามแบบฟอร์มที่ก าหนด (ภาคผนวก 2) โดยคิดต้นทุนของครุภัณฑ์
วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ไม่สิ้นเปลือง วัสดุอุปกรณ์สิ้นเปลือง สารเคมี และค่าใช้จ่ายวัสดุอุปกรณ์
ช ารุดหรือสูญหาย โดยค านวณจาก จ านวนนักศึกษา ชั่วโมงการใช้งาน รายการ ขนาด และจ านวนที่
ใช้งาน เพ่ือรวบรวมเป็นต้นทุนของรายวิชาปฏิบัติการ และรายงานให้กับหัวหน้าฝ่าย  

4.3.10.4 สรุปรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด/สูญหาย ประจ าภาคการศึกษา โดยรวบรวมใบ
บันทึกรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด/สูญหาย (ภาคผนวก 2) ของนักศึกษา แล้วน าข้อมูลมาสรุปใน
แบบฟอร์มสรุปรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด/สูญหาย ประจ าภาคการศึกษา (ภาคผนวก 2) เพ่ือส่งให้
หัวหน้าฝ่าย 

4.3.10.5 สรุปปริมาณและแยกประเภทของเสีย นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชา
รวบรวมข้อมูลปริมาณของเสียที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน พร้อมทั้งจ าแนกประเภทตามมาตรฐาน
ความปลอดภัย เพ่ือด าเนินการจัดส่งไปยังคลังของเสียกลางตามระเบียบปฏิบัติของศูนย์เครื่องมือฯ 
เพ่ือให้มั่นใจในความปลอดภัยและสุขอนามัยภายในพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
 
4.4 เทคนิคกำรติดตำมและประเมินผลกำรปฏิบัติงำน 
     กลไกการติดตามและประเมินผลถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการบริหารจัดการ เพ่ือควบคุมคุณภาพ
และตรวจสอบความก้าวหน้าของภารกิจในมิติต่าง ๆ โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือให้บุคลากรสามารถ
ด าเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด สอดคล้องกับระเบียบปฏิบัติและบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ การ
วางระบบติดตามที่ชัดเจนช่วยให้กระบวนการท างานมีความเป็นมืออาชีพ มีมาตรฐาน และสามารถ
ตรวจสอบย้อนกลับ (Traceability) ได้ในทุกขั้นตอน 

ในการนี้ นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชาจะมีบทบาทหลักในการก ากับดูแล ตรวจสอบ
ความถูกต้องของข้อมูล และจัดท ารายงานประเมินผล เพ่ือรักษาระดับมาตรฐานการปฏิบัติงานภายใน
ห้องปฏิบัติการให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งจะช่วยสร้างความเชื่อมั่นให้แก่ทั้งคณาจารย์ผู้สอนและ
นักศึกษาผู้รับบริการ ทั้งนี้ รายละเอียดเชิงลึกของเกณฑ์การประเมินที่สอดคล้องกับอัตลักษณ์ของแต่
ละบทปฏิบัติการทั้ง 10 หัวข้อ ได้ถูกรวบรวมไว้ในภาคผนวก 5 เพ่ือใช้เป็นฐานข้อมูลในการพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง 
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ตำรำงท่ี 4.18  วิธีการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน 
 

กิจกรรม/กำรด ำเนินงำน วิธีกำรติดตำมและประเมินผลกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำกำรติดตำม 
1. การรับมอบหมายวิชา

ปฏิบัติการ 
- ติดตามและสอบถามภาระงานรายวิชาปฏิบัติการ

จากหัวหน้าฝ่าย  
- ตรวจสอบข้อมูลการมอบหมายภาระงาน พร้อม

บันทึกวันเวลาและผู้รับผิดชอบการรับมอบงาน
อย่างเป็นทางการ 

ก่อนเปิดภาคการศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 3 เดือน 
 

2. การขอข้ อมู ล ร ายวิ ชา 
( ม ค อ . 3 )  แ ล ะ คู่ มื อ
ปฏิบัติการ 

- บันทึกการติดต่อและการขอเอกสารจากอาจารย์
ผู้รับผิดชอบ ตรวจสอบว่ามีการส่งมอบเอกสาร
ครบถ้วนภายในระยะเวลาที่ก าหนด 

- ตรวจสอบความถูกต้องของ มคอ. 3 และคู่มือ 
ปฏิบัติการ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ปรับปรุงและเป็น
ปัจจุบัน 

ก่อนเปิดภาคการศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 3 เดือน 
 

3. ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร
ด าเนินงานวิชาปฏิบัติการ 

- ตรวจสอบแผนการด าเนินงานในทุกมิติจาก มคอ. 3 
และคู่มือปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1  

- ตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผนงาน เช่น ตาราง
เรียน การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และการจัดสรร
บุคลากร 

- ติดตามความก้าวหน้าตามแผนที่วางไว้  โดยใช้
ตัวช้ีวัดด้านความตรงต่อเวลา ความพร้อมของ
ทรัพยากร 

ก่อนเปิดภาคการศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 1 เดือน 

4. ก า ร ต ร ว จ ส อ บ แ ล ะ
จัดเตรียมความพร้อมวิชา
ปฏิบัติการ 

- ติดต่อประสานงานกับบุคลากรทั้งหมดที่ ได้รับ
มอบหมายให้คุมปฏิบัติการ และเพื่อจัดส่ง มคอ. 3 
และคู่มือปฏิบัติการให้ศึกษาก่อน 

- ตรวจเช็คระบบความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
เช่น อุปกรณ์ความปลอดภัย ระบบสาธารณูปโภค 
และสื่อโสตทัศนูปกรณ์ เป็นต้น 

- ทดสอบการใช้งานครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ กรณีเสีย 
หรือไม่พร้อมใช้งาน ให้แจ้งซ่อม กรณีจ านวนไม่
เพียงพอ ใหจ้ัดหาเพิ่มเติม 

- ติดตามการซ่อมแซม และบ ารุงรักษา ครุภัณฑ์
วิทยาศาสตร์ และห้องปฏิบัติการ  

- ตรวจเช็คจ านวน ปริมาณ ของวัสดุอุปกรณ์ สารเคมี 
และตัวอย่างสด และทดสอบการใช้งาน 

- ติดตามความก้าวหน้าของการจัดเตรียม และบันทึก
ผลการตรวจสอบ เพื่อยืนยันว่าการให้บริการ
สามารถด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ก่อนเปิดภาคการศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 1 เดือน 
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ตำรำงท่ี 4.18  (ต่อ) 
 

กิจกรรม/กำรด ำเนินงำน วิธีกำรติดตำมและประเมินผลกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำกำรติดตำม 
5. ก า ร จั ด ห า แ ล ะ จั ด ซื้ อ

ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร ์วสัดุ
การทดลอง และสารเคมี 

- ติดต่อขอยืมรายการที่มีจ านวนไม่เพียงพอ หรือไม่
ส ามารถด า เนิ นการจั ดซื้ อ ได้ทั น เ วลา  จาก
ห้องปฏิบัติการอื่นล่วงหน้า 

- ตรวจสอบความถูกต้องของรายการที่ต้องจัดซื้อให้
ตรงตามความต้องการของรายวิชา 

- ตรวจสอบความถูกต้องเอกสารในการจัดซื้อ เช่น 
ใบขอซื้อ ขอจ้างฯ ใบเสนอราคาจากบริษัทต่าง ๆ 
ใบแจ้งความต้องการฯ เป็นต้น 

- ติดตามกระบวนการจัดซื้อจัดจ้างให้เป็นไปตาม
ระเบียบและภายในระยะเวลาที่ก าหนด 

ก่อนเปิดภาคการศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 3 เดือน 
 

6. การจัดท ารายงานความ
พร้อมในการด าเนินงาน
วิชาปฏิบัติการ 

- สรุปผลการเตรียมความพร้อม โดยระบุรายละเอียด
การด าเนินงานและความก้าวหน้าอย่างชัดเจน 

- ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลในรายงาน และ
น าเสนอหัวหน้าฝ่ายเพื่อใช้ประกอบการตัดสินใจ
และปรับปรุง 

ก่อนเปิดภาคการศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 2 สัปดาห์ 

7. การจัดท าตารางการเรียน
การสอนวิชาปฏิบัติการ 

- ตรวจสอบวันเวลาเรียนกับอาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา เพื่อจัดท าตารางเรียนใหส้อดคล้องกับ
แผนการสอนและความพร้อมของห้องปฏิบัติการ 

- ติดตามการปรับปรุงหรือแก้ไขตารางเรียนกับ ให้
เหมาะสมกับจ านวนผู้เรียนและทรัพยากรที่มีอยู่  

ก่อนเปิดภาคการศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์ 
 

8. การจัดท าทะเบียนรายช่ือ
นักศึกษาวิชาปฏิบัติการ 

- ตรวจสอบความถูกต้องของรายช่ือนักศึกษาให้ตรง
กับข้อมูลการลงทะเบียนจริง 

- ติดตามการปรับปรุ งราย ช่ือในกรณีที่ มี การ
เปลี่ยนแปลง เช่น การเพิ่มหรือลดรายช่ือ เพื่อให้
ข้อมูลเป็นปัจจุบัน 
 

ก่อนเปิดภาคการศึกษา 
ไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์ 

9. การด าเนินงานสนับสนุนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 
9.1 การด าเนินการ
เบื้องต้นก่อนการเรยีนการ
สอนบทปฏิบัติการ 

- ตรวจสอบความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์
วิทยาศาสตร์ และวัสดุการศึกษาที่จ าเป็นจากใบ
งานเพื่อให้มั่นใจว่าสามารถใช้ได้จริงและปลอดภัย  

- ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลนักศึกษา รายการ
วัสดุอุปกรณ์ตามใบงาน และการสอบของแต่ละบท
ปฏิบัติการ 
 

ก่อนเรียน ไม่น้อยกว่า 
1 สัปดาห์ 
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ตำรำงท่ี 4.18  (ต่อ) 
 

กิจกรรม/กำรด ำเนินงำน วิธีกำรติดตำมและประเมินผลกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำกำรติดตำม 
9.2 การด าเนินงาน
ระหว่างการเรียนการสอน
บทปฏิบัติการ 

- ตรวจสอบให้นักศึกษาใช้งานครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 
จัดชุดการทดลอง และท าการทดลองตามขั้นตอน 

- ติดตาม ก าชับให้นักศึกษาปฏิบัติตตาม กฎระเบียบ 
และแนวปฏิบัติการใช้บริการห้องปฏิบัติการ 

ระหว่างการเรียนบท
ปฏิบัติการ 

9.3 การจัดการหลังการ
เรียนการสอนบท
ปฏิบัติการ 

- ตรวจสอบให้นักศึกษาท าความสะอาดและส่งคืน 
วัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม ตามที่ได้รับไป  

- ตรวจสอบการใช้งานครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุ
อุปกรณ์ รวมถึงการจัดเก็บสารเคมีและการจัดการ
ของเสียให้ถูกต้องตามระเบียบฯ 

หลังการให้บริการบท
ปฏิบัติการ 

10. การสรุปผลการ
ด าเนินงานการให้บริการ
วิชาปฏิบัติการ 

- จัดท ารายงานสรุปผลการด าเนินงาน โดยระบุข้อมลู
ต่าง ๆ เช่น ปัญหา อุปสรรคและแนวทางแก้ไข
อย่างชัดเจน 

- น าเสนอรายงานต่อหัวหน้าฝ่าย เพื่อน าไปพัฒนา
หรือปรับปรุงการให้บริการที่มีประสิทธิภาพและ
มาตรฐาน 
 

ภายใน 2 สัปดาห์ นับ
จากวันสุดท้ายของการ
เรียนการสอน 

 
4.5 เทคนิคกำรท ำให้ผู้รับบริกำรพึงพอใจ 
     การให้บริการ เป็นภารกิจหลักของศูนย์เครื่องมือฯ ซึ่งมีบทบาทส าคัญในการให้บริการเพ่ือ
สนับสนุนการเรียนการสอนและการวิจัยในระดับอุดมศึกษา โดยเฉพาะในรายวิชาปฏิบัติการที่ต้องใช้
ห้องปฏิบัติการ เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และทรัพยากรต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนการเรียนการสอน 
การด าเนินงานดังกล่าวต้องอาศัยความร่วมมือจากนักวิทยาศาสตร์ และบุคลากรผู้ปฏิบัติงานที่มีความ
เชี่ยวชาญ ความรู้ ความสามารถ และจิตส านึกในการให้บริการ เพ่ือให้ได้รับความพึงพอใจสูงสุดแก่
ผู้รับบริการ ได้แก่ อาจารย์ นักศึกษา และผู้เกี่ยวข้องในกระบวนการเรียนการสอน ในบริบทของงาน
ทางด้านวิทยาศาสตร์และการศึกษา การให้บริการ หมายถึง กระบวนการสนับสนุนการเรียนรู้และการ
พัฒนาของผู้เรียน โดยมุ่งหวังให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
ซึ่งครอบคลุมทั้งการจัดเตรียมทรัพยากร การประสานงาน การให้ค าปรึกษา และการอ านวยความสะดวก
ในทุกขั้นตอนของการใช้งานห้องปฏิบัติการ (มหาวิทยาลัยมหิดล , ม.ป.ป.; Sekmon, 2023) และ
สุภาลักษณ์ ชัยอนันต์ (2566) กล่าวว่า ความพึงพอใจของผู้รับบริการ หมายถึง ความรู้สึกของ
ผู้ใช้บริการที่ได้รับการตอบสนองต่อความต้องการหรือความคาดหวังอย่างเหมาะสม ซึ่งอาจพิจารณา
จากปัจจัยด้านคุณภาพของบริการ ความสะดวกในการเข้าถึง ความสุภาพของผู้ให้บริการ และความสามารถ
ในการแก้ไขปัญหา โดยความพึงพอใจถือเป็นตัวชี้วัดส าคัญของความส าเร็จในการให้บริการ ดังนั้น
เพ่ือให้อาจารย์และนักศึกษาเกิดความพึงพอใจในการใช้บริการ บุคลากรผู้ปฏิบัติงานจึงควรให้บริการ
ด้วยความสุภาพและเต็มใจ  
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 การขับเคลื่อนภารกิจในห้องปฏิบัติการชีววิทยาให้ประสบความส าเร็จนั้น ไม่ได้อาศัยเพียงแค่
ความรู้ทางเทคนิคเท่านั้น แต่ยังต้องอาศัยกลยุทธ์ในการสื่อสารและการบริหารจัดการความสัมพันธ์
ควบคู่กันไป  

4.5.1 เทคนิคกำรให้บริกำรที่ดี 
     การปฏิบัติงานตามคู่มือฉบับนี้ เริ่มตั้งแต่นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชารับมอบ
ภาระงานประจ าภาคการศึกษาจากหัวหน้าฝ่าย เพ่ือเตรียมความพร้อมในด้านห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์
วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด ส าหรับการเรียนปฏิบัติการตลอดภาคการศึกษา 
และสิ้นสุดกระบวนการเมื่อสรุปผลการด าเนินงาน รวมทั้งน าผลสรุปไปใช้ในการปรับปรุง พัฒนา
ขั้นตอนการปฏิบัติงานให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้น ซึ่งขั้นตอนการปฏิบัติงานดังกล่าว เป็นการให้บริการ
แก่อาจารย์ นักศึกษา และผู้ที่เกี่ยวข้อง กรมวิชาการ (2562) กล่าวว่า การให้บริการที่ดีในบริบทของ
ห้องปฏิบัติการเป็นกระบวนการที่ผสมผสานระหว่างความรู้ ความเข้าใจในภารกิจ และทักษะการ
ปฏิบัติ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้รับบริการได้รับความสะดวก ปลอดภัย และเกิดประโยชน์สูงสุดจาก
การใช้งาน บุคลากรผู้ให้บริการควรมีความเข้าใจในลักษณะงานและความต้องการของผู้ใช้บริการ
อย่างแท้จริง พร้อมทั้งสามารถปรับเปลี่ยนการให้บริการ เพ่ือตอบสนองต่อผู้รับบริการ รวมทั้ง
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมและเป็นระบบ การให้บริการรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 
เป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยความรู้ ความเข้าใจในขั้นตอนการปฏิบัติงาน และทักษะการปฏิบัติงาน
ของบุคลากรผู้ให้บริการ โดยมีเป้าหมายเพื่อสนับสนุนการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพและสร้าง
ความพึงพอใจแก่ผู้รับบริการ ได้แก่ อาจารย์และนักศึกษา สุภาลักษณ์ ชัยอนันต์ ( 2566) กล่าวว่า
การให้บริการที่ดี ควรประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก ดังต่อไปนี้ 

องค์ประกอบที่ 1 ความเชี่ยวชาญและความพร้อมเชิงวิชาชีพ บุคลากรต้องมีความรอบรู้ใน
เนื้อหาปฏิบัติการ มีทักษะการใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง ตลอดจนมีความสามารถในการ
จัดเตรียมทรัพยากร ทั้งวัสดุตัวอย่างชีวภาพและสารเคมีให้เป็นไปตามมาตรฐานความปลอดภัยอย่าง
เคร่งครัด 

องค์ประกอบที่ 2 ประสิทธิผลของการสื่อสาร หัวใจส าคัญคือการส่งมอบข้อมูลที่ถูกต้อง
และทันท่วงที เช่น การแจ้งก าหนดการทดลอง การเตรียมตัวก่อนเข้าเรียน หรือการประสานงานแก้ไข
ปัญหาเฉพาะหน้ากับอาจารย์ผู้สอน โดยต้องเปิดรับฟังความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ือน ามา
ปรับปรุงงานอย่างสม่ าเสมอ 

องค์ประกอบที่ 3 การสร้างปฏิสัมพันธ์เชิงบวก มุ่งเน้นการให้บริการด้วยความเต็มใจ สุภาพ 
และให้เกียรติผู้รับบริการ ความใส่ใจในรายละเอียดเล็กน้อยจะช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดีและ
ก่อให้เกิดความร่วมมือที่ยั่งยืนระหว่างหน่วยงาน 

การน าหลักการเหล่านี้มาประยุกต์ใช้ภายในบริบทของศูนย์เครื่องมือฯ จะช่วยปรับเปลี่ยน
ภาพลักษณ์การท างานให้มีความเป็นสากล และเม่ือสิ้นสุดภาคการศึกษา ข้อมูลจากการประเมินความ
พึงพอใจผ่านระบบออนไลน์จะเป็นดัชนีชี้วัดส าคัญที่สะท้อนถึงศักยภาพในการปฏิบัติงานของ
นักวิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างด ี

นอกจากนี้ เมื่อสิ้นสุดภาคการศึกษา จะมีการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้บริการ โดยใน
วันสุดท้ายของการเรียนนักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชา แจ้งให้อาจารย์และนักศึกษาท าแบบ
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ประเมินความพึงพอใจในการใช้ห้องปฏิบัติการส าหรับอาจารย์และนักศึกษา ผ่านระบบออนไลน์ 
โดยเข้าในเว็บไซต์ของศูนย์เครื่องมือฯ (https://cseweb.wu.ac.th/CRS/) ส าหรับแบบประเมิน
จะประกอบด้วยหัวข้อดังต่อไปนี้ 

1. เจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการ ประกอบด้วย 5 หัวข้อ  
    1.1 ความรู้ความสามารถในการปฏิบัติงาน  
    1.2 การให้ข้อมูลเกี่ยวกับห้องปฏิบัติการ  
    1.3 อัธยาศัยและการบริการ  
    1.4 การวางแผนและการประสานงาน  
    1.5 ความสะดวกในการติดต่อเจ้าหน้าที่  

2. ห้องปฏิบัติการ ประกอบด้วย 3 หัวข้อ 
    2.1 ความพร้อมของครุภัณฑ์  
    2.2 ความพร้อมของวัสดุอุปกรณ์ และสารเคมี  
    2.3 ความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อย  

  3. การจัดการความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ประกอบด้วย 3 หัวข้อ 
    3.1 การให้ข้อมูลเกี่ยวกับความปลอดภัย  
    3.2 ความพร้อมของอุปกรณ์ความปลอดภัย  
    3.3 การจัดการสารเคมี ของเสีย และขยะ  

4. คุณภาพโดยรวม ท่านมีความพึงพอใจในการใช้บริการระดับใด 
             เมื่อการให้บริการตามขั้นตอนการปฏิบัติงานเสร็จสิ้น นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงาน
รายวิชารายวิชา รวบรวมข้อมูลจากแบบประเมินความพึงพอใจในการใช้ห้องปฏิบัติการส าหรับ
อาจารย์และนักศึกษา และรายงานผลการประเมินรายวิชาปฏิบัติการ เพ่ือน าข้อมูลไปใช้ในการ
ปรับปรุงการให้บริการต่อไป โดยศูนย์เครื่องมือฯ ได้ก าหนดว่าผลการประเมินต้องผ่านร้อยละ 90 
ซึ่งการปฏิบัติงานในการบริการเพ่ือให้ผู้รับบริการคือ อาจารย์ และนักศึกษามีความพึงพอใจ 
นักวิทยาศาสตร์ และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง ควรมีเทคนิคในการให้บริการ ดังแสดงในตารางที่ 4.19 
 
ตำรำงท่ี 4.19  เทคนิคในการให้บริการที่ดี 
 

หัวข้อกำรประเมิน เทคนิคกำรให้บริกำรที่ดี 
1. เจ้ำหน้ำท่ีห้องปฏิบัติกำร 
    1.1 ความรู้ความสามารถใน
การปฏิบัติงาน 
 

- เป็นผู้ที่มีความรู้ ความเช่ียวชาญ และมีประสบกาณ์ทางวิชาการ ท้ังใน
ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ ส าหรับรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 

- ศึกษาและท าความเข้าใจบทปฏิบัติการอย่างละเอียด เพื่อเตรียมครุภัณฑ์
ทางวิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสดได้อย่างถูกต้อง 

- มีความช านาญใช้งานครุภัณฑ์ทางวิทยาศาสตร์ การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ ์
ชุดทดลอง การเตรียมสารเคมี และการจัดหาตัวอย่าง เพื่อใช้ในปฏิบัติการ 

- มีทักษะการสื่อสารที่ดีในการประสานงานกับอาจารย์และการถ่ายทอด
ความรู้ให้กับนักศึกษา 

https://cseweb.wu.ac.th/CRS/
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ตำรำงท่ี 4.19  (ต่อ)  
 

หัวข้อกำรประเมิน เทคนิคกำรให้บริกำรที่ดี 
    1.2 การให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ห้องปฏิบัติการ 

- จัดท าป้ายแสดงข้อมูลที่ส าคัญ และประกาศต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการใช้
ห้องปฏิบัติการ  

- ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับห้องปฏิบัติการ ควรเผยแพร่ในรูปแบบอินโฟกราฟิก 
(Infographic) และน าเข้าระบบสารสนเทศ เพื่ออ านวยความสะดวกใน
การเข้าถึงและสืบค้นอย่างเป็นระบบ 

- ให้ข้อมูลอย่างชัดเจนและตรงประเด็นเมื่อมีการสอบถาม โดยใช้ภาษาที่
เหมาะสมกับผู้รับบริการ 

    1.3 อัธยาศัยและการบริการ - มีจิตบริการ (Service Mind) พูดจาสุภาพ ยิ้มแย้มแจ่มใส มีความเป็นมิตร 
และพร้อมให้ความช่วยเหลือ 

- รับฟังความคิดเห็นและข้อเสนอแนะด้วยความตั้งใจ และวางตัวเป็นกลาง 
- ปฏิบัติงานด้วยความอดทน เพื่อให้ผู้รับบริการรู้สึกมั่นใจและสบายใจ 

    1.4 การวางแผนและการ
ประสานงาน  

- จัดท าแผนการเตรียมบทปฏิบัติการล่วงหน้า โดยด าเนินงานร่วมกับ
ผู้รับผิดชอบ เพื่อให้สอดคล้องกับตารางเรียน และเนื้อหาในคู่มือ
ปฏิบัติการ 

- ด าเนินการจัดซื้อวัสดุการศึกษา เพื่อให้พร้อมใช้งานตามก าหนด 
- จัดประชุมภายในร่วมกับอาจารย์ และนักวิทยาศาสตร์ รวมทั้งบุคลากที่

เกี่ยวข้อง เพื่อทบทวนขั้นตอนการท างานและร่วมกันวางแผนแก้ไขปัญหา
อย่างเป็นระบบ 

    1.5 ความสะดวกในการติดต่อ
เจ้าหน้าท่ี 

- จัดท าช่องทางการติดต่อที่หลากหลาย เช่น เบอร์โทรศัพท์ภายใน อีเมล 
กลุ่มไลน์ หรือระบบแจ้งงานออนไลน์ เป็นต้น 

- ตอบกลับค าร้องขอหรือข้อสงสัยของผู้รับบริการอย่างรวดเร็วและสุภาพ 
- ก าหนดช่วงเวลาที่สามารถติดต่อเจ้าหน้าที่ได้อย่างชัดเจน เพื่อความ

สะดวกในการติดต่อสื่อสาร 

2. ห้องปฏิบัติกำร 
    2.1 ความพร้อมของครุภัณฑ์  - ตรวจสอบความพร้อมการใช้งานของครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์อย่างสม่ าเสมอ  

บันทึกผลการตรวจเพื่อใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนซ่อมบ ารุงเชิงป้องกัน  
- จัดท าบัญชีรายการครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ที่ให้ผู้ใช้งานสามารถเข้าถึงข้อมูล

พื้นฐานได้ง่าย เพื่อให้ทราบถึงรายการที่มีอยู่และสถานะการใช้งาน 
- วางแผนการจัดซื้อให้สอดคล้องกับความต้องการของรายวิชาและจ านวน

ผู้เรียนในแต่ละภาคการศึกษา 

    2 .2 ความพร้อมของวัสดุ   
อุปกรณ์ และสารเคมี 

- จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และสารเคมี ตามตารางเรียนล่วงหน้า โดยให้
ค านึงถึงหลักความปลอดภัยและความเหมาะสมในการใช้งาน 

- จัดเก็บสารเคมีในบริเวณมีการควบคุมอย่างเหมาะสม พร้อมติดป้ายแสดง
ข้อมูลที่จ าเป็น เช่น ช่ือสาร ความเข้มข้น ข้อควรระวัง เป็นต้น 
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ตำรำงท่ี 4.19  (ต่อ)  
 

หัวข้อกำรประเมิน เทคนิคกำรให้บริกำรที่ดี 
 - ทดสอบบทปฏิบัติการ และตรวจสอบความพร้อมของวัสดุการศึกษา ก่อน

การเรียนปฏิบัติการ 
    2.3 ความสะอาดและความ
เป็นระเบียบเรียบร้อย 

- ก าหนดแนวทางการท าความสะอาดห้องปฏิบัติการทั้งก่อนและหลังใช้งาน  
- จัดพื้นท่ีใช้งานให้เป็นสัดส่วน เช่น พ้ืนท่ีเตรียมสาร พื้นที่เก็บอุปกรณ์ พ้ืนท่ี

รอล้าง เป็นต้น เพื่อป้องกันความสับสนและลดความเสี่ยง 
- เสริมสร้างวินัยในการใช้งานห้องปฏิบัติการ เช่น เก็บอุปกรณ์คืนท่ีเดิม เมื่อ

ใช้งานเสร็จ การทิ้งขยะให้ถูกประเภท การท าความสะอาดอุปกรณ์ และ
โต๊ะปฏิบัติการ เป็นต้น 

3. กำรจัดกำรควำมปลอดภัยในห้องปฏิบัติกำร 
    3.1 การให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ความปลอดภัย  

- สร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ส่งเสริมการเรียนรู้ความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการตามระบบ ESPReL โดยเน้นให้อาจารย์ 
นักศึกษา และผู้ปฏิบัติงานเข้าใจหลกัการพื้นฐาน เช่น การจ าแนกประเภท
สารเคมี การจัดการของเสียในห้องปฏิบัติการอย่างเหมาะสม และการ
ตอบสนองต่อเหตุฉุกเฉิน เป็นต้น 

- จัดท าเอกสารหรือสื่อประชาสัมพันธ์ที่อธิบายข้อควรระวังในการใช้งาน
ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ และสารเคมีอย่างชัดเจน 

- ติดตั้งป้ายแสดงค าเตือนและแนวทางปฏิบัติในจุดที่มีความเสี่ยง เช่น สาร
ไวไฟ พ้ืนท่ีเก็บสารเคมี เป็นต้น 

- จัดกิจกรรมแนะน าความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ (Safety Talk) ใน
คาบแรก ก่อนเริ่มเรียนปฏิบัติการ 

    3.2 ความพร้อมของอุปกรณ์
ความปลอดภัย  

- อุปกรณ์ความปลอดภัยต้องพร้อมใช้งานอยู่เสมอ เช่น ถังดับเพลิง ฝักบัว
ล้างสารเคมี และชุดปฐมพยาบาล เป็นต้น และมีการตรวจสอบอย่าง
สม่ าเสมอ 

- จัดเก็บอุปกรณ์ในต าแหน่งที่ไม่กีดขวางการปฏิบัติงาน เข้าถึงง่าย และมี
ป้ายแสดงต าแหน่งอย่างชัดเจน 

- วางแผนการบ ารุงรักษาอุปกรณ์ความปลอดภัยอย่างสม่ าเสมอ  
    3.3 การจัดการสารเคมี ของ
เสีย และขยะ 

- แยกประเภทของสารเคมี และของเสียตามคุณสมบัติการเข้ากันไม่ได้ 
พร้อมจัดเก็บในภาชนะที่ เหมาะสม และมีภาชนะรองรับสารเคมี 
(Secondary container) 

- จัดท าระบบบันทึกการเบิกจ่าย และการก าจัดสารเคมี เพื่อควบคุมปริมาณ
และลดความเสี่ยงในการสะสม 

- ก าหนดแนวทางการจัดการขยะที่เกิดขึ้นจากการท าปฏิบัติการ พร้อมทั้ง
ก าหนดจุดทิ้งขยะแต่ละประเภทที่ปลอดภัยและมีป้ายแสดงชัดเจน 
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4.5.2 เทคนิคกำรเพิ่มประสิทธิภำพในกำรท ำงำน 
    เทคนิคการเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างานของบุคลากรในศูนย์เครื่องมือฯ เป็นการพัฒนา
คุณภาพของการให้บริการอย่างเป็นระบบ ปรับปรุงขั้นตอนการปฏิบัติงานให้รวดเร็ว มีประสิทธิภาพ 
เพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการให้ด าเนินไปอย่างราบรื่น มีความปลอดภัยและสร้าง
ความพึงพอใจแก่อาจารย์ นักศึกษา และผู้รับบริการอย่างต่อเนื่อง ศูนย์เครื่องมือฯ ได้น าแนวคิด 
PDCA (Plan–Do–Check–Act) มาใช้เป็นแนวทางในการเพ่ิมประสิทธิภาพการท างาน โดยเน้นการ
วางแผนอย่างรอบคอบ การด าเนินงานตามมาตรฐาน การตรวจสอบผลลัพธ์ และการปรับปรุงอย่าง
ต่อเนื่อง อัศวเดช ขวัญแก้ว (2564) กล่าวว่า วงจร PDCA เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้การท างานมีความ
เป็นระบบ ลดข้อผิดพลาด และส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนหลัก 
ดังต่อไปนี้ (1) Plan (วางแผน) การก าหนดเป้าหมายและแนวทางการด าเนินงานอย่างชัดเจน เพ่ือให้
การปฏิบัติงานมีทิศทางและสามารถควบคุมได้ (2) Do (ด าเนินการ) การลงมือปฏิบัติงานตามแผนที่
วางไว้ โดยค านึงถึงความถูกต้อง ความปลอดภัย และความพร้อมของทรัพยากร (3) Check 
(ตรวจสอบ) การประเมินผลการด าเนินงาน วิเคราะห์ข้อบกพร่อง และพิจารณาความสอดคล้องกับ
เป้าหมายที่ตั้งไว้ (4) Act (ปรับปรุง) การน าผลการตรวจสอบมาปรับปรุงกระบวนการให้ดียิ่งขึ้น 
เพ่ือให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน 

ศูนย์เครื่องมือฯ ได้ก าหนดนโยบายในการขับเคลื่อนคุณภาพงานบริการโดยใช้กระบวนการ 
PDCA (Plan-Do-Check-Act) เป็นกลไกหลัก เพ่ือให้บุคลากรทุกระดับมีความเข้าใจที่ตรงกันและ
สามารถน าไปปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรม ตลอดระยะเวลา 5 ปีที่ผ่านมา แนวคิดนี้ได้ถูกน ามาใช้ในการ
วางแผน ฝึกอบรม และประเมินผลอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือสร้างวัฒนธรรมองค์กรที่มุ่งเน้นการพัฒนา
อย่างไม่หยุดยั้ง เพ่ือให้กระบวนการสนับสนุนรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 มีความเป็นระบบและ
ตอบสนองต่อความต้องการของผู้รับบริการได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้เขียนจึงได้ประยุกต์ ใช้แนวคิด 
PDCA ในแต่ละข้ันตอนการท างาน ดังนี้ 
  Plan (การวางแผน) ด าเนินการเตรียมความพร้อมล่วงหน้าส าหรับทุกบทปฏิบัติการ โดย
ประสานงานร่วมกับอาจารย์ผู้สอนเพ่ือจัดท ารายการทรัพยากรที่จ าเป็น ทั้งด้านครุภัณฑ์ วัสดุอุปกรณ์ 
และสารเคมี ให้สอดคล้องกับจ านวนผู้เรียนและตารางเรียน 
  Do (การปฏิบัติ) จัดเตรียมพ้ืนที่ห้องปฏิบัติการและทรัพยากรต่าง ๆ ตามแผนที่วางไว้ 
พร้อมทั้งให้ค าแนะน าและข้อมูลเชิงเทคนิคแก่นักศึกษาอย่างชัดเจนในระหว่างการทดลอง 
  Check (การตรวจสอบ) ด าเนินการประเมินความครบถ้วนและความพร้อมของทรัพยากร
หลังการใช้งาน รวมถึงประมวลผลความพึงพอใจจากผู้รับบริการเพื่อหาจุดที่ควรปรับปรุง 
  Act (การปรับปรุงแก้ไข) น าผลการประเมินมาวิเคราะห์เพ่ือหาแนวทางยกระดับการ
ท างาน เช่น การเพ่ิมช่องทางการสื่อสาร การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ิมเติม หรือการปรับแผนการ
เตรียมงานให้มีความคล่องตัวยิ่งขึ้น เป็นต้น 
  การด าเนินงานตามวงจรคุณภาพดังกล่าว ช่วยให้การบริการในห้องปฏิบัติการมีมาตรฐาน 
เป็นที่ยอมรับ และสามารถตอบสนองความคาดหวังของคณาจารย์และนักศึกษาได้อย่างสูงสุด  
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 นอกจากนี้ ผู้ปฏิบัติงานได้น าแนวคิด PDCA มาใช้ในการเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน
ปฏิบัติงานตามคู่มือฉบับนี้ ดังต่อไปนี้ 

1. PDCA เรื่อง การลดปริมาณของ Chromatographic solvent ในรายวิชาปฏิบัติการ
หลักชีววิทยา 1 บทปฏิบัติการการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช มีการทดลองทั้งหมด 4 ตอน และตอนที่ 1 
เป็นการทดลองเรื่องรงควัตถุที่เกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช ซึ่งต้องใช้ Chromatographic 
solvent เพ่ือแยกรงควัตถุจากสารสกัดจากใบจั๋ง สารดังกล่าวประกอบด้วย Petroleum ether และ 
Acetone ซึ่งสารทั้งสองชนิดเป็นสารระเหยและมีความเป็นพิษต่อร่างกายหากสะสมเป็นเวลานาน 
ผู้ปฏิบัติงานได้ท าการทดลองโดยลดปริมาณของสารลง ซึ่งให้ผลการทดลองเหมือนเดิม จากการใช้ 
PDCA ชิ้นนี้ในการปฏิบัติงาน ส่งผลให้สามารถประหยัดงบประมาณของหน่วยงาน อีกทั้งช่วยลด
ปริมาณสารอันตราย ท าให้ปลอดภัยกับผู้ปฏิบัติงาน และผู้รับบริการ ดังแสดงในภาพที่ 4.11 

2. PDCA เรื่อง การทดสอบประสิทธิภาพการท างานของรงควัตถุ และ Chromatographic 
solvent ในรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 บทปฏิบัติการเรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
มีการทดลองเพ่ือศึกษาหลักการและวิธีการแยกรงควัตถุที่เกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
ซึ่งต้องสกัดรงควัตถุจากใบจั๋งใหม่ทุกครั้งก่อนมีปฏิบัติการและใช้ Chromatographic solvent ทีเ่ป็น
สารระเหย และมีความเป็นพิษต่อร่างกายหากสะสมเป็นเวลานาน ทางห้องปฏิบัติการจึงคิดหาวิธีเก็บ
รักษารงควัตถุให้สามารถใช้ทดลองวันต่อไปได้ เพ่ือลดเวลาในการเตรียมปฏิบัติการ และน า 
Chromatographic solvent มาใช้ทดลองซ้ า เพ่ือลดปริมาณการใช้สารเคมี ผู้ปฏิบัติงานได้ทดลอง
เตรียมรงควัตถุไว้ก่อนล่วงหน้า และเก็บในตู้เย็น พบว่าสามารถเก็บรักษารงควัตถุ ไว้ได้ รวมทั้งน า 
Chromatographic solvent กลับมาใช้ซ้ า ก็ให้ผลการทดลองเหมือนกับการเตรียมใหม่ จากการ
จัดท า PDCA ตามหัวข้อในข้างต้น ท าให้ลดเวลาในการเตรียม ลดการจัดการของเสีย และลด
งบประมาณของหน่วยงาน ดังแสดงในภาพที่ 4.12 

3. PDCA เรื่อง การพัฒนามาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการชีววิทยา 4 ภายใต้
โครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย (Enhancement of 
Safety Practice of Research Laboratory in Thailand: ESPReL) เนื่องจากเป็นห้องปฏิบัติการที่
รองรับการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการทางด้านชีววิทยาให้กับส านักวิชาต่าง ๆ เพ่ือความปลอดภัย
ในทุกมิติ จึงมีการส ารวจและประเมินสภาพความปลอดภัยด้วย ESPReL Checklist และจากการ
ประเมินตนเองพบว่าทางห้องปฏิบัติการยังขาดความปลอดภัยในหลาย ๆ ด้าน ดังนั้นทางหัวหน้า 
ห้องปฏิบัติการและทีมงาน จึงได้วางแผนการด าเนินงานเพ่ือพัฒนามาตรฐานความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการตามมาตรฐาน ESPReL และได้ประเมินองค์ประกอบความปลอดภัยทั้ง 7 องค์ประกอบ 
แล้วน าผลมาวิเคราะห์และเปรียบเทียบกันระหว่างก่อนพัฒนา และหลังพัฒนา พบว่า ห้องปฏิบัติการ
มีคะแนนจากผลการด าเนินงานการพัฒนามาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการเพ่ิมขึ้นทุก
องค์ประกอบ จากการจัดท า PDCA ในข้างต้น ส่งผลให้ห้องปฏิบัติการชีววิทยาเป็นห้องปฏิบัติที่มี
ความปลอดภัยตามมาตรฐาน ดังแสดงในภาพที่ 4.13 
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ภำพที่ 4.11 PDCA เรื่องการลดปริมาณของ Chromatographic solvent 
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ภำพที่ 4.12 PDCA เรื่องการทดสอบประสิทธิภาพการท างานของรงควัตถุ และ Chromatographic solvent 
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ภำพที่ 4.13 PDCA เรื่องการพัฒนามาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการชีววิทยา 4 
                ภายใต้โครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย  
                (Enhancement of Safety Practice of Research Laboratory in Thailand: ESPReL) 
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4.6 จรรยำบรรณ คุณธรรม และจริยธรรมในกำรปฏิบัติงำน 
      เพ่ือให้การด าเนินงานตามคู่มือฉบับนี้เป็นไปอย่างมีธรรมาภิบาล บุคลากรของมหาวิทยาลัยวลัย
ลักษณ์ต้องยึดถือคุณธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพตามข้อบังคับและประมวลจริยธรรม ตามข้อบังคับ
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ว่าด้วยประมวลจริยธรรมและธรรมาภิบาลนายกสภามหาวิทยาลัย กรรมการ
สภามหาวิทยาลัย ผู้บริหาร บุคลากร ผู้เรียนของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์  พ.ศ. 2567 ประกาศ ณ 
วันที่ 10 กันยายน พ.ศ. 2567 ได้ก าหนด ประมวลจริยธรรม หลักธรรมาภิบาล จริยธรรมและ
จรรยาบรรณ เพ่ือให้บุคลากรของมหาวิทยาลัย ยึดถือ และปฏิบัตตาม เพ่ือเป็นแบบอย่างที่ดีในการ
ปฏิบัติงาน โดยสรุปสาระส าคัญได้ดังต่อไปนี้  

1. ประมวลจริยธรรม บุคลากรมีหน้าที่ต้องปฏิบัติตามกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับต่าง ๆ ของ
มหาวิทยาลัย ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความเที่ยงธรรม เสมอภาค ไม่เลือกปฏิบัติ อ านวยความสะดวกในการ
ให้บริการแก่ประชาชน และต้องประพฤติปฏิบัติตามมาตรฐานทางจริยธรรมของเจ้าหน้าที่ของรัฐ ซึ่ง
ประกอบด้วย 

1.1 ยึดมั่นในสถาบันหลักของประเทศ อันได้แก่ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

1.2 ซื่อสัตย์สุจริต มีจิตส านึกท่ีดี และรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
1.3 กล้าตัดสินใจและกระท าในสิ่งที่ถูกต้องชอบธรรม 
1.4 คิดถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตัว และมีจิตสาธารณะ 
1.5 มุ่งผลสัมฤทธิ์ของงาน 
1.6 ปฏิบัติหน้าที่อย่างเป็นธรรมและไม่เลือกปฏิบัติ 
1.7 ด ารงตนเป็นแบบอย่างที่ดีและรักษาภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัย 
1.8 ไม่ใช้อ านาจข่มขู่ คุกคาม หรือล่วงละเมิดทางเพศต่อผู้อื่น 
1.9 ไม่กระท าการอันมีลักษณะขัดแย้งทางผลประโยชน์ของมหาวิทยาลัยอันเกี่ยวเนื่องมาจาก

การปฏิบัติหน้าที่  
2. หลักธรรมาภิบาล บุคลากรต้องมีหลักธรรมาภิบาลในการปฏิบัติงาน โดยต้องปฏิบัติหน้าที่

ด้วยความซื่อสัตย์สุจริต ตามหลักคุณธรรม หลักนิติธรรม หลักความโปร่งใสตรวจสอบได้ หลักความมี
ส่วนร่วม หลักความรับผิดชอบ และหลักความคุ้มค่า  

3. จริยธรรมและจรรยาบรรณ บุคลากรต้องมีจริยธรรมและจรรยาบรรณ เพื่อใช้เป็นหลักใน
การปฏิบัติงาน ดังต่อไปนี้ 

3.1 ยืนหยัดกระท าในสิ่งที่ถูกต้องและเป็นธรรม 
3.2 มีจิตส านึกที่ดี รับผิดชอบต่อหน้าที่ เสียสละ ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความรวดเร็ว โปร่งใส

ตรวจสอบได้ และคุ้มค่า 
3.3 แยกเรื่องส่วนตัวออกจากต าแหน่งหน้าที่ และยึดถือประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์

ส่วนตัวและประโยชน์ส่วนบุคคล 
3.4 ไม่ใช้ต าแหน่งหน้าที่แสวงหาประโยชน์โดยมิชอบ และไม่กระท าการอันเป็นการขัดกัน

ระหว่างประโยชน์ส่วนตนและประโยชน์ส่วนรวม รวมทั้งกระท าในลักษณะผลประโยชน์ทับซ้อน 
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3.5 เคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ และมติสภามหาวิทยาลัยอย่าง
ครบถ้วนตรงไปตรงมา 

3.6 ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความซื่อสัตย์สุจริต ไม่เลือกปฏิบัติ ให้บริการแก่ประชาชนโดยมี
อัธยาศัยที่ดี และมีความเป็นธรรม 

3.7 มุ่งผลสัมฤทธิ์ของงาน รักษาคุณภาพและมาตรฐานแห่งวิชาชีพโดยเคร่งครัด 
3.8 เป็นแบบอย่างที่ดีในการด ารงตน รักษาชื่อเสียงและภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัย โดยรวม 
3.9 ต้องไม่ปฏิบัติงานข้ามขั้นตามล าดับชั้นการบังคับบัญชาโดยไม่ได้รับอนุญาต ไม่ปิดบังซ่อน

เร้นข้อราชการอันอาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อมหาวิทยาลัย รวมทั้งไม่ละเมิดหรือละเว้นการปฏิบัติ
หน้าที่อันชอบ 

3.10 ไม่ยินยอมให้ผู้อื่นใช้หน้าที่หรืออ านาจของตนแสวงหาผลประโยชน์อันมิชอบ 
3.11 ละเว้นการให้สัมภาษณ์ การอภิปราย การปาฐกถา การบรรยาย หรือการวิพากษ์วิจารณ์

ในลักษณะเลือกข้างอันอาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อมหาวิทยาลัยหรือราชการ เว้นแต่เป็นการแสดง
ความคิดเห็นตามหลักวิชาการอันสุจริต 

3.12 ไม่คัดลอก หรือขโมยผลงานของผู้อื่นมาเป็นของตนโดยเจตนา 
3.13 ต้องส่งเสริม รักษาชื่อเสียงและภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัย  

  
นอกจากที่กล่าวมาข้างต้น บุคลากรต้องประพฤติปฏิบัติให้เป็นไปตาม ประกาศมหาวิทยาลัย

วลัยลักษณ์ เรื่อง มาตรฐานจริยธรรมเกี่ยวกับผลประโยชน์ทับซ้อน พ.ศ. 2560 รวมถึงข้อบังคับ 
ระเบียบ และประกาศอ่ืนใดที่เกี่ยวข้องของมหาวิทยาลัย และสิ่งส าคัญที่สุดคือต้องยึดมั่นในระบอบ
การปกครองแบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข และแสดงความจงรักภักดีต่อ
พระมหากษัตริย์ พระราชินี และพระบรมวงศานุวงศ ์

การยึดมั่นในกรอบจริยธรรมข้างต้น ไม่เพียงแต่เป็นแนวทางพ้ืนฐานในการปฏิบัติหน้าที่ของ
บุคลากรเท่านั้น แต่ยังเป็นเสาหลักส าคัญที่ช่วยปลูกฝังความซื่อตรง โปร่งใส และความรับผิดชอบต่อ
วิชาชีพอย่างแท้จริง ซึ่งปัจจัยเหล่านี้จะส่งผลบวกโดยตรงต่อตัวบุคลากรในการสร้างความเชื่อมั่นและ
ความไว้วางใจให้แก่เพ่ือนร่วมงานและผู้รับบริการ อีกทั้งยังช่วยเสริมสร้างความภาคภูมิใจในวิชาชีพ 
ตลอดจนสร้างจิตส านึกในการรักษาวินัยและกฎระเบียบ เพ่ือป้องกันความเสี่ยงที่อาจส่งผลกระทบต่อ
องค์กร การสร้างวัฒนธรรมการท างานที่โปร่งใสและมีธรรมาภิบาลเช่นนี้ ถือเป็นฟันเฟืองส าคัญในการ
ขับเคลื่อนบุคลากรและมหาวิทยาลัยให้เติบโตอย่างยั่งยืน เพ่ือมุ่งสู่การเป็นสถาบันอุดมศึกษาที่เปี่ยม
ด้วยคุณภาพและคุณธรรมควบคู่กัน 
 ส าหรับเนื้อหาในบทที่ 4 นี้ ได้น าเสนอรายละเอียดครอบคลุมกระบวนการปฏิบัติงานอย่าง
เป็นล าดับขั้นตอน ตั้งแต่การเตรียมความพร้อมเบื้องต้น การบริหารจัดการหน้างาน ไปจนถึง
กระบวนการติดตามและประเมินผล เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานสามารถน าไปใช้เป็นมาตรฐานในการท างาน
แทนกันได้อย่างมีประสิทธิภาพและสอดคล้องกับเกณฑ์ที่ก าหนด ทั้งนี้ ในบทที่ 5 จะเป็นการวิเคราะห์
ถึงประเด็นปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นจริงจากการด าเนินงาน พร้อมทั้งเสนอแนวทางในการแก้ไข
และแผนการพัฒนาศักยภาพงานในอนาคตสืบไป 



บทท่ี 5  
 

ปัญหำ อุปสรรค แนวทำงในกำรแก้ไข กำรพัฒนำงำน และข้อเสนอแนะ 
 
 ส าหรับบทที่ 5 นี้ เป็นการน าเสนอปัญหา อุปสรรค แนวทางในการแก้ไข การพัฒนางาน 
และข้อเสนอแนะในการปฏิบัติงานของคู่มือฉบับนี้ โดยผู้จัดท าได้รวบรวมข้อมูลจากประสบการณ์การ
ปฏิบัติงานจริง รวมทั้งการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการปฏิบัติงาน เพ่ือน ามา
วิเคราะห์และสังเคราะห์เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนางานให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ทั้งนี้ 
เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานสามารถน าไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานได้อย่างเหมาะสม 
 
5.1 ปัญหำ อุปสรรคในกำรปฏิบัติงำน และแนวทำงปรับปรุงแก้ไข/พัฒนำ  
       การปฏิบัติงานตามคู่มือฉบับนี้ มีข้ันตอนและกระบวนการที่ต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา
วิชาการของงานบริการ ความละเอียดรอบคอบในการด าเนินงาน ตลอดจนการประสานงานระหว่าง
บุคลากรภายในหน่วยงานและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เนื่องจากการปฏิบัติงานดังกล่าวมีความซับซ้อน
และเก่ียวข้องกับหลายฝ่าย จึงอาจก่อให้เกิดปัญหาและอุปสรรค ในบางกรณี ที่ผ่านมา การด าเนินงาน
ยังขาดการบันทึกและจัดเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ ส่งผลให้เกิดความล่าช้าในการติดตาม ตรวจสอบ 
และแก้ไขปัญหา อีกทั้งยังขาดการถ่ายทอดองค์ความรู้ที่เป็นระบบให้กับผู้ปฏิบัติงานใหม่ ท าให้การ
ปฏิบัติงานอาจไม่เป็นไปในแนวทางเดียวกัน ดังนั้น ผู้จัดท าจึงได้รวบรวมปัญหาและอุปสรรคจาก
ประสบการณ์การปฏิบัติงานที่ผ่านมา พร้อมทั้งเสนอแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนางานอย่างเป็น
ระบบ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน และให้ผู้ปฏิบัติงานสามารถน าไปประยุกต์ใช้แก้ไข
ปัญหาได้อย่างเหมาะสมต่อไป ดังแสดงในตารางที่ 5.1 
 
ตำรำงท่ี 5.1  ปัญหา อุปสรรคในการปฏิบัติงาน 
 

ปัญหำ อุปสรรคในกำรปฏิบัติงำน แนวทำงปรับปรุงแก้ไข/พัฒนำ 
ขั้นตอนที่ 1 การรับมอบหมายวิชาปฏิบัติการ 
1. หัวหน้าฝ่าย แจ้งข้อมูลรายวิชาที่เปิด

ให้บริการล่าช้า  
1. นักวิทยาศาสตร์ตรวจสอบภาระงานจากข้อมูลของปีการศึกษา

ที่ผ่านมา เนื่องจากเปิดให้บริการทุกภาคการศึกษาท่ี 1  
2. ติดตาม สอบถามข้อมูลจากหัวหน้าฝ่าย และอาจารย์ผู้

ประสานงานรายวิชา เพื่อเตรียมวางแผนการให้บริการ 
2. ข้อมูลที่แจ้งไม่ชัดเจน หรือไม่ครบถ้วน 

เช่น ไม่ระบุ วัน เวลาเรียน ไม่ระบุ
จ านวน section จ านวนห้องเรียน ไม่มี
รายชื่ออาจารย์ผู้คุมปฏิบัติการ เป็นต้น 

1. ติดตาม สอบถามข้อมูลต่าง ๆ เช่น วัน เวลาเรียน จ านวน
นักศึกษา จ านวน section จ านวนอาจารย์ผู้คุมปฏิบัติการ 
จากอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา 

2. ตรวจสอบข้อมูลจากปีการศึกษาที่ผ่านมา เพื่อใช้เป็นข้อมูล
เบื้องต้นส าหรับวางแผนการให้บริการ 
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ตำรำงท่ี 5.1  (ต่อ) 
 

ปัญหำ อุปสรรคในกำรปฏิบัติงำน แนวทำงปรับปรุงแก้ไข/พัฒนำ 
3. นักวิทยาศาสตร์ถูกก าหนดให้รับผิดชอบ

วิชาปฏิบัติการที่มีตารางเรียนซ้อนกัน 
ส่ ง ผ ล ให้ ไ ม่ ส า ม า ร ถ จั ด ก า ร ห รื อ
ให้บริการได้ตามปกติ 

1. แจ้งอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา เพื่อปรับเปลี่ยนตารางเรียน  
2. กรณีไม่สามารถเปลี่ยนตารางเรียนได้ ให้แจ้งหัวหน้าฝ่าย เพื่อ

ปรับเปลี่ยนนักวิทยาศาสตร์  
3. กรณีนักวิทยาศาสตร์มีจ านวนไม่เพียงพอ ให้แจ้งอาจารย์ผู้

ประสานงานรายวิชาว่าสามารถเตรียมบทปฏิบัติการให้ได้ แต่
ไม่สามารถคุมปฏิบัติการตามตารางเรียนได้ 

ขั้นตอนที่ 2 การขอข้อมูลรายวิชา (มคอ.3) และคู่มือปฏิบัติการ 
1. อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา ส่ง 

ข้อมูลรายวิชา (มคอ. 3) และคู่มือ
ปฏิบัติการ ไม่ทันตามก าหนด บางครั้ง
ไ ด้ รั บ  1 - 2  สั ปด าห์ ก่ อน เปิ ดภาค
การศึกษา 

1. ตรวจสอบข้อมูลรายวิชา (มคอ. 3) และคู่มือปฏิบัติการของปี
การศึกษาก่อนหน้า เพื่อใช้เป็นข้อมูลประกอบการเตรียมความ
พร้อมในการจัดบริการห้องปฏิบัติการ 

2. ติดตาม สอบถามข้อมูลจากอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา 
เป็นระยะ ๆ 

2. คู่มือปฏิบัติการไม่เป็นปัจจุบัน เนื่องจาก
มีการปรับเปลี่ยนวิธีการทดลองบางบท
ปฏิบัติการ หรือมีการเรียงล าดับการ
เรียนไม่เป็นไปตามคู่มือปฏิบัติการ 

1. ทบทวนคู่มือปฏิบัติการของปีการศึกษาก่อนหน้า เพื่อใช้เป็น
ข้อมูลประกอบในการจัดบริการห้องปฏิบัติการ  

2. ส่งคู่มือปฏิบัติการของปีการศึกษาที่ผ่านมา ให้อาจารย์ผู้
ประสานงานรายวิชา เพื่อตรวจสอบว่ามีการปรับเปลี่ยนบท
ปฏิบัติการหรือไม่ และขอรายละเอียดบทปฏิบัติการใหม่ ที่มี
การเปลี่ยนแปลง 

ขั้นตอนที่ 3 การวางแผนการด าเนินงานวิชาปฏิบัติการ 
1. มีการเปลี่ยนแปลงบทปฏิบัติการ วัน

เวลาเรียน ข้อมูลนักศึกษา และข้อมูล
ห้องปฏิบัติการ  

1. ปรับเปลี่ยนแผนการด าเนินงานให้ตรงกับข้อมูลปัจจุบัน  
2. ตรวจเช็คความถูกต้อง ของแผนการด าเนินงาน โดยตรวจสอบ

จากข้อมูลรายวิชา (มคอ. 3) และคู่มือปฏิบัติการ 
ขั้นตอนที่ 4 การตรวจสอบและจัดเตรียมความพร้อมวิชาปฏิบัติการ 
1. นักวิทยาศาสตร์มีจ านวนไม่เพียงพอต่อ

การคุมปฏิบัติการ 1 คน/ห้องปฏิบัติการ 
1. แจ้งหัวหน้าฝ่าย เพื่อจัดหานักวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม   
2. กรณีมีนักวิทยาศาสตร์ไม่พอ อาจจะต้องให้ นักวิทยาศาสตร์ 1 

คน คุม 2 ห้องปฏิบัติการ และแจ้งอาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา ทราบถึงความจ าเป็น 

2. ห้องปฏิบัติการมีจ านวนไม่เพียงพอ และ
ระบบต่าง ๆ ไม่พร้อมในการให้บริการ 
เช่น ไฟบางดวงดับ แอร์ไม่เย็น ไมค์ไม่
ดัง โทรทัศน์บางเครื่องไม่ติด เป็นต้น 

1. ตรวจสอบ และจัดหาห้องปฏิบัติการที่ว่างและไม่มีตารางเรียน 
2. ตรวจเช็คระบบไฟฟ้า สาธารณูปโภค และสื่อโสตทัศนูปกรณ์ 

หากไม่พร้อมให้แจ้งซ่อมตามระบบ 

3. ครุ ภัณฑ์ วิ ทยาศาสตร์ มี จ านวนไม่
เ พี ย ง พ อ  แ ล ะ บ า ง ร า ย ก า ร เ ก่ า 
เสื่อมสภาพตามอายุการใช้งาน 

1. ตรวจเช็คจ านวน และจัดหาครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ โดยติดต่อ
ขอยืมจากห้องปฏิบัติการอื่น 

2. ตรวจสอบสภาพครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ให้พร้อมใช้งาน กรณี
รายการใดเสีย ให้แจ้งซ่อมตามระบบ กรณีรายการใด
เสื่อมสภาพ ให้แทงจ าหน่าย และเก็บข้อมูลไว้ เพื่อใช้ในการ
จัดตั้งงบประมาณ 
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ตำรำงท่ี 5.1  (ต่อ) 
 

ปัญหำ อุปสรรคในกำรปฏิบัติงำน แนวทำงปรับปรุงแก้ไข/พัฒนำ 
4. วัสดุการศึกษา และสารเคมี มีจ านวนไม่

เพียงพอ 
1. จั ดหาวั สดุ ก า รศึ กษา  และสาร เคมี  โ ดยการยื มจาก

ห้องปฏิบัติการอื่น และด าเนินการจัดซื้อมาทดแทน  
2. เมื่อเสร็จสิ้นการให้บริการ ควรตรวจสอบรายการวัสดุ

การศึกษา และสารเคมี แล้วบันทึกข้อมูลลงในระบบคลังย่อย
ของห้องปฏิบัติการ เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการจัดซื้อส าหรับภาค
การศึกษาต่อไป 

5. ตั วอย่ า งสดบางชนิด  หายาก เ ช่น 
สาหร่ายหางกระรอก ดอกกุยช่าย เป็น
ต้น 

1. ควรส ารวจหาแหล่งน้ าในธรรมชาติที่มีสาหร่ายหางกระรอก ไว้
ก่อนล่วงหน้า และควรน าสาหร่ายหางกระรอก มาเลี้ยงไว้ใน
บ่อ บริเวรห้องปฏิบัติการ เพื่อใช้ในการเรียน 

2. ควรส ารวจหาแหล่งซื้อดอกกุยช่าย หรือจัดซื้อในช่องทาง
ออนไลน์ 

ขั้นตอนที่ 5 การจัดหาและจัดซื้อครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุการทดลอง และสารเคมี 
1. ไ ม่ ส า ม า ร ถ จั ด ห า / ข อ ยื ม  จ า ก

ห้องปฏิบัติการอื่น เนื่องจากใช้งาน
ตรงกัน 

1. แจ้งอาจารย์ให้ทราบถึงปัญหาเพื่อด าเนินการแก้ไข 
2. วางแผนการจัดซื้อวัสดุการศึกษาล่วงหน้า อย่างน้อย 1 ภาค   
    การศึกษาก่อนเรียนปฏิบัติการ 
3. วิเคราะห์และวางแผนการจัดซื้อเกี่ยวกับครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 

ก่อนใช้งาน อย่างน้อย 1 ปีงบประมาณ 
2. กระบวนการจัดซื้อใช้เวลานาน วางแผนการจัดซื้อให้เสร็จสิ้นก่อนถึงก าหนดการใช้งาน อย่างน้อย 

 1 ปีการศึกษา 
3. ไม่สามารถจัดหาตัวอย่างสดได้ แจ้งอาจารย์ เพื่อขอปรับเปลี่ยนบทปฏิบัติการ โดยใช้ตัวอย่างอื่น

ทดแทน หรืออาจใช้ภาพประกอบแทนตัวอย่างสด 
ขั้นตอนที่ 6 การจัดท ารายงานความพร้อมในการด าเนินงานวิชาปฏิบัติการ 
1. คู่มือปฏิบัติการไม่ได้ปรับปรุงให้ทันสมัย 

บางบทปฏิบั ติ ก า ร ไม่ ต ร งกั บ ที่ ใ ห้
นักศึกษาท าทดลอง 

1. แจ้งอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา ให้ปรับแก้คู่มือปฏิบัติการ
ให้เป็นฉบับปัจจุบัน  

2. ใช้คู่มือปฏิบัติการที่ปรับแก้แล้ว ในการให้บริการ 
2. บุคลากรไม่เพียงพอต่อการให้บริการ 1. แจ้งหัวหน้าฝ่าย เพื่อจัดหาบุคลากรเพิ่มเติม 

2. ติดต่อประสานงานกับนักวิทยาศาสตร์ในสาขาที่เกี่ยวข้อง ให้
มาช่วยคุมปฏิบัติการได้ 

3. ห้องปฏิบัติการไม่เพียงพอ หรือไม่พร้อม
ต่อการให้บริการ 

1. ประสานงานกับฝ่ายอื่น ๆ เพื่อจัดหาห้องปฏิบัติการที่สามารถ
ให้บริการได้  

2. กรณีห้องปฏิบัติการไม่พร้อมให้บริการ เช่น แอร์เสีย ไฟดับ 
เป็นต้น ให้แจ้งซ่อม และด าเนินการให้แล้วเสร็จก่อนเปิดเรียน 

4. ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์  วัสดุอุปกรณ์ 
สารเคมี และตัวอย่างสด บางรายการไม่
พร้อมในการให้บริการ 

1. นักวิทยาศาสตร์ จัดหาครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ 
สารเคมี และตัวอย่างสด ให้มีจ านวนเพียงพอต่อการให้บริการ 

2. กรณีไม่สามารถจัดหา หรือจัดซื้อได้ ให้ประสานงานกับ
อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา เพื่อปรับเปลี่ยนบทปฏิบัติการ 
หรือใช้ตัวอย่างอื่นทดแทน 
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ตำรำงท่ี 5.1  (ต่อ) 
 

ปัญหำ อุปสรรคในกำรปฏิบัติงำน แนวทำงปรับปรุงแก้ไข/พัฒนำ 
ขั้นตอนที่ 7 การจัดท าตารางการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการ 
1. ตารางเรียนปฏิบัติการบางบทตรงกับ

วันหยุดราชการ วันหยุดนักขัตฤกษ์ ท า
ให้เวลาเรียนปฏิบัติการไม่เพียงพอ 

1. ประสานงานกับอาจารย์ เพื่อตรวจสอบและปรับเปลี่ยนตาราง
เรียนปฏิบัติการตามความเหมาะสม  

2. จัดตารางเรียนปฏิบัติการ เรียนชดเชยใน วัน เวลา ตามตาราง
ที่ศูนย์บริการการศึกษาก าหนด 

3. ปรับเปลี่ยน หรือรวมบทปฏิบัติการ ท่ีสามารถเรียนร่วมกันได้ 
ขั้นตอนที่ 8 การจัดท าทะเบียนรายช่ือนักศึกษาวิชาปฏิบัติการ 
1. ข้อมูลการลงทะเบียนเรียนของนักศึกษา

ไม่ครบตามจ านวนผู้เรียนทั้งหมด 
1. จัดท ารายช่ือนักศึกษา และส่งให้อาจารย์ผู้ประสานงาน

รายวิชา เพื่อแจ้งให้นักศึกษาทราบก่อนเข้าเรียนปฏิบัติการ 
2. กรณีนักศึกษาท่ีไม่มีช่ือในระบบลงทะเบียน ติดตามใหน้ักศึกษา

ด าเนินการให้เรียบร้อย 
ขั้นตอนที่ 9 การด าเนินงานสนับสนุนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 
9.1 การด าเนินการเบื้องต้นก่อนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 
1. รายละเอียดบางบทปฏิบัติการ ไมต่รง

กับการทดลอง หรือมรีายละเอยีดไม่
ครบถ้วน  

1. ติดตามบทปฏิบัติการจากอาจารย์ผู้สอนก่อนเรียนล่วงหน้า ไม่
น้อยกว่า 2 สัปดาห์ 

2. ส่งบทปฏิบัติการเดิมให้อาจารย์ เพื่อยืนยันว่ามีการปรับเปลี่ยน
แก้ไข หรือไม่ และก าหนดเวลาแจ้งข้อมูลกลับท่ีชัดเจน 

2. ข้อมูลในใบงานไม่ชัดเจน เช่น ปรมิาณ
สารเคมี ชนิดของตัวอย่างสด เป็นต้น 
ท าให้พนักงานวิทยาศาสตรไ์ม่เขา้ใจ 

1. จัดท าใบงานท่ีมีรูปแบบมาตรฐาน ก าหนดรายละเอียดชัดเจน 
เช่น ปริมาณสารเคมตี่อกลุ่ม ชนิดของตัวอย่างสด เป็นต้น 

2. ช้ีแจงรายละอียดในใบงานก่อนการเตรียม บางบทปฏิบตัิการ
อาจมีภาพประกอบ ในการจัดเตรยีม 

3. รายช่ือนักศึกษาไม่ครบ ตามจ านวนที่
ลงทะเบียน 

1. วันแรกของการเรียนปฏิบัติการ ให้นักศึกษาตรวจสอบรายช่ือ
อีกครั้ง หากไม่มีรายช่ือ ให้ลงช่ือในเอกสารที่จัดเตรียมให้ 
และตรวจสอบการลงทะเบียน 

4. ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์บางรายการช ารุด 
หรือไม่พร้อมใช้งาน 

1. ตรวจเช็คครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ทุกรายการ ให้พร้อมใช้งาน 
2. แจ้งซ่อมครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ที่เสีย หรือไม่พร้อมใช้งาน 

5. รายการวัสดุอุปกรณ์ ไม่ครบตามจ านวน  
หรือไม่ตรงตามรายการที่ระบุ 

1. ตรวจเช็ครายการวัสดุอุปกรณ์ ตามใบงาน และใบรายการวัสดุ
อุปกรณ์ ให้ถูกต้อง ครบถ้วน ทั้งชนิดและจ านวน 

2. ตรวจเช็คสภาพของวัสดุอุปกรณ์ให้พร้อมใช้งาน หากช ารุด 
เสียหาย ให้เปลี่ยนใหม่  

6. สาร เคมีหมดอายุ  หรื อปริ มาณไม่
เพียงพอ 

1. ตรวจเช็ครายการสารเคมีตามใบงาน 
2. ทดลองบทปฏิบัติการล่วงหน้าก่อนการเรียนการสอน 
3. มีระบบการแจ้งเตือนวันหมดอายุของสารเคมี 

7. ตัวอย่างสดไม่มี ไม่พร้อม หรือไม่ตรง
ตามที่ระบุ 

1. ตรวจเช็ครายการตัวอย่างสด ให้ตรงตามใบงาน 
2. วางแผนการจัดซื้อ และจัดเก็บตัวอย่างสดล่วงหน้า 
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ตำรำงท่ี 5.1  (ต่อ) 
 

ปัญหำ อุปสรรคในกำรปฏิบัติงำน แนวทำงปรับปรุงแก้ไข/พัฒนำ 
9.2 การด าเนินงานสนับสนุนการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 
1. นักศึกษาไม่เข้าใจข้ันตอนการทดลอง 1. อธิบายขั้นตอนการทดลองแบบย่อ เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจ 

2. ให้นักศึกษาจัดท าขั้นตอนการทดลอง (Flow Chart) มาก่อน
เข้าเรียนปฏิบัติการ  

2. นักศึกษาไม่ตั้งใจฟัง หรือไม่เข้าใจการ
สาธิตการทดลอง  

1. สาธิตการทดลอง และให้นักศึกษาทุกคนมองเห็นอย่างชัดเจน 
2. ระหว่างสาธิตอาจมีการถามค าถาม เพื่อตรวจสอบว่านักศึกษา

เข้าใจการทดลองที่ถูกต้อง 
3. นักศึกษาใช้ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ ไม่

ถูกต้อง หรือเซ็ตวัสดุอุปกรณ์เฉพาะการ
ทดลองไม่เป็น 

1. สาธิต และสอนการใช้ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์อย่างละเอียด 
2. สาธิตการเซ็ตวัสดุอุปกรณ์ และตั้งเป็นตัวอย่างให้นักศึกษาดู

ประกอบ 
4. ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ หรือวัสดุอุปกรณ์

บางชนิด ช ารุดเรียน 
1. ตรวจสอบครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ หรือวัสดุอุปกรณ์ ก่อนเริ่ม

เรียนทุกครั้ง และจัดเตรียม ส ารองไว้ในกรณีช ารุด  
2. นักศึกษาไม่ปฏิบัติตามข้อก าหนดที่

นักวิทยาศาสตร์ช้ีแนะ และขาดความ
ระมัดระวังด้านความปลอดภัยระหว่าง
การท าปฏิบัติการ 

1. ด าเนินการตามมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการตาม
ระบบ ESPReL โดยให้นักศึกษาเข้าอบรมความปลอดภัยตาม
หัวข้อก าหนด 

2. นักวิทยาศาสตร์แจ้งข้อควรระวังต่าง ๆ เพื่อความปลอดภัยใน
การท าปฏิบัติการ 

3. นักศึกษาไม่ปฏิบัติตามประกาศ และ
กฎระเบียบต่าง ๆ  

1. ติดประกาศ และระเบียบต่าง ๆ หน้าห้องปฏิบัติการ 
2. วันแรกของการเรียนปฏิบัติการ ช้ีแจงเรื่องประกาศ และ

ระเบียบต่าง ๆ ของห้องปฏิบัติการ 
3. ตักเตือนนักศึกษาท่ีไม่ปฏิบัติตามประกาศ และระเบียบต่าง ๆ 

4. นักศึกษาแต่งกายไม่เหมาะสม เช่น ไม่
สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการ ไม่ใส่รองเท้าหุม้
ส้น นักศึกษาหญิงไม่เก็บผมให้เรียบร้อย 
เป็นต้น 

1. ตักเตือนนักศึกษาให้แต่งกายให้ถูกระเบียบ และสวมเสื้อคลุม
ปฏิบัติการทุกครั้ง 

2. แจ้งนักศึกษาให้ทราบถึงอันตรายต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นระหว่าง
ท าปฏิบัติการ 

5. นักศึกษาไม่ทราบวิธีการแยกประเภท
ของเสีย 

1. แนะน านักศึกษาในการแยกประเภทของเสีย รวมทั้งวิธีการ
จัดการของเสียแต่ละประเภท  

2. จัดเตรียมภาชนะส าหรับรองรับของเสียแต่ละประเภท พร้อม
ทั้งแจ้งให้นักศึกษาทราบล่วงหน้า 

9.3 การจัดการหลังการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ 
1. วั สดุ อุ ปกรณ์  มี ก า รช า รุ ด  หรื อ ไม่

ครบถ้วน ตามจ านวน 
1. ก่อนเรียนปฏิบัติการให้นักวิทยาศาสตร์สอนวิธีการใช้วัสดุ

อุปกรณ์ และข้อควรระวังในการใช้งาน 
2. ตรวจสอบวัสดุอุปกรณ์ ตามใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม 

กรณีไม่ครบให้นักศึกษารับผิดชอบท้ังกลุ่ม 
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ตำรำงท่ี 5.1  (ต่อ) 
 

ปัญหำ อุปสรรคในกำรปฏิบัติงำน แนวทำงปรับปรุงแก้ไข/พัฒนำ 
2. จัดเก็บครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ และวัสดุ

อุปกรณ์ไม่ถูกท่ี 
1. ติดป้ายแสดงข้อมูลการจัดเก็บครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ และวัสดุ

อุปกรณ์ 
3. จัดเก็บสารเคมีไม่ตรงตามมาตรฐาน 1. ติดป้ายแสดงข้อมูลการจัดเก็บสารเคมีแต่ละประเภท 

2. จัดหา หรือปรับปรุงพ้ืนท่ีการจัดเก็บสารเคมีให้เหมาะสม 
4. การแยกประเภทของเสียไม่ถูกต้อง 1. ติดป้ายแสดงประเภทของเสยี และจุดทิ้งของเสียแต่ละประเภท

ที่ชัดเจน 
ขั้นตอนที่ 10 การสรุปผลการด าเนินงานการให้บริการวิชาปฏิบัติการ 
1. การประเมินความพึงพอใจ ในการใช้   

ห้องปฏิบัติการไม่ได้ด าเนินการภายใน
ระยะเวลาที่ก าหนด อีกทั้งข้อมูลที่ได้รับ
จากแบบประเมินยังไม่ครบถ้วนตาม
จ านวนอาจารย์ ผู้ รั บผิ ดชอบ และ
นักศึกษาท่ีลงทะเบียน 

1. แจ้งให้อาจารย์และนักศึกษาท าแบบประเมินความพึงพอใจใน
คาบสุดท้ายของการเรียนภาคปฏิบัติ ผ่านเว็บไซต์ที่ก าหนด 
พร้อมระบุช่วงเวลาที่ต้องท าแบบประเมินอย่างชัดเจน และ
ประสานงานกับอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาเพื่อย้ าเตือน
นักศึกษาให้เข้าร่วมตามก าหนด 

2. สื่อสารให้นักศึกษาทราบถึงผลกระทบกรณีไม่ท าแบบประเมิน
ตามระยะเวลาที่ก าหนด คือนักศึกษาจะไม่สามารถตรวจสอบ
ผลการเรียนได้  

2. ในการสรุปต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ ไม่
สามารถระบุราคาของครุภัณฑ์ทาง
วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และ
ตัวอย่างสดได้ครบถ้วน 

1. จัดท าฐานข้อมูลราคากลาง ส าหรับครุภัณฑ์ วัสดุอุปกรณ์ 
สารเคมี และตัวอย่างสด โดยอ้างอิงจากฝ่ายพัสดุหรือฝ่าย
จัดซื้อ เพื่อให้สามารถน ามาใช้ในการค านวณต้นทุนได้อย่าง
เป็นระบบ  

2. ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อปรับปรุงข้อมูลราคา
ให้ทันสมัย และตรวจสอบความถูกต้องก่อนสรุปต้นทุนรายวิชา 

3. นักวิทยาศาสตร์ไม่ได้รับข้อมูลเกี่ยวกับ
ปัญหาด้านต่าง ๆ ในการปฏิบัติงาน 

1. จัดท าระบบรายงานปัญหาและช่องทางสื่อสารที่ชัดเจน เพื่อให้
นักวิทยาศาสตร์สามารถรับข้อมูลได้ทันทีเมื่อเกิดปัญหาในการ
ให้บริการ 

2. ก าหนดขั้นตอนติดตามผลร่วมกับอาจารย์ผู้สอน เพื่อย้ าเตือน
และ ร วบร วมข้ อมู ลปัญหาอย่ า งค รบ ถ้ ว น  ส่ ง ต่ อ ให้
นักวิทยาศาสตร์แก้ไขได้ตรงจุด 

 
5.2 ข้อเสนอแนะเพื่อกำรพัฒนำ 
      การจัดเตรียมบทปฏิบัติการส าหรับรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 เป็นส่วนส าคัญที่ส่งผล
โดยตรงต่อคุณภาพการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการ ซึ่งมุ่งเน้นการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง 
การเตรียมการที่มีประสิทธิภาพจะช่วยให้นักศึกษาเข้าใจเนื้อหาเชิงทฤษฎีได้ดียิ่งขึ้น รวมทั้งส่งเสริม
ทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และความปลอดภัยในการท างานในห้องปฏิบัติการอีกด้วยจากการ
ปฏิบัติงานที่ผ่านมา พบว่ามีปัญหาอุปสรรคหลายประการที่ส่งผลต่อความพร้อมในการจัดเตรียมบท
ปฏิบัติการ ไม่ว่าจะเป็นด้านการบริหารจัดการ การสื่อสารระหว่างหน่วยงาน ความพร้อมของบุคลากร
และห้องปฏิบัติการ ไปจนถึงความทันสมัยของคู่มือและเอกสารประกอบการเรียน ซึ่งล้วนเป็นปัจจัยที่
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ส่งผลต่อการปฏิบัติงาน และจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนา ดังนั้นเพ่ือให้การจัดเตรียมบทปฏิบัติการมี
ประสิทธิภาพ มีข้อเสนอแนะในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

5.2.1 ด้ำนนโยบำยและกำรบริหำรจัดกำร 
5.2.1.1 ก ำหนดกรอบเวลำ และระบบกำรจัดส่งข้อมูลรำยวิชำปฏิบัติกำร  

ควรก าหนดปฏิทินการท างานประจ าปีการศึกษาให้ชัดเจน โดยอาศัยความ
ร่วมมือและการประชุมหารือระหว่างศูนย์เครื่องมือฯ ส านักวิชา และศูนย์บริการการศึกษา เพ่ือสร้าง
ข้อตกลงร่วมกันเกี่ยวกับระยะเวลาการแจ้งรายละเอียดวิชาที่เปิดสอน พร้อมทั้งพัฒนาระบบ
สารสนเทศออนไลน์ส าหรับรับส่งข้อมูลพื้นฐาน เช่น ตารางเรียน จ านวนกลุ่ม (Section) รายชื่อผู้สอน 
และจ านวนนักศึกษา นอกจากนี้ควรมีการจัดตั้งกลไกการตรวจสอบข้อมูล โดยระบุตัวบุคคล
ผู้รับผิดชอบหลักของแต่ละหน่วยงาน เพื่อให้กระบวนการส่งต่อข้อมูลมีความถูกต้อง เป็นระบบ  
และสามารถติดตามตรวจสอบย้อนหลังได้โดยง่าย 

5.2.1.2 กำรเสริมสร้ำงศักยภำพกำรสื่อสำรระหว่ำงหน่วยงำน  
มุ่งเน้นการเพ่ิมช่องทางการสื่อสารระหว่างศูนย์เครื่องมือฯ และส านักวิชา

วิทยาศาสตร์ ผ่านการจัดประชุมเตรียมความพร้อมก่อนเริ่มภาคการศึกษา เพ่ือวางแผนการให้บริการ
ให้มีประสิทธิภาพสูงสุด ทั้งนี้ควรน าระบบแจ้งเตือนอัตโนมัติ มาประยุกต์ใช้ในการติดตามก าหนดการ 
ตลอดจนการจัดท ารูปแบบเอกสาร (Template) มาตรฐานชุดเดียวกัน เพ่ือให้การประสานงานเป็นไป
ในทิศทางเดียวกัน 

5.2.1.3 กำรพัฒนำระบบติดตำมและประเมินผลกำรจัดกำรวิชำปฏิบัติกำร  
จัดท ารายงานสรุปผลการด าเนินงานเมื่อสิ้นสุดแต่ละภาคการศึกษา เพ่ือใช้เป็น

ฐานข้อมูลในการปรับปรุงกระบวนการท างานให้เป็นระบบ นอกจากนี้ ควรมีการปรับปรุงฐานข้อมูลใน
รูปแบบ Dashboard ส าหรับบริหารจัดการรายวิชา ซึ่งสามารถแสดงสถานะความพร้อมทั้งด้าน
บุคลากร สิ่งอ านวยความสะดวกภายในห้องปฏิบัติการ และสถานะของครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์แบบ
ปัจจุบัน (Real-time) เพ่ือช่วยให้ผู้ปฏิบัติงานสามารถวางแผนการให้บริการได้อย่างมีระบบ 

5.2.1.4 กำรบริหำรจัดกำรเชิงรุกแบบมีส่วนร่วมและยืดหยุ่น  
เปิดโอกาสให้บุคลากรจากทุกภาคส่วนร่วมเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงระบบ

ผ่านช่องทางออนไลน์หรือเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกลุ่มย่อย พร้อมทั้งน าแนวคิดการบริหารจัดการ
แบบยืดหยุ่นมาปรับใช้ เพ่ือให้การด าเนินงานสามารถปรับตัวได้ตามสถานการณ์ เช่น การปรับเปลี่ยน
แผนการสอนหรือจ านวนห้องเรียนให้สอดคล้องกับความต้องการจริง ช่วยให้การบริหารทรัพยากรเกิด
ประโยชน์สูงสุด เป็นต้น 

5.2.2 ด้ำนบุคลำกร 
5.2.2.1 ส่งเสริมและพัฒนำศักยภำพบุคลำกรอย่ำงเป็นระบบ  

ส่งเสริมและสนันสนุนให้บุคลากรพัฒนาทักษะเฉพาะด้าน โดยการจัดท า
แผนพัฒนาศักยภาพบุคลากรรายปี เริ่มจากการส ารวจความต้องการพัฒนาทักษะของบุคลากรใน
ห้องปฏิบัติการ ผ่านระบบสารสนเทศ (Google form) หรือการประชุมกลุ่มย่อย เพ่ือรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับทักษะที่จ าเป็น และควรมุ่งเน้นการเสริมสร้างทักษะเฉพาะทางท่ีจ าเป็นต่อการปฏิบัติงานใน
ห้องปฏิบัติการ เช่น การจัดการความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ตามระบบ ESPRe การจัดการสารเคมี
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อันตราย การสื่อสารกับนักศึกษา การใช้สัตว์ทดลอง เป็นต้น พร้อมทั้งมีระบบบันทึกและติดตาม 
เพ่ือประเมินความก้าวหน้าและความพร้อมของบุคลากรในการปฏิบัติงาน นอกจากนี้ควรส่งเสริมการ
เรียนรู้ระหว่างบุคลากรภายในหน่วยงาน โดยเปิดโอกาสให้บุคลากรที่มีความช านาญเฉพาะด้าน 
เช่น การดูแลรักษากล้องจุลทรรศน์เบื้องต้น การจัดชุดทดลอง การเตรียมตัวอย่าง จัดกิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เรียนรู้ (Show and Share) องค์ความรู้ภายในหน่วยงาน เพ่ือสร้างวัฒนธรรมการ
เรียนรู้ร่วมกัน  

5.2.2.2 กำรเสริมอัตรำก ำลังบุคลำกรให้สอดรับกับปริมำณงำน  
ควรมีการจัดท าเกณฑ์ประเมินภาระงานรายวิชาปฏิบัติการอย่างเป็นรูปธรรม 

โดยพิจารณาจากข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ จ านวนวิชาที่รับผิดชอบ จ านวนนักศึกษา จ านวน
ห้องปฏิบัติการ และความซับซ้อนของเนื้อหาบทปฏิบัติการ เพ่ือน ามาใช้เป็นฐานข้อมูลในการจัดสรร
บุคลากรให้เหมาะสมในแต่ละภาคการศึกษา พร้อมทั้งน าเสนอแผนการขยายอัตราก าลังต่อ
มหาวิทยาลัย โดยชี้ให้เห็นถึงความเสี่ยงและผลกระทบหากมีบุคลากรไม่เพียงพอ เช่น มาตรฐานความ
ปลอดภัยที่ลดลง หรือความล่าช้าในการให้บริการ นอกจากนี้ อาจพิจารณาแนวทางการจ้างงาน
ชั่วคราวหรือเปิดโอกาสให้ทุนจ้างงานนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาเข้ามาสนับสนุนการปฏิบัติงาน
ในช่วงที่มีภาระงานสูง โดยมีการก าหนดขอบเขตความรับผิดชอบที่ชัดเจน เช่น การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์และเคมีภัณฑ์ เพ่ือช่วยแบ่งเบาภาระของบุคลากรประจ าและคงคุณภาพการบริหารจัดการ
ห้องปฏิบัติการ เป็นต้น 

5.2.3 ด้ำนกำรพัฒนำและยกระดับห้องปฏิบัติกำร 
มุ่งเน้นการปรับปรุงห้องปฏิบัติการให้มีมาตรฐานความปลอดภัยสอดคล้องกับระบบ 

ESPReL Checklist ที่ครอบคลุมมิติส าคัญทั้ง 7 องค์ประกอบ ตามที่ได้กล่าวไว้ในข้อที่ 3.1.2 ทั้งนี้ 
ควรก าหนดวงรอบการตรวจสอบตามช่วงเวลาที่เหมาะสม เช่น ก่อนและระหว่างภาคการศึกษา พร้อม
รายงานผลเพ่ือน าไปสู่วางแผนพัฒนาในระยะยาว นอกจากนี้ควรเสนอของบประมาณบ ารุงรักษา
ประจ าปีอย่างต่อเนื่อง โดยอ้างอิงจากข้อมูลผลการตรวจสอบจริง เพ่ือให้สามารถจัดซื้อหรือซ่อมบ ารุง
ครุภัณฑ์ที่เสื่อมสภาพได้ทันท่วงที และเตรียมความพร้อมรับการประเมินเพ่ือรับรองมาตรฐาน 
ESPReL ในระดับชาติ 
 5.2.4 ด้ำนวัสดุอุปกรณ์และสำรเคมี 

จัดท าแผนการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์และสารเคมีล่วงหน้า โดยการรวบรวมข้อมูลและจัดท า
ฐานข้อมูลวัสดุอุปกรณ์และสารเคมีที่สามารถตรวจสอบปริมาณคงเหลือ และวันหมดอายุ เพ่ือน า
ข้อมูลมาวางแผนการจัดซื้อได้ โดยอ้างอิงจากบทปฏิบัติการที่ใช้จริงในแต่ละรายวิชา และจ านวน
นักศึกษาในแต่ละภาคการศึกษา เพ่ือให้สามารถจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ได้ครบถ้วนและทันเวลา 
นอกจากแนวทางข้างต้น ควรพิจารณาจัดตั้งงบประมาณส ารองเพ่ือรองรับการจัดหาวัสดุในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น ตัวอย่างสิ่งมีชีวิตหรือวัสดุสดที่หาได้ยาก รวมถึงรองรับการเปลี่ยนแปลงรายละเอียดบท
ปฏิบัติการแบบกะทันหัน เพ่ือให้การด าเนินงานสามารถตอบสนองต่อเหตุการณ์ที่ไม่คาดคิดได้อย่าง
คล่องตัว สามารถลดปัญหาการขาดแคลนทรัพยากร และยังคงรักษามาตรฐานคุณภาพของการ
ให้บริการให้อยู่ในระดับที่เหมาะสมและสม่ าเสมอ  
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 5.2.5 ด้ำนคู่มือปฏิบัติกำรและเอกสำรประกอบกำรเรียน 
ควรมุ่งเน้นการปรับปรุงเนื้อหาในคู่มือปฏิบัติการและเอกสารประกอบการเรียนให้มี

ความทันสมัยและสอดรับกับการฝึกปฏิบัติจริง โดยอาศัยความร่วมมือระหว่างศูนย์เครื่องมือฯ และ
ส านักวิชาในการแต่งตั้งคณะท างานร่วม ซึ่งประกอบด้วยคณาจารย์ นักวิทยาศาสตร์ และเจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือร่วมกันตรวจสอบและปรับปรุงเนื้อหาให้มีความถูกต้อง ครบถ้วนตามวัตถุประสงค์ของ
หลักสูตร นอกจากนี้ ควรพัฒนาระบบจัดเก็บฐานข้อมูลคู่มือและเอกสารการสอนในรูปแบบออนไลน์ที่
มีระบบแจ้งเตือนเมื่อมีการอัปเดตข้อมูล พร้อมทั้งสร้างสื่อการเรียนรู้รูปแบบใหม่ๆ เพ่ิมเติม อาทิ คู่มือ
ภาพประกอบ (Illustrated Manual) วิดีโอสาธิตขั้นตอนการทดลอง และแบบฝึกหัดออนไลน์  
เพ่ือกระตุ้นความสนใจและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของนักศึกษาในกระบวนการเรียน 
 

โดยสรุป เนื้อหาในบทที่ 5 นี้เป็นการประมวลและวิเคราะห์สภาพปัญหาและข้อจ ากัดที่
พบจากประสบการณ์การปฏิบัติงานจริง พร้อมทั้งเสนอแนวทางการพัฒนาเชิงกลยุทธ์ในแต่ละมิติ โดย
มุ่งหวังให้เกิดการปรับปรุงที่เป็นรูปธรรมและน าไปปรับใช้ได้จริง ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายหลักของ
มหาวิทยาลัยในการยกระดับคุณภาพการเรียนการสอน ผู้ เขียนเชื่อมั่นว่าข้อเสนอแนะและแนว
ทางการด าเนินงานที่น าเสนอจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ปฏิบัติงานในทุกระดับ ทั้งบุคลากรใหม่และผู้ที่มี
ส่วนเกี่ยวข้อง ตลอดจนผู้บริหารที่ท าหน้าที่วางนโยบาย เพ่ือร่วมกันขับเคลื่อนมาตรฐานการจัดการ
เรียนการสอนภาคปฏิบัติให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้นไป 
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ภำคผนวก 
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ภำคผนวก 1 
 

แบบฟอร์มเอกสำรกำรจัดกำรของเสียในห้องปฏิบัติกำร 
ล ำดับ รหัสเอกสำร ชื่อเอกสำร 

1 แบบฟอร์ม CSE-HZW-01 แบบบันทึกข้อมูลสารเคมี และของเสียอันตรายที่เกิดขึ้นจาก
การทดลอง/ทดสอบ  

2 แบบฟอร์ม CSE-HZW-02 รายการของเสียประจ ารายวิชาปฏิบัติการ/งานวิจัย 
3 แบบฟอร์ม CSE-HZW-03 แบบบันทึกปริมาณของเสียชนิดของเหลว 
4 แบบฟอร์ม CSW-HZW-04 แบบบันทึกปริมาณของเสียชนิดของแข็ง 
5 แบบฟอร์ม CSE-HZW-05 แบบรายงานปริมาณของเสียประจ าห้องปฏิบัติการ  
6 แบบฟอร์ม CSE-HZW-06 แบบบันทึกปริมาณของเสียคลังของเสียกลาง 
7 แบบฟอร์ม CSE-HZW-07 แบบบันทึกข้อมูลของเสียที่จัดเก็บในคลังของเสียกลาง 
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1. แบบฟอร์ม CSE-HZW-01 แบบบันทึกข้อมูลสารเคมี และของเสียอันตรายที่เกิดขึ้นจากการทดลอง/ทดสอบ 
 

ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
 



135 
 

 
 

2. แบบฟอร์ม CSE-HZW-02 รายการของเสียประจ ารายวิชาปฏิบัติการ/งานวิจัย 
 
 
 

ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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3. แบบฟอร์ม CSE-HZW-03 แบบบันทึกปริมาณของเสียชนิดของเหลว 

 ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
 
ที่มำ: (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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4. แบบฟอร์ม CSE-HZW-04 แบบบันทึกปริมาณของเสียชนิดของแข็ง 

 ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
 
ที่มำ: (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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5. แบบฟอร์ม CSE-HZW-05 แบบรายงานปริมาณของเสียประจ าห้องปฏิบัติการ 

  
 

ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
 
ที่มำ: (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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6. แบบฟอร์ม CSE-HZW-06 แบบบันทึกปริมาณของเสียคลังของเสียกลาง 

 
 ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 

 
ที่มำ: (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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7. แบบฟอร์ม CSE-HZW-07 แบบบันทึกข้อมูลปริมาณของเสียที่จัดเก็บในคลังของเสียกลาง

ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
 
ที่มำ: (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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ภำคผนวก 2 
 

แบบฟอร์มเอกสำรเกี่ยวกับรำยวิชำปฏิบัติกำรหลักชีววิทยำ 1 
ล ำดับ ชื่อเอกสำร 

1 แบบฟอร์มรายวิชาปฏิบัติการ 
2 แบบฟอร์มรายงานการเตรียมความพร้อม 
3 แบบฟอร์มตารางเรียนรายวิชาปฏิบัติการ 
4 แบบฟอร์มใบลงลายมือชื่อ 
5 แบบฟอร์มใบบันทึกรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด/สูญหาย 
6 แบบฟอร์มสรุปรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด/สูญหาย 
7 แบบฟอร์มสรุปผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้ห้องปฏิบัติการส าหรับอาจารย์ 
8 แบบฟอร์มสรุปผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้ห้องปฏิบัติการส าหรับนักศึกษา 
9 แบบฟอร์มสรุปปัญหา อุปสรรค ในการให้บริการห้องปฏิบัติการเพ่ือการเรียนการสอน 
10 แบบฟอร์มสรุปต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ ครุภัณฑ์ 
11 แบบฟอร์มสรุปต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ วัสดุอุปกรณ์ไม่สิ้นเปลือง 
12 แบบฟอร์มสรุปต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ วัสดุอุปกรณ์สิ้นเปลือง 
13 แบบฟอร์มสรุปต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ วัสดุอุปกรณ์ช ารุด/สูญหาย 
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1. แบบฟอร์มรายวิชาปฏิบัติการ 
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2. แบบฟอร์มรายงานการเตรียมความพร้อม 
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3. แบบฟอร์มตารางเรียนรายวิชาปฏิบัติการ 
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4. แบบฟอร์มใบลงลายมือชื่อ 
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5. แบบฟอร์มใบบันทึกรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด/สูญหาย 
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6. แบบฟอร์มสรุปรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด/สูญหาย 
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7. แบบฟอร์มสรุปผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้ห้องปฏิบัติการส าหรับอาจารย์ 
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8. แบบฟอร์มสรุปผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้ห้องปฏิบัติการส าหรับนักศึกษา 
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9.แบบฟอร์มสรุปปัญหา อุปสรรค ในการให้บริการห้องปฏิบัติการเพ่ือการเรียนการสอน 
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10. แบบฟอร์มสรุปต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ ครุภัณฑ์ 
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11. แบบฟอร์มสรุปต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ วัสดุอุปกรณ์ไม่สิ้นเปลือง 

 
 
 
 
 
 



153 

 
 

12. แบบฟอร์มสรุปต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ วัสดุอุปกรณ์สิ้นเปลือง 
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13. แบบฟอร์มสรุปต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ วัสดุอุปกรณ์ช ารุด/สูญหาย 
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ภำคผนวก 3 
 

ใบรำยกำรวัสดุอุปกรณ์ประจ ำกลุ่ม รำยวิชำปฏิบัติกำรหลักชีววิทยำ 1 
ล ำดับ ชื่อเอกสำร 

1 ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม บทปฏิบัติการที่ 1 การใช้กล้องจุลทรรศน์ 
2 ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม บทปฏิบัติการที่ 2 เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ 
3 ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม บทปฏิบัติการที่ 3 การท างานของเอนไซม์ 
4 ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม บทปฏิบัติการที่ 4 การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
5 ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม บทปฏิบัติการที่ 5 การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
6 ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม บทปฏิบัติการที่ 6 การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส 
7 ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม บทปฏิบัติการที่ 9 วิวัฒนาการ 
8 ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม บทปฏิบัติการที่ 10 ระบบนิเวศ 
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ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม  
บทปฏิบัติการที่ 1 การใช้กล้องจุลทรรศน์ 
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ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม 
บทปฏิบัติการที่ 2 เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ 
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ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม 
บทปฏิบัติการที่ 3 การท างานของเอนไซม์ 
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ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม 
บทปฏิบัติการที่ 4 การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
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ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม 
บทปฏิบัติการที่ 5 การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
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ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม 
บทปฏิบัติการที่ 6 การแบ่งเซลล์แบบไมโอซีส 
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ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม 
บทปฏิบัติการที่ 9 วิวัฒนาการ 
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ใบรายการวัสดุอุปกรณ์ประจ ากลุ่ม 
บทปฏิบัติการที่ 10 ระบบนิเวศ 
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ภำคผนวก 4 
 

ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ รำยวิชำปฏิบัติกำรหลักชีววิทยำ 1 
ล ำดับ ชื่อเอกสำร 

1 ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ บทปฏิบัติการที่ 1 การใช้กล้องจุลทรรศน์ 
2 ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ บทปฏิบัติการที่ 2 เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ 
3 ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ บทปฏิบัติการที่ 3 การท างานของเอนไซม์ 
4 ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ บทปฏิบัติการที่ 4 การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
5 ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ บทปฏิบัติการที่ 5 การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
6 ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ บทปฏิบัติการที่ 6 การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส 
7 ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ บทปฏิบัติการที่ 7 การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมในมนุษย์ 
8 ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ บทปฏิบัติการที่ 8 โครงสร้างดีเอ็นเอ 
9 ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ บทปฏิบัติการที่ 10 ระบบนิเวศ 
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ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ 
บทปฏิบัติการที่ 1 การใช้กล้องจุลทรรศน์ 
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ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ 
บทปฏิบัติการที่ 2 เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ 
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ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ 
บทปฏิบัติการที่ 3 การท างานของเอนไซม์ 
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ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ 
บทปฏิบัติการที่ 4 การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
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ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ 
บทปฏิบัติการที่ 5 การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
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ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ 
บทปฏิบัติการที่ 6 การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส 
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ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ 
บทปฏิบัติการที่ 7 การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมในมนุษย์ 
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ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ 
บทปฏิบัติการที่ 8 โครงสร้างดีเอ็นเอ 
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ใบลงคะแนนสอบปฏิบัติ 
บทปฏิบัติการที่ 10 ระบบนิเวศ 
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ภำคผนวก 5 
 

ตำรำงผนวกที่ 1 วิธีการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน ของคู่มือการปฏิบัติงานการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาปฏิบัติการหลักชีววิทยา 1 ส าหรับแต่ละ 
                     บทปฏิบัติการ 10 บทปฏิบัติการ 
 

กิจกรรม/กำรด ำเนินงำน วิธีกำรติดตำมและประเมินผลกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำกำรติดตำม ผู้รับผิดชอบ 
บทปฏิบัติกำรที่ 1 กล้องจุลทรรศน์ 
1. ความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 

วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด ส าหรับการเรียน
บทปฏิบัติการ 

- ติดตาม และตรวจสอบความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ครภุณัฑ์
วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด 

- ตรวจสอบความถูกต้องของการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ประจ า
กลุ่มนักศึกษา ตามใบรายการ 

- ทดสอบการใช้งานกล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ และ
กล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ กรณีเสียให้แจ้งซ่อม 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
1 สัปดาห์ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

 
2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ประจ ากลุ่มนักศึกษา ถูกต้อง 

ครบถ้วน ตามรายละเอียดในใบงาน 
  

3. กล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ และกล้อง
จุลทรรศน์แบบสเตอริโอ พร้อมใช้งาน 

  

4. จัดเตรียมตัวอย่างส าหรับศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์ 
ได้แก่ ตัวอักษร เส้นด้าย ไม้บรรทัด ใบไม้ ดอกไม้ ชนิด
ต่าง ๆ ให้พร้อม และมีจ านวนเพียงพอต่อนักศึกษา 

- ติดตาม และตรวจเช็คตัวอย่างตามรายละเอียดในใบงาน ให้
ถูกต้อง ครบถ้วน และมีปริมาณเพียงพอต่อจ านวนนักศึกษา  

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
2 วัน 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

 
5. นักศึกษาสามารถบอกส่วนประกอบต่าง ๆ พร้อมทั้ง

หน้าที่ และสามารถใช้งานกล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์
ประกอบ และกล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ ได้อย่าง
ถูกต้อง 

- ตรวจสอบว่านักศึกษารู้จักส่วนประกอบต่าง ๆ ของกล้อง
จุลทรรศน์ และใช้งานได้อย่างถูกวิธี ด้วยการสอบปฏิบัติ 

- ตรวจสอบว่านักศึกษาท ารายงานปฏิบัติการที่ 1 ได้ถูกต้อง 

ระหว่างการเรียนบท
ปฏิบัติการ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

- อาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา 

 
6. นักศึกษาสามารถเตรียมตัวอย่างส าหรับศึกษาด้วย

กล้องจุลทรรศน์ได้ 
- ตรวจสอบว่านักศึกษาสามารถเตรียมตัวอย่างส าหรับศึกษา

ด้วยกล้องจุลทรรศน์ได้ 
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ตำรำงผนวกท่ี 1 (ต่อ) 
 

กิจกรรม/กำรด ำเนินงำน วิธีกำรติดตำมและประเมินผลกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำกำรติดตำม ผู้รับผิดชอบ 
บทปฏิบัติกำรที่ 2 เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ 
1. ความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 

วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด ส าหรับการเรียน
บทปฏิบัติการ 

- ติดตาม และตรวจสอบความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ครภุณัฑ์
วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด 

 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
1 สัปดาห์ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

2.  จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ประจ ากลุ่มนักศึกษา ถูกต้อง 
ครบถ้วน ตามรายละเอียดในใบงาน 

- ตรวจสอบความถูกต้องของการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ประจ า
กลุ่มนักศึกษา ตามใบรายการ 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
1 สัปดาห์ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

3. ตั้งกล้องสาธิต ด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบเลนส์ประกอบ 
พร้อมแผ่นภาพประกอบ ส าหรับแสดงตัวอย่างเซลล์
และส่วนประกอบของเซลล์  

- ตรวจสอบความถูกต้องของการตั้งกล้องจุลทรรศน์สาธิต และ
แผ่ นภาพประกอบ ส าหรั บแสดงตั วอย่ า ง เ ซลล์ และ
ส่วนประกอบของเซลล์ ให้ตรงกับตัวอย่างตามบทปฏิบัติการ  

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
2 วัน 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

 4. จัดเตรียมตัวอย่างเซลล์ และสีย้อมเซลล์ เพื่อใช้ใน
การศึกษาเซลล์โพรคาริโอตและเซลล์ยูคาริโอต ได้
ถูกต้อง ครบถ้วน และมีจ านวนเพียงพอต่อนักศึกษา 

- ตรวจสอบตัวอย่างเซลล์ และสีย้อมเซลล์ ให้ถูกต้อง ครบถ้วน 
และมีปริมาณเพียงพอต่อจ านวนนักศึกษา ตามรายละเอียดใน
ใบงาน 

5. นักศึกษาสามารถบอกความแตกต่างระหว่างเซลล์โพร
คาริโอตและเซลล์ยูคาริโอต รวมทั้งความแตกต่าง
ระหว่างเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ ได้อย่างถูกต้อง 

- ตรวจสอบว่านักศึกษาสามารถเตรียมตัวอย่างเซลล์แต่ละชนิด 
เพื่อใช้ศึกษาภายใต้กล้องจุลทรรศน์ได้ 

ระหว่างการเรียนบท
ปฏิบัติการ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

- อาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา 

 

6. นักศึกษาสามารถบ่งช้ีส่วนประกอบต่าง ๆ ของเซลล์ 
รวมทั้งบอกหน้าท่ีได้อย่างถูกต้อง 

- ตรวจสอบว่านักศึกษาสามารถบอกความแตกต่างระหว่างเซลล์
แต่ละชนิด รวมทั้งบ่งช้ี และบอกหน้าที่ของส่วนประกอบต่าง 
ๆ ภายในเซลล์ได้ โดยมีการสอบปฏิบัติ 

-  ตรวจสอบว่านักศึกษาท ารายงานปฏิบัติการที่ 2 ได้ถูกต้อง 
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ตำรำงผนวกท่ี 1 (ต่อ) 
 

กิจกรรม/กำรด ำเนินงำน วิธีกำรติดตำมและประเมินผลกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำกำรติดตำม ผู้รับผิดชอบ 
บทปฏิบัติกำรที่ 3 การท างานของเอนไซม์ 
1. ความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 

วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด ส าหรับการเรียน
บทปฏิบัติการ 

- ติดตาม และตรวจสอบความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ครภุณัฑ์
วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด 

- ตรวจสอบความถูกต้องของการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ประจ า
กลุ่มนักศึกษา ตามใบรายการ 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
1 สัปดาห์ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

 2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ประจ ากลุ่มนักศึกษา ถูกต้อง 
ครบถ้วน ตามรายละเอียดในใบงาน 

3. จัดเตรียมสารเคมีส าหรับการทดลองการท างานของ
เอนไซม์ ได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน และมีปริมาณ
เพียงพอต่อการทดลองของนักศึกษา 

- ตรวจสอบสารเคมีส าหรับการทดลองการท างานของเอนไซม์ 
ให้ถูกต้อง ครบถ้วน และมีปริมาณเพียงพอต่อจ านวนนักศึกษา 
โดยการทดสอบบบทปฏิบัติการ 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
2 วัน 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

 
4. นั ก ศึ ก ษ า ส า ม า ร ถท า ก า ร ทด ล อ ง แ ล ะ เ ข้ า ใ จ

ความสัมพันธ์ระหว่างช่วงเวลากับอัตราการท างานของ
เอนไซม์ 

- ตรวจสอบว่านักศึกษาสามารถท าการทดลองได้อย่างถูกต้อง 
- ให้นักศึกษาส่งผลการทดลอง เพื่อให้คะแนนปฏิบัติการ 
- ตรวจสอบว่านักศึกษาท ารายงานปฏิบัติการที่ 3 ได้ถูกต้อง 
 

ระหว่างการเรียนบท
ปฏิบัติการ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

- อาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา 

 

5. นั ก ศึ ก ษ า ส า ม า ร ถท า ก า ร ทด ล อ ง แ ล ะ เ ข้ า ใ จ
ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราการท างานของเอนไซม์กับ
ตัวกระตุ้น และตัวยับยั้งเอนไซม์ 

บทปฏิบัติกำรที่ 4 การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
1. ความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 

วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด ส าหรับการเรียน
บทปฏิบัติการ 

- ติดตาม และตรวจสอบความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ครภุณัฑ์
วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด 

- ตรวจสอบความถูกต้องของการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ประจ า
กลุ่มนักศึกษา ตามใบรายการ 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
1 สัปดาห์ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

 2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ประจ ากลุ่มนักศึกษา ถูกต้อง 
ครบถ้วน ตามรายละเอียดในใบงาน 
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ตำรำงผนวกท่ี 1 (ต่อ) 
 

กิจกรรม/กำรด ำเนินงำน วิธีกำรติดตำมและประเมินผลกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำกำรติดตำม ผู้รับผิดชอบ 
3. จัดเตรียมสารเคมี สาหร่ายหางกระรอก และรงควัตถุ

จากใบจั๋ง ส าหรับการทดลองการสังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืช ได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน และมีปริมาณ
เพียงพอต่อการทดลองของนักศึกษา 

- ตรวจสอบสารเคมี สาหร่ายหางกระรอก และรงควัตถุจากใบจัง๋ 
ให้ถูกต้อง ครบถ้วน และมีปริมาณเพียงพอต่อจ านวนนักศึกษา 
ตามรายละเอียดในใบงาน 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
2 วัน 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

 
4. นักศึกษาสามารถแยกรงควัตถุที่ เกี่ยวข้องกับการ

สังเคราะห์แสงได้ 
- ตรวจสอบว่านักศึกษาสามารถแยกรงควัตถุที่เกี่ยวข้องกับการ

สังเคราะห์แสงได้ และอธิบายอิทธิพลของปัจจัยต่าง ๆ ที่มีผล
ต่ออัตราการสังเคราะห์แสงของพืชได้ 

ระหว่างการเรียนบท
ปฏิบัติการ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

- อาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา 

 
5. นักศึกษาสามารถบอกอิทธิพลของปัจจัยต่าง ๆ ที่มีผล

ต่ออัตราการสังเคราะห์แสงของพืช ได้แก่ ความเข้ม
แสง ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ ความยาวคลื่นแสง  

- ให้นักศึกษาส่งผลการทดลอง เพื่อให้คะแนนปฏิบัติการ 
- ตรวจสอบว่านักศึกษาท ารายงานปฏิบัติการที่ 4 ได้ถูกต้อง 

ระหว่างการเรียนบท
ปฏิบัติการ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

- อาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา 

 
บทปฏิบัติกำรที่ 5 การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
1. ความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 

วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด ส าหรับการเรียน
บทปฏิบัติการ 

- ติดตาม และตรวจสอบความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ครภุณัฑ์
วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด 

- ตรวจสอบความถูกต้องของการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ประจ า
กลุ่มนักศึกษา ตามใบรายการ 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
1 สัปดาห์ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

 2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ประจ ากลุ่มนักศึกษา ถูกต้อง 
ครบถ้วน ตามรายละเอียดในใบงาน 
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ตำรำงผนวกท่ี 1 (ต่อ) 
 

กิจกรรม/กำรด ำเนินงำน วิธีกำรติดตำมและประเมินผลกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำกำรติดตำม ผู้รับผิดชอบ 
3. จัดเตรียมตัวอย่างรากหอม ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 2 

สัปดาห์  ให้มีปริมาณเพียงพอต่อการทดลองของ
นักศึกษา 

- ตรวจสอบตัวอย่างรากหอม สารเคมี และสีย้อมโครโมโซม 
Carbol fuchsin ให้ถูกต้อง ครบถ้วน และมีปริมาณเพียงพอ
ต่อจ านวนนักศึกษา ตามรายละเอียดในใบงาน 

- ทดสอบบทปฏิบัติการโดยการท าสไลด์สดรากหอม 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
2 วัน 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

 4. จัดเตรียมสารเคมี และสีย้อมโครโมโซม Carbol fuchsin 
ส าหรับให้นักศึกษาใช้ในการท าสไลด์สด เพื่อศึกษาการ
แบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 

5. จัดเตรียมแจกดินน้ ามันให้นักศึกษา ก่อนเรียนไม่น้อย
กว่า 1 สัปดาห์ เพื่อท าแบบจ าลองการแบ่งเซลล์แบบไม
โทซิส 

- ติดตาม และตรวจสอบดินน้ ามันส าหรับแจกนักศึกษาก่อน
ล่วงหน้า 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
1 สัปดาห์ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

 
6. นักศึกษาเตรียมสไลด์สดจากรากหอม เพื่อใ ช้ ใน

การศึกษาลักษณะของโครโมโซม ในระยะต่าง ๆ ของ
การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสได้ 

- ตรวจสอบว่านักศึกษาสามารถเตรียมสไลด์สดจากรากหอม 
เพื่อใช้ศึกษาการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสได้ 

- ตรวจสอบว่านักศึกษาบอกลักษณะของโครโมโซมในระยะ 
ต่าง ๆ ของการแบ่งเซลล์แบบไมโทซิสได้ โดยการสอบปฏิบัติ 

- ตรวจสอบว่านักศึกษาท ารายงานปฏิบัติการที่ 4 ได้ถูกต้อง 

ระหว่างการเรียนบท
ปฏิบัติการ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

- อาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา 

 
บทปฏิบัติกำรที่ 6 การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส 
1. ความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 

วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด ส าหรับการเรียน
บทปฏิบัติการ 

- ติดตาม และตรวจสอบความพร้อมของห้องปฏิบัติการ 
ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสด 

- ตรวจสอบความถูกต้องของการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ประจ า
กลุ่มนักศึกษา ตามใบรายการ 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
1 สัปดาห์ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

 2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ประจ ากลุ่มนักศึกษา ถูกต้อง 
ครบถ้วน ตามรายละเอียดในใบงาน 
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ตำรำงผนวกท่ี 1 (ต่อ) 
 

กิจกรรม/กำรด ำเนินงำน วิธีกำรติดตำมและประเมินผลกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำกำรติดตำม ผู้รับผิดชอบ 
3. จัดเตรียมตัวอย่างดอกกุยช่าย ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 

สัปดาห์  ให้มีปริมาณเพียงพอต่อการทดลองของ
นักศึกษา 

- ตรวจสอบตัวอย่างดอกกุยช่าย โดยเลือกช่อดอกที่ยังไม่บาน 
และมีระยะของการแบ่งเซลล์  

- ตรวจสอบสารเคมี และสีย้อมโครโมโซม Carbol fuchsin ให้
ถูกต้อง ครบถ้วน และมีปริมาณเพียงพอต่อจ านวนนักศึกษา  

- ทดสอบบทปฏิบัติการโดยการท าสไลด์สดดอกกุยช่าย 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
2 วัน 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

 4. จัดเตรียมสารเคมี และสีย้อมโครโมโซม Carbol fuchsin 
ส าหรับให้นักศึกษาใช้ในการท าสไลด์สด เพื่อศึกษาการ
แบ่งเซลล์แบบไมโอซิส 

5. จัดเตรียมดินน้ ามันแจกนักศึกษา ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 
1 สัปดาห์ เพื่อท าแบบจ าลองการแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส 

- ติดตาม และตรวจสอบดินน้ ามันส าหรับแจกนักศึกษาก่อน
ล่วงหน้า 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
1 สัปดาห์ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

6. นักศึกษาเตรียมสไลด์สดจากดอกกุยช่าย เพื่อใช้ใน
การศึกษาลักษณะของโครโมโซม ในระยะต่าง ๆ ของ
การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิสได้ 

- ตรวจสอบว่านักศึกษาสามารถเตรียมสไลด์สดจากดอกกุยช่าย 
เพื่อใช้ศึกษาการแบ่งเซลล์แบบไมโอซิสได้ 

- ตรวจสอบว่านักศึกษาบอกลักษณะของโครโมโซมในระยะ 
ต่าง ๆ ของการแบ่งเซลล์แบบไมโอซิสได้ โดยการสอบปฏิบัติ 

- ตรวจสอบว่านักศึกษาท ารายงานปฏิบัติการที่ 5 ได้ถูกต้อง 

ระหว่างการเรียนบท
ปฏิบัติการ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

- อาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา 

บทปฏิบัติกำรที่ 7 การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมในมนุษย์ 
1. ความพร้อมของห้องปฏิบัติการ และวัสดุอุปกรณ์ ส าหรับ

การเรียนบทปฏิบัติการ 
- ติดตาม และตรวจสอบความพร้อมของห้องปฏิบัติการ และ

วัสดุอุปกรณ์  
ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
1 สัปดาห์ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 
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ตำรำงผนวกท่ี 1 (ต่อ) 
 

กิจกรรม/กำรด ำเนินงำน วิธีกำรติดตำมและประเมินผลกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำกำรติดตำม ผู้รับผิดชอบ 
2. นักศึกษาเข้าใจการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมใน

มนุษย ์
- ตรวจสอบว่านักศึกษาเข้าใจการถ่ายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรมในมนุษย์ วิเคราะห์ฟีโนไทป์และจีโนไทป์ของตนเอง 
เพื่อค านวณหาความถี่ของจีนในประชากรทั้งหมดได้ 

- ให้นักศึกษาส่งผลการทดลอง เพื่อให้คะแนนปฏิบัติการ 
- ตรวจสอบว่านักศึกษาท ารายงานปฏิบัติการที่ 7 ได้ถูกต้อง 

ระหว่างการเรียนบท
ปฏิบัติการ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

- อาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา 

 

3. นักศึกสามารถวิเคราะห์ฟีโนไทป์และจีโนไทป์ของตนเอง 
เพื่อค านวณหาความถี่ของจีนในประชากรทั้งหมดได้  

บทปฏิบัติกำรที่ 8 โครงสร้างดีเอ็นเอ 
1. ความพร้อมของห้องปฏิบัติการ และวัสดุอุปกรณ์ ส าหรับ

การเรียนบทปฏิบัติการ 
- ติดตาม และตรวจสอบความพร้อมของห้องปฏิบัติการ และ

วัสดุอุปกรณ์  
- ติดตาม และตรวจสอบการแจกแบบจ าลองดีเอ็นเอกระดาษ

ให้นักศึกษา 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
1 สัปดาห์ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

 
2. จัดเตรียมแบบจ าลองดีเอ็นเอกระดาษ แจกให้นักศึกษา 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า 1 สัปดาห์ เพื่อท าแบบจ าลอง
โครงสร้างดีเอ็นเอ 

3. นักศึกษาเข้าใจโครงสร้างดีเอ็นเอ และสามารถท า
แบบจ าลองดีเอ็นเอได้ 

- ให้นักศึกษาส่งแบบจ าลองดีเอ็นเอกระดาษ เพื่อให้คะแนน
ปฏิบัติการ 

- ตรวจสอบว่านักศึกษาท ารายงานปฏิบัติการที่ 8 ได้ถูกต้อง 

ระหว่างการเรียนบท
ปฏิบัติการ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

- อาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา 

 
บทปฏิบัติกำรที่ 9 วิวัฒนาการ 
1. ความพร้อมของห้องปฏิบัติการ และวัสดุอุปกรณ์ ส าหรับ

การเรียนบทปฏิบัติการ 
- ติดตาม และตรวจสอบความพร้อมของห้องปฏิบัติการ และ

วัสดุอุปกรณ์ 
- ติดตาม และตรวจสอบลูกปัดส าหรับแจกนักศึกษาแต่ละกลุ่ม 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
1 สัปดาห์ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 
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ตำรำงผนวกท่ี 1 (ต่อ) 
 

กิจกรรม/กำรด ำเนินงำน วิธีกำรติดตำมและประเมินผลกำรปฏิบัติงำน ระยะเวลำกำรติดตำม ผู้รับผิดชอบ 
2. จัดเตรียมลูกปัดส าหรับแจกนักศึกษาแต่ละกลุ่ม เพื่อใช้

ในการทดลองวิวัฒนาการ 
-    

3. นักศึกษาเข้าใจหลักการวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต - ตรวจสอบว่านักศึกษาท ารายงานปฏิบัติการที่ 9 ได้ถูกต้อง ระหว่างการเรียนบท
ปฏิบัติการ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

- อาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา 

 
บทปฏิบัติกำรที่ 10 ระบบนิเวศ 
1. ความพร้อมของห้องปฏิบัติการ และวัสดุอุปกรณ์ ส าหรับ

การเรียนบทปฏิบัติการ 
- ติดตาม และตรวจสอบความพร้อมของห้องปฏิบัติการ และ

วัสดุอุปกรณ์ 
- ติดตาม และตรวจสอบลูกปัดส าหรับแจกนักศึกษาแต่ละกลุ่ม 

ก่อนเรียนไม่น้อยกว่า  
1 สัปดาห์ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

 
2. จัดเตรียมลูกปัดส าหรับแจกนักศึกษาแต่ละกลุ่ม เพื่อใช้

ในการทดลองระบบนิเวศ 
3. นักศึกษาเข้าใจหลักการและใช้ดัชนีพื้นฐานในการ

อธิบายลักษณะของประชากรได้ 
- ให้นักศึกษาส่งผลการค านวณ เพื่อให้คะแนนปฏิบัติการ 
- ตรวจสอบว่านักศึกษาท ารายงานปฏิบัติการที่ 10 ได้ถูกต้อง 

ระหว่างการเรียนบท
ปฏิบัติการ 

- นั ก วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ผู้
ประสานงานรายวิชา
รายวิชา 

- อาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา 

 
 
 
 



 

 
 

ประวัติผู้เขียน 
 
 
ชื่อ-ชื่อสกุล (ภาษาไทย) นางสาวตวงพร  เผือกหอม  
     (ภาษาอังกฤษ)    Miss Tuangporn  Paekhom 

วัน เดือน ปีเกิด      วันที่ 10 เดือน กันยายน พ.ศ. 2516 

อายุ        52 ปี 

ต าแหน่ง           นักวิทยาศาสตร์ ระดับ ปฏิบัติการวิชาชีพและบริหารทั่วไป 

สถานที่ท างาน      ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์  

ที่อยู่ปัจจุบัน      207/126 หมู่ที่ 3 ต าบลท่าศาลา อ าเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ประวัติการศึกษา         วิทยาศาสตรบัณฑิต (ศึกษาศาสตร์) สาขาชีววิทยา 
        มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (วิทยาเขตปัตตานี) 

วันเริ่มปฏิบัติงาน         07 กรกฎาคม พ.ศ. 2540 

e-Mail        ptuangpo@mail.wu.ac.th 
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