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คู่มือการปฏิบัติงาน เรื่องการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา ศูนย์เครื่องมือ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์  ในส่วนของเนื้อหาบทนี้ประกอบด้วย 
ความส าคัญและความจ าเป็นส าหรับการจัดท าคู่มือเล่มนี้ วัตถุประสงค์ของคู่มือ ประโยชน์ของคู่มือ 
ขอบเขตของคู่มือ และนิยามค าจ ากัดความของคู่มือ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 
1.1 ควำมส ำคัญ/ ควำมจ ำเป็น 

ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ เป็นหน่วยงานสนับสนุน
หน่วยงานหนึ่งของมหาวิทยาลัย มีหน้าทีห่ลักเก่ียวกับการให้บริการการใช้ประโยชน์เครื่องมือทางด้าน
วิทยาศาสตร์ ครุภัณฑ์ อุปกรณ์ สารเคม ีและทรัพยากรอ่ืน ๆ เพ่ือรองรับหรือสนับสนุนการเรียนการสอน
ปฏิบัติการ การวิจัย แก่นักศึกษา นักวิจัย คณาจารย์ และผู้ขอใช้บริการอ่ืน ๆ ในทุกสาขาวิชาที่
เกี่ยวข้อง รวมทั้งการให้บริการวิเคราะห์ทดสอบในด้านต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน และการ
บริการวิชาการแก่โรงเรียนหรือการบริการวิชาการแก่สังคมให้กับหน่วยงานภายในและหน่วยงาน
ภายนอกมหาวิทยาลัย ด้วยห้องปฏิบัติการ ที่ได้รับมาตรฐานที่มีคุณภาพระดับสากล รวมทั้งยังเป็น
ห้องปฏิบัติการต้นแบบในด้านความปลอดภัยที่มีความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม หนึ่งใน
ภารกิจหลักของศูนย์เครื่องมือฯ คือการให้บริการสนับสนุนด้านการเรียนการสอนโดยมุ่งเน้นไป
ทางด้านวิชาปฏิบัติการแก่นักศึกษา มีผู้รับบริการทั้งในระดับประกาศนียบัตร ระดับปริญญาตรี และ
ระดับบัณฑิตศึกษา จาก 9 ส านักวิชาและ 2 วิทยาลัย ส าหรับกลุ่มงานที่ให้บริการวิชาปฏิบัติการ
สามารถแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ และด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  โดยมีระบบการบริหารจัดการเป็นแบบรวมบริการของศูนย์
ห้องปฏิบัติการ ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์คือ “รวมบริการ ประสาน
ภารกิจ”  
 บทบาทหน้าที่หลักที่ส าคัญอย่างหนึ่งในต าแหน่งนักวิทยาศาสตร์ สังกัดศูนย์เครื่องมือฯ คือ
การให้บริการด้านการเตรียมบทปฏิบัติการส าหรับรายวิชาปฏิบัติการที่ได้รับมอบหมายในแต่ละภาค
การศึกษา ซึ่งนักวิทยาศาสาตร์จะมีหน้าที่เป็นผู้ประสานงานรายวิชาปฏิบัติการร่วมกับอาจารย์ผู้
ประสานงานรายวิชานั้น ๆ โดยมีกระบวนการเริ่มตั้งแต่การเตรียมความพร้อมส าหรับก่อนการเปิด
ให้บริการรายวิชาปฏิบัติการ การให้บริการระหว่างการเรียนปฏิบัติการ และการสรุปข้อมูลหลังจาก
เสร็จสิ้นการเรียนปฏิบัติการ โดยน าข้อมูลมาประมวลเป็นภาพรวมของรายวิชาปฏิบัติการ ได้แก่ เรื่อง
ของต้นทุนการให้บริการ ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะในการปฏิบัติงานทุกขั้นตอน น าข้อมูลที่
ได้มาปรับปรุง แก้ไขและพัฒนา เพ่ือให้การบริการรายวิชาปฏิบัติการของศูนย์เครื่องมือฯ มีผลสัมฤทธิ์
และมีประสิทธิภาพยิ่ง ๆ ขึ้นไป 
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     ในการจัดการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทางทะเล ส านักวิชา
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ได้ก าหนดรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา เป็นกลุ่มวิชาเอก
บังคับ ส าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 3 มีจ านวนหน่วยวิชา (บรรยาย-ปฏิบัติ-ค้นคว้า) เท่ากับ 4 (3-3-8) โดย
ในรายวิชามีเนื้อหาเกี่ยวกับวิวัฒนาการของปลา ลักษณะทางกายวิภาค โครงสร้าง หน้าที่ของอวัยวะ 
การแพร่กระจาย นิเวศวิทยา การจัดจ าแนกหมวดหมู่และพรรณปลาที่อาศัยในน่านน้ าประเทศไทย ซ่ึง
ศูนยเ์ครื่องมือฯ เป็นผู้รับผิดชอบการจัดการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการเริ่มตั้งแต่กระบวนการรับ
ข้อมูลรายวิชาปฏิบัติการ (ภาระงานประจ าภาคการศึกษา) การให้บริการรายวิชาปฏิบัติการ และการ
สรุปผลการให้บริการ ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนศูนย์เครื่องฯ ได้มอบหมายให้นักวิทยาศาสตร์
รับผิดชอบด าเนินการในส่วนของการให้บริการรายวิชาปฏิบัติการ ได้แก่ การเตรียมปฏิบัติการ การ
ให้บริการบทปฏิบัติการ และสรุปการให้บริการปฏิบัติการ เนื่องจากในการด าเนินการ การจัดการ
เรียนการสอนการเตรียมปฏิบัติการ รวมทั้งการท าปฏิบัติการในรายวิชานี้ มีขั้นตอนและรายละเอียด
ค่อนข้างมาก ต้องใช้ความระมัดระวังในการใช้สารเคมีที่อาจจะท าให้เกิดอันตรายแก่ทั้งนักศึกษา และ
ผู้ปฏิบัติงานรวมทั้งในการด าเนินการที่ผ่านมาตามประสบการณ์ของผู้เขียนคู่มือ  และการติดตาม
ประเมินผลการสอนของนักศึกษาพบว่า บางครั้งมีปัญหาเกี่ยวกับการบริหารจัดการ การประสานงาน 
ในขั้นตอนต่าง ๆ เช่น การประสานงานเตรียมความพร้อมการเปิดให้บริการ การประสานงานกับ
อาจารย์ผู้สอนเกี่ยวกับความล่าช้าในการจัดส่งเอกสารประกอบการสอน การวางแผนการจัดซื้อ
สารเคมีให้เพียงพอ เป็นต้น นอกจากนี้รายละเอียดในบทปฏิบัติที่มีจ านวนมากท าให้บางครั้งอาจจะ
เกิดอันตรายหากไม่ด าเนินการตามขั้นตอนที่ถูกต้อง เช่น การเตรียมตัวอย่างดองส าหรับการศึกษาที่
คงสภาพด้วยน้ ายาฟอร์มาลิน ก่อนเรียนปฏิบัติการต้องน าตัวอย่างที่ใช้เรียนในแต่ละบทปฏิบัติการมา
แช่น้ าไว้ในซิงค์เพ่ือเป็นการท าให้น้ ายาฟอร์มาลินเจือจางเนื่องจากฟอร์มาลินมีความเป็นพิษสูง เป็นต้น   

ดังนั้นจากเหตุผลของความส าคัญและความจ าเป็นดังกล่าวข้างต้น จึงน ามาเขียนเป็นคู่มือการ
ปฏิบัติงาน เรื่องการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ เพ่ือให้นักวิทยาศาสตร์หรือผู้รับผิดชอบการเตรียมบทปฏิบัติการ
สามารถปฏิบัติงานเป็นมาตรฐานเดียวกัน ใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานส าหรับบุคลากรที่
ปฏิบัติงานใหม่หรือบุคลากรที่ปฏิบัติหน้าที่แทน และให้ผู้ปฏิบัติงานทราบบทบาทหน้าที่ ความ
รับผิดชอบ ลักษณะงานที่ปฏิบัติ และมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎ ระเบียบ หลักเกณฑ์ วิธีการ
ปฏิบัติงาน รวมทั้งขั้นตอนการเตรียมปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา ได้อย่างถูกต้องและมี
ประสิทธิภาพ จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีคู่มือการปฏิบัติงานเล่มนี้ 

 
1.2 วัตถุประสงค์ของคู่มือ 

1.2.1 เพ่ือให้นักวิทยาศาสตร์ผู้รับผิดชอบการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา ปฏิบัติงาน 
เป็นมาตรฐานเดียวกัน 

1.2.2 เพ่ือใช้เป็นแนวทางการปฏิบัติงานส าหรับบุคลากรที่ปฏิบัติงานใหม่หรือบุคลากรที่ปฏิบัติ
หน้าที่แทน 
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1.2.3 เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานทราบบทบาทหน้าที่ ความรับผิดชอบและลักษณะงานที่ปฏิบัติ มีความรู้
ความเข้าใจ กฎ ระเบียบ หลักเกณฑ์ วิธีปฏิบัติ และขั้นตอนการปฏิบัติงานรายวิชาชีววิทยาปลา 
ได้อย่างถูกต้อง 

 
1.3 ประโยชน์ของคู่มือ 

1.3.1 นักวิทยาศาสตร์ผู้รับผิดชอบสามารถปฏิบัติงานการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยา
ปลาเป็นมาตรฐานเดียวกันและท าให้การท างานมีประสิทธิภาพมากข้ึน  

1.3.2 บุคลากรที่ปฏิบัติงานใหม่หรือบุคลากรที่ปฏิบัติหน้าที่แทนสามารถปฏิบัติหน้าที่ได้อย่าง
ถูกต้อง 

1.3.3 ผู้ปฏิบัติงานได้ทราบบทบาทหน้าที่ ความรับผิดชอบและลักษณะงานที่ปฏิบัติ มีความรู้ความ
เข้าใจ กฎ ระเบียบ หลักเกณฑ์ วิธีปฏิบัติ และขั้นตอนการปฏิบัติงานรายวิชาชีววิทยาปลา ได้
อย่างถูกต้อง 

 
1.4 ขอบเขตของคู่มือ  

คู่มือการปฏิบัติงานการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลาเล่มนี้ด าเนินการตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (มคอ.) และ มคอ. 3 ของรายวิชาภายใต้การปฏิบัติงาน
ตามหลักห้องปฏิบัติการปลอดภัยตามมาตรฐานโครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย (Enhancement of Safety Practice of Research Laboratory 
in Thailand : ESPReL) ซึ่งเป็นการท างานที่มุ่งเน้นถึงความปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงานทุกระดับ อีกท้ัง
มีความปลอดภัยต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีภาพรวมในกระบวนการปฏิบัติงาน 3 ขั้นตอนหลัก โดย
แต่ละข้ันตอนหลักจะมีขั้นตอนย่อยหลายขั้นตอน ดังนั้นจึงสรุปขอบเขตการปฏิบัติงานของคู่มือ ดังนี้ 

1. ขั้นตอนกำรเตรียมควำมพร้อมก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร ประกอบด้วย  
1) การรับรายวิชาปฏิบัติการ 
2) การขอรับแบบ มคอ.3 และการขอรับแผนการเรียนรู้ตามประมวลรายวิชา 
3) การขอรับคู่มือบทปฏิบัติการและการจัดท าใบงาน 
4) การตรวจสอบและการเตรียมความพร้อมของบทปฏิบัติการ 
5) การรายงานการเตรียมความพร้อมของบทปฏิบัติการ 
6) การจัดท าตารางเรียนปฏิบัติการ 
7) การจัดท ารายชื่อนักศึกษา 

2. ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรในกำรให้บริกำรกำรเรียนกำรสอนตำมบทปฏิบัติกำร จ ำนวน 
12 บทปฏิบัติกำร ประกอบด้วย 

1) ช่วงเวลาก่อนการเรียนการสอนปฏิบัติการ มีขอบเขตการปฏิบัติงาน ดังนี้ 
- เตรียมใบงานส าหรับจัดเตรียมตัวอย่างสดและตัวอย่างดองของปลา วัสดุ อุปกรณ์ 

สารเคมี และครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 
- จัดเตรียมตัวอย่างสดและตัวอย่างดองของปลา วัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี และ

ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ (ตามรายละเอียดในแต่ละบทปฏิบัติการ) 
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- จัดเตรียมใบลงลายมือชื่อส าหรับนักศึกษา 
2) ช่วงเวลาระหว่างการเรียนการสอนปฏิบัติการ มีขอบเขตการปฏิบัติงาน ดังนี้ 

- อธิบายเกี่ยวกับการรับตัวอย่างปลาส าหรับการศึกษา 
- เป็นผู้ช่วยสอนและคุมปฏิบัติการในขณะมีการเรียนปฏิบัติการ 
- อธิบายเกี่ยวกับต าแหน่งการจัดวางตัวอย่างและล าดับการศึกษาตัวอย่าง 
- ให้ค าแนะน าแก่นักศึกษาในการจัดการขยะและของเสียที่เกิดข้ึนในแต่ละบท

ปฏิบัติการ 
3) ช่วงเวลาหลังการเรียนการสอนปฏิบัติการ มีขอบเขตการปฏิบัติงาน ดังนี้  

- ตรวจสอบรายการ ขนาด จ านวนของวัสดุ อุปกรณ์ตามใบรายการ 
- บันทึกใบรายการวัสดุ อุปกรณ์ช ารุด สูญหาย 
- จัดเก็บตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ ตามรูปแบบการจัดเก็บของห้องปฏิบัติการ 
- ตรวจสอบและบันทึกการเข้าเรียนบทปฏิบัติการของนักศึกษา 
- บันทึกแบบรายงานอุบัติเหตุ (กรณีมีอุบัติเหตุเกิดข้ึนในห้องปฏิบัติการ) 

3. ขั้นตอนกำรสรุปผลการด าเนินการหลังการเรียนการสอนปฏิบัติการ ประกอบด้วย 
1) แจ้งนักศึกษาและอาจารย์ผู้สอนเข้าประเมินความพึงพอใจในการให้บริการ

ห้องปฏิบัติการ 
2) สรุปผลการให้บริการการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ ดังนี้ 

- สรุปผลประเมินการเรียนการสอนของนักศึกษาและอาจารย์  
- สรุปต้นทุนครุภัณฑ์ 
- สรุปต้นทุนวัสดุไม่สิ้นเปลือง  
- สรุปต้นทุนวัสดุสิ้นเปลือง  
- บันทึกรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด สูญหาย  
- สรุปต้นทุนวัสดุช ารุด สูญหาย  
- สรุปรายการวัสดุช ารุด สูญหาย ประจ าภาคการศึกษา 
- สรุปปัญหา อุปสรรคในการปฏิบัติงานและแนวทางแก้ไข 

3) น าผลการสรุปต่าง ๆ รวมทั้งข้อเสนอแนะมาแก้ไขและปรับปรุงรายวิชาปฏิบัติการ 
เพ่ือการให้บริการที่ดียิ่งขึ้นไปในอนาคต 

 
1.5 ค ำนิยำม/ ค ำจ ำกัดควำม 

“ศูนย์เครื่องมือฯ” หมายถึง  ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
   มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

“หัวหน้าฝ่ายฯ” หมายถึง  หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 
“อาจารย์” หมายถึง  อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา หรืออาจารย์ผู้

   ประสานบทปฏิบัติการรายวิชาปฏิบัติการ 
   ชีววิทยาปลา มีหน้าที่รับผิดชอบประสานงานใน
   การจัดการเรียนการสอน และสอนปฏิบัติการ 
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“นักวิทยาศาสตร์” หมายถึง  นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชาปฏิบัติการ
   ชีววิทยาปลา 

“พนักงานวิทยาศาสตร์” หมายถึง  พนักงานวิทยาศาสตร์ที่มีหน้าที่สนับสนุนการ
   เตรียมในส่วนต่าง ๆ ของรายวิชาปฏิบัติการ 
   ชีววิทยาปลา 

“พนักงานห้องทดลอง”  หมายถึง  พนักงานห้องทดลองประจ ารายวิชาปฏิบัติการ
   ชีววิทยาปลา 

“มคอ.”   หมายถึง  กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 
“มคอ.3”  หมายถึง  รายละเอียดของรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา 

      (course specification) ข้อมูลเกี่ยวกับแนว
      ทางการบริหารจัดการของรายวิชาเพ่ือให้การ
      จัดการเรียนการสอนสอดคล้องและเป็นไปตามที่
      วางแผนไว้ในรายละเอียดของหลักสูตร 

“course syllabus” หมายถึง  ประมวลรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา 
“ชีววิทยาปลา” หมายถึง  วิชาที่ว่าด้วยการศึกษาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และ 

ชีววิทยาของปลา 
“บทปฏิบัติการ”  หมายถึง  บทปฏิบัติการชีววิทยาปลา เป็นกิจกรรมการ

   ศึกษาในแต่ละบทปฏิบัติการตามเนื้อหาและ 
   ทฤษฎีเพ่ือพิสูจน์ข้อเท็จจริงตามทฤษฎีและเพ่ือ
   ฝึกฝนให้เกิดความช านาญ   

“มาตรฐาน ESPReL” หมายถึง  ห้องปฏิบัติการที่มีความปลอดภัยตามมาตรฐาน 
   ภายใต้การจัดการตามโครงการยกระดับ 
   มาตรฐานความปลอดภัยหองปฏิบัติการวิจัยใน
   ประเทศไทย  

 
 

 



 
 

 

  

หน้ำที่ควำมรับผิดชอบและโครงสร้ำงกำรบริหำรจัดกำร  

ในส่วนของรายละเอียดของคู่มือการปฏิบัติงานบทนี้ ผู้เขียนกล่าวถึงบทบาทหรือภาระหน้าที่
รับผิดชอบในภาพรวมของต าแหน่งนักวิทยาศาตร์ ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน บทบาท
หน้าที่ของนักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชาเกี่ยวกับการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยา
ปลา ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์  บทบาทหน้าที่ส่วนบุคคล
ของงานสาขาชีววิทยา งานทางด้านวิทยาศาสตร์ทางทะเล รวมทั้งโครงสร้างการบริหารจัดการของศูนย์
เครื่องมือฯ และโครงสร้างบริหารจัดการของฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ดังนี้  

 
2.1 หน้ำที่ควำมรับผิดชอบ  

ผู้เขียนคู่มือการปฏิบัติงานเล่มนี้ปฏิบัติงานในต าแหน่งนักวิทยาศาสตร์  กลุ่มงานประเภท
ปฏิบัติการและปฏิบัติการวิชาชีพ สังกัดศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยมีหน้าที่และ
ความรับผิดชอบในการปฏิบัติงานซึ่งอยู่ในฐานะของผู้ปฏิบัติงานระดับต้นที่ต้องใช้ความรู้ความสามารถ 
ทางวิชาการและประสบการณ์ในการท างาน สามารถใช้คอมพิวเตอร์ได้ สามารถติดต่อประสานงาน
และใช้ภาษาได้อย่างเหมาะสม ปฏิบัติงานเกี่ยวกับด้านวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน รวมทั้งด้านวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี ภายใต้การก ากับดูแลขั้นต้นของหัวหน้าฝ่ายฯ รวมทั้งคอยให้ค าแนะน า ตรวจสอบ 
และปฏิบัติงานอื่น ๆ ตามท่ีได้รับมอบหมาย  

2.1.1 หน้ำที่ควำมรับผิดชอบประจ ำต ำแหน่ง  
 ต าแหน่งนักวิทยาศาสตร์มีหน้าที่หลักในการให้บริการการเรียนการสอนรายวิชา

ปฏิบัติการรวมทั้งงานวิจัยในห้องปฏิบัติการ (งานด้านห้องปฏิบัติการ) นอกจากนี้ยังมีหน้าที่ก าหนด
ขอบเขตของงานหรือรายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะของพัสดุ (การจัดท ามาตรฐานครุภัณฑ์การศึกษา) 
งานบริการวิชาการ งานให้บริการวิเคราะห์ทดสอบตัวอย่าง และ/ หรือสอบเทียบ งานพัฒนาเทคนิค
วิธีการวิเคราะห์ทดสอบ งานพัฒนาเครื่องมือ วัสดุและอุปกรณ์เพ่ือการเรียนการสอน งานโครงการ
ต่าง ๆ ตามยุทธศาสตร์ของศูนย์เครื่องมือฯ งานด้านการวางแผน และงานด้านอ่ืน ๆ ได้รับมอบหมาย 
ดังนี้ 

1. งำนด้ำนห้องปฏิบัติกำร   
        ปฏิบัติงานด้านการควบคุมและดูแลห้องปฏิบัติการเพ่ือการเรียนการสอนของ

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ลักษณะงานที่ปฏิบัติ ดังนี้ 
1.1 ศึกษา วิเคราะห์ วางแผน และจัดระบบงานห้องปฏิบัติการเพ่ือการเรียน

การสอนของมหาวิทยาลัย 
1.2 ติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน รวมทั้งรายงานผลการปฏิบัติงาน 

ปัญหา หรือวิธีการแก้ปัญหาเพื่อน าไปสู่การพัฒนาระบบงานของฝ่ายฯ
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1.3 เป็นผู้ประสานงานรายวิชาปฏิบัติการตามที่ ได้รับมอบหมาย และ
ประสานงานร่วมกับอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาปฏิบัติการ 

1.4 ควบคุมและดูแลนักศึกษาขณะท าปฏิบัติการให้เป็นไปอย่างเรียบร้อยตาม
หลักความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

1.5 เตรียมความพร้อมของห้องปฏิบัติการด้านต่าง ๆ ได้แก่ ครุภัณฑ์ วัสดุ 
อุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างต่าง ๆ ตามรายละเอียดที่ปรากฏอยู่ในบท
ปฏิบัติการ 

1.6 ทดสอบบทปฏิบัติการร่วมกับอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา เพ่ือให้ได้
กระบวนการและข้อมูลที่เก่ียวข้องก่อนนักศึกษาเรียนปฏิบัติการ 

1.7 จัดเตรียมข้อมูลด้านการบริการห้องปฏิบัติการแก่นักศึกษา เช่น การจัด
กลุ่มนักศึกษาในห้องปฏิบัติการ การแจ้งตารางก าหนดการเรียนปฏิบัติการ 
เป็นต้น 

1.8 ควบคุมและตรวจสอบความพร้อมของครุภัณฑ์ วัสดุ อุปกรณ์ และสารเคมี
ทั้งก่อนและหลังการให้บริการ 

1.9 ดูแลความเรียบร้อยของระบบต่าง ๆ ของห้องปฏิบัติการ เช่น ระบบ
สาธารณูปโภค และสื่อโสตทัศนูปกรณ์ เป็นต้น 

1.10 จัดท าขั้นตอนและวิธีการใช้งาน พร้อมทั้งวิธีการบ ารุงดูแลรักษาเบื้องต้น
ของเครื่องมือวิทยาศาสตร์ และอุปกรณ์ต่าง ๆ  

1.11 จัดท าสรุปผลการให้บริการรายวิชาปฏิบัติการ 
1.12 ให้ค าปรึกษาและค าแนะน าแก่พนักงานวิทยาศาสตร์ และพนักงาน

ห้องทดลอง  
1.13 ควบคุมดูแลและจัดแยกประเภทของเสียจากห้องปฏิบัติการตามแนว

ทางการด าเนินงานด้านความปลอดภัยของศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  

 
2. งำนจัดท ำมำตรฐำนครุภัณฑ์กำรศึกษำ วัสดุกำรศึกษำ และงำนปรับปรุง

ห้องปฏิบัติกำร เพ่ือก าหนดคุณลักษณะเฉพาะ (specifications) หรือก าหนดขอบเขตของงาน 
(Terms of Reference : TOR) ของเครื่องมือวิทยาศาสตร์การศึกษา (ครุภัณฑ์) วัสดุการศึกษา และ
งานปรับปรุงห้องปฏิบัติการ ลักษณะงานที่ปฏิบัติ ดังนี้  

2.1 งานตั้งงบประมาณเพ่ือขอซื้อ-ขอจ้างครุภัณฑ์ โดยมีวัตถุประสงค์คือ เพ่ือ
ขอซื้อ-ขอจ้างครุภัณฑ์ใหม่ที่จ าเป็นต้องใช้งานและไม่เคยมีมาก่อน หรือ
เพ่ือน ามาทดแทนของเก่าที่ช ารุด หรือเพ่ือน ามาทดแทนของเก่าที่แทง
จ าหน่าย หรือเพ่ือเพ่ิมจ านวนครุภัณฑ์ส าหรับรองรับนักศึกษาที่เพ่ิมมากขึ้น  

2.2 งานตั้งงบประมาณส าหรับปรับปรุงห้องปฏิบัติการ มีหน้าที่ในการก าหนด
คุณลักษณะเฉพาะ (specifications) ร่วมกับผู้ใช้งาน และประสานงานขอ
เอกสารแสดงราคากลางในการก่อสร้าง (Bill of Quantities : BOQ)  
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2.3 รวบรวมเอกสารจากบริษัทต่าง ๆ และวิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลเพ่ือ
จัดท าคุณลักษณะเฉพาะของครุภัณฑ์การศึกษา วัสดุการศึกษา และ
ปรับปรุงห้องปฏิบัติการ รวมทั้งเอกสารที่เกี่ยวข้องตามระเบียบพัสดุเพ่ือ
ประกอบการจัดซื้อ  

2.4 เป็นกรรมการก าหนดขอบเขตของงานหรือรายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะ
ของพัสดุ กรรมการก าหนดราคากลางของพัสดุ หรืองานปรับปรุง
ห้องปฏิบัติการ ส าหรับจัดซื้อ-จัดจ้างรายการที่ได้รับการแต่งตั้ง  

2.5 เป็นกรรมการตรวจรับพัสดุ ตรวจรับงานปรับปรุงห้องปฏิบัติการ ตาม
รายการครุภัณฑ์หรือรายการงานปรับปรุงฯ ที่ได้รับการแต่งตั้ง 

 
3. งำนบริกำรวิชำกำร 

3.1 ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อจัดท าคู่มือการอบรม/ คู่มือปฏิบัติการ/ คู่มือ
การให้บริการวิชาการ 

3.2 คิดค้นบทปฏิบัติการใหม่ ๆ อยู่เสมอโดยให้มีเนื้อหาสอดคล้องกับการเรียน
การสอนทางด้านวิทยาศาสตร์ทั่วไป หรือด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ในระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น และ
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

3.3 การตรวจสอบและการเตรียมความพร้อมในการให้บริการวิชาการในด้าน
ต่าง ๆตามคู่มือปฏิบัติการ 

3.4 ท าการทดลองเพ่ือทดสอบบทปฏิบัติการ 
3.5 จัดท าเอกสารประกอบการสอน หรือเอกสารการน าเสนอ (power point) 

รวมทั้งแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนปฏิบัติการ 
3.6 ด าเนินการจัดอบรม สอนปฏิบัติการ ตรวจแบบทดสอบ และลงคะแนน 
3.7 จัดเตรียมแบบประเมินความพึงพอใจเมื่อเสร็จสิ้นการเรียนการสอน 
3.8 สรุปผลการให้บริการ (สรุปต้นทุนบทปฏิบัติการ สรุปข้อเสนอแนะ ปัญหา

และอุปสรรค) 
3.9 วิเคราะห์ข้อมูลและน าข้อมูลมาแก้ไข และพัฒนาเพื่อการบริการที่ดี  

 
4. งำนให้บริกำรวิเครำะห์ทดสอบตัวอย่ำง และ/ หรือสอบเทียบ  

4.1 ให้บริการวิ เคราะห์ทดสอบตัวอย่ างแก่ผู้ ขอใช้บริ การอย่ าง เต็ม
ความสามารถ 

4.2 ศึกษาวิเคราะห์และประสานงาน เพ่ือวางแผนการให้บริการ ตลอดจนการ
จัดเตรียม วัสดุอุปกรณ์ เพ่ือให้เพียงพอในการใช้งาน (กรณีงานภาคสนาม) 

4.3 รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลผลการทดสอบ ตรวจสอบผลการทดสอบและ
จัดท ารายงานผลการทดสอบ หรือรายงานผลการทดสอบฉบับสมบูรณ์ 
พร้อมทั้งการรายงานปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และรายงานผล 
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4.4 ให้ค าปรึกษาแนะน าแก่ผู้ขอใช้บริการ   
 

5. งำนพัฒนำเทคนิควิธีกำรวิเครำะห์ทดสอบ 
5.1 ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อจัดท าแผนพัฒนาเทคนิควิธีวิเคราะห์ 
5.2 จัดเตรียมเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์ และสารเคมี เพ่ือรองรับการบริการ

วิเคราะห์ 
5.3 พัฒนาวิธีวิเคราะห์ทดสอบเชิงคุณภาพและปริมาณ 
5.4 ทวนสอบ (verification) และตรวจสอบความใช้ได้ของวิธีการวิเคราะห์

ทดสอบ (method validation) 
5.5 ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาค่าความไม่แน่นอน (uncertainty) ของ

วิธีการทดสอบ (ถ้ามี) 
5.6 จัดท าบันทึกคุณภาพที่เกี่ยวข้องในวิธีการทดสอบ ตลอดจนกระบวนการ

ควบคุมคุณภาพภายในของวิธีการทดสอบ 
 

6. งำนพัฒนำเครื่องมือ วัสดุและอุปกรณ์เพื่อกำรเรียนกำรสอน 
6.1 ศึกษา หาข้อมูล และหลักการที่จะพัฒนา 
6.2 พัฒนาต้นแบบเครื่องมือเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
6.3 พัฒนาเครื่องมือเพ่ือการใช้งานจริง  
6.4 ท างานวิจัย หรือเป็นผู้ร่วมวิจัย หรือเป็นผู้ช่วยวิจัย 
6.5 งานบริการห้องปฏิบัติการ หรือห้องวิจัย และเครื่องมือส าหรับงานวิจัยทั้ง

ภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยรวมทั้งบัณฑิตศึกษา  
 

7. งำนโครงกำรต่ำง ๆ ตำมยุทธศำสตร์ของศูนย์เครื่องมือฯ 
7.1 เป็นคณะท างานหรือผู้ปฏิบัติงานตามโครงการ 5ส Green เพ่ือเสริมสร้าง

วัฒนธรรมการปฏิบัติงานที่ดีตามนโยบายของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์   
7.2 เป็นคณะท างานโครงการประหยัดพลังงาน (safe energy)   
7.3 เป็นคณะท างานโครงการห้องปฏิบัติการปลอดภัยตามหลักมาตรฐาน 

ESPRel เพ่ือความปลอดภัยต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ
และผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการทุกระดับ ตามโครงการยกระดับ
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย 
(Enhancement of Safety Practice of Research Laboratory in 
Thailand : ESPReL) ห้องปฏิบัติการปลอดภัย หมายถึง ห้องปฏิบัติการที่
มีการป้องกันและลดความเสี่ยงอย่างเพียงพอที่จะท าให้ผู้ปฏิบัติงานที่
ปฏิบัติตามข้อบังคับเกิดความปลอดภัย และไม่ก่อให้เกิดมลพิษต่อ
สิ่งแวดล้อม (โครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ
วิจัยในประเทศไทย, 2555)   
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7.4 เป็นคณะท างานโครงการเครื่องมือดีมีประสิทธิภาพ เพ่ือเป็นการยืดอายุ
การใช้งานของครุภัณฑ์พ้ืนฐานที่มีอยู่ในศูนย์เครื่องมือฯ เช่น กล้อง
จุลทรรศน์แบบใช้แสง เครื่องชั่งแบบดิจิตอล เครื่องดูดจ่ายสารละลาย
ปริมาตรน้อย เป็นต้น 

7.5 เป็นคณะท างานผู้ดูแลเว็บไซต์ของศูนย์เครื่องมือฯ    
7.6 เป็นกรรมการตรวจสอบพัสดุประจ าปี ตามค าสั่งมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์  
7.7 งานอ่ืน ๆ 
 

8. ด้ำนกำรวำงแผน    
วางแผนการท างานที่รับผิดชอบกล่าวคือ ร่วมวางแผนการท างานของ

หน่วยงานหรือโครงการ เพ่ือให้การด าเนินงานบรรลุตามเป้าหมายและผลสัมฤทธิ์ตามที่ก าหนด เช่น 
ร่วมวางแผนเพ่ือก าหนดดัชนีชี้วัดความส าเร็จ (Key Performance Indicator : KPI) ของฝ่าย หรือ
ของหน่วยงาน เป็นต้น  

 
9. งำนด้ำนอ่ืน ๆ ได้รับมอบหมำย (ทั้งทีมี่/ ไม่มีผลต่อ KPI ของหน่วยงำน) 

 
2.1.2 หน้ำที่ควำมรับผิดชอบส่วนบุคคล  

งานห้องปฏิบัติการชีววิทยา ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน สังกัดศูนย์
เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ปัจจุบันได้มีการจัดกลุ่ม (grouping) 
งานเพ่ือความเหมาะสมในการสนุบสนุนการให้บริการห้องปฏิบัติการ ดังนี้ งานห้องปฏิบัติการชีววิทยา 
งานห้องปฏิบัติการชีวเคมี งานห้องปฏิบัติการจุลชีววิทยา และงานห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ทาง
ทะเล มีอัตราก าลังของบุคลากรในสายงานทั้งหมด 10 คน มีต าแหน่งงาน 2 ต าแหน่ง ได้แก่ ต าแหน่ง
นักวิทยาศาสตร์ จ านวน 7 คน และต าแหน่งพนักงานวิทยาศาสตร์ จ านวน 3 คน ในที่นี้จะขอกล่าว
เฉพาะภาระหน้าที่รับผิดชอบส่วนบุคคลเกี่ยวกับการสนับสนุนการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการ
ของผู้เขียนคู่มือฯ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. ปฏิบัติการชีววิทยาปลา (MRS62-331)  
2. ปฏิบัติการการด าน้ าแบบใช้ถังอากาศส าหรับการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ทางทะเล

ใต้น้ า (MRS62-273) 
3. ปฏิบัติการทักษะเบื้องต้นในการปฏิบัติงานทางทะเล (MRS62-101) 
4. ปฏิบัติการการจัดการระบบนิเวศสามน้ า (MRS62-344) 
5. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการ (MRS62-451) 
6. ปฏิบัติการการจัดการและควบคุมปัญหามลพิษทางทะเลและชายฝั่ง (MRS62-335) 
7. ปัญหาพิเศษ (MRS62-383) 
8. ปฏิบัติการชีววิทยาทางทะเลและความหลากหลายทางชีวภาพทางทะเล 

(MRS62-232) 
9. ปฏิบัติการชีววิทยาทางทะเล (BIO61-202) 
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10. ปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป (BIO61-106) 
11. ปฏิบัติการนิเวศวิทยาทางทะเลและสถานการณ์ทางนิเวศวิทยาทางทะเลของ

โลก (MRS62-243) 
12. ปฏิบัติการหลักการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าชายฝั่ง (MRS62-361) 
13. ปฏิบัติการชีววิทยาประมง (MRS62-332) 
14. หลักการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและพ้ืนที่คุ้มครองทางทะเล (MRS62-342) 
15. ปฏิบัติการระเบียบวิธีการวิจัยทางทะเล (MRS62-381) 
16. ปฏิบัติการธรณีวิทยาสิ่งแวดล้อม (MRS62-201) 
17. ปฏิบัติการธรณีสัณฐานวิทยาชายฝั่ง (MRS62-202) 

2.2 โครงสร้ำงกำรบริหำรจัดกำร 
ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นหน่วยงานสนับสนุนหน่วยงานหนึ่งของ

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ (2535) และตามข้อบังคับ
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ว่าด้วยคณะกรรมการประจ าสถาบันและศูนย์ (2562) มีโครงสร้างการบริหาร
จัดการ ภายใต้การก ากับดูแลของมหาวิทยาลัย โดยมีคณะกรรมการประจ าศูนย์ฯ ประกอบด้วย  

1. อธิการบดี          ประธาน  
2. รองอธิการบดีที่ก ากับดูแล        รองประธาน 
3. รองอธิการบดีที่อธิการบดีมอบหมาย       กรรมการ 
4. ผู้ทรงวุฒิจากภายนอกที่สภาวิชาการแต่งตั้ง (จ านวน 2 คน)  กรรมการ 
5. ผู้แทนส านักวิชาและวิทยาลัย  จ านวน 4 คน กลุ่มส านักวิชาละ 1 คน  กรรมการ 

(กลุ่มส านักวิชาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ กลุ่มส านักวิชาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มส านักวิชาด้านสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ และกลุ่มวิทยาลัยนานาชาติ)    

6. ผู้อ านวยการศูนย์บริการการศึกษา                           กรรมการ 
7. ผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี        กรรมการและเลขานุการ 
8. รองผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี     ผู้ช่วยเลขานุการ 
มีหน้าทีก่ าหนดนโยบาย ทิศทาง และสนับสนุนการด าเนินงานของศูนย์เครื่องมือฯ นอกจากนี้

ยังมีคณะกรรมการด าเนินงานจากฝ่ายต่าง ๆ ที่ได้รับการแต่งตั้งจากผู้อ านวยการ ท าหน้าที่ส าหรับการ
สนับสนุนงาน เพ่ือให้การด าเนินงานและการบริหารงานของศูนย์ฯ และฝ่ายต่าง ๆ เป็นไปด้วยดีอย่าง
มีประสิทธิภาพ  

ศูนย์เครื่องมือฯ มีแผนการด าเนินงานเป็นต้นแบบห้องปฏิบัติการแบบรวมบริการ พร้อมด้วย
มาตรฐานงานวิเคราะห์ บ่มเพาะความรู้สู่ชุมชน รับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม จัดตั้งขึ้นโดยมี
วัตถุประสงค์ให้บริการด้านการเรียนการสอนปฏิบัติการ สนับสนุนและส่งเสริมทางด้านงานวิจัย 
ให้บริการวิชาการแก่หน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ให้บริการวิเคราะห์ทดสอบ 
พัฒนาและบ ารุงรักษาเครื่องมือและอุปกรณ์ และบริหารจัดการห้องปฏิบัติการระบบรวมบริการ 
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2.2.1 โครงสร้ำงองค์กร (Organization Chart) 
ศูนย์เครื่องมือฯ มีโครงสร้างการบริหารจัดการ ภายใต้การก ากับดูแลของมหาวิทยาลัย 

อธิการบดีมหาวิทยาลัย รองอธิการบดีมหาวิทยาลัย (ที่ก ากับดูแล) ผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ และ
รองผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ โครงสร้างการแบ่งส่วนงานของศูนย์เครื่องมือฯ ปัจจุบันเป็นไปตาม
ประกาศมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ เรื่อง การแบ่งส่วนงานของส านักงานอธิการบดี ส านักวิชา สถาบัน 
ศูนย์ หรือหน่วยงานที่เรียกชื่ออย่างอ่ืน พ.ศ. 2565 (2565) ซ่ึงประกาศฉบับนี้ได้แบ่งส่วนงานของศูนย์
เครื่องมือฯ ออกเป็น 7 ฝ่าย และ 1 โครงการ ดังนี้ 

1. ฝ่ายบริหารทั่วไปและธุรการ 
2. ฝ่ายพัฒนาและบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ 
3. ฝ่ายบริการและใช้ประโยชน์เครื่องมือ 
4. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 
5. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
6. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ 1 
7. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ 2 
8. โครงการวิสาหกิจศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 
ภำพที่ 2.1 โครงสร้างองค์กร แบ่งตามส่วนงานเพ่ือการบริหารจัดการศูนย์เครื่องมือฯ 
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2.2.2 โครงสร้ำงกำรบริหำร (Administration Chart) 
ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ มีผู้อ านวยการและรอง

ผู้อ านวยการเป็นผู้บริหารของหน่วยงาน นอกจากนี้มีคณะกรรมการบริหารงานเพ่ือให้การด าเนินงาน
และการบริหารงานของศูนย์ฯ และฝ่ายต่าง ๆ เป็นไปด้วยดี มีประสิทธิภาพ ดังปณิธานที่ว่า บริการดี 
มีมาตรฐาน ด้วยงานคุณภาพ ดังนี้  

1. ผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   ประธานกรรมการ 
2. รองผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รองประธานกรรมการ 
3. หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พื้นฐาน    กรรมการ 
4. หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ 1   กรรมการ 
5. หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ 2   กรรมการ 
6. หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กรรมการ 
7. หัวหน้าฝ่ายบริการและใช้ประโยชน์เครื่องมือ    กรรมการ 
8. หัวหน้าฝ่ายพัฒนาและบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์  กรรมการ 
9. หัวหน้าฝ่ายบริหารทั่วไปและธุรการ     กรรมการ 
10. หัวหน้าโครงการวิสาหกิจศูนย์เครื่องมือฯ   กรรมการ 
11. ผู้แทนฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน    กรรมการ 
12. ผู้แทนฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ 1   กรรมการ 
13. หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ 2  กรรมการ 
14. ผู้แทนฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กรรมการ 
15. ผู้แทนฝ่ายบริการและใช้ประโยชน์เครื่องมือ    กรรมการ 
16. ผู้แทนฝ่ายพัฒนาและบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์  กรรมการ 
17. ผู้แทนฝ่ายบริหารทั่วไปและธุรการ    กรรมการ 
18. เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่ว ฝ่ายบริหารทั่วไปและธุรการ  กรรมการและเลขานุการ 
 
มีหน้าที่โดยสังเขป ดังนี้ 1) หารือนโยบาย ทิศทาง และก าหนดแผนการด าเนินงานของศูนย์ฯ 

ให้สอดคล้องกับนโยบายและวัตถุประสงค์ของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 2) พิจารณาแนวทางการ
ประสานงานภายในศูนย์ฯ และความร่วมมือระหว่างฝ่ายต่าง ๆ เพ่ือด าเนินงานให้บรรลุวัตถุประสงค์
ตาม KPI ของหน่วยงาน และ KPI ของมหาวิทยาลัย และ 3) งานอ่ืน ๆ ที่ต้องปฏิบัติตามที่ผู้บริหาร
มอบหมาย  

 
ดังนั้นโครงสร้างการบริหาร (Administration Chart) ของศูนย์เครื่องมือฯ เป็นไปตามล าดับ

การบังคับบัญชา นับตั้งแต่ อธิการบดี รองอธิการบดีที่ก ากับดูแล ผู้อ านวยการศูนย์ เครื่องมือฯ รอง
ผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ หัวหน้าฝ่าย และหัวหน้าโครงการ รวมทั้งยังมีคณะกรรมการบริหาร
ประจ าศูนย์ฯ โดยสรุป ดังภาพที่ 2.2 
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 ภำพที่ 2.2 โครงสร้างการบริหาร (Administration Chart) ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสร์และเทคโนโลยี   

(ข้อมูล ณ วันที่ 4 เมษายน พ.ศ. 2568) 
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2.2.3 โครงสร้ำงกำรปฏิบัติกำร (Activity Chart)  
ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ เป็นหน่วยงานสนับสนุน

ที่มีขนาดใหญ่หน่วยงานหนึ่งในมหาวิทยาลัย ปัจจุบันมีพนักงานรวมทั้งสิน 108 คน กรณีนับรวม
ผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ และรองผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ จะมีสมาชิกรวมทั้งสิ้น 110 คน 
โครงสร้างการปฏิบัติการ ประกอบด้วย 7 ฝ่าย กับ 1 โครงการ ได้แก่ 

1. ฝ่ายบริหารทั่วไปและธุรการ 
2. ฝ่ายพัฒนาและบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ 
3. ฝ่ายบริการและใช้ประโยชน์เครื่องมือ 
4. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 
5. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
6. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ 1 
7. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ 2 
8. โครงการวิสาหกิจศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 
ดังที่กล่าวมาในข้างต้นว่าศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

เป็นหน่วยงานสนับสนุนที่มีขนาดใหญ่ และมีพนักงานจ านวนมาก ดังนั้นโครงสร้างการปฏิบัติการ 
(Activity Chart) จึงไม่สามารถเขียนได้ครบในโครงสร้างเดียว ผู้เขียนคู่มือปฏิบัติการจึงขอแยก
โครงสร้างการบริหารออกเป็น 2 โครงสร้าง ซึ่งโครงสร้างการปฏิบัติการประกอบไปด้วย 7 ส่วนงาน 
กับ 1 โครงการ ดังภาพที่ 2.3 
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ภำพที่ 2.3 โครงสร้างการปฏิบัติการของศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสร์และเทคโนโลยี  
(ข้อมูล ณ วันที่ 4 เมษายน พ.ศ. 2568) 
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ภำพที่ 2.3 โครงสร้างการปฏิบัติการของศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสร์และเทคโนโลยี (ต่อ)  
(ข้อมูล ณ วันที่ 4 เมษายน พ.ศ. 2568) 
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ภำพที่ 2.4 โครงสร้างการบริหารงานและบุคคลกร ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 
 (หมายเหตุ : ได้รับอนุญาตจากบุคคลที่เกี่ยวข้องให้เผยแพร่ภาพและข้อมูลได้) 

(ข้อมูล ณ วันที่ 4 เมษายน พ.ศ. 2568) 

ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี อยู่ภายใต้
การบริหารก ากับดูแลของผู้อ านวยการ (ผศ.ดร.ภูวดล บางรักษ์) และรองผู้อ านวยการ (ผศ.ดร.พิจักษณ์ 
สัมพันธ์) โดยมีหัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการฯ (นางสาวอัจฉราวดี ชูยิ้มพานิช) เป็นผู้ก ากับดูแลในขั้นต้น 
มีพนักงานในฝ่ายรวมทั้งหมด 21 คน แบ่งเป็นผู้หญิง จ านวน 11 คน ผู้ชาย จ านวน 8 คน และอยู่
ระหว่างสรรหา 2 คน (ภาพท่ี 2.4)  
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ภำพที่ 2.5 โครงสร้างการปฏิบัติการ ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 
(ข้อมูล ณ วันที่ 4 เมษายน พ.ศ. 2568) 

2.2.3.1 โครงสร้ำงกำรปฏิบัติกำร ฝ่ำยห้องปฏิบัติกำรวิทยำศำสตร์พื้นฐำน 
ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน แบ่งกลุ่มงานออกเป็น 6 งานหลัก ได้แก่ งาน

ห้องปฏิบัติการชีววิทยา (นางสาวตวงพร เผือกหอม เป็นหัวหน้างาน) งานห้องปฏิบัติการเคม ี(นางสาว
รถพร พละศึก เป็นหัวหน้างาน) งานห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ (นายยุทธนันต์ ปานสงฆ์ เป็นหัวหน้างาน) 
งานห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ทางทะเล (นายชุมพล คงนคร เป็นหัวหน้างาน) งานห้องปฏิบัติการ
ชีวเคมี (ต าแหน่งหัวหน้างานอยู่ระหว่างรอสรรหา) และงานห้องปฏิบัติการจุลชีววิทยา (นางมาริสา 
สมจิตร เป็นหัวหน้างาน) โดยมีภารกิจหลักคือการให้บริการสนับสนุนการเรียนการสอนรายวิชา
ปฏิบัติการพ้ืนฐานของนักศึกษาในระดับปริญญาตรี อีกทั้งมีหน้าที่สนับสนุนการด าเนินงานและ
กิจกรรมต่าง ๆ ของศูนย์ฯ ตามตัวชี้วัด (KPI) และอ่ืน ๆ ให้สอดคล้องตามนโยบายของมหาวิทยาลัย 
(ภาพท่ี 2.5)  
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2.2.3.2 โครงสร้ำงกำรปฏิบัติกำร งำนชีววิทยำและงำนวิทยำศำสตร์ทำงทะเล 
การด าเนินงานในการท างานของพนักงานในฝ่ายฯ และพนักงานภายในศูนย์เครื่องมือฯ ได้มี

การจัดกลุ่ม (grouping) ของกลุ่มงาน และกลุ่มพนักงาน ทั้งต าแหน่งนักวิทยาศาสตร์ และต าแหน่ง
พนักงานวิทยาศาสตร์ ตามหลักของการรวมบริการ ประสานภาระกิจ เพ่ือให้มีความเหมาะสมในการ
ปฏิบัติงานในด้านที่เกี่ยวข้องหรือด้านที่มีความช านาญ สามารถปฏิบัติหน้าที่ในรายวิชาปฏิบัติการ
ทดแทนกันได้ในกรณีที่ห้องปฏิบัติการนั้น ๆ มีปัญหาในเรื่องของการบริหารจัดการด้านบุคคล  

งานห้องปฏิบัติการชีววิทยา ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน อยู่ภายใต้การบริหาร
ก ากับดูแลในเบื้องต้นของหัวหน้าฝ่ายฯ ปัจจุบันถูกแบ่งออกเป็น 3 งานหลัก คือ งานห้องปฏิบัติการ
ชีววิทยา งานห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ทางทะเล และงานห้องปฏิบัติการจุลชีววิทยา ซึ่งผู้เขียนคู่มือ
เล่มนี้ รับผิดชอบในการปฏิบัติงาน 2 งานหลัก คือ งานห้องปฏิบัติการชีววิทยา และงานห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ทางทะเล ดังโครงสร้างด้านล่างนี้  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. ว่าง (อยู่ระหว่างสรรหา) 

ภำพที่ 2.6 โครงสร้างการปฏิบัติการ งานชีววิทยาและงานวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
(ข้อมูล ณ วันที่ 4 เมษายน พ.ศ. 2568) 
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2.3 ศูนย์เครื่องมือวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 
 ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นหน่วยงานหนึ่งของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

ตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ พ.ศ. 2535 มีหน้าที่ให้บริการการใช้เครื่องมือ ครุภัณฑ์ 
อุปกรณ์ และทรัพยากรต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนการเรียนการสอนหรือการวิจัยแก่นักศึกษาและคณาจารย์ 
ในทุกสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งการให้บริการวิเคราะห์ทดสอบและบริการวิชาการแก่หน่วยงาน ทั้ง
ภาครัฐและเอกชน ทั้งนี้เพ่ือให้มีการใช้ประโยชน์จากเครื่องมือและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ
สูงสุด สอดคล้องกับนโยบายของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ คือ “รวมบริการ ประสานภารกิจ” โดยมี
วิสัยทัศน์ พันธกิจ ปรัชญา และปณิธาน (วิสัยทัศน์ พันธกิจ, ม.ป.ป.) ดังนี้  

 
วิสัยทัศน์ 
“ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นต้นแบบห้องปฏิบัติการแบบรวมบริการ 

พร้อมด้วยมาตรฐานงานวิเคราะห์ บ่มเพาะความรู้สู่ชุมชน รับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม” 
 
พันธกิจ 

1. เป็นต้นแบบห้องปฏิบัติการและที่ท างานปลอดภัยรับผิดชอบต่อสังคมและ
สิ่งแวดล้อม 

2. ให้บริการการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการด้านวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน วิทยาศาสตร์
สุขภาพ และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

3. ให้บริการวิเคราะห์ทดสอบที่ได้มาตรฐานสากล ด้วยระบบห้องปฏิบัติการคุณภาพ 
4. สนับสนุนงานวิจัยและการบริการวิชาการหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งในและนอกมหาวิทยาลัย 

 
ปรัชญำ  
“ห้องปฏิบัติการดี บุคลากรเด่น เน้นบริการเป็นเยี่ยม” 
 
ปณิธำน 
“บริการดี มีมาตรฐาน ด้วยงานคุณภาพ”  
 
ศูนย์เครื่องมือฯ เปิดให้บริการการเรียนการสอนครั้งแรกในปีการศึกษา 2541 มีห้องปฏิบัติการ 

จ านวน 4 ห้อง จาก 1 อาคาร คือ อาคารเครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 7 (B7) ปัจจุบันมี
ห้องปฏิบัติการส าหรับรองรับการเรียนการสอนรวมทั้งสิ้น 154 ห้อง จาก 8 กลุ่มอาคาร ดังนี้  

 
ตำรำงท่ี 2.1 กลุ่มอาคารของศูนย์เครื่องมือฯ และจ านวนห้องปฏิบัติการ 

 

กลุ่มอำคำร จ ำนวนห้องปฏิบัติกำร (ห้อง) 
1. อาคารเครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 (B2)  16 
2. อาคารเครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 3 (B3) 15 
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ตำรำงท่ี 2.1 กลุ่มอาคารของศูนย์เครื่องมือฯ และจ านวนห้องปฏิบัติการ (ต่อ) 
 

กลุ่มอำคำร จ ำนวนห้องปฏิบัติกำร (ห้อง) 
3. อาคารเครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 5 (B5) 13 
4. อาคารเครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 6 (B6) 27 
5. อาคารเครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 7 (B7) 41 
6. อาคารเครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 8 (B8) 38 
7. อาคารกายวิภาคศาสตร์ 1 2 
8. อาคารกายวิภาคศาสตร์ 2 2 

ข้อมูล ณ วันที่ 4 เมษายน พ.ศ. 2568 
 
ศูนย์เครื่องมือฯ จัดได้ว่าเป็นหน่วยงานสนับสนุนที่มีขนาดใหญ่หน่วยงานหนึ่งในมหาวิทยาลัย 

ปัจจุบันมีพนักงานรวมทั้งสิน 108 คน กรณีนับรวม ผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ และรองผู้อ านวยการ
ศูนย์เครื่องมือฯ จะมีสมาชิกรวมทั้งสิ้น 110 คน แบ่งส่วนงานออกเป็น 7 ส่วนงาน กับ 1 โครงการ 
โดยสามารถจัดจ าแนกตามส่วนงาน ดังนี้    

 
1. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ประกอบด้วย 6 งานหลัก ดังนี้ 

1.1 งานห้องปฏิบัติการชีววิทยา  
1.2 งานห้องปฏิบัติการเคมี 
1.3 งานห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ 
1.4 งานห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
1.5 งานห้องปฏิบัติการชีวเคมี 
1.6 งานห้องปฏิบัติการจุลชีววิทยา 

 
2. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประกอบด้วย 10 งานหลัก ดังนี้ 

2.1 งานห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีการเกษตร  
2.2 งานห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีอาหารและอุตสาหกรรม  
2.3 งานห้องปฏิบัติการวิศวกรรมเคมีและกระบวนการ 
2.4 งานห้องปฏิบัติการวิศวกรรมโยธา 
2.5 งานห้องปฏิบัติการวิศวกรรมไฟฟ้า  
2.6 งานห้องปฏิบัติการวิศวกรรมคอมพิวเตอร์  
2.7 งานห้องปฏิบัติการปิโตรเคมี 
2.8 งานห้องปฏิบัติการพื้นฐานวิศวกรรม 
2.9 งานห้องปฏิบัติการสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบ 
2.10 งานห้องปฏิบัติการวิศวกรรมเครื่องกลและหุ่นยนต์ 
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3. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ 1 ประกอบด้วย 6 งานหลัก ดังนี้ 
3.1 งานห้องปฏิบัติการเทคนิคการแพทย์ 
3.2 งานห้องปฏิบัติการอนามัยสิ่งแวดล้อม  
3.3 งานห้องปฏิบัติการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  
3.4 งานห้องปฏิบัติการกายภาพบ าบัด  
3.5 งานห้องปฏิบัติการพยาบาลศาสตร์  
3.6 งานห้องปฏิบัติการสาธารณสุขชุมชน 

 
 4. ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพ 2 ประกอบด้วย 4 งานหลัก ดังนี้ 

4.1 งานห้องปฏิบัติการเภสัชศาสตร์  
4.2 งานห้องปฏิบัติการแพทยศาสตร์  
4.3 งานห้องปฏิบัติการกายวิภาคศาสตร์และสรีวิทยา 
4.4 งานห้องปฏิบัติการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 

 
5. ฝ่ายพัฒนาและบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 1 งานหลัก ดังนี้ 

5.1 งานซ่อมบ ารุงและจัดสร้างเครื่องมือวิทยาศาสตร์ 
 

6. ฝ่ายบริการและใช้ประโยชน์เครื่องมือ ประกอบด้วย 6 งานหลัก ดังนี้ 
6.1 งานวิเคราะหท์ดสอบด้วยเครื่องมือขั้นสูง 
6.2 งานวิเคราะห์ทดสอบด้านเคมี  
6.3 งานทดสอบด้านกายภาพและวิศวกรรม  
6.4 งานวิเคราะห์ด้านจุลชีววิทยา  
6.5 งานสอบเทียบ 
6.6 งานธุรการฝ่าย  

 
7. ฝ่ายบริหารทั่วไปและธุรการ ประกอบด้วย 7 งานหลัก ดังนี้  

7.1 งานช่วยนักบริหาร  
7.2 งานธุรการและสารบรรณ  
7.3 งานทรัพยากรบุคคล  
7.4 งานแผนงานและงบประมาณ  
7.5 งานการเงินและบัญชี  
7.6 งานจัดซื้อและคลังพัสดุ  
7.7 งานระบบสารสนเทศ 
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8. โครงการวิสาหกิจศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประกอบด้วย 5 กิจกรรมหลัก ดังนี้ 
8.1 กิจกรรมบริการวิเคราะห์ทดสอบ 
8.2 กิจกรรมบริการซ่อมและสร้างเครื่องมือ 
8.3 กิจกรรมฝึกทักษะทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
8.4 กิจกรรมฝึกทักษะทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
8.5 กิจกรรมเพ่ิมศักยภาพห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช 

 
โดยสรุป ในบทที่ 2 ผู้เขียนได้กล่าวถึงภาพรวมของศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

บทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบประจ าต าแหน่งนักวิทยาศาสตร์ ได้แก่ การให้บริการสนับสนุนด้านการ
เรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการต่าง ๆ รวมทั้งการเตรียมบทปฏิบัติการส าหรับรายวิชาปฏิบัติการที่
ได้รับมอบหมายในแต่ละภาคการศึกษา เช่น การเตรียมความพร้อมก่อนให้บริการบทปฏิบัติการ การ
ให้บริการบทปฏิบัติการ (ระหว่างเรียน) และการสรุปผลการด าเนินงานหลังการให้บริการ เป็นต้น 
นอกจากนี้ผู้เขียนยังกล่าวถึงหน้าที่ความรับผิดชอบส่วนบุคคลทางด้านปฏิบัติการของงานชีววิทยา ซ่ึง
เป็นภาระงานหลักของต าแหน่งนักวิทยาศาสตร์  โครงสร้างการบริหารจัดการของศูนย์เครื่องมือฯ 
โครงสร้างการปฏิบัติการของฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน โครงสร้างการปฏิบัติการงาน
ชีววิทยาและงานวิทยาศาสตร์ทางทะเล ส่วนรายละเอียดของการปฏิบัติงานหลักในทุก ๆ ขั้นตอนที่
ผู้เขียนไดเ้รียบเรียงเป็นคู่มือการปฏิบัติงานเล่มนี้นั้น จะกล่าวในบทที่ 3 เป็นต้นไป  

 
 
 
 
 



 
 

 

 

หลักเกณฑ์ วิธีกำรปฏบิัติงำนและเงือ่นไข  

ในส่วนของรายละเอียดของคู่มือการปฏิบัติงานบทนี้ ผู้ เขียนกล่าวถึงหลักเกณฑ์การ
ปฏิบัติงาน วิธีการปฏิบัติงานบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ ข้อควรระวัง/ 
สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงาน และแนวคิด/ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

 
3.1 หลักเกณฑ์กำรปฏิบัติงำน 

คู่มือการปฏิบัติงานการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา ศูนย์เครื่องมือวิทยศาสตร์
และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ เป็นคู่มือส าหรับนักวิทยาศาสตร์ผู้รับผิดชอบการเตรียมบท
ปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลาใช้ในการปฏิบัติงานให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน ใช้เป็นแนวทางการ
ปฏิบัติงานส าหรับบุคลากรที่ปฏิบัติงานใหม่หรือบุคลากรที่ปฏิบัติหน้าที่แทน และให้ผู้ปฏิบัติงานทราบ
บทบาทหน้าที่ ความรับผิดชอบและลักษณะงานที่ปฏิบัติ มีความรู้ความเข้าใจ กฎ ระเบียบ หลักเกณฑ์ 
วิธีปฏิบัติ และขั้นตอนการปฏิบัติงานรายวิชาชีววิทยาปลา ได้อย่างถูกต้อง เพ่ือเป็นการสนับสนุนการ
เรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ  

ดังนั้นนักวิทยาศาสตร์หรือผู้ปฏิบัติงานแทนจ าเป็นต้องด าเนินการและปฏิบัติตามหลักเกณฑ์
หรือแนวปฏิบัติในการปฏิบัติงาน ได้แก่ ระเบียบการใช้บริการห้องปฏิบัติการของศูนย์เครื่องมือฯ 
หลักเกณฑ์และข้อปฏิบัติการแต่งกายในห้องปฏิบัติการ แนวปฏิบัติการลาเรียนปฏิบัติการชีววิทยา
ปลา หลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติการใช้บริการห้องปฏิบัติการชีววิทยาปลา แนวปฏิบัติการจัดการของ
เสียในห้องปฏิบัติการของศูนย์เครื่องมือฯ แนวปฏิบัติการแยกประเภทของเสียภายในห้องปฏิบัติการ 
แนวปฏิบัติมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการตามระบบ ESPReL แนวปฏิบัติเกี่ยวกับสารเคมี
ที่ใช้ในรายวิชาชีววิทยาปลา แนวปฏิบัติการขอใช้รถมหาวิทยาลัยส าหรับรายวิชาชีววิทยาปลา และ
ระเบียบและแนวปฏิบัติการจัดซื้อ-จัดจ้าง ส าหรับรายวิชาชีววิทยาปลา โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

 
3.1.1 ระเบียบกำรใช้บริกำรห้องปฏิบัติกำรของศูนย์เครื่องมือฯ 
ศูนย์เครื่องมือฯ เป็นหน่วยงานให้บริการห้องปฏิบัติการเพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอนวิชา

ปฏิบัติการให้แก่ส านักวิชา และวิทยาลัยต่าง ๆ ในมหาวิทยาลัย เพ่ือให้การบริการห้องปฏิบัติการ
เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและมีประสิทธิภาพ ได้ก าหนดระเบียบการใช้ห้องปฏิบัติการ ตามประกาศ
ของศูนย์เครื่องมอืฯ ลงวันที่ 13 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 ดังนี้ 

1. ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ ให้บริการส าหรับการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการ
เท่านั้น  

2. นักศึกษาควรแต่งกายตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ว่าด้วยเครื่องแต่งกาย
นักศึกษา พ.ศ. 2540 และสวมชุดปฏิบัติการทุกครั้งยกเว้นบางรายวิชา ทั้งนี้ให้
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ขึ้นกับดุลยพินิจของอาจารย์ผู้สอน  
3. ผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติการ (ยกเว้นผู้เยี่ยมชม) ต้องผ่านการอบรมหลักสูตรความ

ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
4. ผู้ ใช้บริการห้องปฏิบัติการต้องปฏิบัติตามข้อปฏิบัติ เ พ่ือความปลอดภัยใน

ห้องปฏิบัติการอย่างเคร่งครัด 
5. นักศึกษารายงานตัวเข้าห้องปฏิบัติการตามวิธีการที่ห้องปฏิบัติการจัดไว้ให้ 
6. ให้ตรวจเช็คจ านวนความเรียบร้อยของวัสดุ อุปกรณ์ ตามแบบแสดงรายการที่ได้รับ 

ทั้งก่อนและหลังท าปฏิบัติการทุกครั้ง  
7. กรณีเกิดอุบัติเหตุหรือมีข้อผิดพลาดขณะท าปฏิบัติการ ต้องแจ้งให้อาจารย์ผู้สอน

หรือเจ้าหน้าทีป่ระจ าห้องปฏิบัติการทราบทันที 
8. การจัดการของเสียหลังจากท าปฏิบัติการเสร็จสิ้น ให้ปฏิบัติตามค าแนะน าของ

อาจารย์ผู้สอนหรือเจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการ หรือตามแนวปฏิบัติเรื่องการ
จัดการของเสียในห้องปฏิบัติการอย่างเคร่งครัด 

9. เมื่อใช้ห้องปฏิบัติการเสร็จสิ้นทุกครั้ง ต้องท าความสะอาด วัสดุ อุปกรณ์ และ
ครุภัณฑ์ รวมทั้งบริเวณท่ีท าการทดลอง 

10. ผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติการต้องน าวัสดุ อุปกรณ์ ที่ใช้ในการท าความสะอาดและ
อุปกรณ์ความปลอดภัยส่วนบุคคลมาเอง 

11. ห้ามเคลื่อนย้ายเครื่องมือฯ อุปกรณ์ และสารเคมี ก่อนได้รับอนุญาต 
12. ห้ามน าหรือรับทานอาหารและเครื่องดื่มทุกประเภทในห้องปฏิบัติการ 
13. เก็บของมีค่าไว้กับตัวขณะใช้บริการห้องปฏิบัติการ หากสูญหายทางห้องปฏิบัติการ

จะไม่รับผิดชอบทุกกรณ ี
14. ห้ามสูบบุหรี่บริเวณภายในห้องปฏิบัติการและบริเวณโดยรอบอาคารปฏิบัติการ 
15. ห้ามน าสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
16. ไม่ท ากิจกรรมอ่ืนใดที่ไม่เกี่ยวข้องกับปฏิบัติการ 
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ภำพที่ 3.1 ระเบียบการใช้บริการห้องปฏิบัติการศูนย์เครื่องมือฯ 

 
ที่มำ : (ระเบียบการใช้บริการห้องปฏิบัติการ ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,  
13 กรกฎาคม 2565) 
 
 3.1.2 หลักเกณฑ์และข้อปฏิบัติกำรแต่งกำยในห้องปฏิบัติกำร 
 การแต่งกายของนักศึกษาหรือผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติการของศูนย์ เครื่องมือฯ ยึดตามแนว
ปฏิบัติเรื่องการแต่งกายตามข้อบังคับของมหาวิทยาลัยฯ ว่าด้วยเครื่องแต่งกายนักศึกษา พ.ศ. 2540 
เป็นหลัก อีกทั้งทางศูนย์เครื่องมือฯ ได้ออกหลักเกณฑ์และข้อปฏิบัติการแต่งกายในห้องปฏิบัติการ
เพ่ิมเติม เพ่ือความปลอดภัยของนักศึกษาตามหลักความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ดังนี้ 
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        ไม่ดื่ม       ไม่กิน             ไม่โทร             ไม่เล่น              ไม่วิ่ง 

        ไม่แต่ง       ไม่ฟัง          ไม่ประดับ           ไม่เปิด              ไม่พก 

1. นักศึกษาต้องผ่านการอบรมหลักสูตรความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ เมื่อผ่านแล้ว
จะได้รับบัตรความปลอดภัย (safety card) รูปแบบไฟล์อิเล็กทรอนิกส์ (electronic 
file) ซึ่งก่อนเข้าห้องปฏิบัติการนักศึกษาต้องแสดง safety card ต่อเจ้าหน้าที่ประจ า
ห้องปฏิบัติการทุกครั้ง 

2. นักศึกษาผู้ที่มีผมยาวต้องรวบผมให้เรียบร้อยก่อนเข้าห้องปฏิบัติการ 
3. เก็บสัมภาระส่วนตัวหรือสัมภาระท่ีไม่เก่ียวข้องกับการเรียนปฏิบัติการไว้ในตู้ล๊อค

เกอร์ที่ตั้งประจ าอยู่หน้าห้องปฏิบัติการ 
4. เก็บของมีค่าไว้กับตัวขณะเรียนปฏิบัติการ หากสูญหายทางห้องปฏิบัติการจะไม่

รับผิดชอบทุกกรณ ี
5. สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการก่อนเข้าห้องปฏิบัติการ ห้ามสวมกางเกงขาสั้น ห้ามใส่

รองเท้าแตะหรือหรือรองเท้าเปิดหน้า-เปิดหลัง ให้สวมเฉพาะรองเท้าหุ้มส้นและต้อง
ปกปิดปลายเท้า-หลังเท้ามิดชิดเท่านั้น 

6. ห้ามสวมใส่เครื่องประดับที่อาจก่อให้เกิดอุบัติ เหตุหรือความไม่ปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ และห้ามหยอกล้อ วิ่งเล่น หรือรบกวนผู้อ่ืนขณะท าการทดลองใน
ห้องปฏิบัติการ  

7. ห้ามรับประทานอาหาร เครื่องดื่มใด ๆ ในห้องปฏิบัติการ รวมทั้งห้ามน าเครื่องแก้ว
ส าหรับใช้ในห้องปฏิบัติการเป็นภาชนะใส่อาหารและเครื่องดื่ม 

8. ในกรณีที่ต้องสวมถุงมือส าหรับท าปฏิบัติการให้สวมเฉพาะบทปฏิบัติการที่มีความ
จ าเป็นเท่านั้น และเจ้าหน้าที่จะตั้งถุงมือไว้บริเวณจุดจ่ายวัสดุ  

9. สวมแว่นตาป้องกันสารเคมีทุกครั้งที่ท าปฏิบัติการ ยกเว้นบางรายวิชา ทั้งนี้ให้ขึ้นกับ
ดุลยพินิจของอาจารย์ผู้สอน  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 3.2 ข้อควรปฏิบัติในห้องปฏิบัติการศูนย์เครื่องมือฯ 
 

ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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ภำพที่ 3.3 ข้อปฏิบัติการแต่งกายภายในห้องปฏิบัติการศูนย์เครื่องมือฯ 

 
ที่มำ : (ข้อปฏิบัติการแต่งกายภายในห้องปฏิบัติการ, ม.ป.ป.) 
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 3.1.3 แนวปฏิบัติกำรลำเรียนปฏิบัติกำรชีววิทยำปลำ     
 ในการเรียนปฏิบัติการมีเงื่อนไขอยู่ข้อหนึ่งว่า นักศึกษาต้องเข้าเรียนปฏิบัติการมากกว่าร้อยละ 
80 หากน้อยกว่าที่ก าหนดนักศึกษาจะหมดสิทธิในการสอบปฏิบัติการ ดังนั้นในกรณีท่ีนักศึกษามีความ
จ าเป็นต้องหยุดเรียนปฏิบัติการในบทปฏิบัติการนั้น ๆ นักศึกษาต้องปฏิบัติตามแนวปฏิบัติการลาเรียน
ปฏิบัติการ ดังนี้  

1. นักศึกษายื่นค าร้องส าหรับลาเรียนปฏิบัติการเพ่ือขอแบบฟอร์มการลาระหว่างเรียน
ที่หน่วยงานศูนย์บริการการศึกษา มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ หรือดาวน์โหลดเอกสาร
จากศูนย์บริการการศึกษา ตามล าดับ ดังนี้ 1) เข้าไปที่ https://ces.wu.ac.th/  
2) เลือกแบบฟอร์ม/ ค าร้อง 3) เลือกค าร้องขอลาป่วย/ ลากิจ ระหว่างเรียน ดังภาพ
ที่ 3.4 และ 3.5   
 

 
ภำพที่ 3.4 เว็บไซต์ศูนย์บริการการศึกษา มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ (https://ces.wu.ac.th) 

 

 
ภำพที่ 3.5 การดาวน์โหลดเอกสารค าร้องขอลาป่วย/ ลากิจ ระหว่างเรียน 

1 

2 

3 
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2. นักศึกษากรอกข้อมูลรายละเอียดในแบบฟอร์มค าร้องขอลาป่วย/ ลากิจ ระหว่าง
เรียน ให้ครบถ้วนแล้วน าเอกสารไปยื่นเพ่ือขอรับการพิจารณาตามล าดับ ดังนี้ 1) 
อาจารย์ที่ปรึกษาลงลายมือชื่อรับทราบเหตุผลการลา 2) อาจารย์ผู้สอนปฏิบัติการ 
ลงลายมือชื่อรับทราบเหตุผลการลา 3) ส่งเอกสารให้นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสาน  
ฝ่ายห้องปฏิบัติการลงนาม 4) นักศึกษาส่งค าร้องที่ด าเนินการตามข้อ 1-3 เรียบร้อย
แล้วคืนศูนย์บริการการศึกษา และ 5) เจ้าหน้าทีศู่นย์บริการการศึกษารับเรื่องการลา
และน าเสนอผู้บริหารล าดับต่อไป ดังภาพที่ 3.6  

 
ภำพที่ 3.6 แบบฟอร์มค าร้องขอลาป่วย ลากิจ ระหว่างเรียน 

 
ที่มำ : (ค าร้องขอลาป่วย ลากิจ ระหว่างเรียน, 25 กันยายน 2560) 
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3. การลากิจ นักศึกษาต้องยื่นแบบฟอร์มค าร้องขอลาป่วย/ ลากิจ ระหว่างเรียน 
ล่วงหน้า และต้องได้รับอนุมัติก่อนตามล าดับจึงจะสามารถลาได้  

4. การลาป่วยให้รีบด าเนินการเกี่ยวกับเอกสารการลา (แบบฟอร์มค าร้องขอลาป่วย/ 
ลากิจ) หลังจากหายป่วยภายใน 7 วัน ให้นักศึกษาแนบใบรับรองแพทย์ (ใบรับรอง
แพทย์ออกโดยโรงพยาบาลของรัฐ หรือเอกชน) ทุกกรณีของการลาป่วย  

5. ห้ามนักศึกษาปลอมแปลงลายมือชื่ออาจารย์ผู้สอน อาจารย์ที่ปรึกษาหากตรวจสอบ
พบมหาวิทยาลัยจะลงโทษนักศึกษาที่กระท าผิดวินัยนักศึกษา 

6. นักศึกษาส าเนาเอกสาร ค าร้องขอลาป่วย/ ลากิจระหว่างเรียน เก็บไว้เป็นหลักฐาน 
 

3.1.4 หลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติกำรใช้บริกำรห้องปฏิบัติกำรชีววิทยำปลำ  
ห้องปฏิบัติการชีววิทยาปลา มีหลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติการให้บริการห้องปฏิบัติการ 

ส าหรับรองรับการเรียนการสอนรายวิชาชีววิทยาปลา เพ่ือใช้เป็นแนวปฏิบัติส าหรับนักศึกษาที่ใช้
ห้องปฏิบัติการ ดังนี้  

1. นักศึกษาเก็บสัมภาระส่วนตัวหรือสัมภาระที่ไม่เกี่ยวข้องกับการเรียนปฏิบัติการไว้ใน
ตู้ล๊อคเกอร์ที่ตั้งประจ าอยู่หน้าห้องปฏิบัติการ และเก็บของมีค่าไว้กับตัวเอง (หากสูญ
หายทางห้องปฏิบัติการจะไม่รับผิดชอบทุกกรณี) 

2. ห้ามสูบบุหรี่บริเวณภายในห้องปฏิบัติการและบริเวณโดยรอบอาคารปฏิบัติการ 
3. ห้ามนักศึกษาน าสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการทุกกรณี  
4. นักศึกษาต้องแสดง safety card ต่อเจ้าหน้าที่ทุกครั้งก่อนเข้าห้องปฏิบัติการ 
5. นักศึกษาต้องสวมเสื้อคลุมปฏิบัติการ สวมรองเท้าหุ้มส้นและต้องปกปิดปลายเท้า-

หลังเท้ามิดชิดเท่านั้น ผู้ที่มีผมยาวต้องรวบผมให้เรียบร้อยก่อนเข้าห้องปฏิบัติการ
ก่อนเข้าห้อง (กรณีออกจากห้องปฏิบัติการให้ถอดสวมเสื้อคลุมปฏิบัติการออกก่อน
ทุกครั้ง)  

6. ห้ามรับประทานอาหาร หรือเครื่องดื่มใด ๆ ในห้องปฏิบัติการรวมทั้งห้ามน าเครื่อง
แก้วส าหรับใช้ในห้องปฏิบัติการเป็นภาชนะใส่อาหารและเครื่องดื่ม 

7. นักศึกษารายงานตัวการเข้าห้องปฏิบัติการในแต่ละบทปฏิบัติการโดยการลงลายมือ
ชื่อในแบบฟอร์มการบันทึก เข้า-ออก ท าปฏิบัติการ (ใบลงลายมือชื่อ) ตรวจสอบ
ล าดับหรือกลุ่มการท าปฏิบัติการ พร้อมรับกุญแจตู้ปฏิบัติการ (ถ้ามี)  

8. นักศึกษาเข้าห้องปฏิบัติการสายเกิน 15 นาที ถือว่าขาดการเรียนปฏิบัติการนั้น ทั้งนี้
ให้ขึ้นกับดุลยพินิจของอาจารย์ผู้สอน  

9. นักศึกษารับตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ หรือเอกสารที่ใช้เรียนในบทปฏิบัติการนั้น ๆ แล้ว
นั่งประจ ากลุ่มของตัวเองจากนั้นตรวจสอบรายการ ขนาด จ านวน และความพร้อม
ใช้งานของวัสดุ อุปกรณ์ตามใบรายการวัสดุ อุปกรณ์ เมื่อครบและพร้อมใช้งานให้
ตัวแทนกลุ่มลงลายมือชื่อในใบรายการ กรณีช ารุดให้แจ้งต่อเจ้าหน้าที่ส าหรับ
เปลี่ยนเป็นอันใหม่ 
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10. ในคาบแรกของการเรียนปฏิบัติการนักศึกษาต้องศึกษาและรับฟังแนวปฏิบัติการใช้
ห้องปฏิบัติการ แนวปฏิบัติการจัดการตัวอย่าง และสารเคมีที่ใช้ในการเรียน
ปฏิบัติการ ทราบถึงจุดจัดเก็บของเสียที่เกิดข้ึนจากการท าปฏิบัติการ  

11. นักศึกษาต้องทราบจุด ต าแหน่งจัดวางอุปกรณ์ และวิธีใช้งานเบื้องต้นของอุปกรณ์
ส าหรับรองรับสถานการณ์ฉุกเฉิน เช่น จุดรวมพล ทางออกฉุกเฉิน ต าแหน่งถัง
ดับเพลิง ชุดอุปกรณ์ส าหรับจัดเก็บหรือท าความสะอาดสารเคมีรั่วไหลเบื้องต้น   
(spill kit) ฝักบัวและอ่างล้างตาฉุกเฉิน (emergency shower and eyewash) เป็นต้น 

12. นักศึกษาต้องดาวน์โหลดคู่มือปฏิบัติการ หรือเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเรียนต่าง ๆ 
ของรายวิชาในระบบ WU e-Learning (https://elearning.wu.ac.th/login/index.php) 

13. ก่อนเริ่มเรียนปฏิบัติการในแต่ละบท นักศึกษารับฟังค าอธิบายการท าปฏิบัติการจาก
อาจารย์ผู้สอน และดูการสาธิตการท าปฏิบัติการหรือการศึกษาตัวอย่าง และข้อควร
ระวัง จากนักวิทยาศาสตร์ประจ าห้อง กรณีมีข้อสงสัยให้สอบถามจนเข้าใจอย่าง
ละเอียดก่อนลงมอืท าปฏิบัติการทุกครั้ง 

14. นักศึกษาลงมือท าปฏิบัติการในแต่ละบท ตามขั้นตอนการศึกษาหรือขั้นตอนทดลอง 
และต้องท าปฏิบัติการด้วยความระมัดระวัง มีสติ รอบคอบ และไม่ท ากิจกรรมอ่ืน ๆ 
ที่ไม่เก่ียวข้องกับบทปฏิบัติการ 

15. ขณะท าปฏิบัติการนักศึกษาไม่แต่งหน้า ไม่วิ่งเล่น ไม่ฟังเพลง ไม่โทรศัพท์ หรือส่ง
เสียงดังรบกวนผู้อ่ืน   

16. นักศึกษาส่งรายงานผลการทดลองหรือผลการศึกษาของแต่ละบทปฏิบัติการ ภายใน
เวลาตามที่อาจารย์ผู้สอนก าหนด ทั้งนี้การส่งรายงานขึ้นอยู่กับอาจารย์ผู้สอนอาจส่ง
ในระบบ WU e-Learning หรือส่งในรูปแบบอ่ืน ๆ   

17. เมื่อเสร็จสิ้นปฏิบัติการให้นักศึกษาน าตัวอย่างศึกษา สารเคมี ขยะที่เกิดขึ้นจาก
ห้องปฏิบัติการทิ้งลงถังขยะท่ีได้แยกประเภทไว้แล้วให้ถูกต้อง 

18. นักศึกษาท าความสะอาดวัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ได้รับประจ ากลุ่มให้สะอาด และดูแล
ความเรียบร้อยของโต๊ะปฏิบัติการประจ ากลุ่ม 

19. นักศึกษาตรวจสอบความครบถ้วนของรายการ ขนาด จ านวนของวัสดุ อุปกรณ์ ตาม
ใบรายการวัสดุ อุปกรณ์ และจัดเก็บในตะกร้าอุปกรณ์จากนั้นส่งคืน พร้อมลงลายมือ
ชื่อคืนอุปกรณ์ (กรณีวัสดุ อุปกรณ์ ไม่ครบให้นักศึกษากรอกรายละเอียดใน
แบบฟอร์มตรวจสอบวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด สูญหาย ส าหรับไว้หักค่าวัสดุอุปกรณ์ตาม
ระบบเงินประกันของนักศึกษา)   

20. จัดเก็บเก้าอ้ีเก็บให้เรียบร้อย พร้อมคืนกุญแจตู้ปฏิบัติการ (ถ้ามี) หากท ากุญแจสูญ
หายต้องเสียค่าปรับครั้งละ 100 บาท 
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21. ตรวจสอบสัมภาระต่าง ๆ ได้แก่ เอกสาร โทรศัพท์ แท็บเล็ต ปากกา ดินสอ ยางลบ 
และอ่ืน ๆ เก็บกลับให้เรียบร้อยก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 

22. ลงลายมือชื่อออกทุกครั้งก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ ในแบบฟอร์มการบันทึก เข้า-ออก 
ท าปฏิบัติการ (ใบลงลายมือชื่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
3.1.5 แนวปฏิบัติกำรจัดกำรของเสียในห้องปฏิบัติกำรของศูนย์เครื่องมือฯ  
ของเสียที่เกิดขึ้นในศูนย์เครื่องมือฯ ส่วนใหญ่เกิดจากการให้บริการวิชาปฏิบัติการ โดยเฉพาะ

รายวิชาที่เกี่ยวข้องกับการใช้สารเคมีก็จะมีของเสียเยอะกว่ารายวิชาอ่ืน ๆ นอกจากนี้ ยังมีของเสียที่
เกิดจากการให้บริการวิเคราะห์ทดสอบ การบริการวิชาการ และการวิจัย 

ศูนย์เครื่องมือฯ มีแนวปฏิบัติการจัดการของเสียในห้องปฏิบัติการที่เป็นระบบของศูนย์
เครื่องมือฯ เอง ซึ่งมีวิธีการปฏิบัติและขั้นตอนในการจัดการอย่างเป็นระบบ โดยยึดหลักการและแนว
ปฏิบัติตามศูนย์การจัดการด้านพลังงานสิ่งแวดล้อมความปลอดภัยและอาชีวนามัย ( EESH) 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี (มจธ.) เป็นต้นแบบ แล้วน ามาปรับปรุง แก้ไข และพัฒนา 
จนกลายเป็นระบบของศูนย์ฯ การส่งของเสียประจ าห้องปฏิบัติการ เพ่ือน าของเสียไปก าจัดในล าดับ
ถัดไป เริ่มต้นจากนักวิทยศาสตร์แยกประเภทของเสียตามหลักการแยกชนิดของเสียตามรูปแบบของ

ภำพที่ 3.7 หลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติการใช้บริการห้องปฏิบัติการชีววิทยาปลา 
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ศูนย์เครื่องมือฯ และกรอกเอกสารในแบบฟอร์มต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้ในแบบฟอร์มการจัดการของเสีย 
จากนั้นน าของเสียส่งคลังส่วนกลางซึ่งเป็นอาคารส าหรับจัดเก็บของเสียในทุกวันพุธตอนบ่าย จากนั้น
ผู้ดูแลคลังของเสียส่วนกลางจะด าเนินการต่อตามล าดับ ซึ่งการจัดการของเสียในห้องปฏิบัติการของ
ศูนย์เครื่องมือฯ มีรายละเอียดกระบวนการและขั้นตอนการปฏิบัติงานทั้งหมด 15 ขั้นตอน เขียนเป็น
แผนผังขั้นตอนการปฏิบัติงาน (flow chart) ดังนี้  
 

(flow chart) 
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ภำพที่ 3.8 แผนผังขั้นตอนการปฏิบัติงาน (flow chart) การจัดการของเสียภายในห้องปฏิบัติการ 
 (หมำยเหตุ : ตัวอย่างแบบฟอร์ม/ เอกสารต่างๆ อยู่ในภาคผนวก 1) 

 
ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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3.1.6 แนวปฏิบัติกำรแยกประเภทของเสียภำยในห้องปฏิบัติกำร 
ระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการในศูนย์เครื่องมือฯ ได้จัดแยกของเสียภายใน

ห้องปฏิบัติการออกเป็น 3 ประเภท ตามลักษณะทางกายภาพ (physical appearance) และความ
เป็นอันตรายของของเสีย ได้แก่ 1) ของเสียอันตรายชนิดของแข็ง จ านวน 7 ชนิด โดยก าหนดรหัสของ
เสียชนิดที่เป็นของแข็งเป็น S01-S07 2) ของเสียอันตรายชนิดของเหลว จ านวน 20 ชนิด โดยก าหนด
รหัสของเสียชนิดที่เป็นของเหลวเป็น L01-L20 และ 3) ของเสียอันตรายพิเศษ จ านวน 3 ชนิด โดย
ก าหนดรหัสของเสียอันตรายพิเศษเป็น L21-L23 ของเสียที่มีทั้งหมดในห้องปฏิบัติการของศูนย์
เครื่องมือฯ ทั้ง 3 ประเภท รวมทั้งสิ้น 30 ชนิด โดยแต่ละชนิดมีความหมายเฉพาะตามหลักการจัดแยก
ประเภทของเสีย ดังภาพที่ 3.9   

 
 
 

ภำพที่ 3.9 การจัดแยกประเภทของเสียภายในห้องปฏิบัติการ ตามระบบศูนย์เครื่องมือฯ 
 

ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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3.1.7 แนวปฏิบัติมำตรฐำนควำมปลอดภัยในห้องปฏิบัติกำรตำมระบบ ESPReL 
ความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการถือว่ามีความส าคัญอย่างยิ่งต่อผู้ปฏิบัติงานและผู้ใช้บริการ 

ผู้บริหารของศูนย์ฯ พยายามผลักดันให้ห้องปฏิบัติการทุกห้องเข้าสู่ระบบห้องปฏิบัติการปลอดภัยตาม
หลัก ESPReL checklist ลักษณะของห้องปฏิบัติการปลอดภัย ต้องมีการจัดการความเสี่ยงที่
เหมาะสม ป้องกันอุบัติเหตุได้ ส่วนที่มีข้อจ ากัดในการจัดการผู้ปฏิบัติต้องทราบข้อจ ากัดนั้น ๆ และใช้
มาตรการป้องกันที่ถูกต้อง เพียงพอ มีการด าเนินงานที่เป็นไปตามเกณฑ์พ้ืนฐานความปลอดภัยมีการ
ผนวกเรื่องความปลอดภัยให้เป็นส่วนหนึ่งของงานประจ า ซึ่งหมายถึงความปลอดภัยต่อตนเอง ต่อ
ผู้ปฏิบัติงานโดยรอบ ต่อสังคมสิ่งแวดล้อม และมีการตรวจสอบตนเองเป็นระยะ ๆ เพื่อเป็นการกระตุ้น
เตือนต่อความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นใหม่ (วราพรรณ ด่านอุตรา และ สุชาตา ชินะจิตร, 2559, น. 5) 

ศูนย์เครื่องมือมีแผนก าหนดให้ห้องปฏิบัติการทุกห้องที่มีการใช้สารเคมีเข้าสู่การยกระดับ
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ โดยมีการด าเนินงานเป็น 5 ระยะ ดังนี้ (ภาพที่ 3.10) 

ระยะที่  1 ส่งเสริมให้พนักงานในศูนย์ฯ อบรมเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ ตามองค์ประกอบต่าง ๆ ทั้ง 7 องค์ประกอบ แต่งตั้งคณะท างานทั้ง 7 องค์ประกอบ 

ระยะที่ 2 ส ารวจห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับสารเคมี ลงทะเบียนในระบบ ESPReL จากนั้น
หัวหน้าห้องปฏิบัติการประเมินห้องปฏิบัติการด้วยตัวเองตาม ESPReL checklist 

ระยะที่ 3 หัวหน้าห้องปฏิบัติการวิเคราะห์ข้อมูลและหาแนวทางพัฒนาห้องปฏิบัติการตาม
มาตรฐาน ESPReL  

ระยะที่ 4 ห้องปฏิบัติการรับการประเมิน ESPReL checklist จากผู้ประเมิน/ ผู้เชี่ยวชาญที่
รับรองโดยส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.)  

ระยะที่ 5 แก้ไขตามข้อเสนอของผู้ประเมินภายใน 1 เดือนหลังจากการประเมิน เพ่ือขอเลข
ทะเบียนห้องปฏิบัติการในระบบ ESPReL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 3.10 แผนการก าหนดห้องปฏิบัติการเข้าสู่การยกระดับมาตรฐานความปลอดภัย (ESPReL) 
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3.1.8 แนวปฏิบัติเกี่ยวกับสำรเคมีที่ใช้ในรำยวิชำชีววิทยำปลำ 
รายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลานั้นมีสารเคมีที่ใช้ในการรักษาสภาพตัวอย่างอยู่ 2 ชนิดคือ 

ฟอร์มาลดีไฮด์ (formaldehyde) และ แอลกอฮอล์ (alcohol) ซึ่งเป็นที่ทราบกันดีว่า สารฟอร์มาลดีไฮด์
จัดเป็นสารที่ก่อให้เกิดมะเร็ง และมีความเป็นพิษสูง (International Agency for Research on 
Cancer, 2012) ในส่วนของแอลกอฮอล์นั้นเป็นของเหลวและไอระเหย ไวไฟสูง (highly flammable 
liquid abd vapour) ดังนั้นผู้ปฏิบัติงานจ าเป็นต้องทราบถึงอันตราย วิธีการจัดการ ข้อมูลความเป็น
อัตราย การปฐมพยาบาล การใช้และการจัดเก็บเกี่ยวกับสารเคมีส าหรับการเก็บรักษาหรือคงสภาพ
ตัวอย่าง ทั้ง 2 ชนิด ดังนี้ 

 
1. ฟอร์มำลดีไฮด์ (formaldehyde)  
ฟอร์มาลดีไฮด์ ( formaldehyde, systematic name คือ methanol สารละลายในน้ า

เรียกว่า ฟอร์มาลิน) เป็นสารประกอบอินทรีย์ที่มีตามธรรมชาติ มีสูตรเคมี CH2O หรือ H-CHO  
(ฟอร์มาลดีไฮด์, 19 สิงหาคม 2564) ควบคุมโดยกรมโรงงานอุตสาหกรรมและกรมประมงโดยกรม
ควบคุมโรงงานอุตสาหกรรมจัดให้เป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 2 ตาม พ.ร.บ.วัตถุอันตราย พ.ศ. 2535 
เนื่องจากมีคุณสมบัติก่อให้เกิดอันตรายจากการติดไฟการระเบิดและมีฤทธิ์กัดกร่อน (ธนาวุฒิ สุราษฎร์มณ,ี 
2561) การปฏิบัติงานเกี่ยวกับฟอร์มาลดีไฮด์ให้ด าเนินตามข้อมูลความปลอดภัย ( Safety Data 
Sheet: SDS) ดังนี้ 

 
 1.1 ตัวบ่งช้ีผลิตภัณฑ์ (product identifier) 
 สูตรโมเลกุล :    CH2O  

น้ าหนักโมเลกุล :   30.03 AMU 
สถานะทางกายภาพ :     ของเหลวใส ไม่มีสี  
ค่าความหนาแน่น :  1.09 g/ cm3  
จุดวาบไฟ :   56 องศาเซลเซียส   
ค่าความเป็นกรด-ด่าง :   2.8-4.0 
  

 1.2 สัญลักษณ์ประเภทควำมเป็นอันตรำยตำมระบบ GHS 

 ภำพที่ 3.11 สัญลักษณ์ประเภทความเป็นอันตรายของฟอร์มาลดีไฮด์ (formaldehyde) 
 

ที่มำ : (Formaldehyde, 37% w/w., 2014) 



41 

 
 

1.3 ข้อมูลควำมเป็นอันตรำย (hazards identification)    
ฟอร์มาลดีไฮด์มีความเป็นพิษสูงเมื่อสูดดมหรือกลืนกินอาจท าให้เกิดแผลไหม้ได้ ส าหรับการ

สัมผัสทางผิวหนังอาจท าให้เกิดอาการแพ้ และมีการระบุว่าฟอร์มาลดีไฮด์เป็นสารก่อมะเร็งประเภทที ่3  
 

1.4 กำรปฐมพยำบำล (first aid measures) 
- เมื่อสูดดมสาร : ในกรณีที่มีการสูดดมสารเข้าไปในปริมาณสูงให้ย้ายผู้ป่วยไปที่ที่มี

อากาศบริสุทธิ์ และมีการถ่ายเทสะดวก ถ้าไม่หายใจให้การช่วยหายใจโดยวิธีการ 
CPR ถ้าหายใจล าบากให้ใช้ออกซิเจนช่วยในการหายใจ และรีบน าผู้ป่วยไปพบแพทย์ 

- เมื่อสัมผัสสาร : ในกรณีที่มีการสัมผัสถูกผิวหนังให้ล้างออกด้วยน้ าปริมาณมาก ๆ 
นานไม่น้อยกว่า 15 นาที ถอดเสื้อและรองเท้าที่เปื้อนสารออก ในกรณีที่เกิดอาการ
แพ้ให้พาไปพบแพทย ์

- เมื่อสารเข้าตา : ในกรณีที่เข้าตาให้ล้างด้วยน้ าสะอาดปริมาณมาก นานไม่น้อยกว่า 
15 นาที ต้องแน่ใจว่าได้ล้างตาอย่างสะอาดเพียงพอ ระหว่างล้างตาให้ใช้มือแยก
เปลือกตาออกจากกัน และน าผู้ป่วยไปพบแพทย์ 

- เมื่อกลืนกิน : เมื่อกลืนกินสารเข้าไปให้ใช้น้ าบ้วนปากปริมาณมาก (ในกรณีที่ผู้ป่วยที่
ยังมีสติอยู่) รีบน าผู้ป่วยไปพบแพทย์โดยทันที และท่ีส าคัญห้ามท าให้อาเจียน 

 
1.5 กำรใช้และกำรจัดเก็บ (handling and storage) 

การใช้งานฟอร์มาลดีไฮด์ทุกครั้งที่ปฏิบัติงานหรือต้องใช้สาร ต้องสวมอุปกรณ์ป้องกัน
อันตรายส่วนบุคคล (Personal Protection Equipment : PPE) พยายามอย่าหายใจเอาไอระเหย
ของสารเข้าไป ระมัดระวังอย่าให้สารเข้าตา หรือโดนผิวหนัง หลีกเลี่ยงการท างานกับสารเป็นเวลานาน 
ไม่ควรใช้งานในกรณีผิวหนังมีบาดแผลหรือรอยถลอก และล้างน้ าให้สะอาดทุกครั้งหลังการใช้งาน  

 
1.6 กำรป้องกันส่วนบุคคล (personal protection) 
การป้องกันทางเดินหายใจให้สวมหน้ากากส าหรับป้องกันสารเคมีที่มีตลับส าหรับกรองแก๊ส

ชนิดป้องกันไอฟอร์มาลดีไฮด์ และไอระเหยสารตัวท าลาย หรือหน้ากากป้องกันสารเคมีที่ผ่านการ
รับรองมาตรฐานอุตสาหกรรม (มอก.) โดยภาครัฐ การป้องกันร่างกายให้สวมชุดหรือถุงมือชนิดที่มี
ความทนทานต่อการกัดกร่อนของสาร การป้องกันดวงตาให้สวมแว่นตาแบบก๊อกเกิลส์ที่ใช้ส าหรับ
ป้องกันสารเคมี และการป้องกันหน้าให้ใช้หน้ากากป้องกันหน้าที่มีขนาดไม่น้อยกว่า 8 นิ้ว 
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จากที่กล่าวมาข้างต้นคือแนวปฏิบัติในการท างานเกี่ยวกับฟอร์มาลดีไฮด์ ส าหรับการ

ปฏิบัติงานในด้านอื่น ๆ หรือข้อมูลเพิ่มเติมเก่ียวกับสารให้ผู้ปฏิบัติงานด าเนินตามข้อมูลความปลอดภัย 
(Safety Data Sheet: SDS) ของ formaldehyde 37 % w/w ซึ่งมีท้ังหมด 16 หัวข้อ ดังตัวอย่าง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 3.12 แสดงอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) ของ formaldehyde 37 % 
 

ที่มำ : (Formaldehyde, 37% w/w., 2014) 
 

ภำพที่ 3.13 ตัวอย่างข้อมูลความปลอดภัย (Safety Data Sheet: SDS) ของ formaldehyde 37 % 
 

ที่มำ : (Formaldehyde, 37% w/w., 2014) 
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2. แอลกอฮอล์ (alcohol)  
 แอลกอฮอล์ (alcoho) หรือ เอทิลแอลกอฮอล์ (ethyl alcohol) หรือ เอทานอล (ethanol) 
เป็นกลุ่มของสารประกอบอินทรีย์มีสูตรทางเคมี คือ C2H5OH ประกอบด้วย คาร์บอน ไฮโดรเจน และ
ออกซิเจน อยู่ในหมู่ไฮดรอกซิล (-OH) (กรมสรรพสามิต, 28 พฤศจิกายน 2560) มีลักษณะเป็น
ของเหลว ใส ไม่มีสี มีกลิ่นฉุน และระเหยได้ง่าย (แอลกอฮอล์, 19 ธันวาคม 2562) การปฏิบัติงาน
เกี่ยวกับแอลกอฮอล์ให้ด าเนินตามข้อมูลความปลอดภัย (Safety Data Sheet: SDS) ดังนี้ 

 
2.1 ตัวบ่งช้ีผลิตภัณฑ์ (product identifier) 
 สูตรโมเลกุล :    C2H5OH  

น้ าหนักโมเลกุล :   46.07 กรัม/ โมล  
สถานะทางกายภาพ :     ของเหลว ใส ไม่มีสี และมีกลิ่นเฉพาะตัว 
จุดเดือด :    78.32 องศาเซลเซียส 
จุดวาบไฟ :    14 องศาเซลเซียส  
ค่าความเป็นกรด-ด่าง :   5-7 

 
2.2 สัญลักษณ์ประเภทควำมเป็นอันตรำยตำมระบบ GHS 

 
 
 

 
2.3 ข้อมูลควำมเป็นอันตรำย (hazards identification)    
แอลกอฮอล์เป็นของเหลวและไอไวไฟสูง ประเภทย่อยที่ 2 มีความระคายเคืองต่อดวงตา

อย่างรุนแรง  
 

2.4 กำรปฐมพยำบำล (first aid measures) 
- เมื่อสูดดมสาร : ให้ย้ายผู้ป่วยไปยังบริเวณท่ีมีอากาศบริสุทธิ์ และมีการถ่ายเทสะดวก  

ถ้าหยุดหายใจให้การช่วยหายใจโดยวิธีการ CPR และรีบน าผู้ป่วยไปพบแพทย์  
- เมื่อสารเข้าตา : ล้างด้วยน้ าสะอาดปริมาณมาก ถอดคอนแทคเลนส์ ลืมตาให้กว้าง

เพ่ือให้น้ าไหลผ่าน นานไม่น้อยกว่า 15 นาที 

ภำพที่ 3.14 สัญลักษณ์ประเภทความเป็นอันตรายของ 95 % แอลกอฮอล์ (alcohol) 
 

ที่มำ : (Ethyl Alcohol, 95% v/v., 2017) 
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- เมื่อสัมผัสสารทางผิวหนัง : ให้รีบถอดเสื้อผ้าที่เปื้อนสารออกทันที ล้างด้วยน้ าสะอาด
ปริมาณมาก เพ่ือให้น้ าไหลผ่าน นานไม่น้อยกว่า 15 นาที  

- เมื่อรับประทานสาร : ให้ใช้น้ าบ้วนปากปริมาณมาก (ในกรณีท่ีผู้ป่วยที่ยังมีสติอยู่) รีบ
น าผู้ป่วยไปพบแพทย์โดยทันที และท่ีส าคัญห้ามท าให้อาเจียน 

 
2.5 กำรใช้และกำรจัดเก็บ (handling and storage) 
เก็บสารไว้ในที่แห้งและเย็นมีการระบายอากาศได้ดี วางให้ห่างจากความร้อน ประกายไฟ 

เปลวไฟ สารออกซิไดซ์ (hydrogen peroxide, potassium permanganate) เนื่องจากอาจท าให้
เกิดระเบิดและติดไฟได้ถ้าท าปฏิกิริยากับสารเหล่านี้ และท่ีส าคัญห้ามสูบบุหรี่บริเวณเก็บสารเด็ดขาด 

 
2.6 กำรป้องกันส่วนบุคคล (personal protection) 
การป้องกันทางเดินหายใจให้หลีกเลี่ยงการหายใจเอาไอระเหยของสารเข้าไป การป้องกัน

ร่างกายให้สวมถุงมือและชุดป้องกัน การป้องกันดวงตาให้ใช้แว่นตานิรภัยป้องกันดวงตา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
จากที่กล่าวมาข้างต้นคือแนวปฏิบัติในการท างานเกี่ยวกับแอลกอฮอล์ ( alcoho) หรือ 

เอทิลแอลกอฮอล์ (ethyl alcohol) หรือ เอทานอล (ethanol)  ส าหรับการปฏิบัติงานในด้านอ่ืน ๆ 
หรือข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับสารให้ผู้ปฏิบัติงานด าเนินตามข้อมูลความปลอดภัย (Safety Data Sheet: 
SDS) ของ ethyl alcohol 95 % v/v ซึ่งมีท้ังหมด 16 หัวข้อ ดังตัวอย่าง  

 
 
 
 
 

ภำพที่ 3.15 แสดงอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (PPE) ของ ethyl alcohol 95 % v/v 
 

ที่มำ : (Ethyl Alcohol, 95% v/v., 2017) 
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3.1.9 แนวปฏิบัติกำรขอใช้รถมหำวิทยำลัย ส ำหรับรำยวิชำชีววิทยำปลำ 
บทปฏิบัติการชีววิทยาปลามีการใช้ตัวอย่างส าหรับการเรียนปฏิบัติการ 2 ชนิด คือ ตัวอย่าง

ดองปลาที่คงสภาพในน้ ายาดองตัวอย่างของฟอร์มาลินหรือแอลกอฮอล์ และตัวอย่างสดที่ต้อง
ด าเนินการซื้อจากตลาดสดในท้องถิ่น จากฟาร์มเลี้ยงปลา หรือจากแพปลา นอกจากตัวอย่างดังกล่าว
แล้วในรายวิชายังต้องจัดซื้อวัสดุ หรืออุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ในการเรียนการสอนในแต่ละบทปฏิบัติการ
อีกด้วย ดังนั้นในกรณีการใช้รถของมหาวิทยาลัยต้องด าเนินการจองรถผ่านระบบการจองรถของทาง
หน่วยงานส่วนบริการกลาง โดยมีวิธีและแนวปฏิบัติการในการจองขอใช้รถมหาวิทยาลัยฯ ดังนี้  

 

ภำพที่ 3.16 ตัวอย่างข้อมูลความปลอดภัย (Safety Data Sheet: SDS) ของ ethyl alcohol 95 % 
 

ที่มำ : (Ethyl Alcohol, 95% v/v., 2017) 
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1. ผู้ต้องการใช้รถมหาวิทยาลัยฯ เข้าไปที่ หน่วยงานส่วนบริการกลาง แล้วปฏิบัติตามล าดับ 
ดังนี้ 1) เข้าไปที่ https://dsc.wu.ac.th/ 2) เลือกระบบจองรถ ดังภาพที่ 3.17 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. เข้าสู่ระบบ e-Car Walailak University แล้วลงชื่อเข้าใช้งานระบบ ดังภาพที่ 3.18 (การ

เข้าใช้งานระบบด้วย user account และ password ของผู้ใช้งาน ถือว่าเป็นการลงลายมือชื่อทาง
อิเล็กทรอนิกส์ ตามระเบียบมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ว่าด้วยงานสารบรรณ พ.ศ. 2562 และตามมาตรา 
9 แห่งพระราชบัญญัติว่าด้ายธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ พ.ศ. 2544)  
 

 
 
 

1 

2 

ภำพท่ี 3.17 เว็บไซต์หน่วยงานส่วนบริการกลาง (https://dsc.wu.ac.th/)   

ภำพที่ 3.18 การเข้าสู่ระบบ e-Car Walailak University 
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3. จองรถที่ต้องการใช้งาน โดยกรอกรายละเอียดตามล าดับ ดังนี้ 1) เลือกหน้าหลัก 2) กรอก
ข้อมูลให้ครบถ้วน ได้แก่ วัน เวลา จุดรับ สถานที่ต้องการไป และจ านวนผู้โดยสาร 3) เลือกประเภทรถ
ที่ต้องการใช้งาน (การเลือกประเภทรถต้องเหมาะสมกับลักษณะการใช้งาน) 4) กรอกข้อมูลภารกิจ 5) 
เลือกประเภทของงาน (งานการเรียนการสอน) 6) กรอกรายละเอียด (ประเภท) ในที่นี้ให้กรอกรหัส
รายวิชา และชื่อรายวิชาที่ใช้งาน เช่น MRS62-331 : ปฏิบัติการชีววิทยาปลา เป็นต้น 7) กรอกเบอร์
โทรผู้โดยสาร และเลือกวิธีการช าระเงิน (เลือกหัก segment) และ 8) กด submit ดังภาพที่ 3.19 
(หมายเหตุ : จองรถล่วงหน้าก่อนใช้งานอย่างน้อย 2 วัน และกรณียกเลิกการใช้รถให้ยกเลิกก่อนวันที่
ก าหนดใช้งานอย่างน้อย 1 วัน) 

 
 

 

 
ภำพที่ 3.19 วิธีการจองรถท่ีต้องการใช้งานและรายละเอียดในการกรอกข้อมูล 

 

1 

2 

3 

4 5 

6 

7 

8 
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4. การตรวจสอบใบงาน เมื่อจองรถเสร็จสิ้นตามขั้นตอนให้ท าการตรวจสอบใบงานและ
สถานะการด าเนินการซึ่งใบงานจะขึ้นสถานะตามล าดับ ดังนี้ รอผู้บังคับบัญชาอนุมัติ รอผู้ดูแลบริการ
รถอนุมัติ และอนุมัติการเดินทาง (พร้อมเดินทาง)  

5. หลังจากใช้งานเสร็จสิ้น (เสร็จสิ้นภารกิจ) ให้ผู้ ใช้งานเข้าสู่ระบบการขอใช้รถเพ่ือท าการ
ประเมินความพึงพอใจการขอใช้รถ 

 
3.1.10 ระเบียบและแนวปฏิบัติกำรจัดซื้อ-จัดจ้ำง ส ำหรับรำยวิชำชีววิทยำปลำ 
ปฏิบัติการชีววิทยาปลามีการจัดซื้อ-จัดจ้าง วัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี และตัวอย่างสดปลา 

ดังนั้นในการจัดซื้อ-จัดจ้าง ต้องด าเนินการตามระเบียบโดยอาศัยอ านาจตามความในมาตรา 24 แห่ง
พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ พ.ศ. 2535 ประกอบกับพระราชบัญญัติการจัดซื้อจัดจ้างและ
การบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 (2560) และระเบียบกระทรวงการคลังว่าด้วยการจัดซื้อ วิธีซื้อ
หรือจ้างตามมาตรา 56 วรรคหนึ่ง (1) (ค)/ ระเบียบฯ ข้อ 79 ระบุวิธีเฉพาะเจาะจงตามมาตรา 56 
วรรคหนึ่ง (2) (ข) และตามมาตรา 96 วรรคสอง โดยมีวิธีการปฏิบัติงานดังนี้ 

1. นักวิทยาศาสตร์เขียนใบขออนุมัติแต่งตั้งบุคคลรับผิดชอบในการจัดท าร่างขอบเขตของงาน
หรือรายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะของพัสดุและก าหนดราคากลางและรายงานการขอซื้อ/ ขอจ้าง 
(กรณี วงเงินไม่เกิน 100,000 บาท  ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี) ดังภาพที่ 3.20  

 
 
 

ภำพที่ 3.20 ใบขออนุมัติแต่งตั้งบุคคลรับผิดชอบในการจัดท าร่างขอบเขตของงาน ศูนย์เครื่องมือฯ  
 

ที่มำ : (ใบขออนุมัติแต่งตั้งบุคคลรับผิดชอบและรายงานการขอซื้อขอจ้าง, ม.ป.ป.) 
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2. เข้าสู่ระบบโดยใช้ user account กับ password เดียวกับระบบมหาวิทยาลัยฯ ส าหรับ
แจ้งความต้องการส าหรับการจัดซื้อ-จัดจ้าง ผ่านระบบควบคุมงบประมาณของศูนย์เครื่องมือฯ 
(https://cseweb.wu.ac.th/purchasetrace/) ซึ่งระบบควบคุมงบประมาณส าหรับการแจ้งความ
ต้องการ แบ่งออกเป็น 6 หมวด ดังนี้ 1) หมวดแจ้งความต้องการขอซื้อ/ ขอจ้าง 2) หมวดแจ้งความ
ต้องการขอซื้อ/ ขอจ้าง (กรณีเร่งด่วน) 3) หมวดแจ้งความต้องการยืมเงินทดรอง (ขอซื้อ/ ขอจ้าง) 4) 
หมวดแจ้งความต้องการยืมเงินทดรอง (ปฏิบัติงานนอกพ้ืนที่) 5) หมวดแจ้งความต้องการเงินสดย่อย 
(ขอซื้อ/ ขอจ้าง) และ 6) หมวดแจ้งความต้องการเงินสดย่อย (ปฏิบัติงานนอกพ้ืนที่) นักวิทยาศาสตร์
เลือกหมวดของการแจ้งความต้องการให้เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการจัดซื้อ-จัดจ้าง ดังภาพที่ 3.21  

   

 
 

ภำพที่ 3.21 ใบแจ้งความต้องการตามระบบควบคุมงบประมาณ ศูนย์เครื่องมือฯ 
 

3. นักวิทยาศาสตร์จัดเตรียมเอกสารที่เกี่ยวข้องตามประเภทของใบแจ้งความต้องการขอซื้อ/ 
ขอจ้าง ให้ครบถ้วน ได้แก่ ใบเสนอราคาจากบริษัทผู้ขาย จากนั้นกรอกรายการที่ต้องการขอซื้อ/ ขอ
จ้างให้ครบถ้วน แต่งตั้งคณะกรรมการตรวจรับพัสดุ กรรมการจัดซื้อ/ จัดจ้าง กรอกรายชื่อและที่อยู่
ของผู้ประกอบการค้าหรือจ าหน่ายพัสดุ จากนั้นพิมพ์ใบขอซื้อ/ ขอจ้าง และลงลายมือชื่อในเอกสาร
ตามล าดับ ดังนี้ 1) ผู้ขอซื้อ/ ขอจ้าง 2) หัวหน้าฝ่ายฯ 3) เจ้าหน้าที่คลังพัสดุ และ 4) หัวหน้าหน่วยงาน 

4. หลังจากด าเนินการจัดซื้อ-จัดจ้างเสร็จสิ้นให้คณะกรรมการที่แต่งตั้งไว้ข้างต้นท าการตรวจ
รับพัสดุตามระเบียบการตวจรับพัสดุ และรายงานผลการจัดซื้อ-จัดจ้างของหน่วยงาน ในวงเงินตามที่
ได้รับมอบอ านาจจากอธิการบดี (แบบ พ.7) และน าเอกสารส่งหัวหน้าหน่วยงานเพ่ือรับทราบผลการ
จัดซื้อ-จัดจ้าง ในล าดับถัดไป  
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3.2 วิธีกำรปฏิบัติงำนบทปฏิบัติกำรรำยวิชำชีววิทยำปลำ  
วิธีปฏิบัติงานการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา ศูนย์เครื่องมือฯ แบ่งออกเป็น 3 

ขั้นตอน คือ 1) การเตรียมความพร้อมก่อนให้บริการปฏิบัติการ 2) การให้บริการบทปฏิบัติการ 12 
บท และ 3) การสรุปผลการให้บริการ โดยแต่ละข้ันตอนมีรายละเอียดการปฏิบัติงาน ดังนี้ 

1. การเตรียมความพร้อมก่อนให้บริการปฏิบัติการ ได้แก่  
1) การรับรายวิชาปฏิบัติการ 
2) การขอรับแบบ มคอ.3 และการขอรับแผนการเรียนรู้ตามประมวลรายวิชา 
3) การขอรับคู่มือบทปฏิบัติการและการจัดท าใบงาน 
4) การตรวจสอบและการเตรียมความพร้อมของบทปฏิบัติการ 
5) การรายงานการเตรียมความพร้อมของบทปฏิบัติการ 
6) การจัดท าตารางเรียนปฏิบัติการ 
7) การจัดท ารายชื่อนักศึกษา 

2. การให้บริการบทปฏิบัติการ 12 บท ได้แก่ 
1) ปฏิบัติการที่ 1 เรื่อง บทน า ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับปลา 
2) ปฏิบัติการที่ 2 เรื่อง ลักษณะภายนอกของปลา 
3) ปฏิบัติการที่ 3 เรื่อง อวัยวะภายในของปลา 
4) ปฏิบัติการที่ 4 เรื่อง ระบบโครงสร้างของปลา 
5) ปฏิบัติการที่ 5 เรื่อง ระบบการย่อยอาหารของปลา 
6) ปฏิบัติการที่ 6 เรื่อง ระบบหายใจของปลา 
7) ปฏิบัติการที่ 7 เรื่อง ระบบทางเดินโลหิตของปลา 
8) ปฏิบัติการที่ 8 เรื่อง ระบบขับถ่ายและระบบสืบพันธุ์ของปลา 
9) ปฏิบัติการที่ 9 เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของปลา 
10) ปฏิบัติการที่ 10 เรื่อง การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลากระดูกอ่อน 
11) ปฏิบัติการที่ 11 เรื่อง การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง 1  
12) ปฏิบัติการที่ 12 เรื่อง การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง 2 

3. การสรุปผลการให้บริการ ได้แก่  
1) สรุปผลประเมินการเรียนการสอนของนักศึกษาและอาจารย์  
2) สรุปต้นทุนครุภัณฑ์  
3) สรุปต้นทุนวัสดุไม่สิ้นเปลือง  
4) สรุปต้นทุนวัสดุสิ้นเปลือง  
5) บันทึกรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด สูญหาย  
6) สรุปต้นทุนวัสดุช ารุด สูญหาย  
7) สรุปรายการวัสดุช ารุด สูญหาย ประจ าภาคการศึกษา 
8) สรุปปัญหา อุปสรรคในการปฏิบัติงานและแนวทางแก้ไข 
9) น าข้อมูลสรุปการให้บริการรายวิชาปฏิบัติการรายงานต่อหัวหน้าฝ่ายฯ  

 



51 

 
 

จากขั้นตอนการปฏิบัติงานดังกล่าวข้างต้นสามารถน ามาเขียนเป็นขั้นตอนการปฏิบัติงานการ
เตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา (flow chart) ดังภาพที่ 3.22 โดยมีสัญลักษณ์อธิบาย
ขั้นตอนการปฏิบัติงาน ดังตารางที่ 3.1  

ตำรำงท่ี 3.1 สัญลักษณ์อธิบายขั้นตอนการปฏิบัติงาน (flow chart) 
 

สัญลักษณ์ ชื่อเรียก ควำมหมำย 

 

จุดเริ่มต้น (start)  
และจุดสิ้นสุด (stop) 

จุดเริ่มต้นและสิ้นสุดของผังงาน 

 

การปฏิบัติงาน 
หรือกิจกรรม (process) 

เป็นสัญลักษณ์แสดงการ
ปฏิบัติงาน/ ขั้นตอนการ

ปฏิบัติงานอย่างใดอย่างหนึ่ง 

 

การตัดสินใจ (decision) 
จุดที่ต้องเลือกปฏิบัติอย่างใด

อย่างหนึ่ง 

 

เอกสาร (document)  เป็นสัญลักษณ์แสดงเอกสาร 

 
 

 
ทิศทาง (flow line) ทิศทางการด าเนินงาน 

 จุดเชื่อมต่อหน้ากระดาษ  
(on page connector) 

จุดเชื่อมต่อของผังงานที่อยู่คน
ละหน้ากระดาษ 

 
ที่มำ : (ณัฐฐา ยนตรจิตภักดี และคณะ, 2563) 
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(ภาระงานประจ าภาคการศึกษา)
การศึกษา 
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ภำพที่ 3.22 ขั้นตอนการปฏิบัติงานบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา (flow chart) 
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จากขั้นตอนการปฏิบัติงานบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา (flow chart) ข้างต้นสรุปได้ว่า 
การปฏิบัติงานของนักวิทยาศาสตร์ส าหรับบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา มีกระบวนการ
ปฏิบัติงาน 3 ขั้นตอนหลัก โดยแต่ละขั้นตอนหลักจะมีขั้นตอนย่อยหลายขั้นตอนซึ่งมีรายละเอียดสรุป
ได ้ดังนี้ 

 
1. ขั้นตอนกำรเตรียมควำมพร้อมก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร ประกอบด้วย  

1) การรับรายวิชาปฏิบัติการ (ภาระงานประจ าภาคการศึกษา) จากหัวหน้าฝ่าย
ห้องปฏิบัติการฯ  

2) การขอรับแบบ มคอ.3 และการขอรับแผนการเรียนรู้ตามประมวลรายวิชา (Course 
syllabus) จากอาจารย์ผู้ประสานรายวิชา 

3) การขอรับคู่มือบทปฏิบัติการจากอาจารย์ผู้ประสานรายวิชา และการจัดท าใบงานเพ่ือ
มอบหมายงานให้กับพนักงานวิทยาศาสตร์และพนักงานห้องทดลองล าดับถัดไป 

4) การตรวจสอบข้อมูลรายวิชาและการเตรียมความพร้อมของบทปฏิบัติการ 
5) การรายงานการเตรียมความพร้อมของบทปฏิบัติการแกห่ัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการฯ  
6) การจัดท าตารางเรียนปฏิบัติการร่วมกับอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา  
7) การจัดท ารายชื่อนักศึกษา และการแบ่งกลุ่ม 

 
2. ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรในกำรให้บริกำรกำรเรียนกำรสอนตำมบทปฏิบัติกำร จ ำนวน 

12 บทปฏิบัติกำร ประกอบด้วย 
1) ช่วงเวลาก่อนการเรียนการสอนปฏิบัติการ มีขอบเขตการปฏิบัติงาน ดังนี้ 

- เตรียมใบงานส าหรับจัดเตรียมตัวอย่างสดและตัวอย่างดองของปลา วัสดุ อุปกรณ์ 
สารเคมี และครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 

- จัดเตรียมตัวอย่างสดและตัวอย่างดองของปลา วัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี และ
ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ (ตามรายละเอียดในแต่ละบทปฏิบัติการ) 

- จัดเตรียมใบลงลายมือชื่อส าหรับนักศึกษา 
2) ช่วงเวลาระหว่างการเรียนการสอนปฏิบัติการ มีขอบเขตการปฏิบัติงาน ดังนี้ 

- อธิบายเกี่ยวกับการรับตัวอย่างปลาส าหรับการศึกษา 
- เป็นผู้ช่วยสอนและคุมปฏิบัติการในขณะมีการเรียนปฏิบัติการ 
- อธิบายเกี่ยวกับต าแหน่งการจัดวางตัวอย่างและล าดับการศึกษาตัวอย่าง 
- ให้ค าแนะน าแก่นักศึกษาในการจัดการขยะและของเสียที่เกิดข้ึนในแต่ละบท

ปฏิบัติการ 
3) ช่วงเวลาหลังการเรียนการสอนปฏิบัติการ มีขอบเขตการปฏิบัติงาน ดังนี้  

- ตรวจสอบรายการ ขนาด จ านวนของวัสดุ อุปกรณ์ตามใบรายการ 
- บันทึกใบรายการวัสดุ อุปกรณ์ช ารุด สูญหาย (ถ้ามี) 
- จัดเก็บตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ ตามรูปแบบการจัดเก็บของห้องปฏิบัติการ 
- ตรวจสอบและบันทึกการเข้าเรียนบทปฏิบัติการของนักศึกษา 
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- บันทึกแบบรายงานอุบัติเหตุ (กรณีมีอุบัติเหตุเกิดข้ึนในห้องปฏิบัติการ) 
 

3. ขั้นตอนกำรสรุปผลการด าเนินการหลังการเรียนการสอนปฏิบัติการ ประกอบด้วย 
1) แจ้งนักศึกษาและอาจารย์ผู้สอนเข้าประเมินความพึงพอใจในการให้บริการ

ห้องปฏิบัติการ 
2) สรุปผลการให้บริการการเรียนการสอนบทปฏิบัติการ ดังนี้ 

- สรุปผลประเมินการเรียนการสอนของนักศึกษาและอาจารย์  
- สรุปต้นทุนครุภัณฑ์ 
- สรุปต้นทุนวัสดุไม่สิ้นเปลือง  
- สรุปต้นทุนวัสดุสิ้นเปลือง  
- บันทึกรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด สูญหาย  
- สรุปต้นทุนวัสดุช ารุด สูญหาย  
- สรุปรายการวัสดุช ารุด สูญหาย ประจ าภาคการศึกษา 
- สรุปปัญหา อุปสรรคในการปฏิบัติงานและแนวทางแก้ไข 

น าผลการสรุปต่าง ๆ รวมทั้งข้อเสนอแนะมาแก้ไขและปรับปรุงรายวิชาปฏิบัติการ เพ่ือการ
ให้บริการที่ดียิ่งขึ้นไปในอนาคต 

 
3.3 เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ ข้อควรระวัง/ สิ่งท่ีควรค ำนึงในกำรปฏิบัติงำน  

เพ่ือให้การปฏิบัติงานในการให้บริการบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลาเป็นไปอย่าง
เรียบร้อยมีประสิทธิภาพ การท างานที่มีความรวดเร็วถูกต้อง และบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ ดังนั้น
ในการปฏิบัติงานในแต่ละขั้นตอนจะมี เงื่อนไข ข้อสังเกต ข้อควรระวัง หรือสิ่งที่ควรค านึงในการ
ปฏิบัติงาน เช่น ขั้นตอนการปฏิบัติงาน ระยะเวลาในการท างานให้แล้วเสร็จในแต่ละขั้นตอน เป็นต้น 
ซึ่งกล่าวโดยสรุปได้ ดังนี้ 
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ตำรำงท่ี 3.2 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงาน 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ สิ่งที่ควรค ำนึงในกำรปฏิบัติงำน 

1. กำรเตรียมควำมพร้อมก่อนให้บริกำรบทปฏิบัติกำรรำยวิชำชีววิทยำปลำ  
1.1 การรับรายวิชาปฏิบัติการ (ภาระงานประจ าภาค
การศึกษา) 

1. ส านักวิชาแจ้งเปิดรายวิชาต่อศูนย์บริการการศึกษา โดยด าเนินการก่อนเปิดภาคการศึกษา
อย่างน้อย 3 เดือน 

2. ผู้อ านวยการทวนสอบรายวิชาปฏิบัติการที่จะเปิดให้บริการ 
3. หัวหน้าฝ่ายจัดท าภาระงานการให้บริการห้องปฏิบัติการของฝ่ายฯ โดยด าเนินการก่อนเปิด

ภาคการศึกษาอย่างน้อย 3 เดือน  
4. นักวิทยาศาสตร์รับรายวิชาปฏิบัติการจากหัวหน้าฝ่ายฯ และแจ้งภาระงานต่อไปยัง

พนักงานวิทยาศาสตร์และพนักงานห้องทดลอง โดยด าเนินการก่อนเปิดภาคการศึกษา
อย่างน้อย 3 เดือน 

1.2 การขอรับแบบ มคอ.3 และการขอรับแผนการเรียนรู้ตาม
ประมวลรายวิชา (course syllabus) 
 

1. นักวิทยาศาสตร์ประสานอาจารย์ผู้สอนเพ่ือขอรับแบบ มคอ.3 (รายละเอียดของรายวิชา
ชีววิทยาปลา)  

2. ขอรับแผนการเรียนรู้ตามประมวลรายวิชา (course syllabus) ของรายวิชาชีววิทยาปลา 
โดยด าเนินการก่อนเปิดภาคการศึกษาอย่างน้อย 3 เดือน 

1.3 การขอรับคู่มือบทปฏิบัติการและการจัดท าใบงาน 1. นักวิทยาศาสตร์ขอรับคู่มือปฏิบัติการชีววิทยาปลา จากอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา 
(คู่มือที่ได้รับต้องเป็นปัจจุบัน) กรณีมีการปรับแก้ไขบทปฏิบัติการแจ้งให้อาจารย์รีบแจ้งต่อ
นักวิทยาศาสตร์เพ่ือเตรียมบทปฏิบัติการดังกล่าว 

2. นักวิทยาศาสตร์ตรวจสอบคู่มือปฏิบัติการเพ่ือน ามาท ารายการ (check list) สิ่งที่ต้องใช้ใน
รายวิชา ต้องด าเนินการให้แล้วเสร็จก่อนเปิดภาคการศึกษาอย่างน้อย 3 เดือน      
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ตำรำงท่ี 3.2 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ สิ่งที่ควรค ำนึงในกำรปฏิบัติงำน 

1.4 การตรวจสอบและการเตรียมความพร้อมของบท
ปฏิบัติการ 

1. ตรวจสอบรายละเอียดของ ครุภัณฑ์ วัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี ตัวอย่างต่าง ๆ ที่ใช้ส าหรับการ
เรียนปฏิบัติการ ต้องครบถ้วนและเป็นไปตามแผนการด าเนินงาน  

2. กรณีไม่เป็นไปตามแผนให้ด าเนินการอย่างมีระบบ วางแผนการจัดซื้อ-จัดจ้าง แจ้งซ่อม ขอ
ยืมจากห้องปฏิบัติการอ่ืน หรือด าเนินการอ่ืน ๆ เพ่ือสามารถเปิดให้บริการปฏิบัติการได้ 
และรายงานผลการด าเนินงานและการติดตามต่อหัวหน้าฝ่ายฯ  

1.5 การรายงานการเตรียมความพร้อมของบทปฏิบัติการ 1. ส่งรายงานการเตรียมความพร้อมต่อหัวหน้าฝ่าย เช่น ความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ความ
พร้อมของคู่มือปฏิบัติการ ความพร้อมของครุภัณฑ์ ความพร้อมของอุปกรณ์ และสารเคมี 
เป็นต้น โดยด าเนินการก่อนเปิดภาคการศึกษาอย่างน้อย 2 สัปดาห์  

2. หัวหน้าฝ่ายฯ สรุปความพร้อมการให้บริการส่งคณะด าเนินงานศูนย์เครื่องมือฯ โดย
ด าเนินการก่อนเปิดภาคการศึกษาอย่างน้อย 1 สัปดาห์  

1.6 การจัดท าตารางเรียนปฏิบัติการ 1. ร่วมกับอาจารย์ผู้สอนจัดท าตารางเรียนในแต่ละบทปฏิบัติการ ตรวจสอบวันหยุดและวัน
เรียนชดเชย โดยด าเนินการก่อนเปิดภาคการศึกษาอย่างน้อย 1 สัปดาห์ 

2. ร่วมกับอาจารย์ผู้สอนจัดท ารายละเอียดตัวอย่างที่ใช้ในการเรียนการสอน กิจกรรมที่เรียน
ในแต่ละบทปฏิบัติการ ก าหนดการตั้งตัวอย่างสาธิต และตัวอย่างสดที่ใช้ในการเรียน ควร
ใช้ตัวอย่างสดทดแทนตัวอย่างดองน้ ายาฟอร์มาลิน 

1.7 การจัดท ารายชื่อนักศึกษา 1. ตรวจสอบรายชื่อนักศึกษาที่ลงทะเบียนในงานระบบทะเบียน จากเว็บไซต์ศูนย์บริการ
การศึกษา โดยด าเนินการก่อนเปิดภาคการศึกษาอย่างน้อย 1 สัปดาห์  

2. จัดท ารายชื่อนักศึกษาในแบบฟอร์มใบลงลายมือชื่อ และจัดกลุ่มนักศึกษากลุ่มละ 3 คน ซึ่ง
ในแต่ละกลุ่มประกอบด้วยผู้ชายอย่างน้อย 1 คน เพื่อเป็นก าลังส าหรับการออกภาคสนาม 
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ตำรำงท่ี 3.2 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ สิ่งที่ควรค ำนึงในกำรปฏิบัติงำน 

2. กำรให้บริกำรบทปฏิบัติกำรชีววิทยำปลำ จ ำนวน 12 บท   
2.1 การให้บริการบทปฏิบัติการที่ 1 เรื่อง บทน า ความรู้
เบื้องต้นเกี่ยวกับปลา 

1. มอบหมายใบงานส าหรับบทปฏิบัติการให้กับพนักงานวิทยาศาสตร์ ล่วงหน้าอย่างน้อย 1 
สัปดาห์ พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้องของรายการในใบงานให้ครบถ้วน  

2. จัดเตรียมใบลงลายมื่อชื่อนักศึกษา โดยด าเนินการล่วงหน้าอย่างน้อย 3 วัน ส าหรับ
นักศึกษาที่ลงทะเบียนล่าช้าให้จัดกลุ่มขณะเริ่มเรียนบทปฏิบัติการที่ 1 

3. จัดท าเอกสารขอซื้อ-ขอจ้าง วัสดุการศึกษา (ตัวอย่างปลา) ก่อนเรียนปฏิบัติการอย่างน้อย 
1 สัปดาห์  

4. จดบันทึกราคาและปริมาณทุกครั้งหลังการตรวจรับเสร็จสิ้น เช่น รายการวัสดุการศึกษา 
รายการตัวอย่างสด เป็นต้น 

5. จัดเตรียมตู้แช่ -4 องศาเซลเซียส ส าหรับเก็บตัวอย่างจากบทปฏิบัติการที่ 1 เพ่ือเก็บไว้ใช้
ศึกษาต่อในบทปฏิบัติการที่ 2  

2.2 การให้บริการบทปฏิบัติการที่ 2 เรื่อง ลักษณะภายนอก
ของปลา 

1. สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงานในบทปฏิบัติการนี้เบื้องต้นด าเนินการคล้ายกับการให้บริการ
บทปฏิบัติการที ่1   

2. เตรียมตัวอย่างสาธิตของปลาชนิดต่าง ๆ ตามคู่มือปฏิบัติการให้ถูกต้องครบถ้วนและ
ตรวจทานอีกครั้งก่อนเริ่มเรียนปฏิบัติการ 

3. น าตัวอย่างปลาที่คงสภาพด้วยน้ ายาฟอร์มาลินแช่น้ าในซิงค์ของห้องปฏิบัติการ ก่อนเรียน
ปฏิบัติการอย่างน้อย 3 วัน เพ่ือลดความรุนแรงกลิ่น 

4. น าตัวอย่างสดปลา (จากบทปฏบัติการที่ 1) มาละลายน้ าแข็งให้ตัวอย่างพร้อมใช้งานก่อน
เริ่มเรียนบทปฏิบัติการ  
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ตำรำงท่ี 3.2 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

2.3 การให้บริการบทปฏิบัติการที่ 3 เรื่อง อวัยวะภายในของ
ปลา 

1. สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงานในบทปฏิบัติการนี้เบื้องต้นด าเนินการคล้ายกับการให้บริการ
บทปฏิบัติการที ่2  

2. ก าชับนักศึกษาเรื่องการทิ้งชิ้นส่วนหรือเศษซากของตัวอย่างสดปลาให้ทิ้งลงในถังขยะที่
ก าหนดไว้ในห้องปฏิบัติการเท่านั้น เพราะหลังเสร็จสิ้นปฏิบัติการต้องน าซากดังกล่าวไปทิ้ง
ถังขยะภายนอกอาคาร 

3. เตรียมถุงขยะสีแดงส าหรับใส่ชิ้นส่วนหรือเศษซากของปลาที่ดองน้ ายาฟอร์มาลิน หลังเสร็จ
สิ้นการเรียนปฏิบัติการให้น าส่งก าจัดตามระบบการจัดการขยะติดเชื้อของศูนย์เครื่องมือฯ 

2.4 การให้บริการบทปฏิบัติการที่ 4 เรื่อง ระบบโครงสร้าง
ของปลา 

1. สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงานในบทปฏิบัติการนี้เบื้องต้นด าเนินการคล้ายกับการให้บริการ
บทปฏิบัติการที ่2    

2. แจ้งให้นักศึกษาระมัดระวังเรื่องการศึกษาโครงกระดูกของปลา เนื่องจากตัวอย่างที่ใช้มี
ความเปราะบางถ้าศึกษาตัวอย่างด้วยความไม่ระมัดระวังอาจท าให้เกิดการเสียหายของ
ตัวอย่างได้ และอีกท้ังยังหาตัวอย่างทดแทนได้ยาก 

3. ควรแนะน าและสาธิตการใช้กล้องจุลทรรศน์ในการศึกษากล้ามเนื้ อโครงร่างของปลาเพ่ือ
ป้องกันการใช้กล้องจุลทรรศน์ผิดวิธี และก าชับให้นักศึกษาลงบันทึกประวัติการใช้งาน 
(Logbook) กล้องจุลทรรศน์ทุกครั้ง  

2.5 การให้บริการบทปฏิบัติการที่ 5 เรื่อง ระบบการย่อย
อาหารของปลา 

1. สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงานในบทปฏิบัติการนี้เบื้องต้นด าเนินการคล้ายกับการให้บริการ
บทปฏิบัติการที่ 2 และ บทปฏิบัติการที่ 3   

2. ติดต่อฟาร์มเลี้ยงปลาเพ่ือขอซื้อตัวอย่างสดปลานิล และปลาดุก เนื่องจากการซื้อตัวอย่าง
โดยตรงจากฟาร์มเลี้ยงปลาจะท าให้ได้ตัวอย่างที่สดกว่าการซื้อตัวอย่างจากตลาด 
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ตำรำงท่ี 3.2 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ สิ่งที่ควรค ำนึงในกำรปฏิบัติงำน 

2.6 การให้บริการบทปฏิบัติการที่ 6 เรื่อง ระบบหายใจของ
ปลา 

1. สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงานในบทปฏิบัติการนี้เบื้องต้นด าเนินการคล้ายกับการให้บริการ
บทปฏิบัติการที ่2 

2. ประสานแพปลาเพ่ือขอซื้อตัวอย่างปลาฉลามครีบด า หรือปลาฉลามหนู ในกรณีไม่มี
ตัวอย่างดังกล่าวสามารถให้ตัวอย่างปลาฉลามกบทดแทนได้ 

3. ฉีดสีเข้าระบบเส้นเลือดแดงของปลาฉลามส าหรับศึกษาระบบหายใจและระบบทางเดิน
โลหิตของปลาและคงสภาพตัวอย่างด้วยน้ ายาฟอร์มาลินความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ ควร
ด าเนินการก่อนเรียนปฏิบัติการอย่างน้อย 2 สัปดาห์ 

4. ก่อนน าปลาฉลามที่ผ่านการฉีดสีมาใช้ในบทปฏิบัติการควรล้างท าความสะอาดคราบสีออก
ก่อน และควรน ามาแช่น้ าในซิงค์ของห้องปฏิบัติการ ก่อนเรียนปฏิบัติการ 4-5 วัน 

2.7 การให้บริการบทปฏิบัติการที่ 7 เรื่อง ระบบทางเดินโลหิต
ของปลา 

1. จัดเตรียมตัวอย่างสาธิต เรื่องระบบทางเดินโลหิตของปลาให้ถูกต้องครบถ้วน และควร
ตรวจสอบอีกครั้งก่อนเรียนปฏิบัติการ  

2. ตัวอย่างสาธิตที่ต้องระมัดระวังเป็นพิเศษคือ หัวใจของปลาฉลาม เนื่องจากตัวอย่างที่
สมบูรณ์ค่อนข้างหายาก เพราะฉะนั้นในการน าไปใช้งานควรน าตัวอย่างมาแช่น้ าในซิงค์ 
12-24 ชั่วโมงเท่านั้น ถ้านานเกินไปอาจท าให้ตัวอย่างเสียหายได้ 

2.8 การให้บริการบทปฏิบัติการที่ 8 เรื่อง ระบบขับถ่ายและ
ระบบสืบพันธุ์ของปลา 

1. จัดเตรียมตัวอย่างสาธิต เรื่องระบบขับถ่ายและระบบสืบพันธุ์ของปลาให้ถูกต้องครบถ้วน 
และควรตรวจสอบอีกครั้งก่อนเรียนปฏิบัติการ  

2. การเตรียมตัวอย่างส าหรับตั้งแสดงลักษณะภายนอกที่บ่งบอกเพศของปลาควรใช้ตัวอย่าง
สดในกรณีที่เป็นปลาทั่วไป เช่น ปลาหางนกยูง ปลาหางดาบ ปลาดุก เป็นต้น 
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ตำรำงท่ี 3.2 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ สิ่งที่ควรค ำนึงในกำรปฏิบัติงำน 

2.9 การให้บริการบทปฏิบัติการที่ 9 เรื่อง ระบบประสาทและ
อวัยวะรับความรู้สึกของปลา 

1. จัดเตรียมตัวอย่างสาธิต เรื่องระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของปลาให้ถูกต้อง
ครบถ้วน และควรตรวจสอบอีกครั้งก่อนเรียนปฏิบัติการ  

2. ตัวอย่างสาธิตที่ต้องระมัดระวังเป็นพิเศษในบทปฏิบัติการนี้คือ สมองของปลาฉลาม กล่องหู
และก้อนหินปูนของปลาฉลาม เนื่องจากตัวอย่างที่สมบูรณ์ค่อนข้างหายาก เพราะฉะนั้นใน
การน าไปใช้งานควรน าตัวอย่างมาแช่น้ าในซิงค์ 2-3 ชั่วโมงเท่านั้น ถ้านานเกินไปอาจท าให้
ตัวอย่างเสียหายได้  

2.10 การให้บริการบทปฏิบัติการที่ 10 เรื่อง การจัดหมวดหมู่
และจ าแนกพรรณปลากระดูกอ่อน 

1. จัดเตรียมตัวอย่างสาธิต เรื่องการจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลากระดูกอ่อนให้ถูกต้อง
ครบถ้วน และควรตรวจสอบอีกครั้งก่อนเรียนปฏิบัติการ  

2. จัดเตรียมหนังสือส าหรับการจัดจ าแนกชนิดพรรณปลาให้ครบถ้วนตามจ านวนนักศึกษา 
2.11 การให้บริการบทปฏิบัติการที่ 11 เรื่อง การจัดหมวดหมู่
และจ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง 1 

- สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงานในบทปฏิบัติการนี้เบื้องต้นด าเนินการคล้ายกับการให้บริการ
บทปฏิบัติการที ่10 

2.12 การให้บริการบทปฏิบัติการที่ 12 เรื่อง การจัดหมวดหมู่
และจ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง 2 

- สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงานในบทปฏิบัติการนี้เบื้องต้นด าเนินการคล้ายกับการให้บริการ
บทปฏิบัติการที ่10 

3 กำรสรุปผลกำรด ำเนินงำนหลังกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร  
3.1 สรุปผลประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา 1. หลังจากการเรียนการสอนบทปฏิบัติการสุดท้ายเสร็จสิ้น นักวิทยาศาสตร์แจ้งนักศึกษาให้

เข้าไปประเมินความพึงพอใจการให้บริการรายวิชาปฺฏิบัติการ และกระตุ้นย้ าอีกครั้งในวัน
สอบปฏิบัติการ   

2. นักวิทยาศาสตร์ส่งผลประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อหัวหน้าฝ่ายฯ โดยด าเนินการ
ให้แล้วเสร็จภายใน 2 สัปดาห์ (นับจากวันสุดท้ายของการเรียนการสอน)  
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ตำรำงท่ี 3.2 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน เงื่อนไข/ ข้อสังเกต/ สิ่งที่ควรค ำนึงในกำรปฏิบัติงำน 

3.2 สรุปผลประเมินความพึงพอใจของอาจารย์ 1. นักวิทยาศาสตร์แจ้งอาจารย์ผู้สอนทุกท่านให้เข้าไปประเมินความพึงพอใจการให้บริการ
รายวิชาปฺฏิบัติการ โดยแจ้งระยะเวลาที่ชัดเจนที่สามารถเข้าไปท าแบบประเมิน 

2. นักวิทยาศาสตร์ส่งผลประเมินความพึงพอใจของอาจารย์ผู้สอนต่อหัวหน้าฝ่ายฯ โดย
ด าเนินการให้แล้วเสร็จภายใน 2 สัปดาห์ (นับจากวันสุดท้ายของการเรียนการสอน) 

3.3 สรุปต้นทุนรายการครุภัณฑ ์ - นักวิทยาศาสตร์สรุปต้นทุนรายการครุภัณฑ์ ต่อหัวหน้าฝ่ายฯ โดยด าเนินการให้แล้วเสร็จ
ภายใน 2 สัปดาห์ (นับจากวันสุดท้ายของการเรียนการสอน) 

3.4 สรุปต้นทุนวัสดุไม่ สิ้นเปลือง  - นักวิทยาศาสตร์สรุปต้นทุนวัสดุไม่ สิ้นเปลือง ต่อหัวหน้าฝ่ายฯ โดยด าเนินการให้แล้วเสร็จ
ภายใน 2 สัปดาห์ (นับจากวันสุดท้ายของการเรียนการสอน) 

3.5 สรุปต้นทุนวัสดุสิ้นเปลือง - นักวิทยาศาสตร์สรุปต้นทุนวัสดุสิ้นเปลือง ต่อหัวหน้าฝ่ายฯ โดยด าเนินการให้แล้วเสร็จ
ภายใน 2 สัปดาห์ (นับจากวันสุดท้ายของการเรียนการสอน) 

3.6 สรุปบันทึกรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด สูญหาย - นักวิทยาศาสตร์สรุปบันทึกรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด สูญหาย ต่อหัวหน้าฝ่ายฯ โดย
ด าเนินการให้แล้วเสร็จภายใน 2 สัปดาห์ (นับจากวันสุดท้ายของการเรียนการสอน)  

3.7 สรุปต้นทุนวัสดุช ารุด สูญหาย - นักวิทยาศาสตร์สรุปต้นทุนวัสดุช ารุด สูญหาย ต่อหัวหน้าฝ่ายฯ โดยด าเนินการให้แล้วเสร็จ
ภายใน 2 สัปดาห์ (นับจากวันสุดท้ายของการเรียนการสอน)  

3.8 สรุปรายการวัสดุช ารุด สญูหาย ประจ าภาคการศึกษา - นักวิทยาศาสตร์สรุปรายการวัสดุช ารุด สูญหาย ประจ าภาคการ ศึกษา ต่อหัวหน้าฝ่ายฯ 
โดยด าเนินการให้แล้วเสร็จภายใน 2 สัปดาห์ (นับจากวันสุดท้ายของการเรียนการสอน) 

3.9 สรุปปัญหา อุปสรรคในการปฏิบัติงานและแนวทางแก้ไข - นักวิทยาศาสตร์สรุปปัญหา อุปสรรคในการปฏิบัติงานและแนวทางแก้ไข ต่อหัวหน้าฝ่ายฯ 
โดยด าเนินการให้แล้วเสร็จภายใน 2 สัปดาห์ (นับจากวันสุดท้ายของการเรียนการสอน)  
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3.4 แนวคิด/ งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ปลาเป็นสัตว์มีกระดูกสันหลัง (vertebrate) ที่มีจ านวนมากที่สุด จากการส ารวจของ Lagler 
et al. (1965) พบว่ามีประมาณ 20,000 ชนิด คิดเป็น 42.6 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเทียบกับสัตว์มีกระดูกสัน
หลังกลุ่มอื่น ๆ ได้แก่ สัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ า สัตว์เลื้อยคลาน นก และสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม ปลาที่มีชีวิตอยู่
ในปัจจุบันแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่คือ กลุ่มปลาปากกลม (cyclostome) กลุ่มปลากระดูกอ่อน 
(cartilaginous fish) และกลุ่มปลากระดูกแข็ง (bony fish) (วิมล เหมจันทร, 2540) เป็นสัตว์ที่พัฒนา
มาจากสัตว์จ าพวกไม่มีกระดูกสันหลัง (invertebrate) และถูกจัดอันดับต่ าสุดในไฟลัมคอร์ดาต้า 
(Phylum Chordata) ลักษณะที่วิวัฒนาการขึ้นมาเป็นสัตว์ชั้นสูงคือมีโนโตคอร์ดเป็นแกนในการพยุง
ร่างกายให้คงรูป มีเหงือกและช่องเปิดเหงือกเป็นคู่ใช้ในการหายใจและแลกเปลี่ยนแก๊ส และมีท่อ
ประสาทภายในกลวงอยู่ทางด้านบนของร่างกายใช้ในการรับสัมผัสและรับความรู้สึก  
 รายวิชาชีววิทยาปลาเป็นการศึกษาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และชีววิทยาของปลา โดยนักศึกษา
จะได้เรียนรู้และท าการศึกษาตัวอย่างปลา โดยเริ่มศึกษาตั้งแต่การเก็บรักษาตัวอย่าง ลักษณะ
ภายนอก ลักษณะภายใน และระบบต่าง ๆ ของปลา เช่น ระบบย่อยอาหาร ระบบหายใจ ระบบ
หมุนเวียนโลหิต ระบบสืบพันธุ์และขับถ่าย เป็นต้น นอกจากนี้นักศึกษายังได้ฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับการจัด
จ าแนกชนิดพันธุ์ปลาทั้งกลุ่มปลากระดูดอ่อนและกลุ่มปลากระดูกแข็งตามหลักอนุกรมวิธาน 
การศึกษาเกี่ยวกับปลามีหลายวิธีเริ่มต้นตั้งแต่การถ่ายรูปด้วยกล้องถ่ายรูปที่มีคุณภาพสูง  การท าปลา
ดองใสและการย้อมสีกระดูกโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาระบบโครงกระดูกและดูความผิดปกติภายใน
ตัวปลา การดองใสปลามีหลายวิธีบางวิธีใช้เอ็นไซม์ทริปซิน (trypsin) ท าให้กล้ามเนื้อของปลาใส แต่
วิธีนี้ใช้เวลาค่อนข้างนานและประกอบกับเอ็นไซม์มีราคาแพง ดังนั้น Simous และ Van Horn (1971) 
ได้ใช้โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ท าให้กล้ามเนื้อของไก่ใสขึ้น ซึ่งวิธีการนี้ประหยัดค่าใช้จ่ายและใช้เวลา
น้อยกว่า ต่อมา สาธิต โกวิทวที (2521) ได้น าวิธีการดองใสของ Simous และ Van Horn มาพัฒนา
โดยเป็นการพัฒนาวิธีการให้สามารถท าได้ง่ายขึ้นและประหยัดค่าใช้จ่ายมากขึ้นอีกด้วย นอกจากนี้
การศึกษาเกี่ยวกับปลายังสามารถท าได้โดยการผ่าตัดท ากายวิภาคเพ่ือศึกษาอวัยวะภายใน และระบบ
ต่าง ๆ ของปลา การวัดขนาด วัดความยาว และวัดความกว้างของส่วนต่างๆ บนตัวปลา การวัดอัตรา
การเจริญเติบโต การศึกษาการเจริญพันธุ์และธรรมชาติวิทยา รวมทั้งศึกษาเกี่ยวกับอนุกรมวิธานของ
ปลา     
 การศึกษาการจัดจ าแนกชนิดของปลาจ าเป็นต้องทราบหลักการทางอนุกรมวิธาน (taxonomy) 
ซึ่งจัดเป็นกระบวนการในการจ าแนกชนิด (identification) รวมทั้งเป็นการจัดล าดับชั้น (classification) 
เพ่ือน าไปสู่การจัดเข้าสู่ระบบ (systematic) โดยที่หลักส าหรับจัดจ าแนกชนิดนั้นอาจท าได้ในรูปแบบ
ต่าง ๆ ได้แก่ การเปรียบเทียบกับตัวย่างที่จ าแนกชนิดไว้ถูกต้องแล้ว การใช้คู่มือแยกชนิด ( key to 
species) ที่มีผู้ศึกษาไว้แล้ว (อ้างอิงถึงการศึกษาในครั้งอดีตล่าสุด รวมทั้งเปรียบเทียบลักษณะที่พบ
กับการศึกษาที่ค้นพบชนิดนั้นครั้งแรก) และการขอความร่วมมือหรือความช่วยเหลือจากผู้เชี่ยวชาญ
ด้านนี้โดยเฉพาะ แต่หลักส าคัญของการจัดจ าแนกชนิดนั้น คือการเลือกลักษณะที่แตกต่างกันมาใช้ใน
การแบ่งแยกออกเป็นกลุ่ม ๆ แล้วใช้ลักษณะเด่น (diagnotic character or key character) ซึ่งเป็น
ลักษณะที่ได้จากการนับ (meristic character) มาประกอบเพ่ือให้ผลการจ าแนกชนิดมีความถูกต้อง
มากยิ่งขึ้น (สืบสิน สนธิรัตน, 2528) การจัดจ าแนกปลากระดูกอ่อนนั้นใช้ลักษณะเด่นประกอบกับ
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ลักษณะที่ได้จากการวัดเป็นหลัก เนื่องจากลักษณะที่ได้จากการนับในปลากระดูกอ่อนนั้นมีค่อนข้าง
น้อย (Monkolprasit, 1984) การศึกษาอนุกรมวิธานของปลากระดูกอ่อนในประเทศไทย เริ่มตั้งแต่ปี 
พ.ศ. 2477 (Vidthayanon, 2022) ต่อมา Smith (1945) พบปลากระดูกอ่อนในแหล่งน้ าจืดของไทย 
6 ชนิด ซึ่งรวมปลาฉนาก 2 ชนิด หลังจากนั้น Suvatti (1950) รายงานชนิดปลากระดูกอ่อนไว้ใน 
Fauna of Thailand จ านวน 36 ชนิด ประจิตร วงศ์รัตน์ (2507) พบปลากระดูกอ่อนในอ่าวไทย
ทั้งหมด 41 ชนิด เธียร บรรณโศภิษฐ์ และ ทศพร วงรัตน์ (2510) รายงานว่ามีฉลามและปลากระเบน
ในน่านน้ าไทย จ านวน 36 ชนิด เป็นปลาฉลาม 4 วงศ์ 14 ชนิด และปลากระเบน 6 วงศ์ 22 ชนิด 
กรมประมง (2512) รายงานว่าในน่านน้ าไทยพบปลาฉลามและปลากระเบนทั้งหมด 37 ชนิด และสืบสิน 
สนธิรัตน (2512, 2513) รายงานการส ารวจพบปลากระดูกอ่อนจากทะเลอันดามันและอ่าวเบงกอล 
จ านวน 21 ชนิด และจากทะเลจีนใต้อีก 15 ชนิด 
 การเก็บรักษาตัวอย่างปลาในห้องปฏิบัติการส าหรับรายวิชาชีววิทยาปลา ท าโดยการดองด้วย
น้ ายาดองฟอร์มาลินที่มีความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งฟอร์มาลินหรือฟอร์มาลดีไฮด์ (formaldehyde) 
เป็นแก๊สไม่มีสี แต่มีกลิ่นฉุนแสบจมูก สามารถละลายน้ าและอ่ิมตัวได้ประมาณ 37 – 40 เปอร์เซ็นต์ 
โดยมีชื่อทางการค้าว่าฟอร์มาลินที่มีความเข้มข้น 100 เปอร์เซ็นต์ ฟอร์มาลินนิยมใช้อย่างกว้างขวาง
เพราะสามารถเป็นได้ทั้งสารท าให้คงสภาพและสารรักษาสภาพด้วย นอกจากนี้ยังหาซื้อได้สะดวกและ
มีราคาถูก ฟอร์มาลินหรือฟอร์มาลดีไฮด์จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 2 ตาม พ.ร.บ. วัตถุอันตราย พ.ศ. 
2535 การผลิต การน าเข้า การส่งออก หรือมไีว้ครอบครอง ต้องแจ้งให้พนักงานเจ้าหน้าที่ทราบก่อน 
และต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์ของวัตถุ อันตราย นอกจากนี้การปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ ใน
ห้องปฏิบัติการต้องด าเนินการภายใต้ห้องปฏิบัติการปลอดภัยและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม วราพรรณ 
ด่านอุตรา และ สุชาตา ชินะจิตร (2559) กล่าวว่า การจัดการความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการนั้น
ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบของความปลอดภัย 7 องค์ประกอบที่เชื่อมโยงและสัมพันธ์กัน ซึ่งแต่ละ
องค์ประกอบมีส่วนส่วนคัญในการท าให้เกิดความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ได้แก่ การบริหารระบบ
การจัดการความปลอดภัย ระบบการจัดการสารเคมี ระบบการจัดการของเสีย ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์ และเครื่องมือ ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย การให้ความรู้
พ้ืนฐานเกี่ยวกับความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ และการจัดการข้อมูลและเอกสาร นอกจากนี้
ห้องปฏิบัติการปลอดภัยนั้นเกี่ยวข้องกับเรื่องของอันตรายและความเสี่ยงเป็นหลัก โดยการระบุถึง
ความเป็นอันตรายและความสามารถในการบริหารจัดการความเสี่ยง ถือเป็นหัวใจของความปลอดภัย 
(สุชาตา ชินะจิตร, 2557, น. 11)    
 จากที่กล่าวมาในข้างต้นพบว่า ปลามีบทบาทและความส าคัญต่อคนไทยเป็นอย่างมาก
โดยเฉพาะในเรื่องของการน ามาท าเป็นอาหารเพราะเนื่องจากปลาเป็นแหล่งโปรตีนที่มีราคาถูกและยัง
มีคุณค่าทางโภชนการสูงอีกด้วย ดังนั้นปฏิบัติการชีววิทยาปลาจึงเป็นวิชาแขนงหนึ่งที่ท าให้ผู้ศึกษาได้
ทราบเกี่ยวกับประวัติความเป็นมา กระบวนการและขั้นตอนการศึกษา รวมถึงวิวัฒนาการต่าง ๆ กว่า
จะมาเป็นปลาในปัจจุบันนี้ จึงกล่าวได้ว่าการเรียนปฏิบัติการชีววิทยาปลานั้นจะมีประโยชน์ส าหรับ 
นักศึกษาที่ต้องการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น นักวิจัย นักวิทยาศาสตร์ และอีกทั้งยังเป็นการช่วยใน
ด้านของการพัฒนารักษาทะเลไทยในประเทศหรือแหล่งน้ าอ่ืน ๆ ให้สมบูรณ์และยั่งยืนต่อไป 
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 กล่าวโดยสรุปในบทที่ 3 นี้ ผู้เขียนได้กล่าวถึงเกี่ยวกับหลักเกณฑ์การปฏิบัติงานในด้านต่าง ๆ  
เช่น ได้แก่ ระเบียบการใช้บริการห้องปฏิบัติการของศูนย์เครื่องมือฯ หลักเกณฑ์และข้อปฏิบัติการแต่ง
กายในห้องปฏิบัติการ แนวปฏิบัติการลาเรียนปฏิบัติการชีววิทยาปลา หลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติการ
ใช้บริการห้องปฏิบัติการชีววิทยาปลา แนวปฏิบัติการจัดการของเสียในห้องปฏิบัติการของศูนย์
เครื่องมือฯ แนวปฏิบัติการแยกประเภทของเสียภายในห้องปฏิบัติการ แนวปฏิบัติมาตรฐานความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการตามมาตรฐาน ESPReL เป็นต้น วิธีการปฏิบัติงานบทปฏิบัติการรายวิชา
ชีววิทยาปลาซึ่งประกอบด้วยการปฏิบัติงาน 3 ขั้นตอนหลักคือ การเตรียมความพร้อมก่อนให้บริการ
บทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา การให้บริการบทปฏิบัติการชีววิทยาปลา จ านวน 12 บท และการ
สรุปผลการด าเนินงานการเรียนการสอนบทปฏิบัติการชีววิทยาปลา นอกจากนี้ยังกล่าวถึง เงื่อนไข 
ข้อสังเกต ข้อควรระวัง สิ่งที่ควรค านึงในการปฏิบัติงาน และแนวคิดหรืองานวิจัยที่เกี่ยวข้องในการ
ปฏิบัติงาน ซึ่งในการปฏิบัติงานต้องกระท าบนพ้ืนฐานของความปลอดภัยในที่ท างานทั้งบุคลากร และ
สิ่งแวดล้อม ที่ส าคัญงานส าเร็จทันตามเวลาที่ก าหนดหรือเร็วกว่าและได้งานที่มีคุณภาพ   

 



 
 

 

 

เป้ำหมำยและเทคนิคในกำรปฏิบัติงำนแบบมุ่งผลสัมฤทธิ์  

 เป้าหมายและเทคนิคในการปฏิบัติงานแบบมุ่งผลสัมฤทธิ์ เพ่ือการปฏิบัติงานอย่างมี
ประสิทธิภาพ ผู้จัดท าคู่มือเล่มนี้ได้กล่าวถึง เป้าหมายในการปฏิบัติงานที่มีตัวชี้วัดในการปฏิบัติงาน
อย่างชัดเจนเป็นรูปธรรม เทคนิคในการวางแผนหรือแผนกลยุทธ์ในการปฏิบัติงาน เทคนิคในการ
ปฏิบัติงานแต่ละขั้นตอนซึ่งเริ่มตั้งแต่การเตรียมความพร้อมก่อนให้บริการรายวิชา จนสิ้นสุดการ
ให้บริการและสรุปผลการปฏิบัติงาน รวมทั้งยังมีแผนผังการปฏิบัติงาน (work flow) ที่เป็นขั้นตอน
ชัดเจน ซึ่งประกอบด้วย รายละเอียดของกระบวนการ ผู้รับผิดชอบ ขั้นตอนการปฏิบัติงาน กิจกรรม
และเทคนิคในการปฏิบัติงานแต่ละขั้นตอน ทั้งนี้ยังมเีทคนิคการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน 
เทคนิคการท าให้ผู้รับบริการพึงพอใจ และจรรยาบรรณ/ คุณธรรม/ จริยธรรมในการปฏิบัติงาน เพ่ือ
แสดงให้เห็นความชัดเจนของกระบวนการปฏิบัติงานของคู่มือการปฏิบัติงานการเตรียมบทปฏิบัติการ
ชีววิทยาปลา ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ดังนี้ 

 
4.1 เป้ำหมำยในกำรปฏิบัติงำน (ตัวช้ีวัดในกำรปฏิบัติงำน) 

การให้บริการสนับสนุนรายวิชาปฏิบัติการของศูนย์เครื่องมือฯ ด าเนินงานภายใต้ปณิธาน
“บริการดี มีมาตรฐาน ด้วยงานคุณภาพ” ตามยุทธศาสตร์ที่ 3 ของมหาวิทยาลัย คือ การสร้างและ
พัฒนาคุณภาพบัณฑิตเพ่ือตอบสนองต่อยุทธศาสตร์ชาติและการพัฒนาประเทศ ซึ่งมีเป้าหมายในการ
ปฏิบัติงาน หรือตัวชี้วัดในการปฏิบัติงาน พร้อมทั้งค่าเป้าหมาย ดังนี้ 

 
ตำรำงท่ี 4.1 ตัวชี้วัด (KPI) และเป้าหมายในการให้บริการของวิชาปฏิบัติการ  

 

ล ำดับที่ ตัวช้ีวัด (KPI) ค่ำเป้ำหมำย 
1 ความพร้อมของการให้บริการการเรียนการสอนปฏิบัติการ ร้อยละ 100 
2 รายวิชาปฏิบัติการสามารถเปิดให้บริการได้ตามแผน ร้อยละ 100 
3 ผลประเมินความพึงพอใจของอาจารย์ผู้สอน มากกว่าร้อยละ 90  
4 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา มากกว่าร้อยละ 90 

 
ในส่วนของตัวชี้วัด (KPI) และเป้าหมายในการให้บริการของวิชาปฏิบัติการหัวข้อผลประเมิน

ความพึงพอใจของอาจารย์ผู้สอน และผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีค่าเป้าหมาย
มากกว่าร้อยละ 90 มาจากข้อตกลงระหว่างผู้อ านวยการศูนย์เครื่องมือฯ กับเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานใน
รายวิชาปฏิบัติการ
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การให้บริการการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา เริ่มต้นตั้งแต่การเตรียมความ
พร้อมก่อนให้บริการบทปฏิบัติการ การให้บริการบทปฏิบัติการ (ขณะเรียนปฏิบัติการ) จ านวน 12 บท  
และการสรุปผลการด าเนินหลังการให้บริการ เพ่ือให้การด าเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพ จึงมีการ
ก าหนดขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือให้บรรลุตามเป้าหมายในการปฏิบัติงานตามตัวชี้วัดต่าง ๆ และเพ่ือ
การให้บริการห้องปฏิบัติการมีผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์ ดังนี้  

 
ตำรำงท่ี 4.2 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน กิจกรรม/ เป้าหมายการด าเนินงาน และตัวชี้วัดในการ

ปฏิบัติงาน ในการปฏิบัติงานรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน กิจกรรม/ กำรด ำเนินงำน ตัวช้ีวัด/ ผลสัมฤทธิ์ 
1. การเตรียมความพร้อม
ก่อนให้บริการบท
ปฏิบัติการ 

1. ความพร้อมของคู่มือบทปฏิบัติการ
ชีววิทยา  

- ร้อยละ 100 

2. ความพร้อมการจัดท าใบงานและการ
มอบหมายใบงาน 

- ร้อยละ 100 

3. การตรวจสอบและการเตรียมความ
พร้อมของบทปฏิบัติการ  

- ร้อยละ 100 

4. ความพร้อมในการเปิดให้บริการของ
ห้องปฏิบัติการ 

- ร้อยละ 100 

5. ความพร้อมของครุภัณฑแ์ละ
เครื่องมือวิทยาศาสตร์ 

- ร้อยละ 100 

6. ความพร้อมของวัสดุ อุปกรณ์ เครื่อง
แก้ว สารเคมีและตัวอย่างอ่ืน ๆ 

- ร้อยละ 100 

7. จัดซื้อ-จัดจ้าง วัสดุ อุปกรณ์ เครื่อง
แก้ว สารเคมีและตัวอย่างอ่ืน ๆ 
ครบถ้วน 

- ร้อยละ 100 

8. การด าเนินการเกี่ยวกับเอกสารการ
จัดซื้อ-จัดจ้าง วัสดุ อุปกรณ์ เครื่อง
แก้ว สารเคมี และตัวอย่างอ่ืน ๆ 
รวมทั้งการตรวจรับพัสดุ ถูกต้องตาม
ระเบียบ 

- ร้อยละ 100 

9. รายงานการเตรียมความพร้อมของ
รายวิชาปฏิบัติการ  

- ร้อยละ 100 

10.ความพร้อมของบุคลากร - ร้อยละ 100 
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ตำรำงท่ี 4.2 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน กิจกรรม/ เป้าหมายการด าเนินงาน และตัวชี้วัดในการ
ปฏิบัติงาน ในการปฏิบัติงานรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 

 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน กิจกรรม/ กำรด ำเนินงำน ตัวช้ีวัด/ ผลสัมฤทธิ์ 
2. การให้บริการบท
ปฏิบัติการชีววิทยาปลา 
จ านวน 12 บท    

1. นักศึกษาปฏิบัติตามกฎข้อบังคับ และ
ระเบียบการใช้ห้องปฏิบัติการ 

- ร้อยละ 100 

2. ครุภัณฑท์ี่ใช้ในแต่ละบทปฏิบัติการมี
ความพร้อมในการใช้งาน  

- ร้อยละ 100 

3. ห้องปฏิบัติการมีความปลอดภัยตาม
หลักมาตรฐาน ESPReL 

- มากกว่าร้อยละ 85 

4. แยกประเภทสารเคมีและของเสียที่
เกิดข้ึนจากห้องปฏิบัติการได้อย่าง
ถูกต้อง 

- ร้อยละ 100 

3. การสรุปหลังการเรียน
การสอนปฏิบัติการ 

1. ผลการประเมินความพึงพอใจของ
อาจารย์ 

- มากกว่าร้อยละ 90 

2. ผลการประเมินความพึงพอใจของ
นักศึกษา 

- มากกว่าร้อยละ 85  

3. ต้นทุนการบริการห้องปฏิบัติการต่อ
รายวิชาปฏิบัติการ 

- ไม่เกิน 500 บาท/ คน 

4. ต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ (คิดเฉพาะ
วัสดุ-อุปกรณ์สิ้นเปลือง) 

- ไม่เกิน 200 บาท/ คน 

 
 การให้บริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา เป็นงานสนับสนุนการเรียน
การสอนในห้องปฏิบัติการ ให้กับอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา หรืออาจารย์ผู้ประสานงานแต่ละบท
ปฏิบัติการ เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของรายวิชาโดยมีเนื้อหาครอบคลุมทั้งหมดรวม 12 บท ซึ่ง มี
วัตถปุระสงค์หลักของรายวิชา ดังนี้ 

1. เพ่ือให้นักศึกษารู้ เข้าใจ และสามารถอธิบายวิวัฒนาการของปลาได้ 
2. เพ่ือให้นักศึกษารู้ เข้าใจ และสามารถอธิบายหน้าที่ของระบบอวัยวะต่าง ๆ ของปลาได ้
3. เพ่ือให้นักศึกษารู้ เข้าใจ และสามารถอธิบายวงจรชีวิตและการแพร่กระจายของปลาได้ 
4. เพ่ือให้นักศึกษารู้ เข้าใจ และสามารถอธิบายนิเวศวิทยาและการด ารงชีวิตของปลาได้ 
5. เพ่ือให้นักศึกษารู้ เข้าใจ และสามารถอธิบายหลักเกณฑ์การจ าแนกพรรณปลาได้  
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เนื่องจากในเนื้อหาของแต่ละบทปฏิบัติการชีววิทยาปลามีรายละเอียดของการเรียนการสอน
และการจัดเตรียมค่อนข้างซับซ้อนดังที่เคยกล่าวมาในข้างต้น จึงขออธิบายขั้นตอนการปฏิบัติงาน
กิจกรรม/ เป้าหมายการด าเนินงาน รวมถึงวัตถุประสงค์หรือตัวชี้วัดของแต่ละบทปฏิบัติการตาม
ตาราง ดังนี้ 

  
ตำรำงท่ี 4.3 กิจกรรม/ การด าเนินงาน และตัวชี้วัดของบทปฏิบัติการ 12 บทปฏิบัติการ 

 

บทปฏิบัติกำร กิจกรรม/ กำรด ำเนินงำน ตัวช้ีวัด/ ผลสัมฤทธิ์ 
ปฏิบัติกำรที่ 1  
เรื่อง ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับปลา (การ
เตรียมและการเก็บ
รักษาตัวอย่างปลา) 

1. ความพร้อมใช้งานของห้องเรียน
ปฏิบัติการมีความสะอาด ปลอดภัย 

2. ซื้อตัวอย่างสด และมีจ านวนตัวอย่าง
ครบถ้วนตามจ านวนกลุ่มนักศึกษา 

3. วัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ครบถ้วน
ตามใบงาน 

4. การเตรียมสารเคมี มีปริมาณถูกต้อง 
ตามใบงาน 

5. นักศึกษาคืนวัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม 
ครบถ้วน (กรณีช ารุดสูญหายให้ลง
แบบฟอร์มบันทึกวัสดุช ารุดสูญหาย) 

6. นักศึกษาเข้าใจวิธีการเตรียมและเก็บ
รักษาตัวอย่างปลา 

1. ร้อยละ 100 
 
2. ร้อยละ 100 
 
3. ร้อยละ 100 
 
4. ร้อยละ 100 
 
5. มากกว่าร้อยละ 90 
 
 
6. รายงานปฏิบัติการที่ 1  
   จ านวน 1 ฉบับ 

ปฏิบัติกำรที่ 2  
เรื่อง ลักษณะ
ภายนอกของปลา 

1. ความพร้อมใช้งานของห้องเรียน
ปฏิบัติการมีความสะอาด ปลอดภัย 

2. ซื้อตัวอย่างสด และมีจ านวนตัวอย่าง
ครบถ้วนตามจ านวนกลุ่มนักศึกษา 

3. ตัวอย่างดองปลา พร้อมใช้งานและ
น ามาแช่น้ าก่อนเรียนอย่างน้อย 2 วัน 

4. วัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ครบถ้วน
ตามใบงาน 

5. นักศึกษาคืนวัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม 
ครบถ้วน (กรณีช ารุดสูญหายให้ลง
แบบฟอร์มบันทึกวัสดุช ารุดสูญหาย) 

6. นักศึกษารู้จักรูปทรง เกล็ดแบบต่าง ๆ 
และครีบชนิดต่าง ๆ ของปลา 

1. ร้อยละ 100 
 
2. ร้อยละ 100 
 
3. ร้อยละ 100 
 
4. ร้อยละ 100 
 
5. มากกว่าร้อยละ 90 
 
 
6. รายงานปฏิบัติการที่ 2  
   จ านวน 1 ฉบับ 
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ตำรำงท่ี 4.3 กิจกรรม/ การด าเนินงาน และตัวชี้วัดของบทปฏิบัติการ 12 บทปฏิบัติการ (ต่อ) 
 

บทปฏิบัติกำร กิจกรรม/ กำรด ำเนินงำน ตัวช้ีวัด/ ผลสัมฤทธิ์ 
ปฏิบัติกำรที่ 3  
เรื่อง อวัยวะภายใน
ของปลา 

1. ความพร้อมใช้งานของห้องเรียน
ปฏิบัติการมีความสะอาด ปลอดภัย 

2. ซื้อตัวอย่างสด และมีจ านวนตัวอย่าง
ครบถ้วนตามจ านวนกลุ่มนักศึกษา 

3. ตัวอย่างดองปลา พร้อมใช้งานและ
น ามาแช่น้ าก่อนเรียนอย่างน้อย 2 วัน 

4. วัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ครบถ้วน
ตามใบงาน 

5. นักศึกษาคืนวัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม 
ครบถ้วน (กรณีช ารุดสูญหายให้ลง
แบบฟอร์มบันทึกวัสดุช ารุดสูญหาย) 

6. นักศึกษารู้จักอวัยวะภายในของปลา 
สามารถเปรียบเทียบความแตกต่าง
ระหว่างปลากินพืชกับปลากินสัตว์ได้
ถูกต้อง 

1. ร้อยละ 100 
 
2. ร้อยละ 100 
 
3. ร้อยละ 100 
 
4. ร้อยละ 100 
 
5. มากกว่าร้อยละ 90 
 
 
6. รายงานปฏิบัติการที่ 3  
   จ านวน 1 ฉบับ 

ปฏิบัติกำรที่ 4  
เรื่อง ระบบ
โครงสร้างของปลา 

1. ความพร้อมใช้งานของห้องเรียน
ปฏิบัติการมีความสะอาด ปลอดภัย 

2. ซื้อตัวอย่างสด และมีจ านวนตัวอย่าง
ครบถ้วนตามจ านวนกลุ่มนักศึกษา 

3. ตัวอย่างดองปลา พร้อมใช้งานและ
น ามาแช่น้ าก่อนเรียนอย่างน้อย 2 วัน 

4. วัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ครบถ้วน
ตามใบงาน 

5. นักศึกษาคืนวัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม 
ครบถ้วน (กรณีช ารุดสูญหายให้ลง
แบบฟอร์มบันทึกวัสดุช ารุดสูญหาย) 

6. นักศึกษารู้จักโครงสร้างของปลา ระบบ
กล้ามเนื้อและการเคลื่อนไหวของปลา 

7. นักศึกษารู้จักการท าโครงกระดูกของ
ปลา และการท าการดองใสปลา 

1. ร้อยละ 100 
 
2. ร้อยละ 100 
 
3. ร้อยละ 100 
 
4. ร้อยละ 100 
 
5. มากกว่าร้อยละ 90 
 
 
6. รายงานปฏิบัติการที่ 4  
   จ านวน 1 ฉบับ 
7. ปลาดองใส 3 ขวด/ คน 
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ตำรำงท่ี 4.3 กิจกรรม/ การด าเนินงาน และตัวชี้วัดของบทปฏิบัติการ 12 บทปฏิบัติการ (ต่อ) 
 

บทปฏิบัติกำร กิจกรรม/ กำรด ำเนินงำน ตัวช้ีวัด/ ผลสัมฤทธิ์ 
ปฏิบัติกำรที่ 5  
เรื่อง ระบบการย่อย
อาหารของปลา 

1. ความพร้อมใช้งานของห้องเรียน
ปฏิบัติการมีความสะอาด ปลอดภัย 

2. ซื้อตัวอย่างสด และมีจ านวนตัวอย่าง
ครบถ้วนตามจ านวนกลุ่มนักศึกษา 

3. ตัวอย่างดองปลา พร้อมใช้งานและ
น ามาแช่น้ าก่อนเรียนอย่างน้อย 2 วัน 

4. วัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ครบถ้วน
ตามใบงาน 

5. นักศึกษาคืนวัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม 
ครบถ้วน (กรณีช ารุดสูญหายให้ลง
แบบฟอร์มบันทึกวัสดุช ารุดสูญหาย) 

6. นักศึกษารู้จักระบบต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับการกินอาหาร และการย่อยอาหาร 
ตลอดจนระบบขับถ่ายขั้นต้น 

1. ร้อยละ 100 
 
2. ร้อยละ 100 
 
3. ร้อยละ 100 
 
4. ร้อยละ 100 
 
5. มากกว่าร้อยละ 90 
 
 
6. รายงานปฏิบัติการที่ 5   
   จ านวน 1 ฉบับ 

ปฏิบัติกำรที่ 6  
เรื่อง ระบบหายใจ
ของปลา  

1. ความพร้อมใช้งานของห้องเรียน
ปฏิบัติการมีความสะอาด ปลอดภัย 

2. ซื้อตัวอย่างสด และมีจ านวนตัวอย่าง
ครบถ้วนตามจ านวนกลุ่มนักศึกษา 

3. ตัวอย่างดองปลา พร้อมใช้งานและ
น ามาแช่น้ าก่อนเรียนอย่างน้อย 2 วัน 

4. วัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ครบถ้วน
ตามใบงาน 

5. นักศึกษาคืนวัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม 
ครบถ้วน (กรณีช ารุดสูญหายให้ลง
แบบฟอร์มบันทึกวัสดุช ารุดสูญหาย) 

6. นักศึกษารู้จักระบบหายใจของ และ
อวัยวะช่วยในการหายใจปลาทั้ง 3 กลุ่ม 

1. ร้อยละ 100 
 
2. ร้อยละ 100 
 
3. ร้อยละ 100 
 
4. ร้อยละ 100 
 
5. มากกว่าร้อยละ 90 
 
 
6. รายงานปฏิบัติการที่ 6  
   จ านวน 1 ฉบับ 

ปฏิบัติกำรที่ 7  
เรื่อง ระบบทางเดิน
โลหิตของปลา 

1. ความพร้อมใช้งานของห้องเรียน 
2. มีปลาฉลามส าหรับการฉีดสีเพ่ือศึกษา

ระบบหมุนเวียนโลหิตของปลา 
 

1. ร้อยละ 100  
2. ปลาฉลาม 1 ตัว/ กลุ่ม 
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ตำรำงท่ี 4.3 กิจกรรม/ การด าเนินงาน และตัวชี้วัดของบทปฏิบัติการ 12 บทปฏิบัติการ (ต่อ) 
 

บทปฏิบัติกำร กิจกรรม/ กำรด ำเนินงำน ตัวช้ีวัด/ ผลสัมฤทธิ์ 
 3. ตัวอย่างดองปลา พร้อมใช้งานและ

น ามาแช่น้ าก่อนเรียนอย่างน้อย 3 วัน 
4. วัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ครบถ้วน

ตามใบงาน 
5. นักศึกษารู้จักระบบทางเดินโลหิตของ

ปลา 

3. ร้อยละ 100 
 
4. มากกว่าร้อยละ 90 
 
5. รายงานปฏิบัติการที่ 7  
   จ านวน 1 ฉบับ 

ปฏิบัติกำรที่ 8  
เรื่อง ระบบขับถ่าย
และระบบสืบพันธุ์
ของปลา 

1. ความพร้อมใช้งานของห้องเรียน 
2. ตัวอย่างปลา พร้อมใช้งาน 
3. วัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ครบถ้วน

ตามใบงาน 
4. นักศึกษารู้จักระบบขับถ่ายและระบบ

สืบพันธุ์ของปลา  

1. ร้อยละ 100 
2. ร้อยละ 100 
3. มากกว่าร้อยละ 90 
 
4. รายงานปฏิบัติการที่ 8  
   จ านวน 1 ฉบับ 

ปฏิบัติกำรที่ 9  
เรื่อง ระบบประสาท
และอวัยวะรับ
ความรู้สึกของปลา 

1. ความพร้อมใช้งานของห้องเรียน 
2. ตัวอย่างปลา พร้อมใช้งาน 
3. วัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ครบถ้วน

ตามใบงาน 
4. นักศึกษารู้จักระบบประสาทและอวัยวะ

รับความรู้สึกของปลา 

1. ร้อยละ 100 
2. ร้อยละ 100 
3. มากกว่าร้อยละ 90 
 
4. รายงานปฏิบัติการที่ 9  
   จ านวน 1 ฉบับ 

ปฏิบัติกำรที่ 10  
เรื่อง การจัด
หมวดหมู่และจ าแนก
พรรณปลากระดูก
อ่อน 

1. ความพร้อมใช้งานของห้องเรียน 
2. ตัวอย่างปลา พร้อมใช้งาน 
3. วัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ครบถ้วน

ตามใบงาน 
4. นักศึกษารู้จักการจัดหมวดหมู่และ

จ าแนกพรรณปลากระดูกอ่อน 

1. ร้อยละ 100 
2. ร้อยละ 100 
3. มากกว่าร้อยละ 90 
 
4. รายงานปฏิบัติการที่ 10  
   จ านวน 1 ฉบับ 

ปฏิบัติกำรที่ 11  
เรื่อง การจัด
หมวดหมู่และจ าแนก
พรรณปลากระดูก
แข็ง 1 

1. ความพร้อมใช้งานของห้องเรียน 
2. ตัวอย่างปลา พร้อมใช้งาน 
3. วัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ครบถ้วน

ตามใบงาน 
4. นักศึกษารู้จักการจัดหมวดหมู่และ

จ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง 1 

1. ร้อยละ 100 
2. ร้อยละ 100 
3. มากกว่าร้อยละ 90 
 
4. รายงานปฏิบัติการที่ 11  
   จ านวน 1 ฉบับ 
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ตำรำงท่ี 4.3 กิจกรรม/ การด าเนินงาน และตัวชี้วัดของบทปฏิบัติการ 12 บทปฏิบัติการ (ต่อ) 
 

บทปฏิบัติกำร กิจกรรม/ กำรด ำเนินงำน ตัวช้ีวัด/ ผลสัมฤทธิ์ 
ปฏิบัติกำรที่ 12  
เรื่อง การจัด
หมวดหมู่และจ าแนก
พรรณปลากระดูก
แข็ง 2 

1. ความพร้อมใช้งานของห้องเรียน 
2. ตัวอย่างปลา พร้อมใช้งาน 
3. วัสดุ อุปกรณ์ ประจ ากลุ่ม ครบถ้วน

ตามใบงาน 
4. นักศึกษารู้จักการจัดหมวดหมู่และ

จ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง 2 

1. ร้อยละ 100  
2. ร้อยละ 100  
3. มากกว่าร้อยละ 90 
 
4. รายงานปฏิบัติการที่ 12  
   จ านวน 1 ฉบับ 

 

 
4.2 เทคนิคในกำรวำงแผน/ แผนกลยุทธ์ในกำรปฏิบัติงำน 
 เทคนิคในการวางแผน/ แผนกลยุทธ์ในการปฏิบัติงาน รายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา 
ด าเนินตามหลักนโยบาย 5ส Green ของมหาวิทยาลัย กล่าวคือ “เพ่ือเสริมสร้างวัฒนธรรมการ
ปฏิบัติงานที่ดี มีความสุข สนุก เสริมสร้างคุณภาพชีวิตในการปฏิบัติงานเพ่ือให้บรรลุตามเป้าประสงค์
ของมหาวิทยาลัยที่ว่า องค์กรเปี่ยมสุขสมรรถนะสูง (Happy High Performance Organization)” 
(มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ คณะกรรมการกลาง 5ส, 2563) และด าเนินการภายใต้ห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัยตามหลักมาตรฐาน ESPReL เพ่ือความปลอดภัยต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมของผู้ปฏิบัติงาน
ในห้องปฏิบัติการ อีกทั้งยังมีการจัดซื้อ-จัดจ้าง วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องแก้ว สารเคมี และตัวอย่างอ่ืน ๆ 
ส าหรับการเรียนการสอนปฏิบัติการเพ่ือให้ทันต่อการใช้งาน โดยด าเนินการจัดซื้อตามระเบียบ
กระทรวงการคลังว่าด้วยการจัดซื้อ-จัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560  ดังนั้นเพ่ือให้การ
บริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ บรรลุตาม
เป้าหมาย และเป็นไปตามแผนงานที่ก าหนดไว้ จ าเป็นต้องมีการก าหนดแผนกลยุทธ์ในการปฏิบัติงาน 
ดังตารางที่ 4.4 
 
ตำรำงท่ี 4.4 เทคนิคในการวางแผน/ แผนกลยุทธ์ในการปฏิบัติงานของบทปฏิบัติการชีววิทยาปลา 

 

รำยละเอียดของงำน เทคนิคในกำรวำงแผน/ แผนกลยุทธ์ในกำรปฏิบัติงำน 

1. กำรเตรียมควำมพร้อมก่อนให้บริกำรบทปฏิบัติกำร  
1.1 ความพร้อมของ
ห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจสอบความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ห้องว่างไม่ซ้ าซ้อนกับการ
เรียนปฏิบัติการอ่ืน ห้องสะอาดตามหลักมาตรฐาน 5ส และมีความ
ปลอดภัยตามหลักมาตรฐาน ESPReL โดยให้ด าเนินการก่อนเปิดภาค
การศึกษาอย่างน้อย 1 เดือน  

1.2 ความพร้อมของคู่มือ
ปฏิบัติการ 

- ตรวจสอบความพร้อมของคู่มือปฏิบัติการ เนื้อหาต้องเป็นปัจจุบันและมี
การปรับแก้บทปฏิบัติการกรณีมีการเปลี่ยนแปลง โดยให้ด าเนินการ
ก่อนเปิดภาคการศึกษาอย่างน้อย 3 เดือน  
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ตำรำงที่ 4.4 เทคนิคในการวางแผน/ แผนกลยุทธ์ในการปฏิบัติงานของบทปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 
 

รำยละเอียดของงำน เทคนิคในกำรวำงแผน/ แผนกลยุทธ์ในกำรปฏิบัติงำน 
1.3 ความพร้อมของ วัสดุ 
อุปกรณ์ และสารเคมี 

- ส ารวจวัสดุ อุปกรณ์ และสารเคมี ที่ใช้ในการเรียน และด าเนินการ
จัดซื้อ-จัดจ้างให้ครบถ้วนและทันตามเวลาที่ก าหนดใช้งาน โดยให้
ด าเนินการก่อนเปิดภาคการศึกษาอย่างน้อย 1 เดือน  

1.4 ความพร้อมของบุคลากร - ส ารวจความพร้อมของเจ้าหน้าที่ในเรื่องของตารางการคุมปฏิบัติการ 
ตารางการคุมปฏิบัติการต้องไม่ซ้ าซ้อนกับรายวิชาอ่ืนที่รับผิดชอบ 

1.5 ความพร้อมของรายชื่อ
นักศึกษา 

- ตรวจสอบรายชื่อนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนให้ถูกต้องครบถ้วน จัด
กลุ่ม ท าใบลงลายมือชื่อ กรณีที่นักศึกษาลงทะเบียนไม่ครบให้สอบถาม
จ านวนนักศึกษาที่แท้จริงที่เรียนปฏิบัติการจากอาจารย์ผู้สอนโดยตรง 

1.6 ตรวจสอบรายการตัวอย่าง
สดที่ใช้เรียนในแต่ละบท
ปฏิบัติการ 

- วางแผนการขอซื้อ-ขอจ้าง (ใบแจ้งความต้องการ) ส ารับจัดซื้อตัวอย่าง
ในแต่ละบทปฏิบัติการ ประสานแพปลา ฟาร์มเลี้ยงปลาไว้ล่วงหน้า
ส าหรับขอซื้อตัวอย่าง และขอรับตัวอย่าง 

2. กำรให้บริกำรบทปฏิบัติกำรชีววิทยำปลำ จ ำนวน 12 บท    
ปฏิบัติกำรที่ 1  
เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
ปลา (การเตรียมและการเก็บ
รักษาตัวอย่างปลา) 

1. ตรวจสอบความพร้อมของสารเคมี (ส าหรับบทปฏิบัติการนี้ใช้สารเคมี 
2 ชนิดคือ 95 % alcohol และ 40 % formaldehyde) ในเรื่องของ
ปริมาณสารคงเหลือ วันหมดอายุ กรณีตรวจสอบแล้วพบว่าไม่เพียงพอ
ให้ด าเนินการจัดซื้อตามระเบียบการจัดซื้อของพัสดุฯ มหาวิทยาลัย
วลัยลักษณ์ (ด าเนินล่วงหน้าอย่างน้อย 1 ภาคการศึกษา) 

2. ตรวจสอบตู้ดูดควัน (fume hood) ว่าใช้งานได้ปกติหรือไม่เนื่องจาก
นักศึกษาต้องท าการตรึงตัวอย่างในตู้ดูดควัน กรณีเสียแจ้งซ่อมตาม
ระบบแจ้งซ่อมของศูนย์เครื่องมือฯ 

3. วางแผนจองรถตามระบบจองรถของส่วนอาคารและสถานที่เพ่ือซื้อ
ตัวอย่างที่ใช้ในการเรียนปฏิบัติการ และน าตัวอย่างมาแช่แข็งในตู้แช่
แข็งที่อุณหภูมิ -4 องศาเซลเซียส 

4. จัดเตรียมสารเคมี และวัสดุอุปกรณ์ ให้ครบถ้วนตามจ านวนกลุ่มของ
นักศึกษา (ก่อนเรียนปฏิบัติการอย่างน้อย 1 สัปดาห์) 

5. ซื้อตัวอย่างสดในตลาดตามรายการที่ใช้ในบทปฏิบัติการ 
6. ก่อนเริ่มเรียนปฏิบัติการน าตัวอย่างมาละลายน้ าแข็ง และน้ าแข็งที่

แทรกอยู่ในตามตัวปลาต้องละลายหมดก่อนเริ่มเรียนปฏิบัติการ 
7. การจัดเตรียมตัวอย่างสาธิตของบทท่ีปฏิบัติการที่ 1 : ภาคผนวก 3 

ปฏิบัติกำรที่ 2  
เรื่อง ลักษณะภายนอกของปลา 

1. จัดเตรียมวัสดุ-อุปกรณ์ เครื่องแก้ว ให้ครบถ้วนตามจ านวนกลุ่มของ
นักศึกษา ก่อนเรียนปฏิบัติการอย่างน้อย 1 สัปดาห์  

2. น าตัวอย่างปลาที่คงสภาพด้วยน้ ายาดองฟอร์มาลินมาแช่น้ าก่อนเรียน
ปฏิบัติการอย่างน้อย 3 วันก่อนเริ่มเรียนปฏิบัติการ 



75 

 
 

ตำรำงที่ 4.4 เทคนิคในการวางแผน/ แผนกลยุทธ์ในการปฏิบัติงานของบทปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 
 

รำยละเอียดของงำน เทคนิคในกำรวำงแผน/ แผนกลยุทธ์ในกำรปฏิบัติงำน 
 3. วางแผนการจองรถส าหรับซื้อตัวอย่างสดที่น ามาใช้ในการเรียน

ปฏิบัติการ และน าตัวอย่างมาแช่แข็งในตู้แช่แข็งที่อุณหภูมิ -4 องศา
เซลเซียส 

4. ซื้อตัวอย่างสดในตลาดตามรายการที่ใช้ในบทปฏิบัติการ 
5. ก่อนเริ่มเรียนปฏิบัติการน าตัวอย่างมาละลายน้ าแข็ง และน้ าแข็งที่

แทรกอยู่ในตามตัวปลาต้องละลายหมดก่อนเริ่มเรียนปฏิบัติการ 
6. การจัดเตรียมตัวอย่างสาธิตของบทท่ีปฏิบัติการที่ 2 : ภาคผนวก 3 

ปฏิบัติกำรที่ 3  
เรื่อง อวัยวะภายในของปลา 

1. เทคนิคในการวางแผน/ แผนกลยุทธ์ในการปฏิบัติงาน ให้ด าเนินการ
เช่นเดียวกันกับบทปฏิบัติการที่ 2 

2. การจัดเตรียมตัวอย่างสาธิตของบทท่ีปฏิบัติการที่ 3 : ภาคผนวก 3 
ปฏิบัติกำรที่ 4  
เรื่อง ระบบโครงสร้างของปลา 

1. ตรวจสอบโครงกระดูกปลากระดูกแข็งและปลากระดูกอ่อนว่าอยู่ใน
สภาพที่พร้อมใช้งาน กรณีกระดูกหลุดหรือช ารุดให้ท าการแก้ไข
ซ่อมแซมให้เหมือนเดิม (ด าเนินการล่วงหน้าอย่างน้อย 2 สัปดาห์) 

2. เตรียมติดต่อฟาร์มลูกปลานิลขนาดไม่เกิน 2 นิ้ว ส าหรับท าการดองใส
สัตว์เพ่ือศึกษาความผิดปกติของระบบโครงกระดูก (ด าเนินการ
ล่วงหน้าอย่างน้อย 1 สัปดาห์)  

3. ตรวจสอบความพร้อมของสารเคมีทั้งเรื่องของปริมาณสารคงเหลือ
ในสต๊อค วันหมดอายุ (ด าเนินล่วงหน้าอย่างน้อย 1 ภาคการศึกษา)  

4. การจัดเตรียมตัวอย่างสาธิตของบทท่ีปฏิบัติการที่ 4 : ภาคผนวก 3 
ปฏิบัติกำรที่ 5  
เรื่อง ระบบการย่อยอาหารของ
ปลา 

1. เทคนิคในการวางแผน/ แผนกลยุทธ์ในการปฏิบัติงาน ให้ด าเนินการ
เช่นเดียวกันกับบทปฏิบัติการที่ 2  

2. การจัดเตรียมตัวอย่างสาธิตของบทท่ีปฏิบัติการที่ 5 : ภาคผนวก 3 
ปฏิบัติกำรที่ 6  
เรื่อง ระบบหายใจของปลา 

1. ตรวจสอบความพร้อมของฉลามส าหรับน ามาฉีดสีในระบบเส้นเลือด
เพ่ือศึกษาในเรื่องของระบบหายใจ และระบบทางเดินโลหิตของปลา 
เทคนิคในการด าเนินการคือให้ติดต่อกับแพปลาไว้ล่วงหน้ากรณีที่มี
ฉลามเข้ามาให้ทางแพปลาส่งตัวอย่างให้กับห้องปฏิบัติการ สามารถใช้
ตัวอย่างของฉลาบกบแทนกลุ่มของฉลามหนู หรือฉลามครีบด าได้ 
และต้นทุนของฉลาบกบจะถูกกว่าฉลามหนู หรือฉลามครีบด า (ด าเนิน
ล่วงหน้าอย่างน้อย 2 เดือน)  

2. ตรวจสอบปลากลุ่มพิเศษที่มีอวัยวะพิเศษในการช่วยหายใจ เช่น ปลา
ช่อน ปลาหมอ ปลาดุก เป็นต้น 

3. การจัดเตรียมตัวอย่างสาธิตของบทท่ีปฏิบัติการที่ 6 : ภาคผนวก 3 
 



76 

 
 

ตำรำงที่ 4.4 เทคนิคในการวางแผน/ แผนกลยุทธ์ในการปฏิบัติงานของบทปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 
 

รำยละเอียดของงำน เทคนิคในกำรวำงแผน/ แผนกลยุทธ์ในกำรปฏิบัติงำน 
ปฏิบัติกำรที่ 7  
เรื่อง ระบบทางเดินโลหิตของ
ปลา 

1. เตรียมตัวอย่างปลาฉลามมาฉีดสีเพ่ือใช้ส าหรับการศึกษาระบบ
ทางเดินโลหิตของปลา และระบบอ่ืน ๆ โดยนักศึกษา 1 กลุ่ม จะใช้
ปลาฉลาม 1 ตัว ส าหรับเรียนปฏิบัติการ  

2. ก่อนเรียนปฏิบัติการให้น าปลาฉลามที่ฉีดสีและรักษาสภาพไว้ในน้ ายา
ดองฟอร์มาลินมาแช่น้ าในอ่างก่อนเรียนปฏิบัติการอย่างน้อย 3 วัน  

3. การจัดเตรียมตัวอย่างสาธิตของบทท่ีปฏิบัติการที่ 7 : ภาคผนวก 3 
ปฏิบัติกำรที่ 8  
เรื่อง ระบบขับถ่ายและระบบ
สืบพันธุ์ของปลา 

1. เตรียมปลาตัวอย่างดองทั้งปลากระดูกอ่อนและปลากระดูกแข็ง
ส าหรับศึกษาตัวอย่างปลาเพศผู้ และเพศเมีย โดยดูความแตกต่างของ
ปลาจากลักษณะภายนอก (secondary characteristics) น าตัวอย่าง
มาแช่น้ าในอ่างก่อนเรียนปฏิบัติการอย่างน้อย 3 วัน  

2. เตรียมตัวอย่างดองเซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย (egg) และเซลล์สืบพันธุ์เพศ
ผู้ (testis) ของปลาแต่ละชนิด ถ้าน้ ายาดองตัวอย่างในขวดแห้งต้อง
เติมหรือเปลี่ยนใหม่ (เตรียมก่อนเริ่มเรียนปฏิบัติการอย่างน้อย 3 วัน) 

3. การจัดเตรียมตัวอย่างสาธิตของบทท่ีปฏิบัติการที่ 8 : ภาคผนวก 3 
ปฏิบัติกำรที่ 9  
เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะ
รับความรู้สึกของปลา 

1. เตรียมตัวอย่างดองฉลามมาแช่น้ า โดยนักศึกษาแต่ละกลุ่มใช้ฉลามตัว
เดียวกันในบทปฏิบัติการที่ 7 ก่อนเรียนปฏิบัติการอย่างน้อย 3 วัน  

2. เตรียมตัวอย่างสมองปลาฉลามที่ดองไว้ในขวดส าหรับใช้ในการศึกษา
ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของปลาก่อนเรียนปฏิบัติการ
ก่อนเรียนปฏิบัติการอย่างน้อย 3 วัน  

3. การจัดเตรียมตัวอย่างสาธิตของบทท่ีปฏิบัติการที่ 9 : ภาคผนวก 3 
ปฏิบัติกำรที่ 10  
เรื่อง การจัดหมวดหมู่และ
จ าแนกพรรณปลากระดูกอ่อน 

1. เตรียมตัวอย่างดองปลากระดูกอ่อนกลุ่มต่าง ๆ ได้แก่ กลุ่มปลาฉลาม 
กลุ่มปลากระเบน มาแช่น้ าก่อนเรียนฏิบัติการอย่างน้อย 3 วัน 

2. ตรวจสอบหนังสือที่ใช้ในการจัดจ าแนกชนิดปลากระดูกอ่อน โดย
จัดเตรียมให้ 2-3 เล่ม ต่อ 1 กลุ่ม กรณีหนังสือช ารุดให้ด าเนินการ
ซ่อมแซม ด าเนินการก่อนเรียนปฏิบัติการอย่างน้อย 1 สัปดาห์  

3. การจัดเตรียมตัวอย่างสาธิตของบทท่ีปฏิบัติการที่ 10 : ภาคผนวก 3 
ปฏิบัติกำรที่ 11  
เรื่อง การจัดหมวดหมู่และ
จ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง 1 

1. เตรียมตัวอย่างดองปลากระดูกแข็ง มาแช่น้ าก่อนเรียนฏิบัติการอย่าง
น้อย 3 วัน 

2. ตรวจสอบหนังสือที่ใช้ในการจัดจ าแนกชนิดพรรณปลา โดยจัดเตรียม
ให้ 2-3 เล่ม ต่อ 1 กลุ่ม ด าเนินการก่อนเรียนปฏิบัติการอย่างน้อย 1 
สัปดาห์ 

3. การจัดเตรียมตัวอย่างสาธิตของบทท่ีปฏิบัติการที่ 11 : ภาคผนวก 3 
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ตำรำงที่ 4.4 เทคนิคในการวางแผน/ แผนกลยุทธ์ในการปฏิบัติงานของบทปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 
 

รำยละเอียดของงำน เทคนิคในกำรวำงแผน/ แผนกลยุทธ์ในกำรปฏิบัติงำน 
ปฏิบัติกำรที่ 12  
เรื่อง การจัดหมวดหมู่และ
จ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง 2 

1. เทคนิคในการวางแผน/ แผนกลยุทธ์ในการปฏิบัติงาน ให้ด าเนินการ
เช่นเดียวกันกับบทปฏิบัติการที่ 11  

2. การจัดเตรียมตัวอย่างสาธิตของบทท่ีปฏิบัติการที่ 12 : ภาคผนวก 3 
3. กำรสรุปผลกำรด ำเนินงำนหลังกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำร  

3.1 ความพึงพอใจของนักศึกษา 1. ชี้แจงกฎ ระเบียบ ข้อตกลง ในการใช้ห้อง และการเรียนปฏิบัติการ
ตั้งแต่คาบแรก เพ่ือให้เข้าใจตรงกันทุกคน สื่อสารโดยใช้เหตุผลเพ่ือ
การท างานที่ราบรื่น 

2. ให้ค าแนะน านักศึกษาขณะเรียนปฏิบัติการด้วยความยิ้มแย้มแจ่มใส 
ไม่ตัดสินนักศึกษาในเรื่องต่าง ๆ เกี่ยวกับการท าปฏิบัติการหรือการท า
ผิดกฎ แต่ให้ใช้วิธีการสอบถามหาสาเหตุเพ่ือหาทางแก้ไข 

3. ให้นักศึกษาเข้าประเมินความพึงพอใจรายวิชา 100 เปอร์เซ็นต์ โดย
แจ้งนักศึกษาก่อนคาบเรียนสุดท้าย และแจ้งอีกครั้งในคาบเรียน
สุดท้ายของการเรียน และแจ้งนักศึกษากรณีไม่เข้าไปประเมินรายวิชา
นักศึกษาจะไม่สามารถลงทะเบียนเรียนในเทอมถัดไป และไม่สามารถ
ดูผลการเรียนในภาคการศึกษาดังกล่าวได้ 

3.2 ความพึงพอใจของอาจารย์ 1. การเตรียมความพร้อมในทุกด้านต้องพร้อมส าหรับการเรียนบท
ปฏิบัติการในแต่ละบท  

2. เป็นผู้ช่วยคุมปฏิบัติการ ให้ค าแนะน านักศึกษาในขณะท าปฏิบัติการ 
และหมั่นศึกษาหาความรู้อยู่เสมอ 

 
นอกเหนือจากเทคนิคที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว ยังมีการน าสิ่งที่เรียกว่าวงจรแห่งความส าเร็จ 

หรือวงจรเพ่ือการปฏิบัติงานอย่างมีประสิทธิภาพ PDCA : Plan - Do - Check - Act มาปรับใช้ใน
การปฏิบัติงาน โดยที่   

P : Plan หมายถึง การวางแผนการด าเนินงานอย่างรอบคอบ และการแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนจาก
การปฏิบัติงาน 

D : Do หมายถึง การด าเนินการตามแผน โดยมีวิธีการด าเนินการ และผลของการด าเนินการ  
 C : Check หมายถึง ตรวจสอบการปฏิบัติตามแผนหรือการประเมินตามแผน  

A : Act คือการปรับปรุงแก้ไข ซึ่งหมายถึง การน าผลการประเมินมาพัฒนาแผน อาจ
ประกอบด้วยการน าผลการ ประเมินมาวิเคราะห์ว่ามีโครงสร้าง หรือขั้นตอนการปฏิบัติงานใดที่ควร 
ปรับปรุงหรือพัฒนาสิ่งที่ดีอยู่แล้วให้ดียิ่งขึ้นไปอีก และสังเคราะห์รูปแบบการด าเนินการใหม่ที่
เหมาะสม ส าหรับการด าเนินการในปีต่อไป (PDCA, 20 พฤศจิกายน 2565) ตัวอย่างการท า PDCA ใน
รายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลาซึ่งมี 2 ชิ้นงาน ดังนี้ 
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ผลจากการท า PDCA เรื่องแผ่นวัดขนาดของปลา (Fish Measuring Board) ส าหรับรายวิชา

ปฏิบัติการชีววิทยาปลาได้น าชิ้นงานดังกล่าวไปใช้ในการเรียนการสอนบทปฏิบัติการในทุกบทที่มีการ
วัดขนาดของตัวอย่างปลา ซึ่งท าให้เห็นว่าเป็นการพัฒนางานที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่าง
แท้จริง และนอกจาก PDCA เรื่องแผ่นวัดขนาดของปลา (Fish Measuring Board) ยังมี PDCA เรื่อง 
การเพ่ิมประสิทธิภาพในการเตรียมและจัดวางตัวอย่างส าหรับรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา เพ่ือใช้
ส าหรับเป็นแนวทางในการเตรียมปฏิบัติการในแต่ละบทปฏิบัติการเพ่ือความสะดวกและรวดเร็วในการ
เตรียมตัวอย่างและติดตาม ส าหรับนักวิทยาศาสตร์ที่เข้าใหม่หรือนักวิทยาศาสตร์ที่มาปฏิบัติงานแทน 
ซึ่งนับได้ว่า PDCA ทั้ง 2 ชิ้นงานนี้ผู้เขียนคู่มือน ามาใช้เป็นเทคนิคในการท างานและเป็นกลยุทธ์ในการ
ปฏิบัติงานของการเตรียมบทปฏิบัติการชีววิทยาปลาให้มีความรวดเร็วในการปฏิบัติงานอีกด้วย 

ภำพที่ 4.1 การท า PDCA เรื่องแผ่นวัดขนาดของปลา (Fish Measuring Board)  
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จากที่กล่าวมาเกี่ยวกับเทคนิคในการวางแผน/ แผนกลยุทธ์ในการปฏิบัติงาน จะเห็นได้ว่าใน

ภาพรวมของการเตรียมมีเทคนิคคล้าย ๆ กัน แต่ส าหรับบางบทปฏิบัติการนั้นการเตรียมต่างกันอย่าง
สิ้นเชิง อีกทั้งตัวอย่างบางตัวอย่างสามารถน ามาใช้ทดแทนกันได้ เช่น ฉลามกบ สามารถใช้ทดแทน
ฉลามหนู หรือฉลามครีบด าได้ แม้ว่ารูปร่างหน้าตาแตกต่างกันแต่ระบบโครงสร้าง อวัยวะภายใน 
ระบบเส้นเลือด หรือระบบสมองคล้ายคลึงกัน ซึ่งถ้าผู้ปฏิบัติงานมีความช านาญก็สามารถเลือก
ตัวอย่างบางชนิดมาใช้แทนกันได้ในกรณีที่ไม่สามารถหาตัวอย่างบางตัวอย่างได้ อีกทั้งการเตรียม
ตัวอย่างในรายวิชานี้จะเห็นได้ว่าตัวอย่างที่น ามาใช้ในการเรียนการสอนจะมี 2 ประเภท คือ 1) ตัวอย่าง

ภำพที่ 4.2 PDCA เรื่อง การเพ่ิมประสิทธิภาพในการเตรียมและจัดวางตัวอย่างส าหรับรายวิชา
ปฏิบัติการชีววิทยาปลา (หมายเหตุ : ได้รับอนุญาตจากบุคคลที่เกี่ยวข้องให้เผยแพร่ข้อมูลดังกล่าวได้) 
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ดองที่คงสภาพด้วยน้ ายาดองฟอร์มาลินหรือแอลกอฮอล์ ซึ่งก่อนน าตัวอย่างมาใช้งานต้องน ามาแช่น้ า
ก่อนเพ่ือเจือจางความเป็นพิษของน้ ายาดองให้น้อยลง และ 2) ตัวอย่างสดที่ต้องซื้อจากตลาด หรือ
ฟาร์มเลี้ยงปลาซึ่งก่อนใช้งานต้องวางแผนในการจัดซื้อหรือรับตัวอย่างก่อน เพ่ือให้สามารถน ามาใช้ใน
การเรียนปฏิบัติการได้อย่างทันท่วงที  

 
4.3 เทคนิคในกำรปฏิบัติงำนแต่ละขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน 
 เทคนิคในการปฏิบัติงานแต่ละขั้นตอนการปฏิบัติงานรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา มี
ทั้งหมด 9 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การรับรายวิชาปฏิบัติการ (ภาระงานประจ าภาคการศึกษา) 2) การขอรับ
แบบ มคอ.3 และการขอรับแผนการเรียนรู้ตามประมวลรายวิชา (course syllabus) 3) การขอรับ
คู่มือบทปฏิบัติการและการจัดท าใบงาน 4) การตรวจสอบและการเตรียมความพร้อมของบท
ปฏิบัติการ 5) การรายงานการเตรียมความพร้อมของบทปฏิบัติการ 6) การจัดท าตารางเรียน
ปฏิบัติการ 7) การจัดท ารายชื่อนักศึกษา 8) การให้บริการบทปฏิบัติการชีววิทยาปลา จ านวน 12 บท  
และ 9) การสรุปหลังการเรียนการสอนปฏิบัติการ เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานมีความเข้าใจในกระบวนการของ
ขั้นตอนการปฏิบัติงานรวมทั้งผู้เขียนได้สอดแทรกเทคนิคในการปฏิบัติงาน ดังตารางที่ 4.5 และ
สามารถศึกษาได้จากแผนผังการปฏิบัติงาน (work flow) ดังตารางที่ 4.6  
 

ตำรำงท่ี 4.5 เทคนิคในการปฏิบัติงานแต่ละข้ันตอนการปฏิบัติงาน  
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน เทคนิคในกำรปฏิบัติงำนแต่ละข้ันตอนกำรปฏิบัติงำน  
1. การรับรายวิชาปฏิบัติการ 
 (ภาระงานประจ าเทอม) 

- การรับรายวิชาปฏิบัติการ (ภาระงานประจ าเทอม) โดยหัวหน้าฝ่ายฯ 
เป็นผู้ด าเนินการแบ่งภาระงานตามความเหมาะสม มีเทคนิคคือให้ใช้
ข้อมูลของรายวิชาปีการศึกษาก่อนหน้านั้นมาเป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับ
เตรียมพร้อมในเรื่องต่าง ๆ  

2. การขอรับแบบ มคอ.3 และ
การขอรับแผนการเรียนรู้ตาม
ประมวลรายวิชา (course 
syllabus) 

- ขอรับแบบ มคอ.3 และการขอรับแผนการเรียนรู้ตามประมวลรายวิชา 
(course syllabus) จากอาจารย์ผู้สอน ท าความเข้าใจกับเอกสารที่
ได้รับโดยเฉพาะแผนการเรียนรู้ตามประมวลรายวิชา เนื่องจาก
รายละเอียดในแต่ละบทส าหรับการเตรียมปฏิบัติการอยู่ในส่วนนี้ 

- จัดท ารายการ (checklist) ล าดับการเรียนปฏิบัติการตามประมวล
รายวิชา เพ่ือจัดท าตารางการเรียน และเพ่ือใช้ตรวจสอบรายการ
ครุภัณฑ์ วัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี และอ่ืน ๆ ในขั้นพ้ืนฐานล าดับต่อไป 

3. การขอรับคู่มือบทปฏิบัติการ
และการจัดท าใบงาน 

- ขอรับคู่มือบทปฏิบัติการ ด าเนินการก่อนเปิดภาคการศึกษาอย่างน้อย 3 
เดือน เพ่ือน ามาจัดเตรียมใบงาน 

- จัดท าใบงานให้แล้วเสร็จ และมอบหมายใบงานส าหรับเป็นแนวทาง
ปฏิบัติในการจัดเตรียมบทปฏิบัติการ 

- ตรวจสอบความถูกต้องของใบงานโดยใช้ใบงานเก่าเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน 
และคู่มือที่น ามาจัดท ารายการในใบงานต้องเป็นคู่มือที่เป็นปัจจุบัน   
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ตำรำงท่ี 4.5 เทคนิคในการปฏิบัติงานแต่ละข้ันตอนการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน เทคนิคในกำรปฏิบัติงำนแต่ละข้ันตอนกำรปฏิบัติงำน  
4. การตรวจสอบและการ
เตรียมความพร้อมของบท
ปฏิบัติการ 

- ด าเนินการก่อนเปิดภาคการศึกษาอย่างน้อย 1 เดือน ทุกรายการต้อง
พร้อมใช้งาน กรณีไม่เพียงพอให้พนักงานวิทยาศาสตร์แจ้ง
นักวิทยาศาสตร์เพ่ือด าเนินการวางแผนแก้ไข และรายงานผลการ
ตรวจสอบต่อหัวหน้าฝ่ายฯ 

5. การรายงานการเตรียมความ
พร้อมของบทปฏิบัติการ 

- ด าเนินการก่อนเปิดภาคการศึกษาอย่างน้อย 2 สัปดาห์ ส่งรายงานแก่
หัวหน้าฝ่ายฯ เป็นไฟล์เอกสารหรือรายงานใน google form  

6. การจัดท าตารางเรียน
ปฏิบัติการ 

- จัดท าตารางเรียนปฏิบัติการตามล าดับการเรียนใน course syllabus   
- จัดตารางการเรียนปฏิบัติการโดยยึดปฏิทินการศึกษาของศูนย์บริการ

การศึกษา ในกรณีตรงกับวันหยุดให้ตรวจสอบตารางเรียนชดเชยของ
บทปฏิบัติการนั้น ๆ  

7. การจัดท ารายชื่อนักศึกษา - การแบ่งกลุ่มนักศึกษาในแต่ละกลุ่มต้องมีทั้งเพศหญิงและเพศชาย และ
ปรึกษากับอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา ว่าในหนึ่งกลุ่มประกอบด้วย
สมาชิกจ านวนกี่คน (โดยปกติ 1 กลุ่ม ประกอบด้วยสมาชิก 3 คน) 

- การแบ่งกลุ่มให้จัดนักศึกษาคนที่มีผลการเรียนดีและผลการเรียนด้อย
คละกันเพ่ือจะได้ช่วยผลักดันคนที่มีผลการเรียนด้อยให้มีคะแนนที่ดีขึ้น 

8. การให้บริการบทปฏิบัติการ
ชีววิทยาปลา จ านวน 12 บท   

1. เทคนิคการด าเนินการก่อนเรียนปฏิบัติการในแต่ละบท 
- ตรวจสอบและเตรียมตัวอย่างสาธิตในแต่ละบท ให้พร้อมก่อนเรียน 

ถ้าเป็นตัวอย่างดองน้ ายาคงสภาพ (formalin) ให้น าตัวอย่างมาแช่
น้ าเพื่อท าให้กลิ่นของน้ ายาเจือจางก่อนนักศึกษาใช้เรียนปฏิบัติการ 
เพ่ือเป็นการลดกลิ่น และลดการระคายเคืองต่อระบบหายใจขณะ
นักศึกษาท าปฏิบัติการ 

- ตัวอย่างสดให้จัดซื้อ-จัดจ้าง ให้ครบถ้วนก่อนเรียนปฏิบัติการ ใน
กรณีท่ีตัวอย่างต้องใช้จ านวนมากและตัวอย่างหายากให้ท าการซื้อ
ตัวอย่างมาสะสมและแช่แข็งไว้ และจัดซื้อให้ครบตามจ านวนที่
ต้องการใช้งาน 

- พยายามใช้ตัวอย่างสดแทนตัวอย่างดองเนื่องจากมีความปลอดภัย
ต่อนักศึกษาและผู้ปฏิบัติงาน 

- ก่อนเริ่มเรียนปฏิบัติการให้จัดวางตัวอย่างสาธิตให้เรียบร้อยทุกครั้ง 
และการจัดวางต้องมีความถูกต้อง 100 เปอร์เซนต ์โดยยึดจากคู่มือ
ปฏิบัติการ 

2. เทคนิคการด าเนินการระหว่างเรียนบทปฏิบัติการ  
- กระตุ้นนักศึกษาให้เข้าเรียนปฏิบัติการตรงเวลาหรือก่อนเวลา โดย

แจ้งนักศึกษาในคาบเรียนแรก กรณีเข้าเรียนสายเกิน 15 นาที  
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ตำรำงท่ี 4.5 เทคนิคในการปฏิบัติงานแต่ละข้ันตอนการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน เทคนิคในกำรปฏิบัติงำนแต่ละข้ันตอนกำรปฏิบัติงำน  

 

ให้ถือว่าเป็นการขาดเรียนปฏิบัติการ   
- จัดท า clip vdo แบบสั้น ๆ ส าหรับการศึกษาตัวอย่างเพ่ือความ

เข้าใจมากยิ่งข้ึนของนักศึกษา และนักศึกษาจะได้เห็นภาพใน
การศึกษาตัวอย่าง 

- ให้ค าแนะน านักศึกษาขณะท าปฏิบัติการ คอยตักเตือนไม่ให้
นักศึกษาท าปฏิบัติการนอกเหนือจากบทปฏิบัติการ 

- อนุญาตให้นักศึกษาใช้เทคโนโลยีช่วยในการเรียน เช่น ใช้การ
ถ่ายภาพตัวอย่างแทนการวาดรูป เพ่ือความชัดเจนในการศึกษาและ
ความเข้าใจยิ่งขึ้น เป็นต้น 

- ควบคุมนักศึกษาให้แยกประเภทของของเสียที่เกิดจากการท า
ปฏิบัติการถกูต้องตามหลักการจัดการของเสีย 

- ตัวอย่างสดที่ใช้เสร็จสิ้นในแต่ละบทปฏิบัติการให้รวบรวมแล้ว
ด าเนินการน าไปทิ้งถังขยะบริเวณด้านนอกอาคาร และต้องจัดการ
ตัวอย่างแลปต่อแลปไม่ค้างตัวอย่างไว้ในห้องปฏิบัติการเนื่องจาก
อาจท าให้มีกลิ่นและตัวอย่างเน่าเสียที่อาจเป็นแหล่งสะสมเชื้อโรคได้ 

3. เทคนิคการด าเนินการหลังเรียนบทปฏิบัติการ  
- ให้นักศึกษาท าความสะอาดวัสดุ อุปกรณ์ ที่ได้รับในแต่ละบท

ปฏิบัติการให้สะอาดเรียบร้อย และจัดเก็บตามระบบของ
ห้องปฏิบัติการ 

- นักศึกษาแต่ละกลุ่มต้องช่วยดูแลความสะอาดโต๊ะปฏิบัติการของ
ตัวเอง เพื่อเป็นการช่วยดูแลห้องปฏิบัติการให้สะอาดอยู่เสมอ 

- กระตุ้นให้นักศึกษาส่งรายงานภายในเวลาที่ก าหนด เน้นการท า
รายงานเป็นการเขียนหรือการพิมพ์และให้ใส่ภาพตัวอย่างสาธิตใน
ห้องปฏิบัติการเพ่ือความเข้าใจที่ง่ายขึ้น 

9. การสรุปหลังการเรียนการ
สอนปฏิบัติการ  

 

1. สรุปต้นทุนรายวิชาโดยด าเนินการให้แล้วเสร็จภายใน 2 สัปดาห์ หลัง
การเรียนการสอนเสร็จสิ้น วิเคราะห์หาจุดเด่น จุดด้อยในการ
ให้บริการเพื่อการน ามาปรับปรุงแก้ไขในอนาคต 

2. คะแนนผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนและอาจารย์ต้อง
มากกว่า 90 เปอร์เซ็นต ์เทคนิคในการปฏิบัติงานคือ การเตรียมความ
พร้อมในทุก ๆ ด้านส าหรับการเรียนบทปฏิบัติการในแต่ละบท 
ให้บริการด้วยจิตสาธารณะ เป็นผู้ช่วยสอนที่ดีและมีความรู้จริงในงาน
ที่ปฏิบัติ 
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ตำรำงที่ 4.6 แสดงแผนผังการปฏิบัติงาน (work flow) การให้บริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา 
 

ผังกระบวนกำร รำยละเอียด ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลำ* เอกสำรอ้ำงอิง 

 1. ก่อนเปิดให้บริกำรกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำฏิบัติกำรชีววิทยำปลำ 

  

 

1. ส านักวิชาวิทยาศาสตร์โดยอาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชาแจ้งเปิดรายวิชาปฏิบัติการกับศูนย์บริการ
การศึกษา  

2. หัวหน้าฝ่ายฯ รับข้อมูลจากศูนย์บริการการศึกษา 
 

- ส านักวิชาวิทยาศาสตร์ 
- อาจารย์ผู้ประสานฯ 
- หัวหน้าฝ่ายฯ 

3 เดือน 
 

- บันทึกข้อความแจ้ง
เปิดรายวิชา 

 

 

รับข้อมูลการเปิดให้บริการและรับรายวิชาปฏิบัติการ 
(ภาระงานประจ าภาคการศึกษา) จากหัวหน้าฝ่ายฯ  

- หัวหน้าฝ่ายฯ 3 เดือน 
 

- เอกสารการรับ
รายวิชาปฏิบัติการ 

 

 
 

1. ประสานรายวิชาปฏิบัติการกับอาจารย์ผู้ประสาน 
งานรายวิชาเพ่ือขอรับแบบ มคอ.3 และแผนการ
เรียนรู้ตามประมวลรายวิชา (course syllabus)  

2. ตรวจสอบคู่มือปฏิบัติการกรณีที่มีการเปลี่ยนแปลง
บทปฏิบัติการอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาต้อง
แจ้งต่อนักวิทยาศาสตร์ 

3. นักวิทยาศาสตร์ศึกษาบทปฏิบัติการ 

- อาจารย์ผู้ประสานฯ 
- นักวิทยาศาสตร์ 

3 เดือน - แบบ มคอ.3 
- แผนการเรียนรู้ตาม

ประมวลรายวิชา 
(course syllabus) 

- คู่มือปฏิบัติการ
ชีววิทยาปลา 

     

 
ส านักวิชาแจ้ง 

เปิดให้บริการรายวิชา
ปฏิบัติการ 

การรับรายวิชาปฏิบัติการ 

การขอรับแบบ มคอ.3 และ
การขอรับแผนการเรียนรู้ 

ตามประมวลรายวิชา  

1 
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ตำรำงท่ี 4.6 แสดงแผนผังการปฏิบัติงาน (work flow) การให้บริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 
 

ผังกระบวนกำร รำยละเอียด ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลำ* เอกสำรอ้ำงอิง 

  
 
 

   

 

 

1. จัดท าใบงานเพ่ือตรวจสอบในการเตรียมความพร้อม
ตามคู่มือบทปฏิบัติการโดยศึกษาจากคู่มือปฏิบัติการ
แล้วจัดแยกประเภท เช่น เครื่องมือวิทยาศาสตร์ 
วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องแก้ว สารเคมี เป็นต้น 

2. มอบหมายให้พนักงานวิทยาศาสตร์ตรวจสอบราย 
การตามข้อ 1  

- นักวิทยาศาสตร์ 
- พนักงานวิทยาศาสตร์ 
 

3 เดือน     - เอกสารใบงาน 

 
 

1. ตรวจสอบความพร้อมของเครื่องมือวิทยาศาสตร์ 
วัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี และเครื่องแก้ว ส าหรับเตรียม
เปิดให้บริการรายวิชาปฏิบัติการ 

2. กรณีวัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี และเครื่องแก้ว ไม่เพียง 
พอหรือไม่พร้อมใช้งาน ให้ด าเนินการจัดซื้อ-จัดจ้าง
ตามระเบียบพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 

 
 
 
 

- นักวิทยาศาสตร์ 
- พนักงานวิทยาศาสตร์ 
- พนักงานห้องทดลอง 

2 เดือน - ใบเสนอราคาจาก
บริษัท 

- ใบขอซื้อ-ขอจ้าง/ ใบ
แจ้งความต้องการ 

- เอกสารจัดซื้อ-จัดจ้าง
เอกสารแจ้งซ่อม 

  

 
   

การตรวจสอบ 

และการเตรียมความ 

พร้อมของบท
ปฏิบัติการ 

 

การขอรับคู่มือบทปฏิบัติการ
และการจัดท าใบงาน 

1 

2 

ไม่พร้อม 

2 
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ตำรำงท่ี 4.6 แสดงแผนผังการปฏิบัติงาน (work flow) การให้บริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 
 

ผังกระบวนกำร รำยละเอียด ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลำ* เอกสำรอ้ำงอิง 

  
 
 

   

 
 

1. กรณีจัดซื้อไม่ทันตามก าหนดนักวิทยาศาสตร์ หรือ 
พนักงานวิทยาศาสตร์ยืมจากห้องปฏิบัติ- 
การอ่ืน 

 
2. ตรวจรับของที่ด าเนินการจัดซื้อ-จัดจ้าง 
 

- นักวิทยาศาสตร์ 
- พนักงานวิทยาศาสตร์ 
 

2 เดือน  

 

 

นักวิทยาศาสตร์ส่งรายงานการเตรียมความพร้อมต่อ
หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการ ส าหรับเป็นข้อมูลในการ
เปิดให้บริการบทปฏิบัติการ 

- นักวิทยาศาสตร์ 
- หัวหน้าฝ่ายฯ 

2 สัปดาห์ - เอกสารรายงานการ
เตรียมความพร้อม  

- google form 

 

 

1. ติดต่ออาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาเกี่ยวกับตาราง
เรียนปฏิบัติการในแต่ละสัปดาห์โดยยึดตามแผนการ
เรียนรู้ตามประมวลรายวิชา (course syllabus) 

2. ร่วมอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาเพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องสมบูรณ์ของบทปฏิบัติการ 

- นักวิทยาศาสตร์ 
- อาจารย์ผู้ประสานฯ 

1 สัปดาห์ 
 

- แบบฟอร์มตารางการ
เรียนปฏิบัติการ  

     

 

รายงานการเตรียม
ความพร้อม 

2 2 

 พร้อม 

จัดท าตารางเรียน
ปฏิบัติการ 

3 

พร้อม 

จัดซื้อ-จัดจ้าง/ ยืม 

วัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี 
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ตำรำงท่ี 4.6 แสดงแผนผังการปฏิบัติงาน (work flow) การให้บริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 
 

ผังกระบวนกำร รำยละเอียด ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลำ* เอกสำรอ้ำงอิง 

 
 
 
 

   

 
 

1. ตรวจสอบรายชื่อนักศึกษาที่ลงทะเบียนผ่าน web 
site ของศูนย์บริการการศึกษา
http://ces.wu.ac.th เลือกระบบทะเบียน เลือก
ค้นหารายวิชา 

2. ดาวน์โหลดรายชื่อ จากนั้นแบ่งกลุ่มนักศึกษากลุ่มละ 
2-3 คน (หรือตามความเหมาะสม) 

- นักวิทยาศาสตร์ 
 

1 สัปดาห์ - แบบฟอร์มใบลง
ลายมือชื่อ 

 2. กำรให้บริกำรกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำฏิบัติกำรชีววิทยำปลำ 12 บทปฏิบัติกำร 
 
 

1. จัดเตรียมใบงานย่อยของแต่ละบทปฏิบัติการส าหรับ
การเตรียม เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องแก้ว สารเคมี และตัวอย่างอ่ืน ๆ  

2. ให้บริการแต่ละบทปฏิบัติการวิชาชีววิทยาปลาตาม
ตารางการเรียนการสอนข้างต้น 

- นักวิทยาศาสตร์ 
- พนักงานวิทยาศาสตร์ 
- อาจารย์ 
 

1 สัปดาห์ - ใบงานแต่ละบท
ปฏิบัติการ 

 

1. เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี (ถ้ามี) ตัวอย่างสาธิต
แต่ละบทปฏิบัติการตามใบงาน  

2. ตั้งตัวอย่างสาธิตในแต่ละบทปฏิบัติการ จัดซ้ือวัสดุ 
อุปกรณ์และตัวอย่างสดส าหรับเรียนปฏิบัติการ  

- นักวิทยาศาสตร์ 
- พนักงานวิทยาศาสตร์ 
- พนักงานห้องทดลอง 

ก่อนเรียน
ปฏิบัติการ
แต่ละบท 

 

 
 
 

    

 

จัดท ารายชื่อนักศึกษา 

3 

ให้บริการบทปฏิบัติการ 

(12 บทปฏิบัติการ) 

 ช่วงเวลาก่อนการเรียน
การสอนปฏิบัติการ 

4 

http://ces.wu.ac.th/
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ตำรำงท่ี 4.6 แสดงแผนผังการปฏิบัติงาน (work flow) การให้บริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยา (ต่อ) 
 

ผังกระบวนกำร รำยละเอียด ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลำ* เอกสำรอ้ำงอิง 

 
 
 
 

   

 1. ให้บริการนักศึกษายืม-คืน วัสดุ อุปกรณ์ 
2. เป็นผู้ช่วยสอน รวมทั้งคอยให้ความรู้ต่อนักศึกษา 

เช่น การใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์ การดูตัวอย่างจาก
กล้องจุลทรรศน์ หรือจากตัวอย่างจริง เป็นต้น 

3. ให้ค าแนะน าทั่วไปเกี่ยวกับห้องปฏิบัติการและบท
ปฏิบัติการ ข้อควรระวังในการท าปฏิบัติการ 

4. ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการจัดการตัวอย่างศึกษาและ
สารเคมีตามหลักความปลอดภัย  

5. เป็นผู้ช่วยสอนและช่วยคุมสอบปฏิบัติการ 

- นักวิทยาศาสตร์ 
- พนักงานวิทยาศาสตร์ 
- พนักงานห้องทดลอง 

ขณะเรียน
ปฏิบัติการ
แต่ละบท 

 

 

 

1. จัดเก็บ วัสดุ อุปกรณ์ ตามระบบของห้องปฏิบัติการ 
2. จัดเก็บตัวอย่างสาธิตของแต่ละบทปฏิบัติการ 
3. ก าจัดของเสียที่เกิดจากการท าปฏิบัติการในแต่ละ

บทตามระบบของศูนย์เครื่องมือฯ 
 

- นักวิทยาศาสตร์ 
- พนักงานวิทยาศาสตร์ 
- พนักงานห้องทดลอง 

หลังเรียน
ปฏิบัติการ
แต่ละบท 

- แบบฟอร์มรายการ
ของเสียประจ า
รายวิชา (ถ้ามี) 

     

 
 

4 

 

5 

ช่วงเวลาระหว่างการเรียน
การสอนปฏิบัติการ 

ช่วงเวลาหลังการเรียน
การสอนปฏิบัติการ 
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ตำรำงท่ี 4.6 แสดงแผนผังการปฏิบัติงาน (work flow) การให้บริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 
 

ผังกระบวนกำร รำยละเอียด ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลำ* เอกสำรอ้ำงอิง 

  
 
 

   

 3. หลังเสร็จสิ้นกำรให้บริกำรกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำฏิบัติกำรชีววิทยำปลำ 

 สรุปการเข้าเรียนของนักศึกษา ให้อาจารย์ผู้
ประสานงานรายวิชาปฏิบัติการ  
 

- นักวิทยาศาสตร์ 
 

- 1 สัปดาห์ - ใบลงลายมือชื่อเข้า – 
ออก ของนักศึกษา 

 

 
 

สรุปผลการด าเนินการสอนบทปฏิบัติการชีววิทยา  
ปลาเพ่ือส่งหัวหน้าฝ่ายฯ ดังนี้  

1. สรุปผลประเมินการเรียนการสอนของอาจารย์  
2. สรุปผลประเมินการเรียนการสอนของนักศึกษา 
3. สรุปต้นทุนของครุภัณฑ์  
4. สรุปต้นทุนวัสดุไม่ สิ้นเปลือง  
5. สรุปต้นทุนวัสดุสิ้นเปลือง 
6. บันทึกรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด สูญหาย  
7. สรุปต้นทุนวัสดุช ารุด สูญหาย  
8. สรุปรายการวัสดุช ารุด สูญหาย  
9. สรุปปัญหา อุปสรรค  

- นักวิทยาศาสตร์ 
 

- 2 สัปดาห์ - แบบฟอร์มสรุป
ต้นทุน  

- แบบฟอร์มบันทึก
รายการวัสดุ ช ารุด/
สูญหาย  

     

5 

สรุปผลการด าเนินการของ 

รายวิชาปฏิบัติการ 

 สรุปการเข้าเรียน 
ปฏิบัติการของนักศึกษา  

 

6 
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ตำรำงท่ี 4.6 แสดงแผนผังการปฏิบัติงาน (work flow) การให้บริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 
 

ผังกระบวนกำร รำยละเอียด ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลำ* เอกสำรอ้ำงอิง 

  
 
 

   

 สรุปปริมาณของเสียที่เกิดข้ึนจากการท าปฏิบัติการ 
พร้อมทั้งแยกประเภทของเสียเพ่ือส่งก าจัดตามระบบ
การจัดการของเสียของศูนย์เครื่องมือฯ 

- นักวิทยาศาสตร์ 
 

- 2 สัปดาห์ - แบบฟอร์มสรุปของ
เสียประจ ารายวิชา 

 

รายงานผลการให้บริการรายวิชาปฏิบัติการต่อหัวหน้า
ฝ่ายฯ โดยสรุปผลการด าเนินงานเป็นภาพรวมของการ
ให้บริการ 

- นักวิทยาศาสตร์ 
 

- 2 สัปดาห์  

 
 

 
 
 

   

 
หมำยเหตุ : ระยะเวลา* (ที่มีหน่วยเป็นเดือนหรือสัปดาห์) หมายถึง ช่วงระยะเวลาที่ด าเนินการให้แล้วเสร็จก่อนการเปิดให้บริการการเรียนการสอนรายวิชา
ปฏิบัติการชีววิทยาปลา และ/ หรือระยะเวลาที่ด าเนินการให้แล้วเสร็จหลังการเรียนปฏิบัติการ (กรณีสรุปผลการด าเนินงาน) 

 

6 

 สรุปปริมาณของเสีย  
จากห้องปฏิบัติการ 

 สิ้นสุดกระบวนการ 

 รายงานผลการให้บริการ 
 



90 
 

 
 

4.3.1 กำรเตรียมควำมพร้อมก่อนให้บริกำรบทปฏิบัติกำรรำยวิชำชีววิทยำปลำ   
 4.3.1.1 กำรรับรำยวิชำปฏิบัติกำร รายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลาเปิดให้บริการ

ประจ าภาคการศึกษาที่ 1 ของแต่ละปี ส าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 3 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
ส านักวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งการรับรายวิชาปฏิบัติการนี้เป็นส่วนหนึ่งของภาระงานการให้บริการ
ห้องปฏิบัติการประจ าภาคการศึกษาของนักวิทยาศาสตร์ การปฏิบัติงานเริ่มตั้งแต่ หัวหน้าฝ่ายฯ 
รวบรวมรายวิชาปฏิบัติการทั้งหมดที่เปิดให้บริการประจ าภาคการศึกษานั้น ๆ จากศูนย์บริการ
การศึกษา จากนั้นใส่รายละเอียดลงในแบบฟอร์มการรับรายวิชาปฏิบัติการ (แบบฟอร์ม CSE-LAB-
FM-01) รายละเอียดของข้อมูล ได้แก่ รายวิชาปฏิบัติการ ประกอบด้วย รหัสรายวิชาและชื่อรายวิชา 
จ านวนนักศึกษาที่ลงทะเบียน วัน เวลา เรียน ชื่อห้องส าหรับเรียนปฏิบัติการ ชื่ออาคารเรียน และชื่อ
ผู้รับผิดชอบทั้งอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชา พนักงาน
วิทยาศาสตร์ และพนักงานห้องทดลอง จากนั้นหัวหน้าฝ่ายฯ จะแจ้งให้นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงาน
รายวิชารับทราบพร้อมทั้งให้ตรวจสอบภารงานประจ าภาคการศึกษาของตัวเองเพ่ือเตรียมความพร้อม
ในล าดับต่อไป  

 
 4.3.1.2 กำรขอรับแบบ มคอ.3 และกำรขอรับแผนกำรเรียนรู้ตำมประมวลรำยวิชำ  
 กำรขอรับแบบ มคอ.3 ในที่นี้หมายถึงรายละเอียดของรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยา

ปลา โดยเริ่มจากนักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชา ขอรับแบบ มคอ.3 จากอาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา ซึ่งแบบ มคอ.3 ของรายวิชา ประกอบด้วย 7 หมวด ดังนี้   

1. ข้อมูลทั่วไปของรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา 
2. จุดมุ่งหมายของรายวิชาและวัตถุประสงค์ในการพัฒนา หรือปรับปรุงรายวิชา 
3. ลักษณะและการด าเนินการ เช่น ค าอธิบายรายวิชา จ านวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาค

การศึกษา และจ านวนชั่วโมงที่ใช้ต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน า
ทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล เป็นต้น 

4. การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
5. แผนการสอนและการประเมินผล 
6. ทรัพยากรประกอบการเรียน 
7. การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา ได้แก่ กลยุทธ์การประเมิน

ประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา กลยุทธ์การประเมินการสอน การปรับปรุง
การสอน การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา และการ
ด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

  
 กำรขอรับแผนกำรเรียนรู้ตำมประมวลรำยวิชำ (course syllabus) เป็นการ

ประมวลรายวิชา ซึ่งสรุปเฉพาะเนื้อหาที่ส าคัญจากแบบ มคอ.3 จัดท าโดยอาจารย์ประสานงาน
รายวิชาและอาจารย์ผู้สอนร่วมกับนักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชา เพ่ือใช้ส าหรับชี้แจงนักศึกษา
ให้ทราบเกี่ยวกับข้อมูลในภาพรวมของรายวิชาก่อนเรียนปฏิบัติการ สามารถสรุปได้ ดังนี้ (ตัวอย่าง
ของภาคการศึกษาท่ี 1/ 2564) 
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1. รหัสวิชา  MRS62-331 
2. จ านวนหน่วย  4 หน่วยกิต (3-3-8) 
3. เวลาเรียน (บรรยาย) วันจันทร์ เวลา 09.00-12.00 น.  

  ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ทางทะเล 1 (116)     
    เวลาเรียน (ปฏิบัติ) วันศุกร์ เวลา 13.00 – 16.00 น.  

  ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ทางทะเล 1 (116)     
  อาคารเครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 6 (B6) 

4. ผู้สอน  อาจารย์ภูสิต ห่อเพชร อาจารย์ผู้สอน (ผู้ประสานรายงานวิชา) 
  รศ.ดร.พ้วน เพ่งเซ้ง อาจารย์ผู้สอน (อาจารย์พิเศษ) 
  นายชุมพล คงนคร นักวิทยาศาสตร์ (ผู้ประสานงานรายวิชา) 
  นายชินกร ทองไชย นักวิทยาศาสตร์ 

5. เนื้อหารายวิชา 
วิวัฒนาการของปลา ลักษณะทางกายวิภาค โครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะ การ

แพร่กระจาย นิเวศวิทยาของปลา การจัดจ าแนกหมวดหมู่  ชนิดและพรรณปลาที่อยู่อาศัยในน่านน้ า
ของประเทศไทย โดยมุ่งเน้นไปทีป่ลาที่มีความส าคัญทางเศรษฐกจิของประเทศไทย 

6. วัตถุประสงค์ของรายวิชา  
1) สามารถอธิบายวิวัฒนาการของปลาจากอดีตถึงปัจจุบันได้ 
2) สามารถอธิบายหน้าที่ของระบบและอวัยวะต่าง ๆ ของปลาได้ 
3) สามารถอธิบายวงจรชีวิตและการแพร่กระจายของปลาได้ 
4) สามารถอธิบายนิเวศวิทยาและการด ารงชีวิตของปลาได้ 
5) สามารถอธิบายหลักเกณฑ์การจ าแนกชนิดพรรณปลาได้ 

7. แผนการสอนของรายวิชา 
 

ตำรำงท่ี 4.7 แผนการสอนภาคบรรยายรายวิชาชีววิทยาปลา 
 

สัปดำห์ท่ี หัวข้อ/ รำยละเอียด 
จ ำนวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมกำรเรียน
กำรสอน/ สื่อที่ใช ้

อำจำรย์ผู้สอน 

1 บทน า ความรู้เบื้องต้นเกีย่วกับปลา 2 บรรยาย รศ.ดร.พ้วน เพ่งเซ้ง 

ชมวิดิทัศน์เกี่ยวกับชีววิทยาของปลา 1 สื่อวิดิทัศน ์ รศ.ดร.พ้วน เพ่งเซ้ง 

2 วิวัฒนาการของปลาและการแบ่งกลุ่มของปลา 3 บรรยาย รศ.ดร.พ้วน เพ่งเซ้ง 

3 ลักษณะภายนอกของปลา 3 บรรยาย รศ.ดร.พ้วน เพ่งเซ้ง 

4 อวัยวะภายในของปลาระบบโครงสร้างของปลา 3 บรรยาย รศ.ดร.พ้วน เพ่งเซ้ง 

5 ระบบการย่อยอาหารของปลา 2 บรรยาย รศ.ดร.พ้วน เพ่งเซ้ง 

6 ระบบหายใจของปลา 3 บรรยาย รศ.ดร.พ้วน เพ่งเซ้ง 

7 ระบบทางเดินโลหติของปลา 3 บรรยาย อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 
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ตำรำงท่ี 4.7 แผนการสอนภาคบรรยายรายวิชาชีววิทยาปลา (ต่อ) 
 

สัปดำห์ท่ี หัวข้อ/ รำยละเอียด 
จ ำนวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมกำรเรียน
กำรสอน/ สื่อที่ใช ้

อำจำรย์ผู้สอน 

8 ระบบขับถ่ายของปลาระบบสืบพันธุ์ของปลา 3 บรรยาย อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 

9 ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของปลา 3 บรรยาย อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 

10 การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลากระดูกอ่อน 2 บรรยาย อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 

การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลากระดูกอ่อน 1 บรรยาย อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 

11 การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง 1 2 บรรยาย อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 

การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง 2 1 บรรยาย อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 

12 นิเวศวิทยาและการแพร่กระจายของปลา 1 บรรยาย อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 

ความสัมพันธ์ของปลากับสิ่งแวดลอ้มและพฤติกรรม
ของปลา 

2 บรรยาย อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 

 
ตำรำงท่ี 4.8 แผนการสอนภาคปฏิบัติรายวิชาชีววิทยาปลา 

 

สัปดำห์ท่ี หัวข้อ/ รำยละเอียด 
จ ำนวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมกำรเรียน
กำรสอน/ สื่อที่ใช ้

อำจำรย์ผู้สอน 

1 บทน า ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับปลา 3 ปฏิบัต ิ รศ.ดร.พ้วน เพ่งเซ้ง 

2 ลักษณะภายนอกของปลา 3 ปฏิบัต ิ รศ.ดร.พ้วน เพ่งเซ้ง 

3 ระบบโครงสร้างของปลา 3 ปฏิบัต ิ รศ.ดร.พ้วน เพ่งเซ้ง 

4 อวัยวะภายในของปลา 3 ปฏิบัต ิ รศ.ดร.พ้วน เพ่งเซ้ง 

5 ระบบการย่อยอาหารของปลา 3 ปฏิบัต ิ รศ.ดร.พ้วน เพ่งเซ้ง 

6 ระบบหายใจของปลา 3 ปฏิบัต ิ รศ.ดร.พ้วน เพ่งเซ้ง 

7 ระบบทางเดินโลหิตของปลา 3 ปฏิบัต ิ อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 

8 ระบบขับถ่ายและระบบสืบพันธ์ุของปลา 3 ปฏิบัต ิ อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 

9 ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของปลา  3 ปฏิบัต ิ อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 

10 การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลากระดูกอ่อน 3 ปฏิบัต ิ อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 

11 การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง 3 ปฏิบัต ิ อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 

12 การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง 3 ปฏิบัต ิ อาจารย์ภสูิต ห่อเพชร 
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8. การวัดผล สื่อและเอกสารประกอบการสอน 
การวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาคบรรยาย และ ภาคปฏิบัติ  
- การท างานเดี่ยว งานกลุ่ม และผลปฏิบัติงาน การน าเสนอรายงานกลุ่ม การฝึกปฏิบัติ   
- การส่งรายงานหรืองานตามท่ีได้รับมอบหมาย 20 เปอร์เซ็นต์ 
- การสอบกลางภาค ครั้งที่ 1    25 เปอร์เซ็นต์ 
- การสอบกลางภาค ครั้งที่ 2    25 เปอร์เซ็นต์ 
- การสอบปลายภาค    30 เปอร์เซ็นต์   
หมายเหตุ: การประเมินผล ใช้วิธีอิงเกณฑ์ และ/ หรืออิงกลุ่ม 

วิธีการสอนภาคบรรยาย  การบรรยายในชั้นเรียน 
สื่อและเอกสารประกอบการสอน เว็บไซต์รายวิชา 

(http://mlearning.wu.ac.th/moodle) 
     power point และวิดีโอ  

วิธีการสอนภาคปฏิบัติ  สาธิตและการปฏิบัติการ 
     การส ารวจและเก็บตัวอย่างจริงภาคสนาม 

สื่อและเอกสารประกอบการสอน เว็บไซต์รายวิชา 
(http://mlearning.wu.ac.th/moodle) 

     power point และวิดีโอ 
อุปกรณ์ประกอบการสอน  ตัวอย่างปลาสดและตัวอย่างปลาดองน้ ายา 
 

9. ต าราและเอกสารประกอบการสอน  
1) คณะประมง. 2541. คู่มือวิเคราะห์พรรณปลา. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 17 

หน้า (ภาคปฏิบัติการ) 
2) คู่มือปฏิบัติการชีววิทยาปลา. (ภาคปฏิบัติการ) 
3) สืบสิน สนธิรัตน. 2527. ชีววทิยาของปลา. คณะประมง 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 185 หน้า. 
4) อัมพร ภิญโญวิทย์. 2545. มีนวิทยา. โรงพิมพ์บริษัทต้นฉบับ จ ากัด. 314 หน้า. 
5) Bond, C.E. 1996. Biology of Fish. Saunder college Publishing. New 

York. 750 p. 
6) http://www.fishbase.org/ 

 
 
 
 
 
 
 

http://mlearning.wu.ac.th/moodle
http://mlearning.wu.ac.th/moodle
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ตำรำงท่ี 4.9 รายละเอียดการเรียนปฏิบัติการและกิจกรรมที่เก่ียวข้อง 
 

ปฏิบัติกำรที ่ หัวข้อ/ รำยละเอียด กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนและสือ่ที่ใช้ 

1 บทน า ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับปลา 
- การเตรยีมและการเก็บรักษา
ตัวอย่าง 

- การคงสภาพตัวอย่างปลาจาก formalin และ alcohol และการ 
  เตรียมสารเคมสี าหรับดองตัวอยา่ง 
- การตรึงครีบปลา และการถ่ายรปูปลาตัวอย่าง 
- การคงสภาพปลาพร้อมทั้งการดองตัวอย่างจากสารเคมีที่เตรียม 
- การวัดสัดส่วนเบื้องต้นของปลา 
- สื่อประกอบการบรรยาย power point สื่อวิดีทัศน์ หรืออ่ืน ๆ 

2 ลักษณะภายนอกของปลา 
- ลักษณะภายนอกและสิ่งปกคลมุ
ร่างกายปลา 

- การวัดสัดส่วนปลาตัวอย่าง (ปลากระดูกแข็งและปลากระดูกอ่อน) 
- การลงรายการองค์ประกอบภายนอกของปลาแต่ละชนิด 
- ศึกษาเกล็ดชนิดตา่ง ๆ จากสไลด์ (กล้องจุลทรรศน์) 
- ศึกษาเกล็ดเปลี่ยนรูปของปลาชนิดต่าง ๆ จากตัวอย่างดอง/ สด 
- ศึกษาครีบต่าง ๆ ของปลา (ครีบเปลี่ยนรูป ครีบหางแบบต่าง ๆ) 
- สื่อประกอบการบรรยาย power point สื่อวิดีทัศน์ หรืออ่ืน ๆ 

3 อวัยวะภายในของปลา 
- อวัยวะภายในและรูปร่างของปลา 

- ศึกษารูปทรงเฉพาะของปลาแตล่ะชนิด จากตัวอยา่งดอง/ สด 
- ศึกษาอวัยวะภายในของปลาแตล่ะชนิด label องค์ประกอบต่าง ๆ  
- เปรียบเทียบความแตกตา่งระหวา่งปลากินพืชกับสัตว ์
- สื่อประกอบการบรรยาย power point สื่อวิดีทัศน์ หรืออ่ืน ๆ 

4 ระบบโครงสร้างของปลา 
- ระบบโครงสร้าง กล้ามเนื้อและ
การเคลื่อนไหวของปลา 

- ศึกษากล้ามเนื้อชนิดต่าง ๆ จากสไลด์ถาวร (กล้องจุลทรรศน์) 
- ศึกษาระบบโครงกระดูกของปลา (จากโครงกระดูกตัวอย่าง) 
- ศึกษาระบบกล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ จากปลาตัวอย่าง 
- ศึกษากล้ามเนื้อตาของปลาฉลาม 
- สื่อประกอบการบรรยาย power point สื่อวิดีทัศน์ หรืออ่ืน ๆ 

5 ระบบการย่อยอาหารของปลา 
- ระบบการย่อยอาหารและระบบ
ทางเดินอาหารของปลา 

- ศึกษารูปทรงและต าแหน่งของปากปลาแบบต่าง ๆ จากตัวอย่าง 
- ศึกษาลักษณะของฟันปลาแบบตา่ง ๆ 
- ศึกษากึ๋นของปลากระบอก/ ไส้ติง่ของปลาทู  
- เปรียบเทียบลักษณะของซี่กรองจากปลากินพืช และปลากินสตัว ์
- ศึกษาเหงือกปลาจากสไลด์ถาวร (กล้องจุลทรรศน์)  
- ศึกษากระเพาะอาหารและล าไสข้องปลาฉลาม และปลาตัวอย่าง 
- สื่อประกอบการบรรยาย power point สื่อวิดีทัศน์ หรืออ่ืน ๆ 

6 ระบบหายใจของปลา - ศึกษาตัวอย่างดองปลาฉลาม (ประจ ากลุ่ม) 1 ตัว/ กลุม่  
- ศึกษาเหงือกปลาจากสไลด์ถาวร (กล้องจุลทรรศน์) 
- ศึกษาหัวใจของปลาฉลาม 
- ศึกษาอวัยวะช่วยหายใจของปลาหมอ ปลาช่อน ปลาดุก 
- สื่อประกอบการบรรยาย power point สื่อวิดีทัศน์ หรืออ่ืน ๆ 
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ตำรำงท่ี 4.9 รายละเอียดการเรียนปฏิบัติการและกิจกรรมที่เก่ียวข้อง (ต่อ) 
 

ปฏิบัติกำรที ่ หัวข้อ/ รำยละเอียด กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนและสือ่ที่ใช้ 

7 ระบบทางเดินโลหติของปลา 
- ระบบทางเดินโลหิตและระบบ
หมุนเวียนโลหิตของปลา 
 

- ศึกษาตัวอย่างดองปลาฉลาม (ประจ ากลุ่ม) 1 ตัว/ กลุม่  
- ศึกษาระบบหมุนเวยีนเลือดจากตัวอย่างดองปลาฉลาม 
- ศึกษาหัวใจของปลาฉลาม 
- ระบบเส้นเลือด artery (arterial system) ของปลาฉลาม 
- สื่อประกอบการบรรยาย power point สื่อวิดีทัศน์ หรืออ่ืน ๆ 

8 ระบบขับถ่ายและระบบสืบพันธุ์
ของปลา 

- ศึกษาตัวอย่างดองปลาฉลาม (ประจ ากลุ่ม) 1 ตัว/ กลุม่ 
- ตัวอย่างไตของปลาฉลาม 
- ศึกษาตัวอย่าง sac fly ลูกปลานิล  
- ศึกษาตัวอย่างดองลูกฉลามทีม่ีสายสะดือ/ ศึกษา egg case ของ 
  ฉลามกบ  
- ศึกษาตัวอย่าง ovary & testis ของปลาต่างๆ    
- สื่อประกอบการบรรยาย power point สื่อวิดีทัศน์ หรืออ่ืน ๆ 

9 ระบบประสาทและอวัยวะรับ
ความรูส้ึกของปลา (Nervous 
system and Sensory organs) 

- ศึกษาตัวอย่างดองปลาฉลาม (ประจ ากลุ่ม) 1 ตัว/ กลุม่    
- ศึกษาตัวอย่างดองสมองปลาฉลาม 
- ศึกษาตัวอย่างดองกล้ามเนื้อตาปลาฉลาม 
- ศึกษาอวัยวะรับสัมผัสของปลากระดูกอ่อน 
- สื่อประกอบการบรรยาย power point สื่อวิดีทัศน์ หรืออ่ืน ๆ 

10 การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณ
ปลากระดูกอ่อน  
- การจัดจ าแนกตามหลัก
อนุกรมวิธาน   

- ศึกษาปลากระดูกอ่อนท่ีมีในห้องปฏิบัติการ เช่น กลุ่มปลาฉลาม 
  ชนิดต่าง ๆ กลุ่มปลากระเบน ปลาโรนิน ปลาโรนัน เป็นต้น 
- เรียนรู้วิธีการใช้ key และฝึกจ าแนกพรรณปลากระดูกอ่อน 
- สื่อประกอบการบรรยาย power point สื่อวิดีทัศน์ หรืออ่ืน ๆ 

11 การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณ
ปลากระดูกแข็ง 1  
- การจัดจ าแนกตามหลัก
อนุกรมวิธาน   

- ศึกษาปลากระดูกแข็งตามที่ผู้ประสานรายวิชาก าหนด 
- เรียนรู้วิธีการใช้ key และฝึกจ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง  
- สื่อประกอบการบรรยาย power point สื่อวิดีทัศน์ หรืออ่ืน ๆ 

12 การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณ
ปลากระดูกแข็ง 2 
- การจัดจ าแนกตามหลัก
อนุกรมวิธาน   

- ศึกษาปลากระดูกแข็งตามที่ผู้ประสานรายวิชาก าหนด 
- เรียนรู้วิธีการใช้ key และฝึกจ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง  
- สื่อประกอบการบรรยาย power point สื่อวิดีทัศน์ หรืออ่ืน ๆ 

13 การสอบแลปกริ๊ง ครั้งท่ี 1 - สอบแลปกริ๊ง ครั้งท่ี 1 เนื้อหาครอบคลุมตั้งแต่บทท่ี 1 - 5 

14 การสอบแลปกริ๊ง ครั้งท่ี 2 - สอบแลปกริ๊ง ครั้งท่ี 2 เนื้อหาครอบคลุมตั้งแต่บทท่ี 6 - 9 

15 การสอบการจัดหมวดหมู่และ
จ าแนกพรรณปลากระดูกอ่อน และ
ปลากระดูกแข็ง 

- การสอบการจดัหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลาจากปลาตัวอยา่งที่ 
  ได้รับ 
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 4.3.1.3 กำรขอรับคู่มือบทปฏิบัติกำรและกำรจัดท ำใบงำน  
 คู่มือปฏิบัติการส าหรับรายวิชาถือว่ามีความส าคัญเป็นอย่างมากในการบริหารจัดการ

ในเรื่องของการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับรายวิชา หากไม่มีคู่มือการปฏิบัติอาจท าให้เกิดความ
เสียหายของงานในเรื่องต่าง ๆ ได้ เช่น การจัดหาตัวอย่างในแต่ละบทปฏิบัติการไม่ครบถ้วน การเตรียม
วัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี ไม่ครบตามความต้องการใช้งาน เป็นต้น  

 วิธีการปฏิบัติงานในขั้นตอนนี้เริ่มต้นจากนักวิทยาศาสตร์ประสานขอรับคู่มือบท
ปฏิบัติการจากอาจารย์ผู้สอน เพ่ือน ามาท ารายการ (check list) เช่น วัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี ตัวอย่างปลา 
และอ่ืน ๆ เป็นต้น ที่ใช้ส าหรับการเรียนปฏิบัติการในแต่ละบท จากนั้นจัดท าใบงานทุกบทปฏิบัติการ 
พร้อมทั้งมอบหมายใบงานให้กับพนักงานวิทยาศาสตร์ และพนักงานห้องทดลองเพ่ือใช้ส าหรับการ
จัดเตรียมตามใบงานข้างต้น 

 
 4.3.1.4 กำรตรวจสอบและกำรเตรียมควำมพร้อมของบทปฏิบัติกำร 
 1. ตรวจสอบความพร้อมของเครื่องมือวิทยาศาสตร์หรือครุภัณฑ์การศึกษา ได้แก่ 

กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงแบบเลนส์ประกอบ (compound microscope) กล้องจุลทรรศน์ใช้แสง
แบบสเตอริโอ (stereoscopic microscope) และตู้ดูดควัน (fume hood) ชุดกล้องถ่ายภาพตัวอย่าง
ปลา ทุกรายการต้องอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน และมีจ านวนเพียงพอต่อจ านักศึกษา กรณีไม่พร้อมใช้
งานให้พนังงานวิทยาศาสตร์แจ้งซ่อมตามระบบแจ้งซ่อมออนไลน์ของศูนย์เครื่องมือฯ โดยเข้าไปที่ 
https://cseweb.wu.ac.th/CRS/index.php ซึ่งรับผิดชอบโดย ฝ่ายพัฒนาและบ ารุงรักษาเครื่องมือ
วิทยาศาสตร์ จากนั้นล๊อกอินเพ่ือเข้าสู่ระบบ แล้วด าเนินการแจ้งซ่อมโดยกรอกรายละเอียดให้
ครบถ้วน  

 
ภำพที่ 4.3 ระบบแจ้งซ่อมออนไลน์ของศูนย์เครื่องมือฯ 



97 
 
 

 
 
 
 

 2. ตรวจสอบความพร้อมของวัสดุ อุปกรณ์ เช่น ชุดเครื่องมือผ่าตัด กรรไกรตัด
กระดูก ชุดไม้วัดขนาดปลา เวอร์เนียคาลิปเปอร์ (vernier caliper) สายวัด ถาดใส่ตัวอย่าง เป็นต้น 
ทุกรายการต้องอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน และมีจ านวนเพียงพอต่อจ านวนนักศึกษา กรณีไม่พร้อมใช้
งาน หรือไม่ครบถ้วนให้ด าเนินการจัดซื้อให้เพียงพอตามแนวปฏิบัติการจัดซื้อ-จัดจ้าง วัสดุการศึกษา 

 3. ตรวจสอบความพร้อมของสารเคมีที่ใช้ในบทปฏิบัติการ ได้แก่ ฟอร์มาลดีไฮด์ 
(formaldehyde) และแอลกอฮอล์ (alcohol) สารเคมีทุกรายการต้องมีจ านวนเพียงพอต่อการใช้งาน 
กรณีไม่เพียงพอให้ด าเนินการจัดซื้อตามแนวปฏิบัติการจัดซื้อ-จัดจ้าง วัสดุการศึกษา   

 4. ตรวจสอบความพร้อมของตัวอย่างดองปลาในน้ ายารักษาสภาพ ได้แก่ ตัวอย่าง
กลุ่มปลากระดูกอ่อน (chondrichthyes) เช่น ปลาฉลาม ปลากระเบน ปลาโรนิล ปลาโรนัน เป็นต้น 
ตัวอย่างกลุ่มปลากระดูกแข็ง (osteichthyes) โดยเฉพาะกลุ่มปลาที่มีลักษณะเฉพาะเนื่องจากตัวอย่าง
ค่อยข้างหายาก เช่น ปลาม้าน้ า ปลาข้างใส ปลาปักเป้า ปลาจิ้มฟันจระเข้ ปลาเหาฉลาม ปลาทะเลน้ า
ลึก เป็นต้น รวมทั้งตรวจสอบโครงกระดูกของปลากระดูกอ่อน และโครงกระดูกของปลากระดูกแข็ง  
โดยตัวอย่างที่กล่าวมาข้างต้นต้องมีความสมบูรณ์และพร้อมใช้งาน  

 5. ตรวจสอบตัวอย่างสดปลากระดูกอ่อน และปลากระดูกแข็งชนิดต่าง ๆ ของแต่ละ
บทปฏิบัติการว่าในแต่ละบทปฏิบัติการต้องใช้ตัวอย่างอะไร จ านวนเท่าไหร่ (ส าหรับการเตรียม
ตัวอย่างสดปลาดังกล่าวนี้จะด าเนินการก่อนเรียนบทปฏิบัติการในบทนั้น ๆ)  

 6. การตรวจสอบความพร้อมส าหรับการเปิดให้บริการของห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
ระบบไฟฟ้า และระบบสาธารณูปโภค ต้องมีความพร้อมในการใช้งาน กรณีไม่พร้อมใช้งานให้ด าเนินการ
แจ้งซ่อมออนไลน์ (ศูนย์แจ้งซ่อมออนไลน์) โดยเข้าไปที่ https://eservices-dlb.wu.ac.th/index.php 
ซึ่งรับผิดชอบโดยส่วนอาคารสถานที่ 

 
 

ภำพที่ 4.4 ระบบแจ้งซ่อมออนไลน์ของส่วนอาคารสถานที่ 
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4.3.1.5 กำรรำยงำนกำรเตรียมควำมพร้อมของบทปฏิบัติกำร 
 เมื่อตรวจสอบความพร้อมเสร็จสิ้นเรียบร้อย นักวิทยาศาสตร์ส่งรายงานการเตรียม

ความพร้อมแก่หัวหน้าฝ่ายห้องปฏิบัติการฯ ประกอบด้วย ความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ความพร้อม
ของคู่มือปฏิบัติการ ความพร้อมของครุภัณฑ์ ความพร้อมของวัสดุ อุปกรณ์ ความพร้อมของสารเคมี 
และความพร้อมของบุคลากร กรณีผลการตรวจสอบมีความไม่พร้อมในหัวข้อใดหัวข้อหนึ่งให้ท าการ
ระบุรายละเอียดหรือสาเหตุ และวิธีการแก้ไข พร้อมทั้งระบุระยะเวลาในการแก้ไขแล้วเสร็จ  จากนั้น
รายงานต่ออาจารย์ผู้สอน หรือผู้ทีเ่กี่ยวข้องในล าดับต่อไป   

  
 4.3.1.6 กำรจัดท ำตำรำงเรียนปฏิบัติกำร  
 นักวิทยาศาสตร์ร่วมกับอาจารย์ผู้สอนจัดท าตารางการเรียนปฏิบัติการในแต่ละบท

ปฏิบัติการ สิ่งระบุในตารางเรียนปฏิบัติการ คือ รหัสรายวิชา ชื่อรายวิชา วัน/ เดือน/ ปี ล าดับบท
ปฏิบัติการ รายละเอียดหรือหัวข้อของแต่ละบทปฏิบัติการ ชื่อห้องเรียน ชื่ออาคารเรียน ชื่อ
นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชา ชื่ออาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา ชื่อพนักงานวิทยาศาสตร์ 
และชื่อพนักงานห้องทดลอง นอกจากนี้ต้องตรวจสอบวันหยุดราชการ หรือวันหยุดนักขัตฤกษ์ กรณีมี
ตารางเรียนตรงกับวันหยุดดังกล่าว สิ่งที่ต้องปฏิบัติคือให้เข้าไปตรวจสอบตารางเรียนชดเชยของบท
ปฏิบัติการในเว็บไซต์ศูนย์บริการการศึกษา ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับดุลพินิจของอาจารย์ผู้สอนว่าจะเรียนชดเชย
ตามเวลาที่ก าหนดหรือไม่  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.5 ตารางเรียนปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา 
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4.3.1.7 กำรจัดท ำรำยชื่อนักศึกษำ  
 ก่อนการจัดท ารายชื่อนักศึกษา นักวิทยาศาสตร์ท าการตรวจสอบรายชื่อนักศึกษาที่

ลงทะเบียนในงานระบบทะเบียน จากเว็บไซต์ศูนย์บริการการศึกษา จากนั้นจัดท ารายชื่อในแบบฟอร์ม
ใบลงลายมือชื่อนักศึกษา (แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-16 : ภาคผนวก 1) และจัดกลุ่มนักศึกษากลุ่มละ 
2-3 คน หรือตามความเหมาะสมโดยทั้งนี้ข้ึนอยู่กับดุลพินิจของอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา   

 

  
 

 

  

ภำพที่ 4.6 การค้นหารายวิชาเพ่ือตรวจสอบรายชื่อนักศึกษาเว็บไซต์ศูนย์บริการการศึกษา 

ภำพที่ 4.7 ค้นหารายวิชาที่นักศึกษาลงทะเบียนของศูนย์บริการการศึกษา 
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4.3.2 กำรให้บริกำรบทปฏิบัติกำรชีววิทยำปลำ จ ำนวน 12 บท   
การให้บริการบทปฏิบัติการชีววิทยาปลา ทั้ง 12 บท แบ่งการปฏิบัติงานออกเป็น 3 ช่วงเวลา

คือ ก่อนการเรียนการสอนปฏิบัติการ ระหว่างการเรียนการสอนปฏิบัติการ และหลังการเรียนการสอน
ปฏิบัติการ ดังนี้ 

 
ปฏิบัติกำรที่ 1 เรื่อง บทน ำ ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับปลำ การปฏิบัติงานมีรายละเอียด ดังนี้  
 ช่วงเวลำก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร  

เตรียมรายการตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ (ต่อกลุ่ม) และเตรียมครุภัณฑ์ วัสดุ (ใช้ร่วมกัน) ดังนี้ 
 

ตำรำงท่ี 4.10 การเตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 1 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ตัวอย่างสดปลา 6 ตัว ใส่ถาดตั้งประจ ากลุ่ม 

2 ขวดทรงสูง 1 ขวด ตั้งประจ ากลุ่ม 

3 แผ่นโฟม ขนาด 50 x 50 cm. 1 แผ่น ตั้งประจ ากลุ่ม 

4 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 60 x 40 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

5 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

6 กระดาษเลเบล (แบบกันน้ า) 6 แผ่น ใส่รวมในตะกร้าตั้งประจ ากลุ่ม 

7 ชุดเครื่องมือผ่าตัด (10 ชิ้น) 1 ชุด 

8 พู่กัน 3 อัน 

9 บิกเกอร์ ขนาด 150 ml. 1 ใบ 

10 เวอร์เนียร์คาร์ลิปเปอร์ 1 อัน 

11 ไม้บรรทัด 1 อัน 

12 ไมวัดขนาดปลา 1 อัน 

13 ตะกร้าพลาสติก ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม  

 
ตำรำงท่ี 4.11 การเตรียมครุภัณฑ์ วัสดุ อุปกรณ์ และสารเคมี (ใช้ร่วมกัน)  

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 Digital carmera  1 กล้อง โต๊ะปฏิบัติการกลางหน้าห้อง 
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ตำรำงท่ี 4.11 การเตรียมครุภัณฑ์ วัสดุ อุปกรณ์ และสารเคมี (ใช้ร่วมกัน) (ต่อ) 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

2 ขาตั้งกล้อง 1 อัน  

3 ผ้าสักกะหราดสีด า ขนาด 50 x 50 cm. 3 ผืน 

4 Polypropylene board (PP board)  3 แผ่น โต๊ะปฏิบัติการกลางหน้าห้อง 

5 เข็มหมุดตรึงตัวอย่าง   2 กล่อง 

6 กระบอกตวง (พลาสติก) ขนาด 1,000 ml.  1 อัน ในตู้ดูดควัน 

7 siphon ดูดสารเคมี 2 อัน 

8 40 % formaldehyde 1 แกนลอน 

9 95 % alcohol 1 แกนลอน โต๊ะปฏิบัติการหลังห้อง 

10 10 % formalin 1 แกนลอน 

11 70 % alcohol  1 แกนลอน 

(หมำยเหตุ : รายการตัวอย่างสาธิตอยู่ในภาคผนวก 3) 
 
 ช่วงเวลำระหว่ำงกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

1. นักศึกษาลงลายมือชื่อในใบลงลายมือชื่อ ส าหรับเข้าเรียนปฏิบัติการ และตรวจสอบกลุ่ม
ของตัวเอง  

2. นักศึกษารับตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ ตรวจสอบรายการ ขนาด จ านวน และความพร้อมใช้งาน
ของวัสดุ อุปกรณ์ ตามใบรายการวัสดุ อุปกรณ์ เมื่อครบและพร้อมใช้งานให้ตัวแทนกลุ่มลงลายมือชื่อ 

3. อาจารย์ผู้สอนชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการ แนวปฏิบัติ 
ข้อตกลงทั่วไป เช่น การเก็บคะแนนของแต่ละบทปฏิบัติการ การก าหนดส่งรายงานผลการศึกษา การ
สอบเก็บคะแนน (แลปกริ๊ง) และการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทั้งในภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติรวมทั้งชี้แจง
ข้อสงสัยที่เก่ียวข้อง    

4. นักวิทยาศาสตร์ชี้แจงแนวปฏิบัติการใช้ห้องส าหรับปฏิบัติการชีววิทยาปลา ได้แก่ เรื่องการ
แต่งกายในห้องปฏิบัติการ การลาเรียนประเภทต่าง ๆ ข้อห้ามต่าง ๆ การจัดการของเสียและสารเคมี 
รวมทั้งชี้แจงข้อสงสัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง   

5. อาจารย์ร่วมกับนักวิทยาศาสตร์สอนเกี่ยวกับความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับปลา การเตรียมและ
การเก็บรักษาตัวอย่างปลา วิธีการเตรียมสารเคมี ตามเนื้อหาของบทปฏิบัติการ 

6. นักศึกษาแต่ละกลุ่มรับตัวอย่างปลา และเริ่มท าการศึกษาตัวอย่างปลาตามค าอธิบาย
ข้างต้น  
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 ช่วงเวลำหลังกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 
1. นักศึกษาน าตัวอย่างปลาจากการศึกษาไปแช่แข็งในตู้แช่แข็ งส าหรับน ามาใช้ต่อในบท

ปฏิบัติการที่ 2 จ านวน 3 ตัว และน าปลาตัวอย่างที่เหลือใส่ขวดทรงสูงดองด้วยน้ ายาฟอร์มาลินความ
เข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ จากนั้นล้างวัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ให้สะอาด 

2. นักศึกษาตรวจสอบรายการ ขนาด จ านวนของวัสดุ อุปกรณ์ตามใบรายการวัสดุ อุปกรณ์ 
และจัดเก็บในตะกร้าอุปกรณ์จากนั้นส่งคืนเจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการ พร้อมลงลายมือชื่อคืน
อุปกรณ์ กรณีวัสดุ อุปกรณ์ ไม่ครบตามใบรายการให้นักศึกษาลงรายละเอียดในแบบฟอร์ม ใบบันทึก
รายการวัสดุ อุปกรณ์ ช ารุด สูญหาย 

3. จัดเก็บตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ กลับเข้าท่ีเดิมตามรูปแบบการจัดเก็บของห้องปฏิบัติการ  
 4. นักศึกษาลงลายมือชื่อในใบลงลายมือชื่อ ส าหรับออกจากห้องปฏิบัติการ 
 
ปฏิบัติกำรที่ 2 เรื่อง ลักษณะภำยนอกของปลำ การปฏิบัติงานมีรายละเอียด ดังนี้ 
 ช่วงเวลำก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

เตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ (ต่อกลุ่ม) เตรียมตัวอย่างดองปลาฉลาม ปลากระเบน และปลา
กระดูกแข็งส าหรับศึกษาลักษณะภายนอกของปลา ตั้งกล้องจุลทรรศน์ส าหรับแสดงสไลด์ถาวรของ
เกล็ดปลาชนิดต่าง ๆ เตรียมตัวอย่างดองปลาที่มีเกล็ดทีเ่ปลี่ยนรูป (modified scales) เตรียมตัวอย่าง
ดองปลาเพ่ือแสดงครีบเปลี่ยนรูป และเตรียมตัวอย่างดองปลาเพ่ือแสดงครีบหางแบบต่าง ๆ พร้อม
แผ่นภาพ ดังนี้ 

 
ตำรำงท่ี 4.12 การเตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 2 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ตัวอย่างดองปลาฉลาม  1 ตัว น ามาแช่น้ าอย่างน้อย 2 วัน ก่อนเรียน
ปฏิบัติการ 2 ตัวอย่างดองปลากระเบน 1 ตัว 

3 ตัวอย่างสดปลากระดูกแข็ง  3 ตัว ละลายน้ าแข็งก่อนเรียนปฏิบัติการ 

4 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 60 x 40 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

5 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ 

6 เวอร์เนียร์คาร์ลิปเปอร์ 1 อัน ใส่รวมในตะกร้าตั้งประจ ากลุ่ม 

7 ไม้บรรทัด 1 อัน 
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ตำรำงท่ี 4.12 การเตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 2 (ต่อ) 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

8 ไมว้ัดขนาดปลา 1 อัน ใส่รวมในตะกร้าตั้งประจ ากลุ่ม 

9 สายวัดยาว 100 cm.  1 อัน 

10 ชุดเครื่องมือผ่าตัด (10 ชิ้น) 1 ชุด 

11 กรรไกรตัดกระดูก 1 อัน 

12 slide and cover slip  5 ชุด 

13 petri disc 1 คู ่

14 beaker 100 ml. 1 อัน 

15 beaker 250 ml. 1 อัน 

16 ตะกร้าพลาสติก ขนาด 40 x 30 cm.  1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

 
ตำรำงท่ี 4.13 การเตรียมตัวอย่างดองปลาฉลาม ปลากระเบน และปลากระดูกแข็ง  

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ตัวอย่างดองปลาฉลาม FB-Lab2-P01/1, P01/2 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

2 ตัวอย่างดองปลากระเบน FB-Lab2-P02/1, P02/2 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

3 ตัวอย่างดองปลากระดูกแข็ง FB-Lab2-P03/1, P03/2 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

 
ตำรำงท่ี 4.14 การตั้งแผ่นภาพและกล้องจุลทรรศน์ส าหรับสาธิตแสดงสไลด์ของเกล็ดปลาชนิดต่าง ๆ 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ภาพสิ่งปกคลุมตัวปลา : ผิวหนัง  FB-Lab2-P04/1, P04/2 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 

2 Placoid scale : Inver 06-110/1-3 FB-Lab2-P05 compound microscope 

3 Ganoid scale : Inver 06-112/1-2 FB-Lab2-P06 compound microscope 

4 Cycloid scale : Inver 06-108/1-3  FB-Lab2-P07  compound microscope 

5 Ctenoid scale : Inver 06-109/1-3 FB-Lab2-P08 compound microscope 

6 Lateral line scale : ปลากระพง FB-Lab2-P09 stereo microscope   
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ตำรำงท่ี 4.15 การเตรียมตัวอย่างดองปลาที่มีเกล็ดที่เปลี่ยนรูป (modified scales)  

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 Sting : ปลากระเบน FB-Lab2-P10 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

2 Caudal scutes/ lateral scutes : 
กลุ่มปลาหางแข็ง (Carangidae) 

FB-Lab2-P11 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

3 Belly scute : ปลาโคก ปลาหลังเขียว  FB-Lab2-P12 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

4 Cuirass : ปลาข้างใส FB-Lab2-P13 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

5 Lancet : ปลาขี้ตังเบ็ด FB-Lab2-P14 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

6 Box turtle/ Bony plate : ปลา
กล่อง 

FB-Lab2-P15 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

7 Bony ring : ปลาจิ้มฟันจระเข้ FB-Lab2-P16 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

8 Armoured plate : ปลาม้าน้ า FB-Lab2-P17 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

9 Spine/ Dermal armature : ปลา
ปักเป้าหนามทุเรียน 

FB-Lab2-P18 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

 
ตำรำงท่ี 4.16 การตั้งแผ่นภาพและการเตรียมตัวอย่างดองปลาเพ่ือแสดงครีบเปลี่ยนรูป 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 แผ่นภาพแสดงครีบของปลา FB-Lab2-P19 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 

2 Sucking disc : ปลาเหาฉลาม FB-Lab2-P20 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

3 Luminous lure : ปลาทะเลน้ าลึก  FB-Lab2-P21 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

4 Finlet : ปลาทูน่า ปลาโอ ปลาท ู FB-Lab2-P22 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

5 Adipose fin : ปลากด ปลาแขยง FB-Lab2-P23 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

 
ตำรำงท่ี 4.17 การตั้งแผ่นภาพและการเตรียมตัวอย่างดองปลาเพ่ือแสดงครีบหางแบบต่าง ๆ  

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ภาพแสดงครีบหางแบบต่าง ๆ FB-Lab2-P24 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 

2 Diphycercal tail หรือ 
Protocercal tail : Amphioxus 

FB-Lab2-P25 สไลด์ B23-158/1-6 พร้อม
compound microscope 
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ตำรำงท่ี 4.17 การตั้งแผ่นภาพและการเตรียมตัวอย่างดองปลาเพ่ือแสดงครีบหางแบบต่าง ๆ (ต่อ) 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

3 Heterocercal tail : ปลาฉลาม  FB-Lab2-P26 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

4 Leptocercal tail : ปลากระเบน FB-Lab2-P27 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

5 ครีบหาง Homocercal tail แบบ
ต่าง ๆ 

FB-Lab2-P28 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ  

6 Forked tail : ปลาทู ปลาจาระเม็ด FB-Lab2-P29 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

7 Lunate tail/ Concave tail : ปลา
โอ ปลาทูน่า 

FB-Lab2-P30 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

8 Rounded tail : ปลาช่อน ปลาหมอ FB-Lab2-P31 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

9 Emarginate tail : ปลาสาก ปลา
เห็ดโคน ปลาวัว (บางชนิด) 

FB-Lab2-P32 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

10 Truncate tail/ Straight tail : ปลา
เสือตอ หรือปลาตะกรับ 

FB-Lab2-P33 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

11 Pointed tail : ปลาบู่ ปลาเขอื FB-Lab2-P34 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

12 Double emarginated / Double 
truncate : ปลาจักรผาน 

FB-Lab2-P35 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

(หมำยเหต ุ: รายการตัวอย่างสาธิตอยู่ในภาคผนวก 3 รายการแผ่นภาพอยู่ในภาคผนวก 4) 
 

 ช่วงเวลำระหว่ำงกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 
1. นักศึกษาลงลายมือชื่อในใบลงลายมือชื่อ ส าหรับเข้าเรียนปฏิบัติการ  
2. นักศึกษารับตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ ส าหรับการเรียนบทปฏิบัติการที่ 2 ตามรายการข้างต้น 
3. อาจารย์ผู้สอนอธิบายเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการเรื่อง ลักษณะภายนอกของปลาและสิ่งปก

คลุมร่างกายปลา การวัดสัดส่วนปลาตัวอย่างของปลากระดูกแข็งและปลากระดูกอ่อน การระบุ 
องค์ประกอบภายนอกของปลาแต่ละชนิด  

4. นักวิทยาศาสตร์อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการที่ 2 ได้แก่ ต าแหน่งการจัดวาง
กล้องจุลทรรศน์แสดงสไลด์ของเกล็ดปลาชนิดต่าง ๆ ต าแหน่งการจัดวางตัวอย่างปลาที่มีเกล็ดที่
เปลี่ยนรูป (modified scales) ต าแหน่งการจัดวางตัวอย่างปลาเพื่อแสดงครีบเปลี่ยนรูป และต าแหน่ง
การจัดวางตัวอย่างปลาเพ่ือแสดงครีบหางแบบต่าง ๆ และอธิบายล าดับการศึกษาตัวอย่างแต่ละ
ลักษณะ พร้อมทั้งแจ้งจุดการรับตัวอย่างปลาฉลาม ปลากระเบน และปลากระดูกแข็งส าหรับ
การศึกษา 
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5. นักศึกษาท าการศึกษาตัวอย่างปลาที่ตั้งสาธิตไว้ตามค าอธิบายข้างต้น และรับตัวอย่างปลา
ประจ ากลุ่มของตัวเองท าการศึกษาตัวอย่างตามเนื้อหาในบทปฏิบัติการ 2  
 
 ช่วงเวลำหลังกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

1. นักศึกษาน าตัวอย่างปลาฉลาม ปลากระเบน ไปแช่น้ าในซิงค์น้ าที่ก าหนด และน าปลา
กระดูกแข็งใส่ในขวดแก้วทรงสูงดองด้วยน้ ายาฟอร์มาลินความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ จากนั้นจัดเก็บที่
ตู้เก็บตัวอย่าง 

2. เจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการจัดเก็บตัวอย่างสาธิตของบทปฏิบัติการ 2 ได้แก่ ตัวอย่าง
ดองปลาฉลาม ปลากระเบน ใส่กลับในกล่องดองตัวอย่าง ตัวอย่างดองปลาชนิดต่าง ๆ ใส่กลับในขวด
ดองตัวอย่างจัดเก็บไว้ที่ชั้นเก็บตัวอย่างหมวดลักษณะภายนอกของปลา เก็บสไลด์ถาวรลงกล่องเก็บ
สไลด์ เก็บกล้องจุลทรรศน์ และจัดเก็บตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ กลับเข้าที่เดิมตามรูปแบบการจัดเก็บของ
ห้องปฏิบัติการ 

 
ปฏิบัติกำรที่ 3 เรื่อง อวัยวะภำยในของปลำ การปฏิบัติงานมีรายละเอียด ดังนี้ 
 ช่วงเวลำก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 
 เตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ (ต่อกลุ่ม) เตรียมตัวอย่างสาธิตแสดงรูปร่างของปลา (body 
shapes) แบบจ าเพาะเจาะจง แบบต่างๆ เตรียมตัวอย่างสาธิตแสดงรูปร่างของปลา (body shapes) 
พิจารณาจากความลึกและความหนาของล าตัว เตรียมตัวอย่างสาธิตแสดงรูปร่างปลา (body shapes) 
แบ่งตามสัดส่วนความยาวต่อความลึกของล าตัว และเตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ และสารเคมี 
ส าหรับสาธิตการฉีดสีเพ่ือศึกษาระบบหายใจและทางเดินโลหิตของปลาฉลาม ดังนี้ 
 

ตำรำงท่ี 4.18 การเตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 3 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ตัวอย่างดองปลาฉลาม (ผ่าท้อง) 1 ตัว น ามาแช่น้ าอย่างน้อย 2 วัน  

2 ปลานิล  1 ตัว ใส่ถาดแยกชนิดตั้งไว้บริเวณซิงค์น้ า 

3 ปลาดุก  1 ตัว 

4 ชุดเครื่องมือผ่าตัด (10 ชิ้น) 1 ชุด ใส่รวมในตะกร้าตั้งประจ ากลุ่ม 

5 กรรไกรตัดกระดูก 1 ด้าม 

6 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 60 x 40 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

7 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

8 ตะกร้าพลาสติก ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม  
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ตำรำงท่ี 4.19 การเตรียมตัวอย่างสาธิตแสดงรูปร่างของปลาแบบจ าเพาะเจาะจง 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 Fusiform/ Torpedo-shaped : 
ปลาโอ ปลาอินทรี ปลาฉลาม 

FB-Lab3-P01 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

2 Globiform/ Globe-shaped : ปลา
ปักเป้า ปลาทะเลลึก (Angler fish) 

FB-Lab3-P02 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

3 Anguilliform/ Serpentine 
shaped : ปลาไหล ปลาตูหนา   

FB-Lab3-P03 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

4 Trachipteriform/ Taeniform/ 
Ribbon-shaped : ปลาดาบลาว 
ปลาดาบเงิน  

FB-Lab3-P04 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

5 Sagittiform/ Cylindrical form : 
ปลาช่อน ปลาปากคม ปลาเข็ม 

FB-Lab3-P05 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

 
ตำรำงที่ 4.20 การเตรียมตัวอย่างสาธิตแสดงรูปร่างของปลาพิจารณาความลึกและความหนาของล าตัว 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 Compressiform/ Compressed 
form : ปลานิล ปลาแป้น ปลาหมอ  

FB-Lab3-P06 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

2 Depressiform/ Depressed form 
: ปลากระเบน ปลาช้างเหยียบ 

FB-Lab3-P07 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

 
ตำรำงที่ 4.21 การเตรียมตัวอย่างสาธิตแสดงรูปร่างปลาแบ่งตามสัดส่วนความยาวต่อความลึกของล าตัว 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 Elongate : ปลาดาบเงิน ปลาไหล  FB-Lab3-P08 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

2 Oblong : ปลาสีกุน ปลาส าลี FB-Lab3-P09 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

3 Ovate : ปลาจาระเม็ด ปลาแป้น FB-Lab3-P10 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

 
ตำรำงที่ 4.22 การเตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ และสารเคมี ส าหรับสาธิตการฉีดสีในเส้นเลือดปลาฉลาม 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ปลาฉลาม (สด) 10 ตัว ล้างให้สะอาดแช่ในซิงค์น้ า 



108 
 
 

 
 
 
 

ตำรำงที่ 4.22 การเตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ และสารเคมี ส าหรับสาธิตการฉีดสีในเส้นเลือดปลาฉลาม (ต่อ) 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

2 Carmine 1 g. ตั้งโต๊ะปฏิบัติการกลาง/ โต๊ะสาธิต 

3 Ammonia solution 50 ml. ตั้งโต๊ะปฏิบัติการกลาง/ โต๊ะสาธิต 

4 10 % Formalin 50 L. หลังห้องปฏิบัติการ  

5 น้ ายางพารา (ส าหรับหล่อแบบ) 1 ขวด ตั้งโต๊ะปฏิบัติการกลาง/ โต๊ะสาธิต 

6 ชุดเครื่องมือผ่าตัด (10 ชิ้น) 1 ชุด ตั้งโต๊ะปฏิบัติการกลาง/ โต๊ะสาธิต 

7 มีดปังตอ 1 ด้าม ตั้งโต๊ะปฏิบัติการกลาง/ โต๊ะสาธิต 

8 กระบอกฉีดยาขนาดใหญ่พร้อม Tip 2 ชุด ตั้งโต๊ะปฏิบัติการกลาง/ โต๊ะสาธิต 

9 ไม้ปลายแหลม ยาว 2 นิ้ว 20 อัน ตั้งโต๊ะปฏิบัติการกลาง/ โต๊ะสาธิต 

10 กล่องพลาสติก (ส าหรับดองตัวอย่าง) 1 กล่อง ตั้งโต๊ะปฏิบัติการกลาง/ โต๊ะสาธิต  

(หมำยเหต ุ: รายการตัวอย่างสาธิตอยู่ในภาคผนวก 3 รายการแผ่นภาพอยู่ในภาคผนวก 4) 
 
 ช่วงเวลำระหว่ำงกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

1. นักศึกษารับตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ ส าหรับการเรียนบทปฏิบัติการที่ 3 ตามรายการข้างต้น 
2. อาจารย์ผู้สอนอธิบายเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการเรื่อง อวัยวะภายในของปลาและรูปร่าง

ของปลาแบบต่าง ๆ รวมทั้งการเตรียมตัวอย่างปลาฉลามส าหรับศึกษาระบบหายใจและทางเดินโลหิต
ของปลาฉลาม 

3. นักวิทยาศาสตร์อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการที่ 3 ได้แก่ ต าแหน่งการจัดวาง
ตัวอย่างสาธิตแสดงรูปร่างของปลาแบบจ าเพาะเจาะจง ต าแหน่งการจัดวางตัวอย่างสาธิตแสดงรูปร่าง
ของปลาพิจารณาความลึกและความหนาของล าตัว ต าแหน่งการจัดวางตัวอย่างสาธิตแสดงรูปร่างปลา
แบ่งตามสัดส่วนความยาวต่อความลึกของล าตัว และอธิบายล าดับการศึกษาตัวอย่างแต่ละลักษณะ 
พร้อมทั้งแจ้งจุดการรับตัวอย่างปลาฉลาม (ผ่าท้อง) ปลานิล และปลาดุกส าหรับการศึกษา 

 4. นักศึกษาท าการศึกษาตัวอย่างปลาที่ตั้งสาธิตไว้ตามค าอธิบายข้างต้น และท าการศึกษา
ตัวอย่างตามเนื้อหาในบทปฏิบัติการ 3 
 5. ท้ายคาบของการเรียนปฏิบัติการนักวิทยาศาสตร์และพนักงานวิทยาศาสตร์สาธิตการฉีดสีใน
เส้นเลือดปลาฉลามส าหรับการศึกษาเรื่องระบบหายใจและระบบไหลเวียนโลหิตของปลา 
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 ช่วงเวลำหลังกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 
1. นักศึกษาน าตัวอย่างปลาฉลาม (ผ่าท้อง) ไปแช่น้ าในซิงค์น้ าที่ก าหนด น าซากของปลานิล 

และปลาดุกไปทิ้งในถังขยะที่เตรียมไว้เฉพาะในห้องปฏิบัติการและน าตัวอย่างไปก าจัดตามระบบของ
ศูนย์เครื่องมือฯ 

2. น าปลาฉลามที่ฉีดสีและล้างด้วยน้ าประปาให้สะอาดแล้วใส่กล่องพลาสติก (ส าหรับดอง
ตัวอย่าง) ดองด้วยน้ ายาฟอร์มาลินความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์   

3. เจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการจัดเก็บตัวอย่างสาธิตของบทปฏิบัติการ 3 ได้แก่ ตัวอย่าง
ดองปลาฉลาม (ผ่าท้อง) ใส่กลับในกล่องดองตัวอย่าง ตัวอย่างดองปลาชนิดต่าง ๆ ใส่กลับในขวดดอง
ตัวอย่างจัดเก็บไว้ที่ชั้นเก็บตัวอย่างหมวดอวัยวะภายในของปลา เก็บแผ่นภาพตัวอย่างเข้าตู้เหล็ก และ
จัดเก็บตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ กลับเข้าท่ีเดิมตามรูปแบบการจัดเก็บของห้องปฏิบัติการ 

 
ปฏิบัติกำรที่ 4 เรื่อง ระบบโครงสร้ำงของปลำ การปฏิบัติงานมีรายละเอียด ดังนี้ 
 ช่วงเวลำก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

เตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ (ต่อกลุ่ม) ตั้งแผ่นภาพและกล้องจุลทรรศน์แสดงสไลด์ถาวรของ
กล้ามเนื้อ แบ่งตามลักษณะรูปร่างและการท างาน เตรียมตัวอย่างแสดงกล้ามเนื้อและการเคลื่อนไหว
ของปลา ดังนี้ 

 
ตำรำงที่ 4.23 การเตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 4 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ปลานิล  1 ตัว ใส่ถาดตั้งไว้บริเวณซิงค์น้ า 

2 ชุดเครื่องมือผ่าตัด (10 ชิ้น) 1 ชุด ใส่รวมในตะกร้าตั้งประจ ากลุ่ม 

3 กรรไกรตัดกระดูก 1 ด้าม 

4 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 60 x 40 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

5 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

6 โครงกระดูกปลา 1 ขวด ตั้งประจ ากลุ่ม  

7 ตะกร้าพลาสติก ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

 
ตำรำงที่ 4.24 การต้ังแผ่นภาพและกล้องจุลทรรศน์สาธิต แสดงสไลด์ถาวรของกล้ามเนื้อชนิดต่าง ๆ 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 แผ่นภาพกล้ามเนื้อชนิดต่าง ๆ ของปลา FB-Lab4-P01 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 
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ตำรำงที่ 4.24 การต้ังแผ่นภาพและกล้องจุลทรรศน์ แสดงสไลด์ถาวรของกล้ามเนื้อชนิดต่าง ๆ (ต่อ) 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

2 Skeletal muscle sec. : Inver06-117 FB-Lab4-P02 compound microscope 

3 Cardiac muscle l.s. : Inver06-115 FB-Lab4-P03 compound microscope 

4 Smooth muscle c.s. : Inver06-116 FB-Lab3-P04 compound microscope 

 
ตำรำงที่ 4.25 การเตรีมตัวอย่างแสดงกล้ามเนื้อและการเคลื่อนไหวของปลา 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 กล้ามเนื้อล าตัวด้านข้าง : ปลานิล FB-Lab4-P05 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

2 กล้ามเนื้อล าตัวปลาตัดตามขวาง : ปลาโอ 
ปลานิล 

FB-Lab4-P06, P07 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

3 กล้ามเนื้อส่วนหัว : ปลากระพงขาว FB-Lab4-P08 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

4 กล้ามเนื้อตา : ปลาฉลาม FB-Lab4-P09, P10 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

5 โครงร่างของปลากระดูกอ่อน และปลา
กระดูกแข็ง 

FB-Lab4-P11 น าตัวอย่างตั้งโต๊ะสาธิต 

(หมำยเหต ุ: รายการตัวอย่างสาธิตอยู่ในภาคผนวก 3 รายการแผ่นภาพอยู่ในภาคผนวก 4) 
 

 ช่วงเวลำระหว่ำงกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 
1. นักศึกษารับตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ ส าหรับการเรียนบทปฏิบัติการที่ 4 ตามรายการข้างต้น 
2. อาจารย์ผู้สอนอธิบายเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการเรื่อง ระบบโครงสร้าง กล้ามเนื้อและการ

เคลื่อนไหวของปลา  
3. นักวิทยาศาสตร์อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการที่ 4 ได้แก่ ต าแหน่งการจัดวาง

กล้องจุลทรรศน์สาธิตแสดงสไลด์ถาวรของกล้ามเนื้อชนิดต่าง ๆ ต าแหน่งการจัดวางตัวอย่างแสดง
กล้ามเนื้อและการเคลื่อนไหวของปลา และอธิบายล าดับการศึกษาตัวอย่างพร้อมทั้งแจ้งจุดการรับ
ตัวอย่างปลานิล และโครงกระดูกปลา 

 4. นักศึกษาท าการศึกษาตัวอย่างปลาที่ตั้งสาธิตไว้ตามค าอธิบายข้างต้น และท าการศึกษา
ตัวอย่างตามเนื้อหาในบทปฏิบัติการ 4  
 
 ช่วงเวลำหลังกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

1. นักศึกษาน าโครงกระดูกปลาจัดเก็บที่ชั้นเก็บโครงกระดูกในห้องปฏิบัติการ น าซากของ
ปลานิลไปทิ้งในถังขยะท่ีเตรียมไว้เฉพาะในห้องปฏิบัติการ 
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2. เจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการจัดเก็บตัวอย่างสาธิตของบทปฏิบัติการ 4 และน าซากของ
ปลานิลไปก าจัดตามระบบของศูนย์เครื่องมือฯ  
 
ปฏิบัติกำรที่ 5 เรื่อง ระบบกำรย่อยอำหำรของปลำ การปฏิบัติงานมีรายละเอียด ดังนี้ 
 ช่วงเวลำก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

เตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ (ต่อกลุ่ม) เตรียมตัวอย่างส าหรับแสดงต าแหน่งปากของปลา
แบบต่าง ๆ เตรียมตัวอย่างแสดงรูปทรงของปากที่เปลี่ยนแปลงไปตามอุปนิสัยการกินอาหาร เตรียม
ตัวอย่างแสดงรูปร่างและลักษณะของฟันปลา เหงือกปลา (gill) และเตรียมตัวอย่างแสดงรูปแบบของ
กระเพาะอาหาร (stomach) แบบต่าง ๆ และอวัยวะอ่ืน ๆ ดังนี้ 

 
ตำรำงที่ 4.26 การเตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 5 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ตัวอย่างดองปลาฉลาม (ผ่าท้อง) 1 ตัว น ามาแช่น้ าอย่างน้อย 2 วัน ก่อนเรียน
ปฏิบัติการ 

2 ปลานิล  1 ตัว ใส่ถาดแยกชนิดตั้งไว้บริเวณซิงค์น้ า 

3 ปลาดุก  1 ตัว 

4 ปลาท ู 1 ตัว 

5 ปลากระบอก 1 ตัว 

6 ชุดเครื่องมือผ่าตัด (10 ชิ้น) 1 ชุด ใส่รวมในตะกร้าตั้งประจ ากลุ่ม 

7 กรรไกรตัดกระดูก 1 ด้าม 

8 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 60 x 40 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม  

9 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

10 ตะกร้าพลาสติก ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

 
ตำรำงที่ 4.27 การเตรียมตัวอย่างแสดงต าแหน่งปากของปลา 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 Terminal mouth/ Anterior 
mouth : ปลานิล ปลาตะเพียน 

FB-Lab5-P02 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

2 Inferior mouth : ปลากุเรา  
ปลากระเบน ปลาจาระเม็ด 

FB-Lab5-P03 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 
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ตำรำงที่ 4.27 การเตรียมตัวอย่างแสดงต าแหน่งปากของปลา (ต่อ) 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

3 Superior mouth : ปลาปากคม
ปลาเข็ม ปลาเขือ 

FB-Lab5-P04 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

 
ตำรำงที่ 4.28 การเตรียมตัวอย่างแสดงรูปทรงของปากท่ีเปลี่ยนแปลงไปตามอุปนิสัยการกินอาหาร 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 Protractile mout : ปลาแป้น ปลา
หมอตาล ปลาสร้อย  

FB-Lab5-P05 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

2 Tube mouth : ปลาม้าน้ า ปลา
จิ้มฟันจระเข้ ปลาปากแตร 

FB-Lab5-P06 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

3 Beak-like mouth : ปลากระทุงเหว 
ปลาตับเต่า ปลาเข็ม 

FB-Lab5-P07 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

4 Saw-like mouth : ปลาฉนาก FB-Lab5-P08 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 

5 Sucking mouth : ปลาลูกผึ้ง 
Lamprey hagfish sturgeon 

FB-Lab5-P09 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 

 
ตำรำงที่ 4.29 การเตรียมตัวอย่างแสดงรูปร่างและลักษณะของฟันปลา เหงือกปลา (gill) 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ต าแหน่งของฟันปลา (ภาพรวม) FB-Lab5-P10-P13 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 

2 Razor like cutting teeth : ปลา
ฉลาม ปลาน้ าดอกไม้ ปลาพิรันยา 

FB-Lab5-P014 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

3 Beak-like : ปลานกแก้ว FB-Lab5-P15 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

4 เหงือกปลากระพง ปลานิล ปลาทู FB-Lab5-P16, P17 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

 
ตำรำงที่ 4.30 การเตรียมตัวอย่างแสดงรูปแบบของกระเพาะอาหาร (stomach) และอวัยวะอ่ืน ๆ 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 แผ่นภาพกระเพาะอาหารของปลา FB-Lab5-P18 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 

2 กึ๋นปลา (Gizzard) : ปลากระบอก FB-Lab5-P19 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 
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ตำรำงที่ 4.30 การเตรียมตัวอย่างแสดงรูปแบบของกระเพาะอาหาร (stomach) และอวัยวะอ่ืน ๆ (ต่อ) 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

3 ล าไส้เล็ก (Small intestine) : ปลา
นิล ปลาดุก 

FB-Lab5-P20 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 

4 ไส้ติ่ง (Pyloric caeca) : ปลาทู 
ปลากระบอก 

FB-Lab5-P21 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

5 ล าไส้ใหญ่ (Large intestine) : ปลา
ฉลาม 

FB-Lab5-P22, P23 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

(หมำยเหต ุ: รายการตัวอย่างสาธิตอยู่ในภาคผนวก 3 รายการแผ่นภาพอยู่ในภาคผนวก 4) 
 

 ช่วงเวลำระหว่ำงกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 
1. นักศึกษารับตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ ส าหรับการเรียนบทปฏิบัติการที่ 5 ตามรายการข้างต้น 
2. อาจารย์ผู้สอนอธิบายเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการเรื่อง ระบบการย่อยอาหารและระบบ

ทางเดินอาหารของปลา  
3. นักวิทยาศาสตร์อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการที่ 5 ได้แก่ ต าแหน่งการจัดวาง

ตัวอย่างแสดงต าแหน่งปากของปลา ต าแหน่งการจัดวางตัวอย่างแสดงรูปทรงของปากที่เปลี่ยนแปลง
ไปตามอุปนิสัยการกินอาหาร ต าแหน่งการจัดวางตัวอย่างแสดงรูปร่างและลักษณะของฟันปลา เหงือก
ปลา (gill) ต าแหน่งการจัดวางตัวอย่างแสดงรูปแบบของกระเพาะอาหาร (stomach) และอวัยวะอ่ืน ๆ 
อธิบายล าดับการศึกษาตัวอย่างพร้อมทั้งแจ้งให้นักศึกษารับตัวอย่างปลาเพ่ิมเติม ได้แก่ ตัวอย่างดอง
ปลาฉลาม (ผ่าท้อง) ปลานิล ปลาดุก ปลาทู และปลากระบอก   

4. นักศึกษาท าการศึกษาตัวอย่างปลาที่ตั้งสาธิตไว้ตามค าอธิบายข้างต้น และท าการศึกษา
ตัวอย่างตามเนื้อหาในบทปฏิบัติการ 5  
 
 ช่วงเวลำหลังกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

1. นักศึกษาน าตัวอย่างปลาฉลาม (ผ่าท้อง) ไปแช่น้ าในซิงค์น้ าที่ก าหนด น าซากของปลานิล 
ปลาดุก ปลาทู และปลากระบอกทิ้งในถังขยะท่ีเตรียมไว้เฉพาะในห้องปฏิบัติการ 

2. เจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการจัดเก็บตัวอย่างสาธิตของบทปฏิบัติการ 5 และน าซากปลา
ไปก าจัดตามระบบของศูนย์เครื่องมือฯ จัดเก็บตัวอย่างสาธิต ได้แก่ ตัวอย่างดองปลาฉลาม (ผ่าท้อง) 
ใส่กลับในกล่องดองตัวอย่าง ตัวอย่างดองปลาชนิดต่าง ๆ ใส่กลับในขวดดองตัวอย่างจัดเก็บไว้ที่ชั้น
เก็บตัวอย่างหมวดระบบการย่อยอาหารของปลา เก็บแผ่นภาพตัวอย่างเข้าตู้เหล็ก และจัดเก็บตะกร้า
วัสดุ อุปกรณ์ กลับเข้าท่ีเดิมตามรูปแบบการจัดเก็บของห้องปฏิบัติการ 
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ปฏิบัติกำรที่ 6 เรื่อง ระบบหำยใจของปลำ การปฏิบัติงานมีรายละเอียด ดังนี้ 
 ช่วงเวลำก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

เตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ (ต่อกลุ่ม) เตรียมตั้งแผ่นภาพและกล้องจุลทรรศน์แสดง
ส่วนประกอบของเหงือกปลา และเตรียมอวัยวะช่วยหายใจ (accessory breathing organ) ของปลา
ชนิดต่างๆ ดังนี้ 

 
ตำรำงที่ 4.31 การเตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 6 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ตัวอย่างดองปลาฉลาม (ฉีดสี) 1 ตัว น ามาแช่น้ าอย่างน้อย 2 วัน ก่อนเรียน
ปฏิบัติการ 

2 ชุดเครื่องมือผ่าตัด และกรรไกรตัดกระดูก 1 ชุด ใส่รวมในตะกร้าตั้งประจ ากลุ่ม 

3 ตะกร้าพลาสติก ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ 

4 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 60 x 40 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

 
ตำรำงท่ี 4.32 การตั้งแผ่นภาพและกล้องจุลทรรศน์แสดงส่วนประกอบของเหงือกปลา 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ภาพแสดงการหายใจของปลา FB-Lab6-P01, P02 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 

2 ภาพแสดงส่วนประกอบของเหงือกปลา  FB-Lab6-P03, P04 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 

3 Fish gill filament sec : Inver06-110/1 FB-Lab6-P05 compound microscope 

4 Fish gill filament sec : Inver06-110/2 FB-Lab6-P06 compound microscope 

5 Fish gill filament sec : Inver06-110/3 FB-Lab6-P07 compound microscope 

 
ตำรำงท่ี 4.33 การเตรียมอวัยวะช่วยหายใจ (accessory breathing organ) ของปลาชนิดต่าง ๆ 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 Arborescent organ : เหงือกปลาดุก FB-Lab6-P08 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต  

2 Diverticula : เหงือกปลาช่อน FB-Lab6-P09 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

3 Labyrinth organ : เหงือกปลาหมอ FB-Lab6-P10, P11 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

(หมำยเหต ุ: รายการตัวอย่างสาธิตอยู่ในภาคผนวก 3 รายการแผ่นภาพอยู่ในภาคผนวก 4) 
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 ช่วงเวลำระหว่ำงกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 
1. นักศึกษารับตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ ส าหรับการเรียนบทปฏิบัติการที่ 6 ตามรายการข้างต้น 
2. อาจารย์ผู้สอนอธิบายเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการเรื่อง ระบบหายใจของปลา 
3. นักวิทยาศาสตร์อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการที่ 6 ได้แก่ ต าแหน่งการจัดวาง

กล้องจุลทรรศน์แสดงส่วนประกอบของเหงือกปลา และต าแหน่งการจัดวางอวัยวะช่วยหายใจ 
(accessory breathing organ) ของปลาดุก ปลาหมอ ปลาช่อน และอธิบายล าดับการศึกษาตัวอย่าง
พร้อมทั้งแจ้งให้นักศึกษารับตัวอย่างดองปลาฉลาม (ฉีดสี) 

4. นักวิทยาศาสตร์สาธิตการผ่าตัวอย่างปลาฉลาม เพ่ือศึกษาส่วนประกอบของเหงือกปลา  
5. นักศึกษาท าการศึกษาตัวอย่างปลาที่ตั้งสาธิตไว้ตามค าอธิบายข้างต้น รับตัวอย่างปลา

ฉลามและท าการศึกษาตัวอย่างตามเนื้อหาในบทปฏิบัติการ 6  
6. เมือ่ศึกษาเสร็จแล้วให้แต่ละกลุ่มติดป้ายแบบกันน้ าพร้อมท าสัญลักษณ์ประจ ากลุ่มไว้ที่ส่วน

หางของปลาเพื่อส าหรับใช้ในการเรียนบทปฏิบัติการต่อไป  
 
 ช่วงเวลำหลังกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

1. นักศึกษาน าตัวอย่างปลาฉลามไปแช่น้ าในซิงค์น้ าที่ก าหนด น าซากของปลาฉลามที่ศึกษา
เสร็จแล้วทิ้งในถังขยะท่ีเตรียมไว้เฉพาะในห้องปฏิบัติการ 

2. เจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการจัดเก็บตัวอย่างสาธิตที่ตั้งแสดงทุกรายการกลับคืนจุดวาง
ตัวอย่าง และน าซากปลาฉลามไปก าจัดตามระบบของศูนย์เครื่องมือฯ 

3.  เจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการน าตัวอย่างปลาฉลาม (ฉีดสี) ใส่กลับในกล่องดองตัวอย่าง
ของปลาฉลามท่ีฉีดสี 

 
ปฏิบัติกำรที่ 7 เรื่อง ระบบทำงเดินโลหิตของปลำ การปฏิบัติงานมีรายละเอียด ดังนี้ 
 ช่วงเวลำก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

เตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ (ต่อกลุ่ม) เตรียมตัวอย่างส าหรับศึกษาระบบหายใจและระบบ
หมุนเวียนโลหิตของปลา ดังนี้ 

 
ตำรำงที่ 4.34 การเตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 7 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ตัวอย่างดองปลาฉลาม (ฉีดสี) 1 ตัว น ามาแช่น้ าอย่างน้อย 2 วัน ก่อนเรียน
ปฏิบัติการ 

2 ชุดเครื่องมือผ่าตัด (10 ชิ้น) 1 ชุด ใส่รวมในตะกร้าตั้งประจ ากลุ่ม 

3 กรรไกรตัดกระดูก 1 ด้าม 
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ตำรำงที่ 4.34 การเตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 7 (ต่อ) 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

4 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 60 x 40 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

5 ตะกร้าพลาสติก ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

 
ตำรำงที่ 4.35 การเตรียมตัวอย่างส าหรับศึกษาระบบหายใจและระบบหมุนเวียนโลหิตของปลา 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 แผ่นภาพแสดงระบบหมุนเวียนเลือด
ของปลา 

FB-Lab7-P01, P02 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 

2 ตัวอย่างดองหัวใจของปลาฉลาม FB-Lab7-P03, P08 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

3 ระบบเส้นเลือด Artery (Arterial 
system)  

FB-Lab7-P09, P13 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

(หมำยเหต ุ: รายการตัวอย่างสาธิตอยู่ในภาคผนวก 3 รายการแผ่นภาพอยู่ในภาคผนวก 4) 
 
 ช่วงเวลำระหว่ำงกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

1. นักศึกษารับตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ ส าหรับการเรียนบทปฏิบัติการที่ 7 ตามรายการข้างต้น 
2. อาจารย์ผู้สอนอธิบายเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการเรื่อง ระบบทางเดินโลหิตและระบบ

หมุนเวียนโลหิตของปลา  
3. นักวิทยาศาสตร์อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการที่ 7 ได้แก่ ต าแหน่งการจัดวาง

ตัวอย่างส าหรับศึกษาระบบหายใจและระบบหมุนเวียนโลหิตของปลา พร้อมทั้งแจ้งให้นักศึกษารับ
ตัวอย่างดองปลาฉลาม (ฉีดสี) ประจ ากลุ่มของตัวเอง  

4. นักวิทยาศาสตร์สาธิตการผ่าตัวอย่างปลาฉลาม เพ่ือศึกษาระบบทางเดินโลหิตของปลา  
5. นักศึกษาท าการศึกษาตัวอย่างปลาที่ตั้งสาธิตไว้ตามค าอธิบายข้างต้น รับตัวอย่างปลา

ฉลามและท าการศึกษาตัวอย่างตามเนื้อหาในบทปฏิบัติการ 7  
 
 ช่วงเวลำหลังกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

ให้ยึดหลักการปฏิบัติงานเช่นเดียวกับบทปฏิบัติการ 6 
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ปฏิบัติกำรที่ 8 เรื่อง ระบบขับถ่ำยและระบบสืบพันธุ์ของปลำ การปฏิบัติงานมีรายละเอียด ดังนี้ 
 ช่วงเวลำก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

เตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ (ต่อกลุ่ม) เตรียมตัวอย่างดองไต (kidney) ของปลาฉลาม 
ตัวอย่างการสืบพันธุ์ของปลาแบบต่าง ๆ รวมทั้งระบบสืบพันธุ์ และการเตรียมตัวอย่างส าหรับตั้งแสดง
ลักษณะภายนอกที่บ่งบอกเพศของปลา (secondary characteristic)  

 
ตำรำงที่ 4.36 การเตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 8 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ตัวอย่างดองปลาฉลาม (ฉีดสี) 1 ตัว น ามาแช่น้ าอย่างน้อย 2 วัน ก่อนเรียน
ปฏิบัติการ 

2 ชุดเครื่องมือผ่าตัด (10 ชิ้น) 1 ชุด ใส่รวมในตะกร้าตั้งประจ ากลุ่ม 

3 กรรไกรตัดกระดูก 1 ด้าม 

4 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 60 x 40 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

5 ตะกร้าพลาสติก ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

 
ตำรำงที่ 4.37 การเตรียมตัวอย่างดองไตของปลาฉลาม และตัวอย่างการสืบพันธุ์ของปลา 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ตัวอย่างดองไต (Kidney) ของปลาฉลาม FB-Lab8-P01, P02 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

2 แผ่นภาพการสืบพันธุ์ของปลา FB-Lab8-P03, P04 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 

3 Oviparous : shark egg case  FB-Lab7-P05-P07 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

4 Viviparous : viviparous sharks  FB-Lab8-P08 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

5 Ovoviviparous : ovoviviparous 
sharks  

FB-Lab8-P09, P10 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

6 Sac fry : ลูกปลานิล FB-Lab8-P11 stereo microscope 

 
ตำรำงที่ 4.38 การเตรียมตัวอย่างส าหรับตั้งแสดงลักษณะภายนอกที่บ่งบอกเพศของปลา  

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 แผ่นภาพ Secondary characteristic FB-Lab8-P12 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 

2 ปลาอีโต้มอญ : เพศผู้ และเพศเมีย FB-Lab8-P13 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 
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ตำรำงที่ 4.38 การเตรียมตัวอย่างส าหรับตั้งแสดงลักษณะภายนอกที่บ่งบอกเพศของปลา (ต่อ) 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

3 ปลาม้าน้ า : เพศผู้ และเพศเมีย FB-Lab8-P14 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

4 ปลาหางดาบ : เพศผู้ และเพศเมีย FB-Lab8-P15, P16 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

5 ปลาหางนกยูง : เพศผู้ และเพศเมีย FB-Lab8-P17 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

6 ปลาฉลาม : เพศผู้ และเพศเมีย FB-Lab8-P18 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

7 ปลากระเบน : เพศผู้ และเพศเมีย FB-Lab8-P19 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

8 ปลาดุก : เพศผู้ และเพศเมีย  FB-Lab8-P20 น าตัวอย่างใส่ถาดตั้งโต๊ะสาธิต 

(หมำยเหต ุ: รายการตัวอย่างสาธิตอยู่ในภาคผนวก 3 รายการแผ่นภาพอยู่ในภาคผนวก 4) 
 
 ช่วงเวลำระหว่ำงกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

1. นักศึกษารับตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ ส าหรับการเรียนบทปฏิบัติการที่ 8 ตามรายการข้างต้น 
2. อาจารย์ผู้สอนอธิบายเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการเรื่อง ระบบขับถ่ายและระบบสืบพันธุ์ของปลา 
3. นักวิทยาศาสตร์อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการที่ 8 ได้แก่ ต าแหน่งการจัดวาง

ตัวอย่างดองไตของปลาฉลาม และตัวอย่างการสืบพันธุ์ของปลา และต าแหน่งการจัดวางตัวอย่าง
ส าหรับตั้งแสดงลักษณะภายนอกที่บ่งบอกเพศของปลา (Secondary characteristic) รวมทั้งอธิบาย
ล าดับการศึกษาตัวอย่างพร้อมทั้งแจ้งให้นักศึกษารับตัวอย่างดองปลาฉลาม 

4. นักวิทยาศาสตร์สาธิตการผ่าตัวอย่างปลาฉลาม เพ่ือศึกษาระบบขับถ่ายและระบบสืบพันธุ์
ของปลาเน้นไปที่ไตของปลา  

5. นักศึกษาท าการศึกษาตัวอย่างปลาที่ตั้งสาธิตไว้ตามค าอธิบายข้างต้น จากนั้นรับตัวอย่าง
ปลาฉลามและท าการศึกษาตัวอย่างตามเนื้อหาในบทปฏิบัติการ 8  

 
 ช่วงเวลำหลังกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

ให้ยึดหลักการปฏิบัติงานเช่นเดียวกับบทปฏิบัติการ 6 
 

ปฏิบัติกำรที่ 9 เรื่อง ระบบประสำทและอวัยวะรับควำมรู้สึกของปลำ การปฏิบัติงานมีรายละเอียด ดังนี้ 
 ช่วงเวลำก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

เตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ (ต่อกลุ่ม) เตรียมตัวอย่างส าหรับศึกษาระบบประสาทและ
อวัยวะรับความรู้สึกของปลา ดังนี้  
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ตำรำงที่ 4.39 การเตรียมตัวอย่าง วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 9 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ตัวอย่างดองปลาฉลาม (ฉีดสี) 1 ตัว น ามาแช่น้ าอย่างน้อย 2 วัน ก่อนเรียน
ปฏิบัติการ 

2 ชุดเครื่องมือผ่าตัด (10 ชิ้น) 1 ชุด ใส่รวมในตะกร้าตั้งประจ ากลุ่ม 

3 กรรไกรตัดกระดูก 1 ด้าม 

4 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 60 x 40 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

5 ตะกร้าพลาสติก ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

 
ตำรำงที่ 4.40 การเตรียมตัวอย่างส าหรับศึกษาระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของปลา 

ล ำดับ รำยกำร แผ่นภำพ กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 แผ่นภาพอวัยวะรับสัมผัสของปลา FB-Lab9-P01 ตั้งเฉพาะแผ่นภาพ 

2 Ampullae of Lorenzini : ปลาฉลาม FB-Lab9-P02 น าตัวอย่างตั้งโต๊ะสาธิต 

3 จมูก (Naris หรือ Nostril) : ปลาฉลาม FB-Lab9-P03, P04 น าตัวอย่างตั้งโต๊ะสาธิต 

4 กล้ามเนื้อตา (Eye) : ปลาฉลาม FB-Lab9-P05-P08 น าตัวอย่างตั้งโต๊ะสาธิต 

5 กล่องหูและก้อนหินปูน : ปลาฉลาม FB-Lab9-P09-P12 Stereo microscope 

6 สมองส่วนต่าง ๆ ของปลาฉลาม FB-Lab9-P13-P20 น าตัวอย่างตั้งโต๊ะสาธิต 

(หมำยเหต ุ: รายการตัวอย่างสาธิตอยู่ในภาคผนวก 3 รายการแผ่นภาพอยู่ในภาคผนวก 4) 
  
 ช่วงเวลำระหว่ำงกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

1. นักศึกษารับตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ ส าหรับการเรียนบทปฏิบัติการที่ 9 ตามรายการข้างต้น 
2. อาจารย์ผู้สอนอธิบายเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการเรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับ

ความรู้สึกของปลา (Nervous system and sensory organs) 
3. นักวิทยาศาสตร์อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการที่ 9 ได้แก่ ต าแหน่งการจัดวาง

ตัวอย่างส าหรับศึกษาระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของปลา และอธิบายล าดับการศึกษา
ตัวอย่างพร้อมทั้งแจ้งให้นักศึกษารับตัวอย่างดองปลาฉลาม 

4. นักวิทยาศาสตร์สาธิตการผ่าตัวอย่างสมองของปลาฉลาม 
5. นักศึกษาท าการศึกษาตัวอย่างปลาที่ตั้งสาธิตไว้ตามค าอธิบายข้างต้น รับตัวอย่างปลา

ฉลามและท าการศึกษาตัวอย่างตามเนื้อหาในบทปฏิบัติการ 9  
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 ช่วงเวลำหลังกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร  
ให้ยึดหลักการปฏิบัติงานเช่นเดียวกับบทปฏิบัติการ 6 
 

ปฏิบัติกำรที่ 10 เรื่อง กำรจัดหมวดหมู่และจ ำแนกพรรณปลำกระดูกอ่อน การปฏิบัติงานมี
รายละเอียด ดังนี้ 
 ช่วงเวลำก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ (ต่อกลุ่ม) และเตรียมตัวอย่างส าหรับศึกษาปลากระดูกอ่อนที่มีใน
ห้องปฏิบัติการ ได้แก่ กลุ่มปลาฉลามชนิดต่าง ๆ กลุ่มปลากระเบน ปลาโรนิน ปลาโรนัน ดังนี้ 

 
ตำรำงที่ 4.41 การเตรียม วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 10 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 คู่มือการจัดจ าแนกพรรณปลา (key) 3 เล่ม ตั้งประจ ากลุ่ม 

2 คู่มือการจัดจ าแนกปลากระดูกอ่อน (key) 3 เล่ม ตั้งประจ ากลุ่ม 

3 ชุดเครื่องมือผ่าตัด (10 ชิ้น) 1 ชุด ใส่รวมในตะกร้าตั้งประจ ากลุ่ม 

4 กรรไกรตัดกระดูก 1 ด้าม 

5 เวอร์เนียร์คาร์ลิปเปอร์ 1 อัน 

6 ไม้บรรทัด 1 อัน 

7 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 60 x 40 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

8 ตะกร้าพลาสติก ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

 
ตำรำงที่ 4.42 การเตรียมตัวอย่างส าหรับการจัดจ าแนกปลากระดูกอ่อนที่มีในห้องปฏิบัติการ  

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ตัวอย่างดองกลุ่มปลาฉลามชนิดต่าง ๆ เช่น
ฉลามเสือดาว ฉลามกบ ฉลามหนู เป็นต้น 

10 ตัว น ามาแช่น้ าอย่างน้อย 2 วัน ก่อนเรียน
ปฏิบัติการ  

2 ตัวอย่างดองกลุ่มปลากระเบนชนิดต่าง ๆ เช่น
กระเบนไฟฟ้า กระเบนจมูกแหลม กระเบน
จุดฟ้า โรนิน โรนัน เป็นต้น 

10 ตัว 
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 ช่วงเวลำระหว่ำงกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 
1. นักศึกษารับตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ ส าหรับการเรียนบทปฏิบัติการที่ 10 ตามรายการข้างต้น 
2. อาจารย์ผู้สอนอธิบายเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการเรื่อง การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณ

ปลากระดูกอ่อนตามหลักอนุกรมวิธาน    
3. นักวิทยาศาสตร์อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการที่ 10 ได้แก่ ต าแหน่งการจัดวาง

ตัวอย่างส าหรับการจัดจ าแนกปลากระดูกอ่อนที่มีในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ ตัวอย่างดองกลุ่มปลาฉลาม
ชนิดต่าง ๆ เช่น ฉลามเสือดาว ฉลามกบ ฉลามหนู เป็นต้น และตัวอย่างดองกลุ่มปลากระเบนชนิดต่าง ๆ 
เช่น กระเบนไฟฟ้า กระเบนจมูกแหลม กระเบนจุดฟ้า โรนิน โรนัน เป็นต้น  

4. นักศึกษาท าการศึกษาตัวอย่างปลาสาธิตทั้งแสดงไว้ข้างต้น ฝึกการใช้คู่มือการจัดจ าแนก
พรรณปลา และคู่มือการจัดจ าแนกปลากระดูกอ่อน 

5. ท้ายคาบของการเรียนปฏิบัติการ นักศึกษาทดสอบการจัดจ าแนกกลุ่มปลากระดูกอ่อนจาก
ปลาตัวอย่างที่ได้รับ 
 
 ช่วงเวลำหลังกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

1. นักศึกษาน าตัวอย่างปลาที่ได้รับส าหรับการสอบไปแช่น้ าในซิงค์น้ าท่ีก าหนด  
2. เจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการน าตัวอย่างดองกลุ่มปลาฉลามและตัวอย่างดองกลุ่มปลา

กระเบนไปแช่น้ าในซิงค์น้ าจัดแยกชนิดของปลา จากนั้นน าปลาข้างต้นใส่กลับในกล่องส าหรับเก็บ
รักษาตัวอย่าง จัดเก็บคู่มือการจัดจ าแนกพรรณปลา และคู่มือการจัดจ าแนกปลากระดูกอ่อน 
 
ปฏิบัติกำรที่ 11 เรื่อง กำรจัดหมวดหมู่และจ ำแนกพรรณปลำกระดูกแข็ง 1 การปฏิบัติงานมี
รายละเอียด ดังนี้ 
 ช่วงเวลำก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ (ต่อกลุ่ม) และเตรียมตัวอย่างส าหรับศึกษาปลากระดูกแข็งที่มีใน
ห้องปฏิบัติการ ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างปลาน้ าจืด และกลุ่มตัวอย่างปลาทะเล  ดังนี้ 

 
ตำรำงที่ 4.43 การเตรียม วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 11 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 คู่มือการจัดจ าแนกพรรณปลา (key) 3 เล่ม ตั้งประจ ากลุ่ม 

2 ชุดเครื่องมือผ่าตัด (10 ชิ้น) 1 ชุด ใส่รวมในตะกร้าตั้งประจ ากลุ่ม 

3 กรรไกรตัดกระดูก 1 ด้าม 

4 เวอร์เนียร์คาร์ลิปเปอร์ 1 อัน 
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ตำรำงที่ 4.43 การเตรียม วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 11 (ต่อ) 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

5 ไม้บรรทัด 1 อัน ใส่รวมในตะกร้าตั้งประจ ากลุ่ม 

6 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 60 x 40 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

7 ตะกร้าพลาสติก ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ 

 
ตำรำงที่ 4.44 การเตรียมตัวอย่างส าหรับศึกษาปลากระดูกแข็ง 1 ที่มีในห้องปฏิบัติการ 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ตัวอย่างสดปลา ส าหรับฝึกการจัดจ าแนก 2 ชนิด แช่น้ าบริเวณซิงค์น้ า 

2 ปลากระดูกแข็งที่มีในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
กลุ่มปลาน้ าจืด และกลุ่มปลาทะเล 

16 ชนิด น ามาแช่น้ าอย่างน้อย 2 วัน ก่อนเรียน
ปฏิบัติการ 

  
 ช่วงเวลำระหว่ำงกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

1. นักศึกษารับตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ ส าหรับการเรียนบทปฏิบัติการที่ 11 ตามรายการข้างต้น 
2. อาจารย์ผู้สอนอธิบายเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการเรื่อง การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณ

ปลากระดูกแข็งตามหลักอนุกรมวิธาน (ส่วนที่ 1)    
3. นักวิทยาศาสตร์อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการที่ 11 ได้แก่ ต าแหน่งการจัดวาง

ตัวอย่างส าหรับศึกษาปลากระดูกแข็งที่มีในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างปลาน้ าจืด และกลุ่ม
ตัวอย่างปลาทะเล (ส่วนที่ 1)    

4. นักศึกษาท าการศึกษาตัวอย่างปลาสาธิตทั้งแสดงไว้ข้างต้น และรับปลากระดูกแข็งเพ่ิมเติม
จากนั้นฝึกการใช้คู่มือการจัดจ าแนกพรรณปลา (ส่วนที่ 1)    

    
 ช่วงเวลำหลังกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

ให้ยึดหลักการปฏิบัติงานเช่นเดียวกับบทปฏิบัติการ 10 
 

ปฏิบัติกำรที่ 12 เรื่อง กำรจัดหมวดหมู่และจ ำแนกพรรณปลำกระดูกแข็ง 2 การปฏิบัติงานมี
รายละเอียด ดังนี้ 
 ช่วงเวลำก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ (ต่อกลุ่ม) และเตรียมตัวอย่างส าหรับศึกษาปลากระดูกแข็งที่มีใน
ห้องปฏิบัติการ ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างปลาน้ าจืด และกลุ่มตัวอย่างปลาทะเล ดังนี้ 
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ตำรำงที่ 4.45 การเตรียม วัสดุ อุปกรณ์ ต่อกลุ่ม บทที่ 12 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 คู่มือการจัดจ าแนกพรรณปลา (key) 3 เล่ม ตั้งประจ ากลุ่ม 

2 ชุดเครื่องมือผ่าตัด และกรรไกรตัดกระดูก 1 ชุด ใส่รวมในตะกร้าตั้งประจ ากลุ่ม 

3 เวอร์เนียร์คาร์ลิปเปอร์ 1 อัน 

4 ไม้บรรทัด 1 อัน 

5 ถาดอลูมิเนียม ขนาด 60 x 40 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

6 ตะกร้าพลาสติก ขนาด 40 x 30 cm. 1 ใบ ตั้งประจ ากลุ่ม 

 
ตำรำงที่ 4.46 การเตรียมตัวอย่างส าหรับศึกษาปลากระดูกแข็ง 2 ที่มีในห้องปฏิบัติการ 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน กำรจัดเตรียม/ กำรจัดวำง 

1 ตัวอย่างสดปลา ส าหรับฝึกการจัดจ าแนก 2 ชนิด แช่น้ าบริเวณซิงค์น้ า 

2 ปลากระดูกแข็งที่มีในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
กลุ่มปลาน้ าจืด และกลุ่มปลาทะเล 

14 ชนิด น ามาแช่น้ าอย่างน้อย 2 วัน ก่อนเรียน
ปฏิบัติการ 

  
 ช่วงเวลำระหว่ำงกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

1. นักศึกษารับตะกร้าวัสดุ อุปกรณ์ ส าหรับการเรียนบทปฏิบัติการที่ 12 ตามรายการข้างต้น 
2. อาจารย์ผู้สอนอธิบายเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการเรื่อง การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณ

ปลากระดูกแข็งตามหลักอนุกรมวิธาน (ส่วนที่ 2)    
3. นักวิทยาศาสตร์อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการท าปฏิบัติการที่ 11 ได้แก่ ต าแหน่งการจัดวาง

ตัวอย่างส าหรับศึกษาปลากระดูกแข็งที่มีในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างปลาน้ าจืด กลุ่มตัวอย่าง
ปลาทะเล (ส่วนที่ 2) และนักศึกษาท าการศึกษาตัวอย่างสาธิตตั้งแสดงไว้ข้างต้น 

5. ท้ายคาบของการเรียนปฏิบัติการ นักศึกษาทดสอบการจัดจ าแนกปลากระดูกแข็งจากปลา
ตัวอย่างที่ได้รับ 
 
 ช่วงเวลำหลังกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 

ให้ยึดหลักการปฏิบัติงานเช่นเดียวกับบทปฏิบัติการ 10 
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ภำพที่ 4.8 การเข้าระบบประเมินวิชาปฏิบัติการของศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

4.3.3 กำรสรุปผลกำรด ำเนินงำนกำรเรียนกำรสอนบทปฏิบัติกำรชีววิทยำปลำ 
 เมื่อเสร็จสิ้นการเรียนการสอนปฏิบัติการนักวิทยาศาสตร์แจ้งให้นักศึกษาและอาจารย์ผู้สอน
ทุกคนเข้าประเมินความพึงพอใจการใช้ห้องปฏิบัติการทางหน้า เว็บไซต์ของศูนย์เครื่องมือฯ 
(https://cse.wu.ac.th/) ระบบประเมินวิชาปฏิบัติการ (ในกรณีของนักศึกษาไม่เข้าประเมินรายวิชา
ในระยะเวลาที่ก าหนด นักศึกษาจะไม่สามารถดูผลการเรียนในภาคการศึกษานั้น ๆ ได้)  จากนั้น
นักวิทยาศาสตร์เข้าไปสืบค้นรายงานผลประเมินวิชาปฏิบัติการ เพ่ือรายงานผลการประเมินความพึง
พอใจ และข้อเสนอแนะน าไปปรับปรุงหรือพัฒนาการให้บริการ ให้มีคุณภาพและสอดคล้องกับความ
พึงพอใจของผู้รับบริการ 

 
 
 

 
ภำพที่ 4.9 ระบบประเมินวิชาปฏิบัติการของศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 
ที่มำ : (ระบบประเมินวิชาปฏิบัติการ, ม.ป.ป.) 

1 

2 

3 
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หลังจากเสร็จสิ้นการเรียนการสอนปฏิบัติการ 2 สัปดาห์ นักวิทยาศาสตร์สรุปผลการ
ให้บริการการเรียนการสอนบทปฏิบัติการชีววิทยาปลา ดังนี้  

1. สรุปผลประเมินการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการของนักศึกษาและอาจารย์ โดยการดึง
ข้อมูลจากระบบสารสนเทศคือระบบประเมินรายวิชาปฏิบัติการ (ภาพที่ 4.9) แล้วน าข้อมูลส่งหัวหน้า
ฝ่ายฯ 

2. สรุปต้นทุนการให้บริการรายวิชาปฏิบัติการในด้านต่าง ๆ ได้แก่ สรุปต้นทุนครุภัณฑ์ สรุป
ต้นทุนวัสดุไม่สิ้นเปลือง สรุปต้นทุนวัสดุสิ้นเปลือง บันทึกรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด/ สูญหาย สรุป
ต้นทุนวัสดุช ารุด สูญหาย สรุปรายการวัสดุช ารุด สูญหาย ประจ าภาคการศึกษา แล้วน าข้อมูลส่ง
หัวหน้าฝ่ายฯ    

3. สรุปปัญหา อุปสรรคในการปฏิบัติงานพร้อมทั้งหาแนวทางแก้ไข เพ่ือรายงานหัวหน้าฝ่ายฯ 
และหัวหน้าฝ่ายน าเสนอผู้บริหารในล าดับถัดไป  
 
4.4 เทคนิคกำรติดตำมและประเมินผลกำรปฏิบัติงำน 
 เทคนิคการติดตามและการประเมินผลการปฏิบัติงานของรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา มี 
3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การวางแผนและติดตามการให้บริการก่อนเริ่มเรียนบทปฏิบัติการ 2) การวางแผน
และติดตามขณะเรียนปฏิบัติการ และ 3) การวางแผนและติดตามการให้บริการหลังเรียนบท
ปฏิบัติการเสร็จสิ้น เพ่ือให้การด าเนินงานแต่ละขั้นตอนมีความถูกต้องสมบูรณ์ และมีประสิทธิภาพ 
สามารถแก้ไขปัญหาหรือข้อปรับปรุงข้อผิดพลาดได้อย่างทันท่วงที ดังตารางที่ 4.47 
 

ตำรำงท่ี 4.47 เทคนิคการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน รำยละเอียดของงำน 
เทคนิควิธีกำรติดตำม / 

กำรประเมินผลกำรปฏิบัติงำน 
1. การวางแผนและติดตาม
การให้บริการก่อนเริ่ม
เรียนบทปฏิบัติการ 

- การตรวจสอบความพร้อม 
วัสดุ อุปกรณ์ และ
สารเคมี 

- ติดตามการจัดซื้อ วัสดุ อุปกรณ์ 
และสารเคม ีที่ใช้ส าหรับการเรียน
ปฏิบัติการ ให้ครบถ้วนและเป็นไป
ตามแผนการด าเนินงาน กรณีมีไม่
เพียงพอ หรือจัดซื้อไม่ทันตาม
ก าหนด ให้ประเมินระยะเวลาใน
การด าเนินการและแก้ปัญหาเฉพาะ
หน้าโดยขอขอยืมจาก
ห้องปฏิบัติการอ่ืนเป็นการชั่วคราว
แล้วซื้อกลับคืนให้ภายหลัง  
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ตำรำงท่ี 4.47  เทคนิคการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน รำยละเอียดของงำน 
เทคนิควิธีกำรติดตำม / 

กำรประเมินผลกำรปฏิบัติงำน 

 

- การตรวจสอบความพร้อม
ของห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจสอบและติดตามความพร้อม
ของห้องปฏิบัติการตามหลัก 5ส. 
และความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการตามหลักมาตรฐาน 
ESPReL  

- ประเมินครุภัณฑ์ว่าเพียงพอต่อการ
ใช้งาน และต้องอยู่ในสภาพที่พร้อม
ใช้งาน ในกรณีเครื่องช ารุดให้
ด าเนินการแจ้งซ่อม กรณีไม่เพียงพอ
ให้หาเครื่องใหม่น ามาใช้ทดแทน
ชั่วคราว  

- ตรวจสอบความพร้อมของ
คู่มือฯ 

- ตรวจสอบความพร้อมของคู่มือและ
ท าการติดตามให้ได้คู่มือที่เป็น
ปัจจุบัน 

- กรณีคู่มือมีการเปลี่ยนแปลง
ประสานให้อาจารย์แจ้งรายละเอียด
ล่วงหน้าก่อนเริ่มเรียนบทปฏิบัติการ
นั้น ๆ ก่อนเปิดเทอมอย่างน้อย 3 
เดือน เพ่ือจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ 
สารเคมี ได้ทันท่วงที 

2. การวางแผนและติดตาม
ขณะเรียนปฏิบัติการ 

- ใบงานส าหรับจัดเตรียม 
ครุภัณฑ ์วัสดุอุปกรณ์ 
สารเคมีและตัวอย่างอ่ืน ๆ 

- จัดท าใบงานของแต่ละบท
ปฏิบัติการและมอบหมายใบงาน
ให้แก่พนักงานวิทยาศาสตร์เพ่ือ
ด าเนินการจัดเตรียมตามใบงานที่
ได้รับ 

- นักวิทยาศาสตร์ตรวจสอบความ
ถูกต้องในการจัดเตรียม ทั้งปริมาณ
และจ านวน ว่าถูกต้องครบถ้วนตาม
ใบงานหรือไม่  
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ตำรำงท่ี 4.47 เทคนิคการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน รำยละเอียดของงำน 
เทคนิควิธีกำรติดตำม / 

กำรประเมินผลกำรปฏิบัติงำน 

 

- ใบลงลายมือชื่อเข้า-ออก 
ของนักศึกษา 

- ติดตามและตรวจสอบรายชื่อของ
นักศึกษาท่ีลงทะเบียนจาก
ศูนย์บริการการศึกษา จากนั้นดาวน์
โหลดรายชื่อนักศึกษาเพ่ือท าการจัด
กลุ่ม โดยปรึกษาร่วมกับอาจารย์ผู้
ประสานรายวิชาถึงความเหมาะสม
ในการจัดกลุ่ม  

- การเป็นผู้ช่วยคุม/ ผู้ช่วย
สอนปฏิบัติการ 

- ให้ความรู้ในการเรียนปฏิบัติการแก่
นักศึกษา ตอบค าถามท่ีนักศึกษา
สงสัยขณะเรียนปฏิบัติการ 

- ติดตามและแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า
ขณะเรียนบทปฏิบัติการ บันทึก
ปัญหา สาเหตุของปัญหา เพ่ือน ามา
ปรับปรุงหรือแก้ไข 

3. การวางแผนและติดตาม
การให้บริการหลังเรียนบท
ปฏิบัติการเสร็จสิ้น  

- จัดการของเสียในรายวิชา 
ตามแนวปฏิบัติการ
จัดการของเสียศูนย์
เครื่องมือฯ 

- ตรวจสอบการบันทึกข้อมูล ปริมาณ
ของของเสีย การแยกประเภท ว่า
ถูกต้องหรือไม่ จากนั้นน าส่งคลังของ
เสียของศูนย์ฯ โดยคลังจะเปิดรับ
ของเสียทุกวันพุธของสัปดาห์ 

- การสรุปต้นทุน ครุภัณฑ์  
วัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี 
และอ่ืน ๆ  

- ตรวจสอบรายการครุภัณฑ์ วัสดุ 
อุปกรณ์ สารเคมี และอ่ืน ๆ ทุก 
รายการที่ใช้ในการเรียนการสอน
รายวิชาปฏิบัติการ บันทึกข้องมูลลง
ในแบบฟอร์มการสรุปต้นทุน
หลังจากเสร็จสิ้นการเรียน เพ่ือ
น ามาเป็นข้อมูลประกอบในการ
ให้บริการการเรียนการสอน ในการ
หาวิธีประหยัดการใช้งบประมาณ 
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ตำรำงท่ี 4.47 เทคนิคการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน รำยละเอียดของงำน 
เทคนิควิธีกำรติดตำม / 

กำรประเมินผลกำรปฏิบัติงำน 
 - ผลการประเมินความพึง

พอใจของอาจารย์ และ
นักศึกษา  

- ตรวจสอบผลการประเมินผ่านระบบ
การประเมินของศูนย์เครื่องมือฯ ใน
กรณีมีข้อเสนอแนะจากอาจารย์หรือ
นักศึกษาให้น าข้อมูลมาตรวจสอบ
แล้วหาทางแก้ไขตามข้อเท็จจริงเพื่อ
น าไปปรับปรุงและพัฒนา  

- การสรุป ปัญหา อุปสรรค 
ในการเรียนการสอนบท
ปฏิบัติการ 

- ระหว่างการปฏิบัติงานกรณีมีปัณหา 
อุปสรรค ให้ท าการบันทึกข้อมูล 
เหตุการณ์ สาเหตุของปัญหา และ
วิธีการแก้ไขเพ่ือเป็นแนวทางในการ
แก้ปัญหาไม่ให้เกิดข้ึนซ้ าอีก 

  
 ที่กล่าวมาข้างต้นคือเทคนิคการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงานในภาพรวมของรายวิชา
ปฏิบัติการชีววิทยาที่เริ่มตั้งแต่การให้บริการก่อนเริ่มเรียนบทปฏิบัติการ การให้บริการขณะเรียนบท
ปฏิบัติการ 12 บทปฏิบัติการ และการให้บริการหลังเรียนบทปฏิบัติการเสร็จสิ้น ส าหรับเทคนิคการ
ติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน ทั้ง 12 บทปฏิบัติการ จะแยกกล่าวในแต่ละบท ดังตารางที่ 4.48 
 

ตำรำงท่ี 4.48 เทคนิคการติดตามและประเมินผล บทปฏิบัติการชีววิทยาปลา 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน 
วัตถุประสงค์/  

รำยละเอียดของงำน 
เทคนิควิธีกำรติดตำม / 

กำรประเมินผลกำรปฏิบัติงำน 
ปฏิบัติกำรที่ 1  
เรื่อง ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับปลา (การเตรียม
และการเก็บรักษาตัวอย่าง
ปลา) 

1. เพ่ือให้นักศึกษารู้จัก
สารเคมีที่ใช้ส าหรับการ
เก็บรักษาตัวอย่างปลา 

2. เพ่ือให้นักศึกษารู้วิธีการ
เก็บรักษาตัวอย่างปลา
และสามารถเก็บรักษา
ตัวอย่างปลาได้ด้วย
ตนเอง 

1. เมื่อเสร็จสิ้นบทปฏิบัติการ 
นักศึกษาสามารถค านวณวิธีการ
เตรียม formailin และ alcohol ที่
ใช้ในการเก็บรักษาตัวอย่าง ใช้
วิธีการประเมินผลโดยการท า
แบบทดสอบหลังเรียนปฏิบัติการ 

2. นักศึกษามีตัวอย่างปลาที่ท าการคง
สภาพไว้ และดองตัวอย่างปลาได้
อย่างถูกต้องใช้วิธีการประเมินโดย 
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ตำรำงท่ี 4.48 เทคนิคการติดตามและประเมินผล บทปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน 
วัตถุประสงค์/  

รำยละเอียดของงำน 
เทคนิควิธีกำรติดตำม / 

กำรประเมินผลกำรปฏิบัติงำน 

  
การให้นักศึกษาส่งตัวอย่างปลา
ก่อนท าการรักษาสภาพ 

ปฏิบัติกำรที่ 2  
เรื่อง ลักษณะภายนอกของ
ปลา 

1. เพ่ือให้นักศึกษารู้จักการ
แบ่งส่วนต่าง ๆ ของปลา 

2. เพ่ือให้นักศึกษารู้จักส่วน
ต่าง ๆ ของผิวหนังจาก
ไสลด์ตัวอย่าง 

3. เพ่ือให้นักศึกษารู้จัก
เกล็ดชนิดต่าง ๆ 

1. นักศึกษาสามารถบอกสัดส่วนของ
ปลา เกล็ดชนิดต่าง ๆ โดยการ
ประเมินเบื้องต้นจากการสอบถาม
ขณะเรียนปฏิบัติการ 

2. ติดตามและประเมินการเรียนบท
ปฏิบัติการของนักศึกษาโดยการ
ทดสอบหลังเรียนปฏิบัติการ 

3. นักศึกษาจัดเก็บตัวอย่างได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 

ปฏิบัติกำรที่ 3  
เรื่อง อวัยวะภายในของ
ปลา 

1. เพ่ือศึกษารูปร่างและ
ครีบ ของปลาแบบต่าง ๆ  

2. เพ่ือศึกษาและท าความ
รู้จักอวัยวะภายในต่าง ๆ 
ของปลา 

 

1. ประเมินและติดตามความเข้าใจ
ของนักศึกษาโดยการสอบถามขณะ
เรียนปฏิบัติการ  

2. นักศึกษาส่งตัวอย่างปลาที่ผ่าตัด
พร้อมอธิบายอวัยวะภายในและ
หน้าที่ได้อย่างถูกต้อง โดยประเมิน
ทีละกลุ่ม 

3. นักศึกษาจัดเก็บตัวอย่างได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 

ปฏิบัติกำรที่ 4  
เรื่อง ระบบโครงสร้างของ
ปลา 

1. เพ่ือให้นักศึกษาได้รู้จัก
ความแตกต่างของกล้าม
ชนิดต่าง ๆ จากสไลด์
ถาวร 

2. เพ่ือให้นักศึกษาได้ศึกษา
กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ 
ของปลาจากปลา
ตัวอย่าง 

1. ติดตามโดยการสุ่มถามความเข้าใจ
ขณะเรียนปฏิบัติการของนักศึกษา 

2. ติดตามและประเมินการเรียนบท
ปฏิบัติการของนักศึกษาโดยการ
ทดสอบหลังเรียนปฏิบัติการ 

3. ติดตามและตรวจสอบความถูกต้อง
ของรายงานบทปฏิบัติการและ
น าส่งอาจารย์ฯ 
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ตำรำงท่ี 4.48 เทคนิคการติดตามและประเมินผล บทปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน 
วัตถุประสงค์/  

รำยละเอียดของงำน 
เทคนิควิธีกำรติดตำม / 

กำรประเมินผลกำรปฏิบัติงำน 
 3. เพ่ือศึกษาโครงสร้างของ

ปลาและท าตัวอย่างโครง
กระดูกของปลาหรือท า
ปลาดองใส 

4. เพ่ือให้นักศึกษาได้รู้จัก
ความแตกต่างของกล้าม
ชนิดต่าง ๆ จากสไลด์
ถาวร 

5. เพ่ือให้นักศึกษาได้ศึกษา
กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ 
ของปลาจากปลา
ตัวอย่าง 

6. เพ่ือศึกษาโครงสร้างของ
ปลาและท าตัวอย่างโครง
กระดูกของปลาหรือท า
ปลาดองใส 

4. ติดตามโดยให้นักศึกษาเรียนรู้
วิธีการดองใสสัตว์จาก
นักวิทยาศาสตร์ และลงมือท าปลา
ดองใสเองทุกข้ันตอน เมื่อเสร็จสิ้น
ท าการส่งตัวอย่างที่ท าเป็น
รายบุคคล (10 คะแนน) 

5. ติดตามโดยการสุ่มถามความเข้าใจ
ขณะเรียนปฏิบัติการของนักศึกษา 

6. ติดตามและประเมินการเรียนบท
ปฏิบัติการของนักศึกษาโดยการ
ทดสอบหลังเรียนปฏิบัติการ 

7. ติดตามและตรวจสอบความถูกต้อง
ของรายงานบทปฏิบัติการและ
น าส่งอาจารย์ฯ 

8. ติดตามโดยให้นักศึกษาเรียนรู้
วิธีการดองใสสัตว์จาก
นักวิทยาศาสตร์ และลงมือท าปลา
ดองใสเองทุกข้ันตอน เมื่อเสร็จสิ้น
ท าการส่งตัวอย่างที่ท าเป็น
รายบุคคล (10 คะแนน) 

ปฏิบัติกำรที่ 5  
เรื่อง ระบบการย่อยอาหาร
ของปลา 

1. เพ่ือให้นักศึกษารู้จัก
รูปทรงของปากปลาแบบ
ต่าง ๆ 

2. เพ่ือให้นักศึกษารู้จักฟัน
ของปลาชนิดต่าง ๆ และ
ต าแหน่งที่ตั้งของฟันปลา 

3. เพ่ือให้นักศึกษารู้จัก
กระเพาะอาหารทั้ง 3 
แบบ ลักษณะล าไส้เล็ก  

1. ติดตามโดยให้นักศึกษาวาดภาพ
ระบบทางเดินอาหารของปลา
ตัวอย่าง พร้อมวาดภาพแสดง
รายละเอียดได้อย่างถูกต้อง  

2. ติดตามโดยให้นักศึกษาเรียนรู้
ลักษณะการกินอาหารของปลาโดย
เปรียบเทียบกับรูปทรงของปาก 
และเปรียบเทียบระบบทางเดิน
อาหารระหว่างปลากินเนื้อกับปลา 
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ตำรำงท่ี 4.48 เทคนิคการติดตามและประเมินผล บทปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน 
วัตถุประสงค์/  

รำยละเอียดของงำน 
เทคนิควิธีกำรติดตำม / 

กำรประเมินผลกำรปฏิบัติงำน 

 

ล าไส้ใหญ่ ไส้ติ่ง และ
อวัยวะอ่ืน ๆ ของปลา 

4. เพ่ือให้นักศึกษาสามารถ
เปรียบเทียบความหนา
ของผนังในอวัยวะต่าง ๆ 
ในระบบทางเดินอาหาร
โดยเฉพาะกระเพาะ
อาหาร และล าไส้ 

กินสัตว์ โดยนักศึกษาลงรายการ
จากตัวอย่างที่ศึกษาได้อย่างถูกต้อง
ครบถ้วน 

3. ติดตามและประเมินการเรียนบท
ปฏิบัติการของนักศึกษาโดยการ
ทดสอบหลังเรียนปฏิบัติการ
นักศึกษาจัดเก็บตัวอย่างได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 

ปฏิบัติกำรที่ 6  
เรื่อง ระบบหายใจของปลา 

1. อธิบายหน้าที่การท างาน
ของก้านเหงือก เส้น
เหงือก และซี่เหงือกได้ 

2. ชี้ต าแหน่งของเหงือก
ปลา อวัยวะช่วยในการ
หายใจของปลา และ
กระเพาะลมของปลาได้ 

3. บอกความแตกต่าง
ระหว่างเหงือกของปลา
กินเนื้อและปลากินพืชได้ 

1. ติดตามโดยให้ศึกษาลักษณะเหงือก
ของปลาฉลามจากตัวอย่างปลาที่
เปิดช่องเหงือกไว้แล้วเปรียบเทียบ
กับตัวอย่างประจ ากลุ่มของ
นักศึกษา วาดรูปพร้อมลงรายการ
ไดถู้กต้องครบถ้วน   

2. ติดตามโดยให้ศึกษาลักษณะเหงือก
ของปลากินพืชและปลากินเนื้อจาก
ตัวอย่างสาธิตเปรียบเทียบกับ
ตัวอย่างของกลุ่มตัวเอง วาดรูป
พร้อมลงรายการไดถู้กต้อง   

3. ติดตามโดยให้ศึกษาลักษณะของ
อวัยวะช่วยหายใจแบบต่าง ๆ ของ
ปลา และสามารถบอกความ
แตกต่างได้อย่างถูกต้อง 

4. นักศึกษาจัดเก็บตัวอย่างได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 

ปฏิบัติกำรที่ 7  
เรื่อง ระบบทางเดินโลหิต
ของปลา 

1. สามารถบอกต าแหน่ง
ของหัวใจปลา รู้จักชื่อ
และส่วนประกอบของ
หัวใจ 

1. ติดตามโดยให้ศึกษาเหงือของปลา
ฉลาม โดยการผ่าตัดส่วนเหงือก
เพ่ือดูเส้นเลือดต่าง ๆ ทั้งระบบเส้น
เลือดด า ที่เข้าสู่หัวใจ และระบบ 
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ตำรำงท่ี 4.48 เทคนิคการติดตามและประเมินผล บทปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 
 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน 
วัตถุประสงค์/  

รำยละเอียดของงำน 
เทคนิควิธีกำรติดตำม / 

กำรประเมินผลกำรปฏิบัติงำน 

 

2. รู้จักกลุ่ม ชื่อ ต าแหน่ง
ของเส้นเลือดที่น าเลือด
ด าไปฟอกท่ีเหงือก และ
น าเลือดด าเข้าสู่หัวใจ 

3. รู้จักกลุ่ม ชื่อ ต าแหน่ง
ของเส้นเลือดที่น าเลือดที่
ฟอกออกจากเหงือกรู้จัก
กลุ่ม ชื่อ ต าแหน่งของ
เส้นเลือดที่น าเลือดที่ไป
เลี้ยงส่วนต่าง ๆ ของ
ร่างกาย 

เส้นเลือดแดงท่ีออกจากหัวใจไป
เลี้ยงส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 
สามารถบอกชื่ออวัยวะ และหน้าที่
ของอวัยวะนั้น ๆ ได้อย่างถูกต้อง 

2. ติดตามภาพรวมของบทปฏิบัติการ
โดยการสุ่มถามความเข้าใจขณะ
เรียนปฏิบัติการของนักศึกษา  
นักศึกษาจัดเก็บตัวอย่างได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 

ปฏิบัติกำรที่ 8  
เรื่อง ระบบขับถ่ายและ
ระบบสืบพันธุ์ของปลา 

1. ศึกษาและรู้ถึงลักษณะ
และต าแหน่งของไตใน
ปลากระดูกอ่อนและปลา
กระดูกแข็ง 

2. วาดภาพแสดงลักษณะ
ของไต พร้อมทั้งชี้แจง
ส่วนประกอบต่าง ๆ  

3. รู้จักการสืบพันธุ์แต่ละ
แบบของปลา 

4. รู้จักส่วนประกอบต่าง ๆ 
ของระบบสืบพันธุ์ 

5. รู้จักการพัฒนาของตัว
อ่อนของปลา 

6. ทราบลักษณะภายนอกท่ี
บอกเพศของปลา 

1. ติดตามโดยให้ศึกษาต าแหน่งไต
ของปลากระดูกอ่อนของกลุ่ม
ตัวเองโดยการผ่าศึกษา พร้อมวาด
ภาพแสดงส่วนประกอบต่าง ๆ ของ
ไตได้อย่างถูกต้อง 

2. ติดตามโดยให้ศึกษาการสืบพันธุ์
ของปลาแต่ละชนิดโดยเน้นจาก
ตัวอย่างสาธิต นักศึกษาสามารถ
ตอบค าถามความแตกต่างได้อย่าง
ถูกต้อง 

3. ติดตามโดยให้ผ่าตัวอย่างปลาฉลาม
เพ่ือดูระบบสืบพันธุ์ของปลา
เปรียบเทียบกับปลาตัวอย่าง 

4. ติดตามโดยนักศึกษาสามารถบอก
ลักษณะภายนอกของปลาที่บ่งบอก
เพศผู้หรือเพศเมียของปลาได้อย่าง
ถูกต้อง 
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ตำรำงท่ี 4.48 เทคนิคการติดตามและประเมินผล บทปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ)  

 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน 
วัตถุประสงค์/  

รำยละเอียดของงำน 
เทคนิควิธีกำรติดตำม / 

กำรประเมินผลกำรปฏิบัติงำน 
ปฏิบัติกำรที่ 9  
เรื่อง ระบบประสาทและ
อวัยวะรับความรู้สึกของ
ปลา 

1. บอกชื่อและต าแหน่งของ
ส่วนประกอบของสมอง
และเส้นประสาทที่ส าคัญ
ได้ 

2. รู้จักและสามารถชี้
ต าแหน่งของต่อมใต้
สมองของปลาได้ 

3. รู้จักส่วนประกอบของตา 
หู และจมูกของปลาได้ 

1. ติดตามโดยให้ศึกษาสมองของปลา
ฉลามโดยการผ่าตัวอย่างของกลุ่ม
ตัวเอง จากนั้นสุ่มถามความเข้าใจ
ในบทปฏิบัติการและตรวจสอบ
ความถูกต้องจากการวาดภาพ และ
การลงรายการ 

2. ติดตามโดยให้ศึกษากล้ามเนื้อลูก
ตาของปลาฉลาม และอวัยวะรับ
ความรู้สึกของปลา จากนั้นเรียก
ทดสอบความเข้าใจสอบเป็นราย
กลุ่ม และประเมินผล  

3. นักศึกษาจัดเก็บตัวอย่างได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 

ปฏิบัติกำรที่ 10  
เรื่อง การจัดหมวดหมู่และ
จ าแนกพรรณปลากระดูก
อ่อน 

1. สามารถใช้หนังสือการจัด
จ าแนกชนิดของปลา
กระดูกอ่อนได้อย่าง
ถูกต้อง 

2. สามารถจัดจ าแนกชนิด
ตัวอย่างปลากระดูกอ่อน 
ได้อย่างถูกต้อง 

1. ติดตามโดยสุ่มถามค าศัพท์ที่
เกี่ยวข้องกับการจัดจ าแนกชนิด
ของปลากระดูกอ่อน นักศึกษาต้อง
สามารถบอกค าศัพท์ได้มากกว่า 
80 เปอร์เซ็นต์ จากค าศัพท์ที่
ก าหนด 

2. ติดตามโดยการสอบปฏิบัติการท้าย
บทปฏิบัติการโดยการเตรียม
ตัวอย่างปลากระดูกอ่อน ติด
หมายเลข และให้นักศึกษาจับ
สลากตัวอย่างพร้อมทั้งจ าแนกชนิด
ของปลาได้อย่างถูกต้องตาม
หลักการ 
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ตำรำงท่ี 4.48 เทคนิคการติดตามและประเมินผล บทปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ)  

 

ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน 
วัตถุประสงค์/  

รำยละเอียดของงำน 
เทคนิควิธีกำรติดตำม / 

กำรประเมินผลกำรปฏิบัติงำน 
ปฏิบัติกำรที่ 11  
เรื่อง การจัดหมวดหมู่และ
จ าแนกพรรณปลากระดูก
แข็ง 1 

1. สามารถใช้หนังสือการจัด
จ าแนกชนิดของปลา
กระดูกแข็งได้อย่าง
ถูกต้อง 

2. สามารถจัดจ าแนกชนิด
ตัวอย่างปลากระดูกแข็ง
ส่วนที่ 1 ได้อย่างถูกต้อง 

1. ติดตามโดยสุ่มถามค าศัพท์ที่
เกี่ยวข้องกับการจัดจ าแนกชนิด
ของปลากระดูกแข็ง นักศึกษาต้อง
สามารถบอกค าศัพท์ได้มากกว่า 
80 เปอร์เซ็นต์ จากค าศัพท์ที่
ก าหนด 

2. ติดตามโดยการสอบปฏิบัติการท้าย
บทปฏิบัติการโดยการเตรียม
ตัวอย่างปลากระดูกแข็งติด
หมายเลข และให้นักศึกษาจับ
สลากตัวอย่างพร้อมทั้งจ าแนกชนิด
ของปลาได้อย่างถูกต้องตาม
หลักการ 
 

ปฏิบัติกำรที่ 12  
เรื่อง การจัดหมวดหมู่และ
จ าแนกพรรณปลากระดูก
แข็ง 2 

สามารถจ าแนกชนิดของ
ปลากระดูกแข็ง ส่วนที่ 2 
ได้อย่างถูกต้อง 

ติดตามโดยการสอบปฏิบัติการท้าย
บทปฏิบัติการโดยการเตรียมตัวอย่าง
ปลากระดูกแข็งติดหมายเลข และให้
นักศึกษาจับสลากตัวอย่างพร้อมทั้ง
จ าแนกชนิดของปลาได้อย่างถูกต้อง
ตามหลักการ  
 

 
4.5 เทคนิคกำรท ำให้ผู้รับบริกำรพึงพอใจ 

ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525, น. 457) ได้ให้ความหมายของค าว่า “บริการ 
หมายถงึ ปฏิบัติรับใช้ หรือ ให้ความสะดวกต่าง ๆ” ดังนั้นการให้บริการจึงหมายถึง งานที่มีผู้คอยช่วย
อ านวยความสะดวกซึ่งเรียกว่า “ผู้ให้บริการ” และผู้มารับความสะดวกซึ่งเรียกว่า “ผู้รับบริการ” ซึ่ง
การบริการ เป็นกระบวนการหรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ที่ ต้องการใช้
บริการกับผู้ให้บริการในการที่จะตอบสนองความต้องการอย่างใดอย่างหนึ่งให้บรรลุผลส า เร็จ อัน
น าไปสู่ความพึงพอใจที่ได้รับบริการ (จิตตินันท์ เดชะคุปต์, 2549) นอกจากนี้กรรณิการ์ รุจิวรโชต 
(2563, น. 5) กล่าวว่า “ความพึงพอใจเป็นปัจจัยส าคัญประการหนึ่งที่มีผลต่อความส าเร็จของงานซึ่ง
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จะบรรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างมีประสิทธิภาพอันเป็นผลจากการได้รับการตอบสนองต่อแรงจูงใจหรือ
ความต้องการของแต่ละบุคคลในแนวทางที่เขาประสงค์” ความพึงพอใจโดยทั่วไปตรงกับค าใน
ภาษาอังกฤษว่า satisfaction หมายถึง พอใจ ชอบใจ (ราชบัณฑิตยสถาน 2542, น. 775) 

Albrecht (2006) กล่าวถึงแนวคิดเกี่ยวกับปัจจัยหรือเทคนิคส าคัญในการให้บริการที่ดีแก่
ผู้รับบริการซึ่งประกอบด้วย 3 ปัจจัยหลัก ได้แก่ กลยุทธ์ (strategy หรือ purpose) ระบบงาน 
(system หรือ process) และบุคลากร (staff หรือ people) ส าหรับเทคนิคในการให้บริการรายวิชา
ปฏิบัติการชีววิทยา เพ่ือสร้างความพึงพอใจหรือความประทับใจให้กับผู้รับบริการสามารถอธิบายโดย
อาศัยแนวคิดจากข้างต้นได้ ดังนี้ 1) กลยุทธ์ในการปฏิบัติงาน ได้แก่ การเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับ
การให้บริการการเรียนการสอนในทุก ๆ ด้าน เช่น ความพร้อมของห้องปฏิบัติการ ความพร้อมของ
วัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี ครุภัณฑ์ เป็นต้น 2) ระบบการท างานเป็นแบบเรียบง่ายไม่ซับซ้อนจนเกินไป 
ผู้ใช้บริการสามารถเข้าถึงข้อมูลได้ง่าย และมีกฎระเบียบต่าง ๆ ที่เอ้ืออ านวยต่อการให้บริการที่ดี เช่น 
ระบบการจัดการของเสียในห้องปฏิบัติการ กฏระเบียบการใช้ห้องปฏิบัติการ เป็นต้น และ 3) บุคลากร
หรือเจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการมีทัศนคติที่ดีต่อการให้บริการและมีจิตสาธาณะ มีความรู้ความสามารถ
ในงานที่ปฏิบัติ มีการพัฒนาตัวเองอยู่สม่ าเสมอ มีความสุภาพอ่อนโยนยิ้มแย้มแจ่มใสเมื่อให้บริการ 
และให้บริการด้วยความเท่าเทียมกันทุกคน  

ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีระบบประเมินความพึงพอใจในการให้บริการ
รายวิชาปฏิบัติการ ซึ่งปัจจุบันเป็นระบบออนไลน์ ให้กับผู้ใช้บริการ ได้แก่ อาจารย์ และนักศึกษาที่
เรียนรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา เพ่ือเป็นการสะท้อนความพึงพอของการรับบริการหลังเสร็จสิ้น
กระบวนการเรียนการสอน ในแต่ละภาคการศึกษา โดยมีหัวข้อในการประเมิน ดังต่อนี้                                                        

1. เจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการ 
 1.1 ความรู้ความสามารถในการปฏิบัติงาน  
 1.2 การให้ข้อมูลเกี่ยวกับห้องปฏิบัติการ  
 1.3 อัธยาศัยและการบริการ  
 1.4 ความสะดวกในการติดต่อเจ้าหน้าที่  
2. ห้องปฏิบัติการ 

2.1 ความพร้อมของครุภัณฑ์  
 2.2 ความพร้อมของวัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี  
 2.3 ความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อย  
3. การจัดการความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

3.1 การให้ข้อมูลเกี่ยวกับความปลอดภัย  
 3.2 ความพร้อมของอุปกรณ์ความปลอดภัย  
 3.3 การจัดการสารเคมี ของเสีย และขยะ  
4. คุณภาพโดยรวม ท่านมีความพึงพอใจในการใช้บริการระดับใด 
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จากที่หัวข้อกล่าวมาข้างต้นเป็นการประเมินในภาพรวมหลังเสร็จสิ้นการให้บริการการเรียน
การสอนรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา โดยอาจารย์ผู้สอนและนักศึกษาเข้าไปท าประเมินในระบบ
ประเมินรายวิชาของศูนย์เครื่องมือฯ โดยนักวิทยาศาสตร์จะเป็นผู้แจ้งอาจารย์และนักศึกษาให้เข้าไป
ประเมินในระบบประเมินของศูนย์เครื่องมือฯ จากนั้นเมื่อเสร็จสิ้นระยะเวลาในการประเมิน 
นักวิทยาศาสตร์ผู้ประสานงานรายวิชาเข้าระบบการประเมินเพ่ือดาวน์โหลดเอกสารผลการประเมิน  
(ดังภาพที่ 4.10 และ 4.11)  เพ่ือน าส่งหัวหน้าฝ่ายฯ  จากนั้นหัวหน้าฝ่ายฯ น าผลการประเมินทุก
รายวิชาที่เปิดให้บริการการเรียนการสอนในแต่ละภาคการศึกษารายงานต่อคณะกรรมการด าเนินงาน
ของศูนยเ์ครื่องมือฯ และผู้บริหารล าดับต่อไป   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.11 สรุปผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้ห้องปฏิบัติการ (ส าหรับนักศึกษา) 

ภำพที่ 4.10 สรุปผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้ห้องปฏิบัติการ (ส าหรับอาจารย์) 
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จากภาพที่ 4.10 และ 4.11 จะเห็นได้ว่ารายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลามีผลการประเมินของ
อาจารย์และนักศึกษาอยู่ในเกณฑ์ระดับดีเยี่ยม (มากกว่า 90 เปอร์เซนต์) เป็นไปตามหนึ่งในตัวชี้วัด 
(KPI) และเป้าหมายในการให้บริการของวิชาปฏิบัติการ กล่าวคือ มีผลการประเมินความพึงพอใจของ
อาจารย์ และนักศึกษา มากกว่า 90 เปอร์เซนต์ ดังนั้นในการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน
ต้องมีขั้นตอนและเทคนิคในการปฏิบัติงานหรือติดตามงานเพ่ือให้รายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา
บรรลุเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ ดังแสดงใน ตารางที่ 4.49 

 
ตำรำงท่ี 4.49 รายละเอียดและเทคนิคการท าให้ผู้รับบริการพึงพอใจ 

 

ล ำดับ หัวข้อ/ รำยละเอียด เทคนิคกำรท ำให้ผู้รับบริกำรพึงพอใจ 
1 ด้านบุคลากร/ เจ้าหน้าที ่ 1. มีทัศนะคติที่ดีต่อการท างานและเป็นคนคิดบวก 

2. มีความรู้ ความสามารถ และมีความเชี่ยวชาญในงาน
ที่ปฏิบัติและมีทักษะในการสื่อสารที่ดี 

3. มีการท างานอย่างเป็นระบบ ได้แก่ การวางแผน การ
ประสานงาน การติดตามงาน รวมถึงขั้นตอนการ
ท างานที่รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  

4. มีความกระตือรือร้น รวมทั้งความคิดสร้างสรรค์ใน
การปรับปรุงหรือพัฒนางาน  

5. ผู้ใช้บริการสามารถติดต่อประสานงานกับเจ้าหน้าที่
ได้สะดวกและรวดเร็ว  

6. การแสดงออกด้านพฤติกรรมส่วนบุคคล ได้แก่ แต่ง
กายตามระเบียบของห้องปฏิบัติการ วางตัวเหมาะสม 
มีความสุภาพ อ่อนน้อมถ่อมตน และเป็นแบบอย่างที่
ดีแก่นักศึกษา 

2 ด้านสถานที่ 1. ห้องปฏิบัติการมีความสะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อย 
โดยยึดการปฏิบัติตามหลัก 5ส ของมหาวิทยาลัย 

2. มีระบบการปฏิบัติงานตามรูปแบบของ
ห้องปฏิบัติการปลอดภัยต่อผู้ปฏิบัติงานและ
สิ่งแวดล้อม 

3. มีระบบสื่อโสตทัศนูปกรณ์พร้อมใช้งาน 
3 ด้านครุภัณฑ์ วัสดุ อุปกรณ์ 

และสารเคมี 
1. ครุภัณฑ์ เพียงพอต่อความต้องการ รักษาความ

สะอาดอยู่สม่ าเสมอและอยู่ในสถานะพร้อมใช้งาน 
2. วัสดุ อุปกรณ ์และสารเคม ีเพียงพอต่อความต้องการ  
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ตำรำงท่ี 4.49 รายละเอียดและเทคนิคการท าให้ผู้รับบริการพึงพอใจ (ต่อ) 
 

ล ำดับ หัวข้อ/ รำยละเอียด เทคนิคกำรท ำให้ผู้รับบริกำรพึงพอใจ 
4 ด้านการให้บริการ

ห้องปฏิบัติการ 
1. มีกฎระเบียบที่ชัดเจนเกี่ยวกับการใช้บริการ

ห้องปฏิบัติการ 
2. มีการชี้แจงหรือข้อตกลง ให้ผู้รับบริการทราบถึง

ขั้นตอนการรับบริการต่าง ๆ ของห้องปฏิบัติการ 
 
4.6 จรรยำบรรณ/ คุณธรรม/ จริยธรรมในกำรปฏิบัติงำน 

   ความหมายของค าว่าจรรยาบรรณจากนิยามโดย ราชบัณฑิตยสถาน (2546, น. 289)  
หมายถึง “ประมวลความประพฤติที่ผู้ประกอบวิชาชีพการงานแต่ละอย่างก าหนดขึ้น  เพ่ือรักษาและ
สร้างเสริมเกียรติคุณ ชื่อเสียง และฐานะของสมาชิกอาจเขียนเป็นลายลักษณ์อักษรหรือไม่ก็ได้” ซึ่ง
โดยสรุปอาจกล่าวได้ว่า จรรยาบรรณ เป็นข้อควรประพฤติที่ดีงาม ส าหรับสมาชิก ในวิชาชีพนั้น ๆ ซึ่ง
ในข้อควรปฏิบัตินี้ ถ้าเราฝ่าฝืนจะท าให้เกิดโทษ ดังนั้นจรรยาบรรณจึงเป็นตัวก าหนดมาตรฐาน ความ
ประพฤติ วิจารณญาณทางศีลธรรมและวิชาชีพ โดยอาศัยหลักธรรมของความถูกต้องเป็นกฎเกณฑ์ 
หรือแบบแผนของความประพฤติส าหรับยึดถือเป็นแนวปฏิบัติของผู้ประกอบอาชีพ 

องค์กรหรือหน่วยงานส่วนมากมักจะประสบปัญหา อันเกี่ยวกับความประพฤติของบุคคลใน
องค์กร การจะให้ความประพฤติปฏิบัติของคนในองค์กรเป็นไปโดยถูกต้องและมีความราบรื่น องค์กร
หรือหน่วยงานจึงได้มีการก าหนดแนวทาง หรือกรอบแนวทางปฏิบัติที่ดีงาม ที่จะให้บุคคลในองค์กรได้
ประพฤติปฏิบัติ ซึ่งแนวปฏิบัติดังกล่าวต้องสอดคล้องกับสภาพสังคม หลักธรรม วัฒนธรรมองค์กร ที่
เห็นดีและยอมรับปฏิบัติอยู่ (ประชุม รอดประเสริฐ, 2526, น. 108) ดังนั้นผู้จัดท าคู่มือเล่มนี้ได้ปฏิบัติ
ตามหลักของจรรยาบรรณเพ่ือเป็นตัวก าหนดมาตรฐานในการท างาน รวมทั้งความประพฤติปฏิบัติใน
การปฏิบัติงานให้อยู่ในระดับที่ดีมีคุณภาพเพ่ือเป็นฟันเฟืองที่ดีในการขับเคลื่อนหน่วยงานและองค์กร
ต่อไป   

จากจรรยาบรรณในการปฏิบัติงานดังที่กล่าวมาข้างต้น ผู้ปฏิบัติงานยังต้องมีคุณธรรมและ
จริยธรรมในการปฏิบัติงานด้วย ส่วนของจริยธรรมในการปฏิบัติงานนั้นในเบื้องต้นผู้เขียนคู่มือยึดตาม
ข้อบังคับมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ “ว่าด้วยประมวลจริยธรรมและธรรมมาภิบาล นายกสภา
มหาวิทยาลัย กรรมการสภามหาวิทยาลัย ผู้บริหาร บุคลากร ผู้เรียนของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ พ.ศ. 
2567” ประกาศ ณ วันที่ 10 กันยายน พ.ศ. 2567 ความว่า “บุคลากรของมหาวิทยาลัยมีหน้าที่ต้อง
ปฏิบัติตามกฏหมาย ระเบียบ ข้อบังคับต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัย มีความเป็นกลางทางการเมือง 
อ านวยความสะดวกในการให้บริการแก่ประชาชน และต้องประพฤติปฏิบัติตามมาตรฐานทาง
จริยธรรมของเจ้าหน้าที่ของรัฐ” ซึ่งประกอบด้วย 
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1. ยึดมั่นในสถาบันหลักของประเทศ อันได้แก่ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

2. ซื่อสัตย์สุจริต มีจิตส านึกท่ีดี และรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
3. กล้าตัดสินใจและกระท าในสิ่งที่ถูกต้องชอบธรรม 
4. คิดถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตัว และมีจิตสาธารณะ 
5. มุ่งผลสัมฤทธิ์ของงาน 
6. ปฏิบัติหน้าที่อย่างเป็นธรรมและไม่เลือกปฏิบัติ 
7. ด ารงตนเป็นแบบอย่างที่ดีและรักษาภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัย 
8. ไม่ใช้อ านาจข่มขู่ คุกคาม หรือล่วงละเมิดทางเพศต่อผู้อื่น 
9. ไม่กระท าการอันมีลักษณะขัดแย้งทางผลประโยชน์ของมหาวิทยาลัยอันเกี่ยวเนื่องมาจาก

การปฏิบัติหน้าที่ 
 

 นอกจากประมวลจริยธรรมและหลักธรรมาภิบาล ข้อที่ 7 ซึ่งประกอบด้วย 9 ข้อ ดังที่กล่าว
มาข้างต้นแล้ว ผู้ปฏิบัติงานยังต้องยึดหลักการประพฤติและปฏิบัติตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยวลัย
ลักษณ์ ว่าด้วยหลักธรรมมาภิบาล ข้อที่ 8 ความว่า “หลักธรรมาภิบาลของบุคลากรมหาวิทยาลัยวลัย
ลักษณ์ที่ต้องยึดถือในการปฏิบัติหน้าที่ ต้องเป็นไปตามหลักคุณธรรม หลักนิติธรรม หลักความโปร่งใส
ตรวจสอบได้ หลักความมีส่วนร่วม หลักความรับผิดชอบ และหลักความคุ้มค่า” และยังยึดตามหลัก
จริยธรรมและจรรยาบรรณของบุคลากร ข้อที่ 10 ความว่า “บุคลากรนอกเหนือจากต้องยึดมั่นตาม
ประมวลจริยธรรมตามข้อ 7 และหลักธรรมมาภิบาลตามข้อ 8 แล้ว ยังพึงมีจริยธรรมและจรรยาบรรณ” 
สรุปได ้ดังนี้ 
 1. ยืนหยัดกระท าในสิ่งที่ถูกต้องและเป็นธรรม 
 2. มีจิตส านึกที่ดี รับผิดชอบต่อหน้าที่ เสียสละ ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความรวดเร็ว โปร่งใส 
ตรวจสอบได้ และคุ้มค่า 
 3. แยกเรื่องส่วนตัวออกจากต าแหน่งหน้าที่ และยึดถือประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์
ส่วนตัวและประโยชน์ส่วนบุคคล     
 4. ไม่ใช้ต าแหน่งหน้าที่แสวงหาประโยชน์โดยมิชอบ และไม่กระท าการอันเป็นการขัดระหว่าง
ประโยชน์ส่วนตนและประโยชน์ส่วนรวม รวมทั้งกระท าในลักษณะผลประโยชน์ทับซ้อน 
 5.  เคารพและปฏิบัติตามกฏหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ และมติสภามหาวิทยาลัยอย่าง
ครบถ้วนตรงไปตรงมา 
 6. ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความซื่อสัตย์สุจริต เป็นกลางทางการเมือง ให้บริการแก่ประชาชนโดยมี
อัธยาศัยที่ดี และมีความเป็นธรรม 
 7. มุ่งผลสัมฤทธิ์ของงาน รักษาคุณภาพและมาตรฐานแห่งวิชาชีพโดยเคร่งครัด 
 8. เป็นแบบอย่างท่ีดีในการด ารงตน รักษาชื่อเสียงและภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัยโดยรวม 
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 9. ต้องไม่ปฏิบัติงานข้ามขั้นตามล าดับชั้นการบังคับบัญชาโดยไม่ได้รับอนุญาต ไม่ปิดบังซ่อน
เร้นข้อราชการอันอาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อมหาวิทยาลัย รวมทั้งไม่ละเมิดหรือละเว้นการปฏิบัติ
หน้าที่อันชอบ 
 10. ไม่ยินยอมให้ผู้อื่นใช้หน้าที่หรืออ านาจของตนแสวงหาผลประโยชน์อันมิชอบ 
 11. ละเว้นการให้สัมภาษณ์ การอภิปราย การปาฐกถา การบรรยาย หรือการวิพากษ์วิจารณ์
ในลักษณะเลือกข้าง อันอาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อมหาวิทยาลัย ราชการ หรือความเป็นกลาง
ทางการเมือง เว้นแต่เป็นการแสดงความคิดเห็นตามหลักวิชาการอันสุจริต 
 12. ไม่คัดลอก หรือขโมยผลงานของผู้อื่นมาเป็นของตนโดยเจตนา 
 13. ต้องส่งเสริม รักษาชื่อเสียงและภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัย  

 
ผู้ปฏิบัติงานยังยึดหลักจรรยาบรรณการใช้สัตว์ เ พ่ืองานทางวิทยาศาสตร์  ประกาศ

คณะกรรมการก ากับและส่งเสริมการด าเนินการต่อสัตว์ เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์  เรื่อง ข้อก าหนด
จรรยาบรรณการด าเนินการต่อสัตว์เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์ (2559) ข้อ 3 ในประกาศ ดังนี้ 

จรรยาบรรณ หมายความว่า “จรรยาบรรณการด าเนินการต่อสัตว์เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์
ซึ่งเป็นหลักเกณฑ์ที่ผู้ด าเนินการต่อสัตว์ต้องยึดถือปฏิบัติ เพ่ือให้การด าเนินงานตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของ
จริยธรรม คุณธรรม มนุษยธรรม และหลักวิชาการที่เหมาะสม ตลอดจนเป็นมาตรฐานการด าเนินงาน
ที่เป็นที่ยอมรับโดยทั่วกัน” 

ผู้ใช้สัตว์ หมายความว่า “บุคคลที่ใช้หรือกระท าการใด ๆ ต่อสัตว์เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์
และให้หมายความรวมถึง หัวหน้าโครงการที่ใช้สัตว์เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์ นักวิจัย นักวิทยาศาสตร์
ที่ปฏิบัติกับสัตว์เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์ ผู้สอนที่น าสัตว์มาใช้ในการสอน สัตวแพทย์ประจ าสถานที่
ด าเนินการต่อสัตว์เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์ นักเทคนิคการสัตวแพทย์ ผู้ปฏิบัติหน้าที่ควบคุมการเลี้ยง
สัตว์เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์ ผู้ช่วยนักวิจัย และนักศึกษา”   

ประกาศคณะกรรมการก ากับและส่งเสริมการด าเนินการต่อสัตว์ เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์  
เรื่อง ข้อก าหนดจรรยาบรรณการด าเนินการต่อสัตว์เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์ หมวด 1 จรรยาบรรณ 
ข้อ 4 การด าเนินการต่อสัตว์เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์ ต้องค านึงถึง และมีความตระหนักในการปฏิบัติ
ตามจรรยาบรรณ ซึ่งสรุปความในหัวข้อที่เก่ียวข้องได้ดังต่อไปนี้  

1. ผู้ใช้สัตว์ต้องตระหนักถึงคุณค่าของชีวิตสัตว์ โดยผู้ใช้สัตว์ต้องใช้สัตว์เฉพาะกรณีที่ได้
พิจารณาอย่างถี่ถ้วนแล้วว่าเป็นประโยชน์และจ าเป็นสูงสุดต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์และ
สัตว์และ/ หรือความก้าวหน้าทางวิชาการ และได้พิจารณาอย่างถ่ีถ้วนแล้วว่าไม่มีวิธีการอ่ืนที่เหมาะสม
เท่าหรือเหมาะสมกว่า 

2. ผู้ใช้สัตว์ต้องตระหนักถึงความแม่นย าของผลงานโดยใช้สัตว์จ านวนน้อยที่สุด โดยผู้ใช้สัตว์
จะต้องค านึงถึงคุณสมบัติทางพันธุกรรมและคุณสมบัติทางสุขภาพของสัตว์ที่จะน ามาใช้ให้สอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์และเป้าหมายของการใช้สัตว์ เพ่ือให้มีการใช้สัตว์จ านวนที่น้อยที่สุด และได้รับผลงาน
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ที่ถูกต้องแม่นย ามากท่ีสุด 
3. ผู้ใช้สัตว์ และบุคลากรอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเลี้ยงและใช้สัตว์เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์ 

ต้องตระหนักว่าสัตว์เป็นสิ่งมีชีวิต มีความรู้สึกเจ็บปวดและตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมเช่นเดียวกับ
มนุษย์ จึงต้องปฏิบัติต่อสัตว์ด้วยความระมัดระวังทุกขั้นตอนนับตั้งแต่การขนส่ง การเลี้ยงสัตว์การ
ป้องกันการติดเชื้อ การจัดการสภาพแวดล้อมของสถานที่เลี้ยง การใช้วัสดุอุปกรณ์และเทคนิคในการ
ปฏิบัติต่อสัตว์ ให้สัตว์ได้รับความเจ็บปวด ความเครียด หรือความทุกข์ทรมานน้อยที่สุด 

4. ผู้ใช้สัตว์ ต้องบันทึกข้อมูลการปฏิบัติต่อสัตว์ไว้เป็นหลักฐานอย่างครบถ้วน โดยผู้ใช้สัตว์
ต้องปฏิบัติต่อสัตว์ตรงตามวิธีการที่เสนอไว้ในโครงการ และต้องจดบันทึกไว้เป็นหลักฐานอย่างละเอียด 
ครบถ้วน พร้อมที่จะเปิดเผยหรือชี้แจงได้ทุกโอกาส 

 
กล่าวโดยสรุปในบทที่ 4 ของคู่มือการปฏิบัติงานบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา ผู้เขียน

ได้กล่าวถึงเป้าหมายและเทคนิคการปฏิบัติงานแบบมุ่งผลสัมฤทธิ์อย่างละเอียด ในทุก ๆ ขั้นตอน 
ส าหรับรายละเอียดของปัญหา อุปสรรค แนวทางแก้ไข การพัฒนาและข้อเสนอแนะ ที่เกี่ยวข้องกับ
การปฏิบัติงานของการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา ผู้เขียนจะขอกล่าวถึงในบทที่ 5 ต่อไป 
 

 
 



 
 

 

 

ปัญหำ อุปสรรค แนวทำงแก้ไข กำรพัฒนำและข้อเสนอแนะ 

 

ในส่วนของบทที่ 5 แบ่งเนื้อหาออกเป็น 2 ส่วน คือ ปัญหา อุปสรรคและแนวทางแก้ไขในการ
ปฏิบัติงาน แนวทางการพัฒนางานและข้อเสนอแนะ ซึ่งจากการปฏิบัติงานเกี่ยวกับการเตรียมบท
ปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์  
ผู้เขียนได้พยายามรวบรวมประเด็นต่าง ๆ ที่เคยก่อให้เกิดปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงานทั้งใน
อดีตจนถึงปัจจุบันเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาและเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนางาน โดย
สามารถสรุปปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นในการปฏิบัติงานได้เป็น 3 ช่วงเวลาคือ 1) การเตรียมความ
พร้อมก่อนการเรียนการสอนปฏิบัติการ 2) การให้บริการการเรียนการสอนตามบทปฏิบัติการ และ 3) 
การสรุปผลการด าเนินงานหลังการเรียนการสอนปฏิบัติการ นอกจากนี้ผู้เขียนยังสอดแทรกแนว
ทางการพัฒนางานและข้อเสนอแนะในการปฏิบัติงานเพ่ือให้การด าเนินงานลุล่วงตามวัตถุประสงค์ 
ดังที่จะกล่าวดังต่อไปนี้    

 
5.1 ปัญหำ อุปสรรค และแนวทำงแก้ไขในกำรปฏิบัติงำน 

ดังที่กล่าวมาในข้างต้นเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงานการเตรียมบทปฏิบัติการ
รายวิชาชีววิทยาปลา ซ่ึงปัญหาที่เกิดข้ึนในการปฏิบัติงานแบ่งออกเป็น 3 ช่วงเวลา ดังต่อไปนี้ 

1. ปัญหาและอุปสรรคในขั้นตอนการเตรียมความพร้อมก่อนการเรียนการสอนปฏิบัติการ 
2. ปัญหาและอุปสรรคในขั้นตอนการให้บริการการเรียนการสอนตามบทปฏิบัติการ 
3. ปัญหาและอุปสรรคในขั้นตอนการสรุปหลังการเรียนการสอนปฏิบัติการ   

 
ในการปฏิบัติงานทุกต าแหน่งและทุกบทบาทหน้าที่นั้น โดยปกติแล้วมีปัญหาและอุปสรรคใน

การปฏิบัติงานเกิดขึ้นไม่มากก็น้อยแตกต่างกันไป แต่ปัญหาและอุปสรรคเหล่านั้นจะเป็นตัวขับ
เคลื่อนที่ดีอย่างหนึ่งที่ท าให้เราได้เกิดการเรียนรู้และการพัฒนา ทั้งเป็นการพัฒนาตัวเองและพัฒนา
งาน เพ่ือให้มีผลสัมฤทธิ์ในการปฏิบัติงานมากยิ่งขึ้น ดังนั้นในรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลาจึงขอ
น าเสนอ ปัญหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไขในการปฏิบัติงาน ดังนี้  
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ตำรำงท่ี 5.1 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน ปัญหา อุปสรรคและแนวทางแก้ไขในการปฏิบัติงาน 
 

ขั้นตอนปฏิบัติงำน ปัญหำ อุปสรรค แนวทำงแก้ไข 

1. ขั้นตอนกำรเตรียมควำมพร้อมก่อนกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 
1. การรับรายวิชาปฏิบัติการ 
 (ภาระงานประจ าภาคการศึกษา)  
 

1. ส านักวิชาแจ้งข้อมูลรายวิชาปฏิบัติการไม่ครบถ้วน เช่น 
วัน เวลา เรียน ไม่ชัดเจน ไม่ระบุห้องส าหรับการเรียน
ปฏิบัติการ จ านวนนักศึกษาที่ลงทะเบียนไม่ชัดเจน เป็น
ต้น   

2. ได้รับข้อมูลรายวิชาปฏิบัติการ (ภาระงานประจ าภาค
การศึกษา) ในระยะเวลากระชั้นชิดใกล้เวลาเปิดภาค
การศึกษา    

1. ตรวจสอบข้อมูลการเปิดให้บริการรายวิชาเกี่ยวกับ
รายละเอียดของรายวิชาทั้งหมดจากเว็บไซต์ของ
ศูนย์บริการการศึกษา และท าการตรวจสอบเป็นระยะ ๆ 
เพ่ือที่จะได้ข้อมูลที่เป็นปัจุบันมากที่สุด  

2. ประสานอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา เพื่อจะได้ทราบ
ข้อมูลที่ชัดเจนถูกต้อง 

3. เตรียมความพร้อมในเรื่องต่าง ๆ ไว้ล่วงหน้าโดยยึดจาก
ภาระงานประจ าภาคการศึกษาของปีการศึกษาก่อนหน้า 

2. การรับแบบ มคอ.3 และ 
แผนการเรียนรู้ตามประมวล
รายวิชา (course syllabus) 

1. อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาส่งแบบ มคอ.3 และ
แผนการเรียนรู้ตามประมวลรายวิชา (course 
syllabus) ในระยะเวลากระชั้นชิด  

2. ประมวลรายวิชา (course syllabus) ไม่ชัดเจนและไม่
เป็นปัจจุบัน บางกรณีมีการสลับบทปฏิบัติการแต่ไม่ได้
แจ้งนักวิทยาศาสตร์ล่วงหน้า   

1. ยึดแบบ มคอ.3 และแผนการเรียนรู้ตามประมวลรายวิชา 
(course syllabus) ของปีการศึกษาก่อนหน้าเพ่ือเตรียม
ความพร้อมในเรื่องต่าง ๆ ไว้ล่วงหน้า  

2. เตรียมความพร้อมส าหรับให้บริการทุกบทปฏิบัติการแม้
จะมีการสลับบทปฏิบัติการก็สามารถท าได้ 

3. จัดท าตารางเรียนบทปฏิบัติการที่ชัดเจน ระบุ
รายละเอียดต่าง ๆ ได้แก่ วัน เดือน ปี ชื่อบทปฏิบัติการ 
รายละเอียดหรือเนื้อหาพอสังเขปในการเรียนปฏิบัติการ
แล้วแจ้งอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาเพ่ือท าความ
เข้าใจให้ตรงกันในล าดับการเรียนปฏิบัติการ 
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ตำรำงท่ี 5.1 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน ปัญหา อุปสรรคและแนวทางแก้ไขในการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนปฏิบัติงำน ปัญหำ อุปสรรค แนวทำงแก้ไข 
3. การจัดท าใบงานเพ่ือตรวจสอบ
ในการเตรียมความพร้อมตามคู่มือ
บทปฏิบัติการ 

คู่มือบทปฏิบัติการบางบทไม่เป็นปัจจุบัน เป็นสาเหตุให้
การจัดท าใบงานในบางบทปฏิบัติการไม่สามารถ
ตรวจสอบ วัสดุ อุปกรณ ์และตัวอย่างสาธิต ไดค้รอบคลุม
ทุกรายการ 

1. แจ้งอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาเพ่ือขอรับคู่มือบท
ปฏิบัติการที่เป็นปัจจุบัน 

2. ให้อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาอัปโหลดบทปฏิบัติการ
ทุกบทที่เป็นปัจจุบันไว้ในระบบ E-learning ของ
มหาวิทยาลัย 

3. ตรวจสอบ วัสดุ อุปกรณ์ และตัวอย่างสาธิตให้เรียบร้อย
ครบถ้วนทุกรายการ เมื่อได้ข้อมูลครบถ้วนให้ท าการทวน
สอบอีกครั้ง 

4. การตรวจสอบความพร้อมของ
เครื่องมือวิทยาศาสต์ วัสดุ 
อุปกรณ์ สารเคมี และเครื่องแก้ว 
ส าหรับเตรียมเปิดให้บริการ
รายวิชาปฏิบัติการ 

1. พนักงานวิทยาศาสตร์ไมต่รวจนับรายการคงเหลือ วัสดุ 
อุปกรณ์ สารเคมี และเครื่องแก้ว ตามเวลาที่ก าหนดท า
ให้สารเคมี หรือวัสดุการศึกษาบางรายการไม่เพียงพอใน
การเรียน 

2. ครุภัณฑ์เก่า และเสื่อมสภาพตามอายุการใช้งาน 
3. ตัวอย่างดองส าหรับใช้ในการสาธิตบางรายการเน่าเสีย 

และเสื่อมสภาพตามอายุการใช้งาน 

1. มอบหมายใบงานส าหรับตรวจนับรายการคงเหลือ วัสดุ 
อุปกรณ์ สารเคมี และเครื่องแก้ว ให้กับพนักงาน
วิทยาศาสตร์ ล่วงหน้าอย่างน้อย 4 สัปดาห์  

2. ระบุวันก าหนดแล้วเสร็จที่ชัดเจน เพ่ือจะได้น าข้อมูลมา
วิเคราะห์และด าเนินการในขั้นตอนต่อไป 

3. ตั้งงบประมาณส าหรับการจัดซื้อทดแทนครุภัณฑ์เก่าที่
เสื่อมสภาพตามอายุการใช้งานดังกล่าว 

4. เปลี่ยนน้ ายาดองตัวอย่างอยู่สม่ าเสมอโดยสังเกตุจากสี
ของน้ ายาดอง (ควรเปลี่ยนน้ ายาเมื่อมีสีเหลืองเข้ม) 

5. ตรวจสอบตัวอย่างดองไม่ให้น้ ายาดองในขวดหรือภาชนะ
บรรจุตัวอย่างแห้งเกิน 50 เปอร์เซ็นต์ 
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ตำรำงท่ี 5.1 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน ปัญหา อุปสรรคและแนวทางแก้ไขในการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนปฏิบัติงำน ปัญหำ อุปสรรค แนวทำงแก้ไข 
5. การจัดตารางเรียนบท
ปฏิบัติการ 

ตารางเรียนบทปฏิบัติการบางบทเรียนตรงกับวันหยุด
นักขัตฤกษ์/ วันหยุดราชการส่งผลให้เวลาเรียนปฏิบัติการ
ไม่เพียงพอ 

1. ตรวจสอบวันหยุดนักขัตฤกษ์/ วันหยุดราชการ แจ้ง
อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชากรณีมีวันเรียนตรงกันกับ
วันดังกล่าว 

2. ก าหนดตารางเรียนให้ชัดเจนอาจรวมบทปฏิบัติการที่
สามารถสอนร่วนกันได้ภายในชั่วโมงเรียนบทปฏิบัติการ 

3. เรียนชดเชยปฏิบัติการนอกเวลาเรียนตามประกาศของ
ศูนย์บริการการศึกษา หรือตามความเหมาะสม ทั้งนี้ต้อง
ได้รับความเห็นชอบร่วมกันจากอาจารย์ นักวิทยาศาสตร์ 
และนักศึกษาทุกคน 

2. ข้ันตอนกำรให้บริกำรกำรเรียนกำรสอนตำมบทปฏิบัติกำร 
1. การประสานงานกับอาจารย์ผู้
ประสานงานรายวิชาเกี่ยวกับการ
การจัดการเรียนบทปฏิบัติการใน
แต่ละบท  

นักวิทยาศาสตร์ติดต่ออาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาล่าช้า 
และข้อมูลการจัดเตรียมบทปฏิบัติการไม่ชัดเจน เนื่องจาก
มีภาระงานที่รับผิดชอบในแต่ละภาคการศึกษาหลายวิชา 

ประสานอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาหรือประสานบท
ปฏิบัติการ ล่วงหน้าอย่างน้อย 2 สัปดาห์ และจัดตารางงาน
ของแต่ละรายวิชาให้ชัดเจน 

2. การก าหนดขอบเขตและความ
รับผิดชอบบทปฏิบัติการ 

นักวิทยาศาสตร์ไม่เข้าใจขอบเขตบทบาทหน้าที่และความ
รับผิดชอบของบทปฏิบัติการ 

1. ท าความเข้าใจในขอบเขตบทบาทหน้าที่และความ
รับผิดชอบระหว่างอาจารย์ผู้สอนและนักวิทยาศาสตร์ 

2. แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบให้ชัดเจน ทั้งนี้ต้องเกิดจาก
การร่วมคิด ร่วมคุยปรึกษา โดยมุ่งเน้นผลประโยชน์ของ
นักศึกษาเป็นส าคัญ 
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ตำรำงท่ี 5.1 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน ปัญหา อุปสรรคและแนวทางแก้ไขในการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนปฏิบัติงำน ปัญหำ อุปสรรค แนวทำงแก้ไข 
3. การจัดเตรียมใบงานของแต่ละ
บทปฏิบัติการส าหรับการเตรียม 
ครุภัณฑ์ วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องแก้ว 
สารเคมี และตัวอย่างอ่ืน ๆ  

1. นักวิทยาศาสตร์มอบหมายใบงานของบทปฏิบัติการ
ล่าช้า 

2. วัสดุ อุปกรณ์ และสารเคมี บางรายการไม่เพียงพอต่อ
จ านวนนักศึกษา 

3. ครุภัณฑ์บางรายการช ารุด ไม่สามารถใช้งานได้ปกติ 

1. ผู้ประสานงานรายวิชาท าการศึกษาตรวจสอบ วัสดุ 
อุปกรณ์ และสารเคมี จากคู่มือปฏิบัติการให้ละเอียดก่อน
จัดท าใบงาน 

2. ผู้ประสานงานมอบหมายใบงานส าหรับเตรียมบท
ปฏิบัติการแก่พนักงานวิทยาสตร์ล่วงหน้า 

3. ขอยืมวัสดุ อุปกรณ์ จากห้องปฏิบัติการอ่ืนและจัดซื้อให้
เพียงต่อความต้องการใช้งาน 

4. แจ้งซ่อมครุภัณฑร์ายการช ารุด ในกรณีครุภัณฑ์ไม่
สามารถซ่อมได้ให้ด าเนินการแทงจ าหน่ายตามระเบียบฯ  

5. ตั้งงบประมาณส าหรับการจัดซื้อทดแทน  
4. การเตรียมตัวอย่างดองและ
ตัวอย่างสดส าหรับใช้ในการเรียน
บทปฏิบัติการ 

1. ตัวอย่างดอง หรือตัวอย่าสาธิตเน่าเสียเสื่อมสภาพตาม
อายุการใช้งาน  

2. ตัวอย่างปลาฉลามบางชนิดหาได้ยากเนื่องจากมี
กฎหมายคุ้มครองการจับ 

3. ตัวอย่างดองที่คงสภาพด้วยน้ ายาดองฟอร์มาลินมีความ
เป็นพิษสูง อีกท้ังยังเป็นสารก่อมะเร็งซึ่งเป็นอันตรายต่อ
ผู้ปฏิบัติงานในระยะยาว 

1. จัดการตัวอย่างที่เน่าเสียตามระบบการจัดการของ
เสียศูนย์เครื่องมือฯ แล้วจัดหาตัวอย่างใหม่ทดแทน 

2. หาตัวอย่างฉลามชนิดอ่ืนทดแทน เช่น กลุ่มของฉลามกบ 
เนื่องจากเป็นฉลามท่ีสามารถพบได้ทั่วไปและไม่มี
กฎหมายบังคับในเรื่องการจับ เป็นต้น 

3. ตรวจวัดค่าฟอร์มาลินในห้องปฏิบัติการว่าอยู่เสมอ และ
ตรวจสอบความเป็นอันตรายว่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน
หรือไม่ (ต้องไม่เกินเกณฑ์มาตรฐาน) 

4. ท าการประเมินความเสี่ยงส าหรับผู้ปฏิบัติงาน และขอ
ตรวจสุขภาพเฉพาะตามปัจจัยความเสี่ยง  
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ตำรำงท่ี 5.1 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน ปัญหา อุปสรรคและแนวทางแก้ไขในการปฏิบัติงาน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนปฏิบัติงำน ปัญหำ อุปสรรค แนวทำงแก้ไข 
5. การศึกษาเนื้อหาของแต่ละบท
ปฏิบัติการ 

1. นักศึกษาไม่เข้าใจวิธีการศึกษาของบทปฏิบัติการ และ
เริ่มต้นในการท าปฏิบัติการไม่ถูก 

2. นักศึกษาไม่กล้าถามในเรื่องที่ไม่เข้าใจ ท าให้การศึกษา
ในบางหัวข้อไม่ถูกต้องตามวัตถุประสงค์ 

1. จัดท าคลิปวิดีโอสั้น ๆ เกี่ยวกับการศึกษาตัวอย่างในส่วน
ที่เข้าใจยาก ๆ เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจบทปฏิบัติการได้ง่าย 
และรวดเร็วขึ้น และทบทวนได้สะดวก 

2. สร้างความเป็นกันเองในห้องเรียนกับนักศึกษา เพ่ือให้
นักศึกษามีความไว้วางใจและกล้าถามในเรื่องที่ไม่เข้าใจ 

3. ขั้นตอนกำรสรุปหลังกำรเรียนกำรสอนปฏิบัติกำร 
1. การสรุปผลการประเมินความ
พึงพอใจการให้บริการของ
นักศึกษาและอาจารย์ 

1. นักศึกษาและอาจารย์ไม่ประเมินความพึงพอใจการ
ให้บริการในช่วงระยะเวลาที่ก าหนด 

2. ได้ข้อมูลการประเมินความพึงพอใจการให้บริการของ
นักศึกษา ไม่ครบถ้วนตามจ านวนที่ลงทะเบียน 

 

1. คาบสุดท้ายของการเรียนการสอนผู้ประสานงานแจ้งให้
อาจารย์และนักศึกษาเข้าไปประเมินความพึงพอใจผ่าน
เวบไซต์ https://cse.wu.ac.th/ และแจ้งช่วงระยะเวลา
ที่สามารถเข้าท าแบบประเมินได้ 

2. ย้ าเตือนส าหรับให้เข้าท าแบบประเมินความพึงพอใจอีก
ครั้งตอนสอบปฏิบัติการ 

3. กระตุ้นผ่านอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาให้นักศึกษา
เข้าไปท าแบบประเมินพึงพอใจให้ครบทุกคน 

4. แจ้งให้นักศึกษาทราบถึงผลกระทบของการไม่ประเมิน
ความพึงพอใจ กล่าวคือนักศึกษาจะไม่สามารถ
ลงทะเบียนเรียนในภาคกาศึกษาถัดไป และไม่สามารถดู
ผลการเรียนในภาคกาศึกษาดังกล่าวได้ 

 

https://cse.wu.ac.th/%20และ
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5.2 กำรพัฒนำงำนและข้อเสนอแนะ 
การพัฒนางาน คือ กระบวนการที่มุ่งเปลี่ยนแปลงหรือปรับปรุงวิธีการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ

การท างาน เพ่ือให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล ส าหรับการให้บริการการเตรียมบท
ปฏิบัติการรายวิชาชีววิทยาปลา ผู้เขียนมีแนวทางในการพัฒนางาน และข้อเสนอแนะในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

 
5.2.1 กำรพัฒนำงำนและข้อเสนอแนะในระดับนโยบำย 
ผู้บริหารของศูนย์เครื่องมือฯ มีนโยบายให้ห้องปฏิบัติการทุกห้องที่มีการใช้สารเคมีเข้าสู่การ

ยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ โดยมีแผนการด าเนินงาน ดังนี้ 1) ส่งเสริมให้
พนักงานในศูนย์เครื่องมือฯ อบรมเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ตาม
องค์ประกอบต่าง ๆ ทั้ง 7 องค์ประกอบ 2) ส ารวจความพร้อมของห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับ
สารเคมี แล้วด าเนินการลงทะเบียนในระบบฐานข้อมูลความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ESPReL 
Knowledge Platform) ของส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ 
วิจัยและนวัตกรรม 3) หัวหน้าห้องปฏิบัติการประเมินห้องปฏิบัติการด้วยตัวเองตาม ESPReL checklist 
และ 4) ห้องปฏิบัติการที่ผ่านเกณฑ์การประเมินตัวเองตาม ESPReL checklist เข้าขอรับการประเมินใน
รูปแบบ Peer Evaluation จากผู้ประเมิน/ ผู้เชี่ยวชาญ ที่รับรองโดยส านักงานคณะกรรมการวิจัย
แห่งชาติ (วช.) ปัจจุบันศูนย์เครื่องมือฯ มีการด าเนินงานด้านห้องปฏิบัติการปลอดภัย  (Safe 
laboratory) ส าหรับการพัฒนาห้องปฏิบัติการโดยการแต่งตั้งคณะท างานทั้ง 7 องค์ประกอบ เพ่ือ
ขับเคลื่อนการด าเนินงานให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและมีประสิทธิภาพ และส าหรับห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ทางทะเลได้มีแผนส าหรับพัฒนาห้องปฏิบัติการส าหรับเข้าร่วมโครงการมหาวิทยาลัยแม่
ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ โดยมีมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ 
เป็นแม่ข่ายหลักในการด าเนินงาน  

 
5.2.2 กำรพัฒนำงำนและข้อเสนอแนะในระดับปฏิบัติกำร 
ด้ำนบุคลำกร 
การพัฒนาบุคลากร คือ กระบวนการที่มุ่งเปลี่ยนแปลงวิธีการท างานน าความรู้ความสามารถ 

ทักษะและทัศนคติของบุคลากรให้ เป็นไปทางที่ดีขึ้นเพ่ือให้บุคลากรที่ได้รับการพัฒนาแล้วนั้น
ปฏิบัติงานได้ผลตามวัตถุประสงค์ของหน่วยงานอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้นบุคลากรควรเพ่ิมพูน
ความรู้รวมทั้งทักษะต่าง ๆ ในการปฏิบัติงานให้ตัวเองอยู่เสมอ รู้จักจุดอ่อน จุดแข็ง ของตัวเองพร้อม
กับพัฒนาตัวเองอยู่เป็นประจ าเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน  

แนวทางในการพัฒนาด้านบุคลากรส าหรับรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา ได้แก่ การอบรม
เกี่ยวกับการจัดการสารเคมีมุ่งเน้นไปที่การจัดการฟอร์มาลิน การอบรมเกี่ยวกับห้องฏิบัติการปลอดภัย
ตามมาตรฐาน ESPReL ทั้ง 7 องค์ประกอบ การอบรมเกี่ยวกับการบ ารุงรักษาและการใช้กล้อง
จุลทรศน์ รวมทั้งอาจไปศึกษาดูงานนอกสถานที่โดยเน้นเกี่ยวกับการจัดเก็บและรักษาตัวอย่าง เพ่ือ
เป็นการสร้างแรงบันดาลใจในการปฏิบัติงานและน ามาปรับปรุงกระบวนการท างาน และส าหรับการ
ปฏิบัติงานในรายวิชานี้มีข้อเสนอแนะในการด าเนินงาน กล่าวคือ ใช้ตัวอย่างสดทดแทนตัวอย่างที่ดอง
ด้วยฟอร์มาลินให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ ซึ่งเป็นที่ทราบดีว่าฟอร์มาลินมีความเป็นพิษเม่ือสูดดมหรือ
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สัมผัสทางผิวหนัง เมื่อกลืนกินอาจท าให้เกิดแผลไหม้ได้ และมีหลักฐานปรากฏในการระบุผลว่าเป็นสาร
ก่อมะเร็งประเภทที่ 3 ซึ่งการสัมผัสทางผิวหนัง อาจท าให้เกิดอาการแพ้ได้ ดังนั้นผู้ปฏิบัติงานควรใส่
อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล (Personal Protection Equipment : PPE) ในการเตรียม
ตัวอย่างดองที่มีฟอร์มาลิน เช่น การป้องกันทางเดินหายใจโดยใช้หน้ากากป้องกันสารเคมีพร้อมตลับ
กรองชนิดป้องกันฟอร์มาลดีไฮด์และไอระเหยที่ผ่านการรับรองมารตฐานโดยภาครัฐ การป้องกัน
ร่างกายโดยสวมชุดหรือถุงมือชนิดที่ทนสารเคมี การป้องกันดวงตาโดยสวมแว่นตาแบบก๊อกเกิลส์ที่
ป้องกันสารเคมี เป็นต้น นอกจากนี้ควรน าส่งสารเคมี (ฟอร์มาลิน) ที่เหลือจากการเรียนปฏิบัติการ 
เมื่อเรียนเสร็จในแต่ละภาคการศึกษาให้น าส่งสารเคมีดังกล่าวไปเก็บไว้ที่ คลังเก็บสารเคมีเพ่ือลดการ
สูดดมหรือสัมผัสสารเคมีดังกล่าว 

 
ด้ำนห้องปฏิบัติกำร 
พัฒนาห้องปฏิบัติการให้มีความปลอดภัยตามมาตรฐาน ESPReL ทั้ง 7 องค์ประกอบที่

เชื่อมโยงและสัมพันธ์กัน ซึ่งแต่ละองค์ประกอบมีส่วนส าคัญในการท าให้เกิด ความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 1) การบริหาร ระบบการจัดการความปลอดภัยที่ต้องท าหลายด้านสอดคล้องกัน 
ตั้งแต่ระดับนโยบายที่เห็นความส าคัญงานด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 2) ระบบการจัดการ
สารเคมีที่สามารถติดตามความเคลื่อนไหวของสาร มีระบบการจัดการสารเคมีที่ดีทั้งระบบข้อมูล การ
จัดเก็บ การเคลื่อนย้าย และการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว 3) ระบบการจัดการของเสียที่มีระบบข้อมูล 
การจ าแนกและการเก็บที่ถูกวิธี เพ่ือรอการก าจัดโดยไม่มีการแพร่กระจายสู่สิ่งแวดล้อม  4) ลักษณะ
ทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่เอ้ือต่อการท างานอย่างปลอดภัยทั้งในภาวะ
ปกตแิละฉุกเฉิน 5) ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตรายที่ต้องบริหารความเสี่ยงจากข้อมูลจริง ซึ่งมี
ล าดับความคิดตั้งต้นจากการก าหนดได้ว่าอะไรคือปัจจัยเสี่ยงและมีการประเมินความเสี่ยง 6) การให้
ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการที่จะช่วยลดการเกิดอันตรายจากพฤติกรรม
เสี่ยง และ 7) การจัดการข้อมูลและเอกสารที่สามารถใช้เป็นหลักฐานบันทึกที่สามารถส่งงานต่อกันได้
หากมีการเปลี่ยนผู้รับผิดชอบและเป็นการต่อยอดของความรู้ในทางปฏิบัติให้การพัฒนาความ
ปลอดภัยเป็นไปได้อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน   

ส าหรับรายวิชาชีววิทยาปลาด าเนินการเรียนการสอนในห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ทางทะเล 1 
ซึ่งปัจจุบันผู้เขียนคู่มือเล่มนี้ได้ด าเนินการลงทะเบียนในระบบฐานข้อมูลความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
(ESPReL Knowledge Platform) เรียบร้อยแล้วภายใต้ชื่อ WUCSE-BSL-MAR1 ห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์ทางทะเล 1 โดยมีเลขทะเบียนห้องปฏิบัติการ คือ 2-0220-0071-4 และได้ด าเนิน
ประเมินห้องปฏิบัติการด้วยตัวเองตาม ESPReL checklist อีกทั้งยังมีแผนการพัฒนาห้องปฏิบัติการคือ
การสมัครเข้าร่วมโครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : 
แม่ข่ายมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ และในอนาคตจะเข้าขอรับการประเมินใน
รูปแบบ Peer Evaluation จากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมีข้อเสนอแนะว่าก่อน
ขอรับการประเมินในรูปแบบ Peer Evaluation ควรเตรียมความพร้อมของบุคลกรและห้องปฏิบัติการ
ให้มีความพร้อมในทุกด้านให้ครบทั้ง 7 องค์ประกอบ   
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5.2.3 กำรพัฒนำงำนและข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนำกระบวนกำรปฏิบัติงำน  
การพัฒนางานและปรับปรุงกระบวนการปฏิบัติงานของรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาปลา 

เพ่ือให้การด าเนินงานมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ได้แก่  
1. การรวบรวมประเด็นปัญหา ค าถามซ้ า ๆ ข้อผิดพลาดพลาดบ่อย ๆ ในช่วงที่ผ่านมา ข้อ

ควรระวังในการท าปฏิบัติการ โดยจัดท าเป็นคลิปวิดีโอ TikTok สั้น ๆ ในการให้ความรู้ หรือการ
ตักเตือน เพ่ือช่วยลดปัญหาและลดความผิดพลาด อีกท้ังยังเป็นการป้องกันไม่ให้เกิดข้อผิดพลาดซ้ าอีก 

2. จัดท าคลิปวิดีโอสั้น ๆ เป็นสื่อการเรียนการสอนของแต่บทปฏิบัติการ อัปโหลดไฟล์ใว้ใน 
Google Drive หรือในระบบ E-learning ของมหาวิทยาลัยฯ แจ้งให้นักศึกษาท าการศึกษาบท
ปฏิบัติการล่วงหน้าก่อนการเรียนปฏิบัติการในแต่ละบท เพ่ือให้นักศึกษาสามารถศึกษาตัวอย่างตาม
ขั้นตอนไดอ้ย่างถูกต้อง และยังมีข้อดีคือนักศึกษาสามารถศึกษาทบทวนบทปฏิบัติการได้ตลอดเวลา 
 3. การศึกษาดูงานแนวปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) ของมหาวิทยาลัย สถาบันต่าง ๆ ที่
ได้รับการรับรองมาตรฐานห้องปฏิบัติการระดับสากล ทั้งภายในมหาวิทยาลัย และภายนอก หรือการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้จัดท าเป็นการจัดการความรู้ (Knowledge Management: KM) และน ามาประมวล 
น าเสนอแนวทางการท างานใหม่ ๆ ต่อผู้บริหาร 
 4. ควรพูดคุยหรือระดมความคิดกับหัวหน้าฝ่ายฯ สอบถามอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา 
อาจารย์ผู้สอน น าผลประเมินความพึงพอใจของอาจารย์และนักศึกษามาประกอบการพิจารณา 
เกี่ยวกับปัญหา ซึ่งจะได้ทราบปัญหาที่ครอบคลุม รวมทั้งท าให้มีแนวทางการแก้ไขปัญหาในเชิงพัฒนา
มากขึ้น 

 
กล่าวโดยสรุป ในบทที่ 5 ผู้เขียนได้กล่าวถึงขั้นตอนการปฏิบัติงาน ปัญหา อุปสรรค และ

แนวทางแก้ไขในการปฏิบัติงาน แนวทางการพัฒนางาน และข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนา ในการ
จัดการเพ่ือป้องกันแก้ไขปัญหาในอนาคต ซึ่งเกิดจากความรู้และประสบการณ์ตรงในการปฏิบัติงาน
ของผู้เขียน โดยได้ถ่ายทอดความรู้ที่เป็นปัจเจกบุคลที่มีอยู่ในตัวของผู้เขียน ออกมาเป็นความรู้ สู่
สาธารณะในคู่มือการปฏิบัติงานเล่มนี้ 

ดังนั้นการเขียนคู่มือการปฏิบัติงาน (work manual) เล่มนี้จึงเปรียบเสมือนการเขียนแผนที่
บอกเส้นทางการท างานที่มีจุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุดของกระบวนการท างาน โดยผู้เขียนได้ระบุถึง
ขั้นตอนและรายละเอียดของกระบวนการต่าง ๆ ในการท างานซึ่งค่อนข้างมีความซับซ้อน หลากหลาย
ขั้นตอน ตลอดถึงแนวทางแก้ไขปัญหาและข้อเสนอแนะในการปฏิบัติงาน ซึ่งการมีคู่มือการปฏิบัติงาน
สามารถท าให้การท างานเป็นระบบและมีมาตรฐานแบบเดียวกัน ท าให้ผู้ปฏิบัติงานทราบว่าต้อง
ท างานอย่างไร นอกจากนี้การมีคู่มือการปฏิบัติงาน ยังช่วยลดเวลาในการสอนงานส าหรับผู้ปฏิบัติงาน
ใหม ่และยังท าให้การปฏิบัติงานเป็นมืออาชีพและมีมาตรฐานมากยิ่งขึ้น อีกท้ังยังช่วยเสริมสร้างความ
มั่นใจในการปฏิบัติงานของผู้ปฏิบัติงานอีกทางหนึ่งด้วย  
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ภำคผนวก 1  
แบบฟอร์มเอกสำรเกี่ยวกับกำรจัดกำรสำรเคมี 

 
ล ำดับ รหัสเอกสำร ชื่อเอกสำร 

1 แบบฟอร์ม CSE-HZW-01 แบบบันทึกข้อมูลสารเคมีและของเสียอันตรายที่เกิดขึ้นจาก
การทดลอง/ ทดสอบ  

2 แบบฟอร์ม CSE-HZW-02 แบบบันทึกปริมาณของเสียชนิดของเหลว 
3 แบบฟอร์ม CSE-HZW-03 แบบบันทึกปริมาณของเสียชนิดพิเศษ 
4 แบบฟอร์ม CSW-HZW-04 แบบบันทึกปริมาณของเสียชนิดของแข็ง 
5 แบบฟอร์ม CSE-HZW-05 แบบรายงานปริมาณของเสียประจ าห้องปฏิบัติการ  
6 แบบฟอร์ม CSE-HZW-06 แบบบันทึกปริมาณของเสียคลังของเสียกลาง 
7 แบบฟอร์ม CSE-HZW-07 แบบบันทึกปริมาณของเสียที่จัดเก็บในคลังของเสียกลาง 
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แบบฟอร์ม CSE-HZW-01 : แบบบันทึกข้อมูลสารเคมีและของเสียอันตรายที่เกิดข้ึนจากการทดลอง/ ทดสอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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แบบฟอร์ม CSE-HZW-02 : แบบบันทึกปริมาณของเสียชนิดของเหลว (L01-L22) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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แบบฟอร์ม CSE-HZW-03 : แบบบันทึกปริมาณของเสียชนิดพิเศษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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แบบฟอร์ม CSE-HZW-04 : แบบบันทึกปริมาณของเสียชนิดของแข็ง (S01-S07) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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แบบฟอร์ม CSE-HZW-05 : รายงานปริมาณของเสียรายภาคการศึกษา 

 ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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แบบฟอร์ม CSE-HZW-06 : แบบบันทึกปริมาณของเสียคลังของเสียกลาง 

 
 

ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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แบบฟอร์ม CSE-HZW-07 : ข้อมูลปริมาณของเสียที่จัดเก็บในคลังของเสียกลาง 

 ที่มำ : (ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2564) 
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ภำคผนวก 2  
แบบฟอร์มเอกสำรเกี่ยวกับรำยวิชำปฏิบัติกำรชีววิทยำปลำ 

 
ล ำดับ รหัสเอกสำร ชื่อเอกสำร 

1 แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-01 การรับรายวิชาปฏิบัติการ 
2 แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-02 รายงานการเตรียมความพร้อม 
3 แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-03 ตารางการเรียนปฏิบัติการ 
4 แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-04 ใบรายการวัสดุ อุปกรณ์ 
5 แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-05 สรุปต้นทุนครุภัณฑ์  
6 แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-06 สรุปต้นทุนวัสดุไม่ สิ้นเปลือง 
7 แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-07 สรุปต้นทุนวัสดุสิ้นเปลือง 
8 แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-08 ใบบันทึกรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด สูญหาย 
9 แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-09 สรุปต้นทุนวัสดุช ารุด สูญหาย 
10 แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-10 สรุปรายการวัสดุช ารุด สูญหาย ประจ าภาคการศึกษา 
11 แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-11 สรุปปัญหา อุปสรรคในการปฏิบัติงานและแนวทางแก้ไข 
12 แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-16 แบบฟอร์มใบลงลายมือชื่อ   
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แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-01 : การรับรายวิชาปฏิบัติการ 
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แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-02 : รายงานการเตรียมความพร้อม 
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แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-03 : ตารางการเรียนปฏิบัติการ 
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รายละเอียดกิจกรรมปฏิบัติการชีววิทยาปลา 
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รายละเอียดกิจกรรมปฏิบัติการชีววิทยาปลา (ต่อ) 
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แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-04 : ใบรายการวัสดุ อุปกรณ์ 
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แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-05 : สรุปต้นทุนครุภัณฑ์  
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 แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-06 : สรุปต้นทุนวัสดุไม่สิ้นเปลือง 
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แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-07 : สรุปต้นทุนวัสดุสิ้นเปลือง 
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 แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-08 : ใบบันทึกรายการวัสดุอุปกรณ์ ช ารุด สูญหาย 
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แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-09 : สรุปต้นทุนวัสดุช ารุด สูญหาย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



176 
 

 
 

แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-10 : สรุปรายการวัสดุช ารุด สูญหาย ประจ าภาคการศึกษา 
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แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-11 : สรุปปัญหา อุปสรรคในการปฏิบัติงานและแนวทางแก้ไข 
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แบบฟอร์ม CSE-LAB-FM-16 : แบบฟอร์มใบลงลายมือชื่อ   
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ภำคผนวก 3  
รำยกำรตัวอย่ำงส ำหรับกำรเตรียมบทปฏิบัติกำรชีววิทยำปลำ 

  
ล ำดับ บทปฏิบัติกำร 

1 รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติการที่ 1 เรื่อง บทน า ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับปลา 
2 รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติการที่ 2 เรื่อง ลักษณะภายนอกของปลา 
3 รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติการที่ 3 เรื่อง อวัยวะภายในของปลา 
4 รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติการที่ 4 เรื่อง ระบบโครงสร้างของปลา 
5 รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติการที่ 5 เรื่อง ระบบการย่อยอาหารของปลา 
6 รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติการที่ 6 เรื่อง ระบบหายใจของปลา 
7 รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติการที่ 7 เรื่อง ระบบทางเดินโลหิตของปลา 
8 รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติการที่ 8 เรื่อง ระบบขับถ่ายและระบบสืบพันธุ์ของปลา 
9 รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติการที่ 9 เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของปลา 
10 รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติการที่ 10 เรื่อง การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลากระดูกอ่อน 
11 รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติการที่ 11 เรื่อง การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง 1 
12 รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติการที่ 12 เรื่อง การจัดหมวดหมู่และจ าแนกพรรณปลากระดูกแข็ง 2 
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รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติกำรที่ 1 เรื่อง บทน ำ ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับปลำ  

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงขั้นตอนการเตรียมและการถ่ายภาพตัวอย่างปลา 
 

 
ชุดอุปกรณ์ส าหรับถ่ายภาพตัวอย่างปลา 

 
การท าตัวอย่างปลาให้สลบ 

 
การล้างท าความสะอาดปลา 

 

การจัดท่าตัวอย่างและการตรึงครีบ 
 

การใช้สารเคมีทากล้ามเนื้อฐานครีบปลา 

 

การจัดเตรียมตัวอย่างเพ่ือการถ่ายภาพ 
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รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติกำรที่ 2 เรื่อง ลักษณะภำยนอกของปลำ 

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงสไลด์ถาวรของเกล็ดปลาชนิดต่าง ๆ 
 

 
Placoid scale 40X 

 
Placoid scale 100X 

 
Ganoid scale 40X 

 
Ctenoid scale 40X 

 
Ctenoid scale 100X 

 
Cycloid scale 40X 

 
Cycloid scale 100X 

 
Lateral line scale  
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รายการตัวอย่างสาธิต แสดงเกล็ดที่เปลี่ยนรูป (Modified scales) ของปลา 

 
Sting : ปลากระเบน 

 
Caudal scutes/ lateral scutes :  
กลุ่มปลาหางแข็ง (Carangidae) 

 
Belly scute : ปลาโคก ปลาหลังเขียว 

 
Cuirass : ปลาข้างใส 

 
Lancet : ปลาขี้ตังเบ็ด 

 
Box turtle/ Bony plate :ปลากล่อง 

 
Bony ring : ปลาจิ้มฟันจระเข้ 

 
Armoured plate : ปลาม้าน้ า 
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รายการตัวอย่างสาธิต แสดงเกล็ดที่เปลี่ยนรูป (Modified scales) ของปลา (ต่อ) 

 
Spine/ Dermal armature :  

ปลาปักเป้าหนามทุเรียน 

 
Spine/ Dermal armature :  

ปลาปักเป้าหนามทุเรียน 
 

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงครีบเปลี่ยนรูปแบบต่าง ๆ ของปลา 

 
Sucking disc : ปลาเหาฉลาม 

 
Luminous lure : ปลาทะเลน้ าลึก 

 
Finlet : ปลาทูน่า ปลาโอ ปลาทู 

 
Adipose fin : ปลากด  
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รายการตัวอย่างสาธิต แสดงครีบหางแบบต่าง ๆ ของปลา 

 
Diphycercal tail หรือ Protocercal tail : 

Amphioxus 40X 

 
Diphycercal tail หรือ Protocercal tail : 

Amphioxus 400X 

 
Heterocercal tail : ปลาฉลาม 

 
Leptocercal tail : ปลากระเบน 

 
Forked tail : ปลาทู ปลาจาระเม็ด 

 

 
Lunate tail/ Concave tail :  

ปลาโอ ปลาทูน่า 

 
Rounded tail : ปลาช่อน  

 
Rounded tail : ปลาช่อน  
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รายการตัวอย่างสาธิต แสดงครีบหางแบบต่าง ๆ ของปลา (ต่อ) 

 
Emarginate tail : ปลาววั (บางชนิด) 

 
Truncate tail/ Straight tail : ปลาตะกรับ 

 
Pointed tail : ปลาเขือ 

 
Pointed tail : ปลาเขือ 

 
Double emarginated / Double truncate : ปลาจักรผาน 
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รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติกำรที่ 3 เรื่อง อวัยวะภำยในของปลำ และระบบโครงสร้ำงของปลำ 

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงรูปร่างของปลาแบบจ าเพาะเจาะจง 

 
Fusiform/ Torpedo-shaped : ปลาโอ  

 
Globiform/ Globe-shaped : ปลาปักเป้า  

 
Anguilliform/ Serpentine shaped :  

ปลาไหล  

 
Trachipteriform/ Taeniform/ Ribbon-

shaped : ปลาดาบเงิน 

 
Sagittiform/ Cylindrical form : ปลาช่อน ปลาปากคม ปลาเข็ม 
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รายการตัวอย่างสาธิต แสดงรูปร่างของปลาพิจารณาความลึกและความหนาของล าตัว 

 
Compressiform/ Compressed form : 

ปลานิล  

 
Depressiform/ Depressed form :  

ปลากระเบน 
 

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงรูปร่างปลาแบ่งตามสัดส่วนความยาวต่อความลึกของล าตัว 

 
Elongate : ปลาไหล 

 
Oblong : ปลากระพงข้างปาน 

 
Ovate : ปลาจาระเม็ด ปลาแป้น 
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รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติกำรที่ 4 เรื่อง อวัยวะภำยในของปลำ และระบบโครงสร้ำงของปลำ 

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงสไลด์ถาวรของกล้ามเนื้อชนิดต่าง ๆ 

 
Skeletal muscle sec. 100X 

 
Skeletal muscle sec. 200X 

 
Cardiac muscle l.s. 100X 

 
Cardiac muscle l.s. 400X 

 
Smooth muscle c.s. 100X 

 
Smooth muscle c.s. 400X 
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รายการตัวอย่างสาธิต แสดงกล้ามเนื้อและการเคลื่อนไหวของปลา 

 
กล้ามเนื้อล าตัวด้านข้าง : ปลานิล 

 
กล้ามเนื้อล าตัวปลาตัดตามขวาง : ปลานิล 

 
กล้ามเนื้อล าตัวปลาตัดตามขวาง : ปลาโอ  

 
กล้ามเนื้อส่วนหัว : ปลากระพงขาว 

 
กล้ามเนื้อตา : ปลาฉลาม 

 
กล้ามเนื้อตา : ปลาฉลาม 

 
โครงร่างของปลากระดูกอ่อน และปลากระดูกแข็ง 
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รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติกำรที่ 5 เรื่อง ระบบกำรย่อยอำหำรของปลำ 

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงต าแหน่งปากของปลา 

 
Terminal mouth/ Anterior mouth :  

ปลานิล ปลาตะเพียน 

 
Terminal mouth/ Anterior mouth :  

ปลานิล ปลาตะเพียน 

 
Inferior mouth : ปลากุเรา  

 
Inferior mouth : ปลากุเรา 

 
Superior mouth : ปลาปากคม 

 
Superior mouth : ปลาปากคม 
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รายการตัวอย่างสาธิต แสดงรูปทรงของปากที่เปลี่ยนแปลงไปตามอุปนิสัยการกินอาหาร 

 
ปากสามารถยืดหดได้ (Protractile mouth) : 

ปลาแป้น ปลาหมอตาล 

 
ปากเป็นท่อหรือหลอด (Tube-mouth) : 
ปลาม้าน้ า ปลาปากแตร ปลาจิ้มฟันจระเข้ 

 

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงรูปร่างและลักษณะของฟันปลา เหงือกปลา (Gill) 

 
Razor like cutting teeth : ปลาฉลาม  

 
Razor like cutting teeth : ปลาฉลาม 

 
Beak-like : ปลานกแก้ว 

 
เหงือกปลากระพง 
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รายการตัวอย่างสาธิต แสดงรูปร่างและลักษณะของฟันปลา เหงือกปลา (Gill) (ต่อ) 

 
เหงือกปลานิล 

 
เหงือกปลาทู 

 
เหงือกปลากระพง ปลานิล ปลาทู 

 

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงรูปแบบของกระเพาะอาหาร (Stomach) และอวัยวะอ่ืน ๆ 

 
กึ๋นปลา (Gizzard) : ปลากระบอก 

 
กึ๋นปลา (Gizzard) : ปลากระบอก 

 
ไส้ติ่ง (Pyloric caeca) : ปลาทู 

 
ไส้ติ่ง (Pyloric caeca) : ปลาทู 
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รายการตัวอย่างสาธิต แสดงรูปแบบของกระเพาะอาหาร (Stomach) และอวัยวะอ่ืน ๆ (ต่อ) 

 
ล าไส้เล็ก (Small intestine) : ปลานิล 

 
ล าไส้เล็ก (Small intestine) : ปลาดุก 

 
ล าไส้ใหญ่ (Large intestine) : ปลาฉลาม 

 
ล าไส้ใหญ่ (Large intestine) : ปลาฉลาม 
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รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติกำรที่ 6 เรื่อง ระบบหำยใจของปลำ  

รายการตัวอย่างกล้องสาธิต แสดงส่วนประกอบของเหงือกปลาจากสไลด์ถาวร 

 
Fish gill filament sec. 40X 

 
Fish gill filament sec. 100X 

 
Fish gill filament sec. 200X 

 
Fish gill filament sec. 400X 

 

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงอวัยวะช่วยหายใจ (Accessory breathing organ) ของปลาชนิดต่างๆ 

 
Arborescent organ : เหงือกปลาดุก 

 
Diverticula : เหงือกปลาช่อน 
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รายการตัวอย่างสาธิต แสดงอวัยวะช่วยหายใจ (Accessory breathing organ) ของปลาชนิดต่างๆ (ต่อ) 

 
Diverticula : เหงือกปลาช่อน 

 
Labyrinth organ : เหงือกปลาหมอ 
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รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติกำรที่ 7 เรื่อง ระบบทำงเดินโลหิตของปลำ 

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงระบบหายใจและระบบหมุนเวียนโลหิตของปลา 

 
ตัวอย่าง Pericardial cavity ของปลาฉลาม 

 
ตัวอย่างดองหัวใจของปลาฉลาม 

 
ตัวอย่างดองหัวใจของปลาฉลาม 

 
ตัวอย่างดองหัวใจของปลาฉลาม 

 
ระบบเส้นเลือด Artery (Arterial system) 

 
ระบบเส้นเลือด Artery (Arterial system) 

 
ระบบเส้นเลือด Artery (Arterial system) 

 
ระบบเส้นเลือด Artery (Arterial system) 
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รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติกำรที่ 8 เรื่อง ระบบขับถ่ำยและระบบสืบพันธุ์ของปลำ 

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงไตของปลาฉลาม 

 
ตัวอย่างดองไต (Kidney) ของปลาฉลาม 

 
ตัวอย่างดองไต (Kidney) ของปลาฉลาม 

 

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงตัวอย่างการสืบพันธุ์ของปลา 

 
Oviparous : shark egg case 

 
Oviparous : shark egg case 

 
Viviparous : viviparous sharks/ 

Ovoviviparous : ovoviviparous sharks 

 
 

Egg : ไข่ปลาชนิดต่าง ๆ 
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รายการตัวอย่างสาธิต แสดงตัวอย่างการสืบพันธุ์ของปลา (ต่อ) 

 
Sperm : ปลานิล 

 
Oviparous : shark egg case 

 

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงลักษณะภายนอกท่ีบ่งบอกเพศของปลา (Secondary characteristic) 

 
ปลาอีโต้มอญ : ตัวผู้ และตัวเมีย 

 
ปลาม้าน้ า : ตัวผู้ และตัวเมีย 

 
ปลาหางดาบ : ตัวผู้ และตัวเมีย 

 
ปลาฉลาม : ตัวผู้ และตัวเมีย 

 
หางนกยูง : ตัวผู้ และตัวเมีย 

 
ปลากระเบน : ตัวผู้ และตัวเมีย 
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รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติกำรที่ 9 เรื่อง ระบบประสำทและอวัยวะรับควำมรู้สึกของปลำ  

รายการตัวอย่างสาธิต แสดงระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึกของปลา 

 
Ampullae of Lorenzini : ปลาฉลาม 

 
จมูก (Naris หรือ Nostril) : ปลาฉลาม 

 
กล้ามเนื้อตา (Eye) : ปลาฉลาม 

 
กล้ามเนื้อตา (Eye) : ปลาฉลาม 

 
กล่องหูและก้อนหินปูน : ปลาฉลาม 

 
กล่องหูและก้อนหินปูน : ปลาฉลาม 

 
สมองส่วนต่าง ๆ ของปลาฉลาม 

 
สมองส่วนต่าง ๆ ของปลาฉลาม 
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รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติกำรที่ 10 เรื่อง กำรจัดหมวดหมู่และจ ำแนกพรรณปลำกระดูกอ่อน 

รายการตัวอย่างสาธิต ส าหรับศึกษาปลากระดูกอ่อนมีในห้องปฏิบัติการ 

 
กลุ่มปลากระเบน : ตัวที่ 1 

 
กลุ่มปลากระเบน : ตัวที่ 2 

 
กลุ่มปลากระเบน : ตัวที่ 3 

 
กลุ่มปลากระเบน : ตัวที่ 4 

 
กลุ่มปลากระเบน : ตัวที่ 5 

 
กลุ่มปลากระเบน : ตัวที่ 6 

 
กลุ่มปลากระเบน : ตัวที่ 7 

 
กลุ่มปลากระเบน : ตัวที่ 8 
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รายการตัวอย่างสาธิต ส าหรับศึกษาปลากระดูกอ่อนมีในห้องปฏิบัติการ (ต่อ) 

 
กลุ่มปลากระเบน : ตัวที่ 9  

กลุ่มปลากระเบน : ตัวที่ 10 

 
กลุ่มปลาฉลาม : ตัวที่ 1 

 
กลุ่มปลาฉลาม : ตัวที่ 2 

 
กลุ่มปลาฉลาม : ตัวที่ 3 

 
กลุ่มปลาฉลาม : ตัวที่ 4 

 
กลุ่มปลาฉลาม : ตัวที่ 5 

 
กลุ่มปลาฉลาม : ตัวที่ 6 
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รายการตัวอย่างสาธิต ส าหรับศึกษาปลากระดูกอ่อนมีในห้องปฏิบัติการ (ต่อ) 

 
กลุ่มปลาฉลาม : ตัวที่ 7 

 
กลุ่มปลาฉลาม : ตัวที่ 8 

 
กลุ่มปลาฉลาม : ตัวที่ 9 

 
กลุ่มปลาฉลาม : ตัวที่ 10 
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รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติกำรที่ 11 เรื่อง กำรจัดหมวดหมู่และจ ำแนกพรรณปลำกระดูกแข็ง 

รายการตัวอย่างสาธิต ส าหรับศึกษาปลากระดูกแข็งท่ีมีในห้องปฏิบัติการ 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 1 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 2 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 3 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 4 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 5 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 6 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 7 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 8 
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รายการตัวอย่างสาธิต ส าหรับศึกษาปลากระดูกแข็งท่ีมีในห้องปฏิบัติการ (ต่อ) 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 9 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 10 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 11 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 12 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 13 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 14 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 15 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 16 
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รำยกำรตัวอย่ำง ปฏิบัติกำรที่ 12 เรื่อง กำรจัดหมวดหมู่และจ ำแนกพรรณปลำกระดูกแข็ง 

รายการตัวอย่างสาธิต ส าหรับศึกษาปลากระดูกแข็งท่ีมีในห้องปฏิบัติการ 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 1 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 2 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 3 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 4 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 5 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 6 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 7 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 8 
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รายการตัวอย่างสาธิต ส าหรับศึกษาปลากระดูกแข็งท่ีมีในห้องปฏิบัติการ (ต่อ) 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 9 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 10 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 11 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 12 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 13 

 
กลุ่มปลากระดูกแข็ง : ตัวที่ 14 
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ภำคผนวก 4  
รำยกำรแผ่นภำพส ำหรับกำรเตรียมบทปฏิบัติกำรชีววิทยำปลำ  

 
ล ำดับ รำยกำรแผ่นภำพ บทปฏิบัติกำร 

1 FB-Lab2-P01-P35 ปฏิบัติการที่ 2 เรื่อง ลักษณะภายนอกของปลา 
2 FB-Lab3-P01-P10 ปฏิบัติการที่ 3 เรื่อง อวัยวะภายในของปลา 
3 FB-Lab4-P01-P11 ปฏิบัติการที่ 4 เรื่อง ระบบโครงสร้างของปลา 
4 FB-Lab5-P01-P23 ปฏิบัติการที่ 5 เรื่อง ระบบการย่อยอาหารของปลา 
5 FB-Lab6-P01-P11 ปฏิบัติการที่ 6 เรื่อง ระบบหายใจของปลา 
6 FB-Lab7-P01-P13 ปฏิบัติการที่ 7 เรื่อง ระบบทางเดินโลหิตของปลา 
7 FB-Lab8-P01-P20 ปฏิบัติการที่ 8 เรื่อง ระบบขับถ่ายและระบบสืบพันธุ์ของปลา 
8 FB-Lab9-P01-P20 ปฏิบัติการที่ 9 เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก

ของปลา 
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รำยกำรแผ่นภำพ FB-Lab2-P01-P35  
ปฏิบัติกำรที่ 2 เรื่อง ลักษณะภำยนอกของปลำ 
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รำยกำรแผ่นภำพ FB-Lab3-P01-P10  
ปฏิบัติกำรที่ 3 เรื่อง อวัยวะภำยในของปลำ  
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รำยกำรแผ่นภำพ FB-Lab4-P01-P11  
ปฏิบัติกำรที่ 4 เรื่อง ระบบโครงสร้ำงของปลำ 
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รำยกำรแผ่นภำพ FB-Lab5-P01-P23  
ปฏิบัติกำรที่ 5 เรื่อง ระบบกำรย่อยอำหำรของปลำ 
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รำยกำรแผ่นภำพ FB-Lab6-P01-P11  
ปฏิบัติกำรที่ 6 เรื่อง ระบบหำยใจของปลำ 
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รำยกำรแผ่นภำพ FB-Lab7-P01-P13  
ปฏิบัติกำรที่ 7 เรื่อง ระบบทำงเดินโลหิตของปลำ 
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รำยกำรแผ่นภำพ FB-Lab8-P01-P20  
ปฏิบัติกำรที่ 8 เรื่อง ระบบขับถ่ำยและระบบสืบพันธุ์ของปลำ 
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รำยกำรแผ่นภำพ FB-Lab9-P01-P20  
ปฏิบัติกำรที่ 9 เรื่อง ระบบประสำทและอวัยวะรับควำมรู้สึกของปลำ 
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ประวัติผู้เขียน 
  

ชื่อ-นำมสกุล (ไทย) นายชุมพล คงนคร 

ชื่อ-นำมสกุล (อังกฤษ) Mr. Chumpon Kongnakorn 

วัน/ เดือน/ ปี เกิด 23 พฤษภาคม พ.ศ. 2526 

ต ำแหน่ง  นักวิทยาศาสตร์ ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์พื้นฐาน  

   ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ประเภทต ำแหน่ง ปฏิบัติการวิชาชีพและบริหารทั่วไป (พนักงานสัญญาประจ า) 

วันเริ่มปฏิบัติงำน 15 มิถุนายน พ.ศ. 2550  

สถำนที่ท ำงำน  ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

   เลขที่ 222 ต าบลไทยบุรี อ าเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ที่อยู่ปัจจุบัน  11/ 2 หมู่ที่ 11 ต าบลโคกสะบ้า อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง 

ประวัติกำรศึกษำ วิทยาศาสตรบัณฑิต (วาริชศาสตร์) คณะทรัพยากรธรรมชาติ  

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (วิทยาเขตหาดใหญ่)  
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