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คำนำ 
 

คูมือการปฏิบัติงาน เรื่อง การเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพื่อรองรับการเรียนการสอนประจำ

หองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช มหาวิทยาลัยวลัยลักษณฉบับนี้ เรียบเรียงขึ้นจากเทคนิคการ

ปฏิบัติงานจริงในหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช เพื่อเปนขอมูลใหนักวิทยาศาสตรใชเปนคูมือการ

ปฏิบัติงานในการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพ่ือรองรับการเรียนการสอนและการใชประโยชนอ่ืน ๆ เชน 

การอบรม การผลิตตนพันธุพืชเพื่อบริการเกษตรกร เปนตน เปนขอมูลในเชิงเทคนิคปฏิบัติ ซึ่งผูเขียน

ตั้งใจใหเปนคูมือท่ีสามารถนำขอมูลไปใชประโยชนไดอยางเต็มที่ ลดขั้นตอนการทำงาน ปองกันการ

สิ้นเปลืองสารเคมี เวลา และลดขั้นตอนการทำงานในกรณีที่เกิดการปนเปอน เปนการเตรียมความพรอม

ในการใหบริการหองปฏิบัติการอยางมีคุณภาพ 

ผูเขียนหวังวาคูมือเลมนี้จะเปนประโยชนในการเตรียมตัวอยางพืชเพื่อบริการการเรียนการสอน

ใหกับนักศึกษา เปดโอกาสใหนักศึกษาไดเรียนรูในปฏิบัติการทางดานเทคโนโลยีชีวภาพพืชอยางครบถวน

ทุกขั้นตอน นักวิทยาศาสตรสามารถเตรียมตัวอยางพืชเพื่อใหนักศึกษาไดเรียนรูและทำความเขาใจ

ข ั ้นตอนการปฏ ิบ ัต ิงาน ตลอดจนได ม ี โอกาสในการฝ กฝนทักษะเทคน ิคการทำงานทางด าน

เทคโนโลยีชีวภาพพืชดวยการลงมือปฏิบัติจริง ครบถวนทุกข้ันตอนในระยะเวลา 1 ภาคการศึกษา  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

คูมือการปฏิบัติงาน เรื่องการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพ่ือรองรับการเรียนการสอนประจำ

หองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช มหาวิทยาลัยวลัยลักษณฉบับนี้สำเร็จลุลวงลงได เนื่องจากความ

กรุณาของผูอำนวยการศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณทุกทาน

ตั ้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ที่ใหการสนับสนุนการทำงานในหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช  

รองศาสตราจารย ดร.ฉัตรชัย กัลยาณปพน ท่ีอนุมัติใหเริ่มดำเนินโครงการเพ่ือขอสนับสนุนงบประมาณ 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.บุญสง หวังสินทวีกุล ท่ีใหคำปรึกษาเรื่องการทำโรงเรือนออกปลูกตนไม ผูชวย

ศาสตราจารย ดร.ภูวดล บางรักษ ท่ีเปดโอกาสในการทำงานทดลองและสนับสนุนการดำเนิน

โครงการวิจัยและบริการวิชาการ ขอขอบคุณรองศาสตราจารย ดร.พจมาลย สุรนิลพงศ ที่เปดโอกาส

ใหรวมโครงการวิจัยและสนับสนุนในการเขียนเอกสารงานวิจัยเพื่อเผยแพร ขอขอบคุณนายมีชัย  

สงแสง พนักงานหองทดลองท่ีคอยชวยเหลือการทำงานในหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชและงาน

อ่ืน ๆ อยางตั้งใจยิ่ง ขอบคุณนายชุมพล คงนคร นักวิทยาศาสตรสาขาชีววิทยาท่ีใหความรูและตัวอยาง

ในการเขียนคูมือ ขอบคุณครอบครัวและเพื่อนรวมงานทุก ๆ ทานที่เปนกำลังใจใหพยายามเขียนจน

สำเร็จ 

ขอขอบคุณงบประมาณจากโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ (อพ.สธ.) ที ่ได อนุม ัต ิโครงการทางดานเทคโนโลยีช ีวภาพพืชตั ้งแตป 

งบประมาณ พ.ศ. 2561–2566 ซ่ึงทำใหหองปฏิบัติการมีความพรอมในดานวัสดุ อุปกรณ และแรงงาน

ในการดำเนินกิจกรรมการผลิตพืชดวยวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่ออยางตอเนื่อง  

คุณคาและประโยชนใดท่ีผูอานไดรับจากการเรียบเรียงคูมือครั้งนี้ รวมท้ังความรูและประโยชน

ที่ผูเขารับบริการหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชไดรับ ผูเขียนขอมอบแดพอ แม ครู อาจารยทุก

ทาน โดยเฉพาะ ศาสตราจารย ดร.สมปอง เตชะโต ท่ีไดมอบความรูและเทคนิคการทำงานทางดาน

เทคโนโลยีชีวภาพพืชตลอดจนคอยใหการชวยเหลือและใหคำปรึกษาดวยดีเสมอมา ผูเขียนขอนอม

กราบในความปรารถนาดีดวยความขอบคุณยิ่ง 
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บทท่ี 1 

 

บทนำ 
 

 การทำงานในหองปฏิบัติการใหมีประสิทธิผลสูงสุด นักวิทยาศาสตรควรมีเปาหมายและการ

ทำงานในทิศทางเดียวกัน ซึ่งในบทนี้จะกลาวถึงความสำคัญ/ความจำเปน วัตถุประสงคของคูมือ 

ประโยชนของคูมือ ขอบเขต และคำนิยาม/คำจำกัดความตาง ๆ เพื่อใหนักวิทยาศาสตรสามารถ

ทำงานภายใตเปาหมายเดียวกันคือ นักศึกษามีตัวอยางท่ีพรอมใชเพื่อรองรับการเรียนการสอน มีการ

ใชงานหองปฎิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชอยางเต็มศักยภาพ 

 

1.1 ความสำคัญ/ความจำเปน (ภูมิหลัง) 

ศูนยเครื ่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ เปนหนวยงานใน

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ท่ีมีภารกิจหลักในการใหบริการหองปฏิบัติการ หองปฏิบัติการท่ีใหบริการใน

ศูนยเครื ่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมี 2 แบบ คือ 1) แบบหองปฏิบัติการพื ้นฐาน เชน 

หองปฏิบัติการเคมี หองปฏิบัติการชีววิทยา เปนตน ซึ่งหองปฏิบัติการพื้นฐานนี้สามารถปรับเปลี่ยน

ครุภัณฑและวัสดุโดยการเคลื่อนยายและจัดเตรียมเพื่อใหบริการตามรายละเอียดของแตละบท

ปฏิบัติการ และเจาหนาที่ประจำหองปฏิบัติการสามารถหมุนเวียนกันปฏิบัติงานได การเตรียม

ปฏิบัติการเปนการเตรียมแตละบทเปนการเตรียมแลวเรียนจบในเวลา 1 คาบ เมื ่อเรียนเสร็จ

นักวิทยาศาสตรสามารถจัดเก็บวัสดุอุปกรณ สารเคมีเขาท่ีได เพ่ือใหสามารถใชหองปฏิบัติการสำหรับ

รองรับการใหบริการรายวิชาปฏิบัติการหรือบทปฏิบัติการอ่ืนตอไป 2) หองปฏิบัติการเฉพาะทาง เปน

หองปฏิบัติการที ่มีการติดตั ้งเครื ่องมือและอุปกรณที ่ไมสามารถเคลื ่อนยายได เชน โรงงานยา 

หองปฏิบัติการแปรรูปนมหองปฏิบัติการวิเคราะหดวยกลองจุลทรรศนอิเลคตรอน เปนตน ซึ่งในการ

ใหบริการหองปฏิบัติการเฉพาะทางจะเปนการทำปฏิบัติการตอเนื่องจนกระทั่งจบกระบวนการและ

จะตองมีเจาหนาท่ีหรือนักวิทยาศาสตรประจำหองปฏิบัติการหรือเครื่องมือนั้น ๆ  

 หองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย

วลัยลักษณ เปนหองปฏิบัติการเฉพาะทางท่ีเปดใหบริการการเรียนการสอนทางดานเทคโนโลยีชีวภาพ

พืช รองรับการเรียนการสอนหลักสูตรเกษตรศาสตรและนวัตกรรม สำนักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร

และอุตสาหกรรมอาหาร และรองรับรายวิชาการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชสมุนไพร สำนักวิชาเภสัชศาสตร 

ซ่ึงนักวิทยาศาสตรจะตองมีการจัดเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อประจำหองปฏิบัติการ เพ่ือใหนักศึกษา

ไดศึกษาขั้นตอนตาง ๆ ตามระยะการพัฒนาของเนื้อเยื่อพืช โดยปกติเนื้อเยื่อพืชจะพัฒนาเปนระยะ
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ตาง ๆ จนเปนตนสมบูรณจะตองใชเวลา 1-3 ป เชน การเพาะเนื้อเยื่อบอนสีใชเวลา 300-450 วัน

เพื่อใหเนื ้อเยื ่อมีการพัฒนาตั้งแตเริ ่มเพาะเลี้ยงจนออกปลูกเปนตนสมบูรณ (Cao, et al., 2016) 

ในขณะท่ีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื ่อพืชตระกูลปาลมใชเวลาไมนอยกวา 3 ป (Solangi, et al., 2022) 

ดังนั้นหากนักวิทยาศาสตรไมมีความรูหรือประสบการณเกี่ยวกับเทคนิคการเตรียมตัวอยางพืชปลอด

เชื้อ อาจจะทำใหการใหบริการการเรียนการสอนทำไดไมครบตามระยะพัฒนาการของเนื้อเยื ่อพืช 

หรือทำไดไมทันระยะเวลาการใหบริการ 1 ภาคการศึกษา ทำใหนักศึกษาไมสามารถทำปฏิบัติการได

ครบตามขั้นตอนที่นักศึกษาตองเรียนรู ซึ่งจะสงผลกระทบตอการใหบริการการเรียนการสอน และ

สงผลตอคุณภาพการใหบริการตามมาตรฐานตัวชี้วัด คือ ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ตองสามารถใหบริการการเรียนการสอนได 100 เปอรเซ็นต ทุกรายวิชาและทุกบทปฏิบัติการ  

 การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชเปนวิธีการที่มีคาใชจายสูง ทั้งในการลงทุนและการดูรักษาตอเนื่อง 

การดำเนินการตองการทรัพยากรและอุปกรณพิเศษ รวมถึงคาใชจายในการบำรุงรักษา เชน 

หองปฏิบัติการและอุปกรณท่ีเฉพาะเจาะจง หองปฏิบัติการท่ีมีการควบคุมสภาพแวดลอม ตูเพาะเลี้ยง

เนื้อเยื่อ อุปกรณฆาเชื้อ และระบบกรองอากาศ การควบคุมเนื้อเยื่อพืชท่ีเพาะเลี้ยงตองการเวลา และ

ทรัพยากรในการบำรุงรักษาอยางสม่ำเสมอ สารเคมีตาง ๆ รวมถึงอาหารเพาะเลี้ยงที่มีสวนผสมของ

ฮอรโมนพืช น้ำตาล วิตามิน และแรธาตุ มีราคาสูง บุคลากรที่ทำงานในหองปฏิบัติการตองผานการ

ฝกอบรมที่เฉพาะเจาะจง และมีความเชี่ยวชาญ (สำนักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร (องคการ

มหาชน), 2022 )  

 การเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพเพื่อใชในการเรียน

การสอน นักวิทยาศาสตรตองมีความรูพื้นฐานในดานเทคนิคปลอดเชื้อ การเตรียมสารเคมี วิธีการ

ปรับปรุงพันธุพืชในสภาพปลอดเชื้อ การเลือกพืชที่มีความเหมาะสมในการเรียนรู เชน ชนิดพืชท่ี

สามารถสรางแคลลัส (callus) ไดงาย หรือชักนำยอดรวม (multiple shoots) ไดรวดเร็ว ตลอดจน

การเตรียมพืชที่มีศักยภาพในการพัฒนาตอในเชิงการคาหรือการใชประโยชนในงานวิจัย เชน พืชที่มี

การผลิตสารเพื่อใชประโยชนในทางยา เปนตน ผูปฏิบัติงานตองผานการอบรมและฝกฝน เนื่องจาก

การทำงานการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื ่อมีการทำงานดวยเทคนิคปลอดเชื้อและทำงานตามลำดับขั้นตอน 

ตั้งแตการฟอกฆาเชื้อ วิธีการตัดและวางเนื้อเยื่อพืช การเพ่ิมปริมาณตน การชักนำราก การฆาเชื้อเพ่ือ

ทำความสะอาดของเครื่องมือที่ใช การคนควาวิจยัในการคนหาเทคนิคและสูตรอาหารเพาะเลี้ยงพืชท่ี

เหมาะสม รวมถึงการเลือกชนิดและปริมาณสารควบคุมการเจริญเติบโตที่เหมาะสม เพื่อใหตนพืชมี

การเจริญเติบโตและพัฒนา และลดการเกิดลักษณะของตนพืชที่แตกตางไปจากเดิม (Somaclonal 

variation) (ธราธร ทีรฆฐิติ และคณะ, 22 ตุลาคม 2563)  

 คูมือฉบับนี้เขียนขึ้นเพื่อใหนักวิทยาศาสตร ใชเปนคูมือการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพ่ือ

รองรับการเรียนการสอนประจำหองปฏิบัติการ ในทุกรายวิชาปฏิบัติการมีบทปฏิบัติการเกี่ยวของกับ
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การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช เชน วิชาเทคโนโลยีชีวภาพพืช วิชานวัตกรรมการปรับปรุงพันธุพืช วิชา

นวัตกรรมการขยายพันธุและเนื้อเยื ่อพืช วิชาเทคโนโลยีเมล็ดพันธุ และในสาขาเภสัชศาสตร คือ 

วิชาการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชสมุนไพรเบื้องตน รวมทั้งรายวิชาอื่น ๆ ที่มาใชบริการ เชน การฝกงาน

ทางดานพืช วิชาปญหาพิเศษ เปนตน 

 

1.2 วัตถุประสงคของคูมือ  

 1.2.1 เพ่ือจัดทำคูมือปฏิบัติงานการตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพ่ือรองรับการเรียนการสอน 

  ประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช 

1.2.2 เพ่ืออธิบายแนวทาง ข้ันตอนและวิธีการจัดเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อ 

ประจำหองบริการเทคโนโลยีชีวภาพพืชมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

1.2.3. เพ่ือใหนักวิทยาศาสตรผูรับผิดชอบหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชสามารถปฏิบัติงาน 

 ไดเปนมาตรฐานเดียวกัน 

 

1.3 ประโยชนของคูมือ 

1.3.1 นักวิทยาศาสตรผูรับผิดชอบหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช สามารถปฏิบัติงานในการ 

 จัดเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อประจำหองปฏิบัติการไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

1.3.2 นักวิทยาศาสตรผูเขามาปฏิบัติงานใหมหรือผูปฏิบัติงานแทน สามารถจัดเตรียมตัวอยางพืช 

 ปลอดเชื้อ ประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชไดถูกตอง เปนแนวทางเดียวกัน 

 

1.4 ขอบเขตของคูมือ 

 คูมือการปฏิบัติงานเลมนี้เปนคูมือที่ใชสำหรับนักวิทยาศาสตรผูรับผิดชอบการเรียนการสอน

รายวิชาปฏิบัติการท่ีเขามาใชหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ เพื่อใชเปนคูมือในการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อใหมีประจำ

หองปฏิบัติการ โดยมีขอบเขตดังนี้ 

1.4.1 ขอบเขตดานระเบียบ ขอบังคับและประกาศท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 

 1) ระเบียบการใชบริการหองปฏิบัติการ ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมถึง    

         แบบฟอรมท่ีสำคัญในการใหบริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการ คือ แบบฟอรม  

         รายงานการเตรียมความพรอมการเปดใหบริการรายวิชาปฏิบัติการ แบบฟอรมสรุปผล   

         การประเมินความพึงพอใจในการใชหองปฏิบัติการ  และแบบฟอรมสรุปตนทุนการ 

         ใหบริการรายวิชา 
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 2) ขอบังคับมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ วาดวยประมวลจริยธรรมและธรรมาภิบาลนายกสภา 

      มหาวิทยาลัย กรรมการสภามหาวิทยาลัย ผูบริหาร บุคลากร ผูเรียน ของมหาวิทยาลัย 

     วลัยลักษณ พ.ศ.2567 

1.4.2 ขอบเขต ดานการปฏิบัติงาน 6 ข้ันตอน ไดแก 

 1) การคัดเลือกพืชและการเตรียมตนปลอดเชื้อกอนนำมาฟอกฆาเชื้อ 

 2) การฟอกฆาเชื้อใหไดพืชปลอดเชื้อ (clean culture)  

 3) การเตรียมอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช (plant media) และการเตรียมสารควบคุมการ 

  เจริญเติบโต (plant growth regulator)  

 4) การเลี้ยงในอาหารสังเคราะหสูตรท่ีเหมาะสมและการเพ่ิมปริมาณยอดรวม 

   (multiple shoots)  

  5) การชักนำราก (rooting) ใหไดตนสมบูรณกอนออกปลูก (hardening) ในสภาพแปลง 

  ปลูก  

 6) การออกปลูกและการดูแลรักษา  

1.4.3 ขอบเขตดานหลักเกณฑการปฏิบัติงาน เปาหมาย ตลอดถึงข้ันตอนและเทคนิควิธีการ 

ปฏิบัติงานโดยละเอียดจากประสบการณการเตรียมเพ่ือเปนพ้ืนฐานการทำงานในการเตรียม

พืชปลอดเชื้อเพ่ือรองรับการเรียนการสอนประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช 

 

1.5 คำนิยาม/คำจำกัดความ 

พืชปลอดเชื้อ   หมายความวา   พืชหรือเนื้อเยื่อท่ีผานกระบวนการฟอกฆาเชื้อ 

วางเลี้ยงในอาหารสังเคราะหในสภาพปลอดเชื้อ

ในทุกระยะของการพัฒนา รวมทั้งตนออนขนาด

เล็กท่ีออกจากขวด 

สารควบคุมการเจริญเติบโต  หมายความวา  สารสังเคราะหในกลุมฮอรโมนพืชท่ีใชเพ่ือ 

ควบคุมหรือชักนำการเจริญเติบโตของ 

เนื้อเยื่อพืช 

 นักวิทยาศาสตร หมายความวา นักวิทยาศาสตรท่ีรับผิดชอบในการ  

   เตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อสำหรับใหบริการการ  

   เรียนการสอนของหองปฏิบัติการ 

เทคโนโลยีชีวภาพพืช มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

หองปฏิบัติการ    หมายความวา หองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช  

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 
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เทคนิคปลอดเชื้อ  หมายความวา  เทคนิคการทำงานในสภาพปลอดเชื้อ 

รวมท้ังกระบวนการเตรียมวัสดุอุปกรณท้ังหมด 

การฟอกฆาเชื้อ หมายความวา การทำความสะอาดเนื้อเยื่อพืช ดวยการใชสารเคมี 

  เพ่ือทำใหเนื้อเยื่อปราศจากเชื้อ 

การชักนำยอด/ราก หมายความวา การชักนำ เนื้อเยื่อพืชท่ีวางเลี้ยงเพ่ือใหมียอด/ราก  

  พัฒนาข้ึน 

การออกปลูก หมายความวา การนำพืชในสภาพปลอดเชื้อออกมาปลูกใน 

  สภาพแปลงปลูก 

อาหารสังเคราะห หมายความวา อาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชท่ีทราบองคประกอบ 

  ทางเคมีแนนอน ใชเปนตัวกลางในการวางเลี้ยง 

  ชิ้นสวนพืชในสภาพปลอดเชื้อ 

การปนเปอน หมายความวา ชิ้นสวนพืชปลอดเชื้อท่ีมีเชื้อราหรือแบคทีเรีย 

  เจริญเติบโต  

 



 

บทท่ี 2 

 

หนาท่ีความรับผิดชอบและโครงสรางการบริหารจัดการ 
 

 ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนหนวยงานหนึ่งของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

ตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ พ.ศ. 2535 และมติสภามหาวิทยาลัยวลัยลักษณครั้งท่ี 

1/2536 วันที่ 21 มิถุนายน พ.ศ. 2536  มีหนาท่ีรับผิดชอบ วิสัยทัศน พันธกิจ ปรัชญา ปณิธานและ

โครงสรางการบริหารงาน ดังนี้ 

 

2.1 หนาท่ีความรับผิดชอบ 

ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ มีหนาท่ีใหบริการการใช

เครื่องมือ ครุภัณฑ อุปกรณ และทรัพยากรตาง ๆ เพื่อสนับสนุนการเรียนการสอน การวิจัยแก

นักศึกษา และคณาจารยในทุกสาขาวิชาท่ีเก่ียวของ รวมท้ังการใหบริการวิเคราะหทดสอบและบริการ

วิชาการแกหนวยงาน ท้ังภาครัฐและเอกชน ท้ังนี้เพ่ือใหมีการใชประโยชนจากเครื่องมือและทรัพยากร

อยางมีประสิทธิภาพสูง สอดคลองกับนโยบายของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ คือ “รวมบริการ ประสาน

ภารกิจ” การดำเนินงานของศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเริ่มตนในชวง พ.ศ. 2538 ดวย

การเริ่มรับนักวิทยาศาสตรเขาปฏิบัติงาน และมีคณาจารยของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณที่ดูแลและเปน

ที่ปรึกษาหลักในการบริหารจัดการเกี่ยวกับการเตรียมความพรอมดานงบประมาณ เครื่องมือ รูปแบบ 

และหองปฏิบัติการ ไดแก นายแพทยบัญชา พงษพานิช รองศาสตราจารย ดร.ชัยวิทย ศิลาวัชนาไนย 

และ ดร.โอภาส ตันติฐากูร ในชวงตอมา มีอาจารยไพบูลย นวลนิล ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญดานเครื่องมือ

วิทยาศาสตรจากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรไดใหความชวยเหลือและใหคำปรึกษาแนะนำ ในการ

จัดทำรายละเอียดเกี่ยวกับการจัดทำงบประมาณ การจัดการเกี่ยวกับหองปฏิบัติการตาง ๆ และการ

กำหนดลักษณะเฉพาะของครุภัณฑ โดยมีวิสัยทัศน พันธกิจ ปรัชญาและปณิธาน ดังนี้ 

วิสัยทัศน  

“ศูนยเครื ่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนตนแบบหองปฏิบัติการแบบรวมบริการ 

พรอมดวยมาตรฐานงานวิเคราะห บมเพาะความรูสูชุมชน รับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอม” 

พันธกิจ 

1. เปนตนแบบหองปฏิบัติการและท่ีทำงานปลอดภัยรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอม 

2. ใหบริการการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการดานวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน วิทยาศาสตรสุขภาพ  

    และวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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3. ใหบริการวิเคราะหทดสอบท่ีไดมาตรฐานสากล ดวยระบบหองปฏิบัติการคุณภาพ 

4. สนับสนุนงานวิจัยและการบริการวิชาการหนวยงานตาง ๆ ท้ังในและนอกมหาวิทยาลัย 

ปรัชญา   

“หองปฏิบัติการดี บุคลากรเดน เนนบริการเปนเยี่ยม” 

 ปณิธาน  

“บริการดี มีมาตรฐาน ดวยงานคุณภาพ” 

ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ มีการดำเนินงานตาม

ภารกิจอยางตอเนื่อง โดยมีภารกิจหลักจำแนกตามกลุมงานท่ีรับผิดชอบดังนี้ 

1. การเรียนการสอน  

 1) ใหบริการการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการซ่ึงมีการขยายตัวอยางตอเนื่อง  

                     ท่ีเพียงพอและมีประสิทธิภาพ 

 2) สนับสนุนการเรียนการสอนเพ่ือผลิตบัณฑิตท่ีเปนคนดีและคนเกง 

2. งานวิจัย 

     1) มีโครงสรางพ้ืนฐาน เครื่องมือวิจัย และทรัพยากรสนับสนุนอ่ืน ๆ ท่ีเก้ือกูลตอ 

 งานวิจัยในทิศทางท่ีมหาวิทยาลัยกำหนดอยางเพียงพอ 

2) สงเสริมใหบุคลากรของศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีสวนรวมใน 

 งานวิจัยรวมกับสำนักวิชา 

3. งานบริการวิชาการ 

  1) ใหบริการหองปฏิบัติการแกทองถ่ิน เพ่ือชวยพัฒนาคุณภาพการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  

                     แกชุมชน  

  2) จัดอบรมเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกระดับ  

                     ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

 3) ใหบริการและคำปรึกษาในดานหองปฏิบัติการและทักษะทางวิทยาศาสตร แก 

                     หนวยงานตาง ๆ ท้ังภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย เพ่ือแกปญหาทางดาน 

                     เทคนิคและพัฒนาอาชีพแกชุมชน 

4. งานบริการวิเคราะหทดสอบ 

  1) มีเครื่องมือวิเคราะหทดสอบ เครื่องมือตนแบบท่ีเหมาะสมในการสนองความ    

                     ตองการของภาคเกษตรและอุตสาหกรรมและหนวยงานของรัฐในพ้ืนท่ีภาคใต 

                     ตอนบน 

  2) มีเครือขายของหองปฏิบัติการวิเคราะหทดสอบภายในประเทศโดยเฉพาะอยาง   

                     ยิ่งในภาคใตท่ีมีความเขมแข็งพอท่ีจะใหบริการวิเคราะห ทดสอบในพ้ืนท่ีได        
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                     อยางครบวงจร  

   3) มีมาตรฐานในการใหบริการวิเคราะหทดสอบในระดับชาติ 

5. การพัฒนาและบำรุงรักษาเครื่องมือและอุปกรณ 

ผลิตเครื่องมือเพ่ือทดแทนการนำเขาและเพ่ือสงเสริมใหมีงานวิจัยท่ีดี 

  นอกจากนี้ ศูนยเครื ่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยียังมีการบริหารจัดการลักษณะของ 

“การบริหารจัดการหองปฏิบัติการระบบรวมบริการ” นักวิทยาศาสตรที่ทำงานตองมีคุณลักษณะตาม

ตองการดังนี้ คือ เปนบุคลากรที่มีความสามารถในหนาที่รับผิดชอบ มีทักษะในการจัดการทรัพยากร 

การปฏิสัมพันธกับผูขอใชบริการอยางดี มีการพัฒนางานและขีดความสามารถของตนเองอยางตอเนื่อง  

เปนบุคคลมีเอกภาพในการทำงาน มีว ัฒนธรรมองคกรที ่ด ี มีการพัฒนาระบบการทำงานและ

สารสนเทศท่ีมีคุณภาพตอเนื่อง 

 2.1.1 บทบาทหนาท่ีความรับผิดชอบของตำแหนง 

 ตำแหนงนักวิทยาศาสตร สังกัดศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัย

ลักษณ มีภารกิจหลักคือการใหบริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการและงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ

กับการเรียนการสอนหรือการเตรียมความพรอมของหองปฏิบัติการเพื่อรองรับการเรียนการสอน เชน 

การจัดทำมาตรฐานครุภัณฑการศึกษา การบริการวิชาการ การใหบริการวิเคราะหทดสอบตัวอยาง 

หรืองานอ่ืน ๆ ท่ีไดรับมอบหมาย โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

 1. ดานการปฏิบัติการ  

  1) ปฏิบัติงานดานการควบคุม และดูแลหองปฏิบัติการเพ่ือการเรียนการสอนของ  

   มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ลักษณะงานท่ีปฏิบัติ  

   1.1) ศึกษา วิเคราะห วางแผน และจัดระบบงานหองปฏิบัติการเพ่ือการเรียนการสอน 

   ของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ  

   1.2) ติดตามและประเมินผลการดําเนินงาน รวมท้ังรายงานผลการปฏิบัติงาน ปญหา  

       หรือวิธีการแกปญหาเพ่ือนําไปสูการพัฒนาระบบงานของฝายหองปฏิบัติการ  

   1.3) ควบคุมและดูแลนักศึกษาขณะทําปฏิบัติการใหเปนไปอยางเรียบรอยตามหลัก  

   ความปลอดภัยในหองปฏิบัติการ  

   1.4) เตรียมความพรอมของหองปฏิบัติการดานตาง ๆ ไดแก ครุภัณฑ วัสดุ อุปกรณ  

       สารเคมี และตัวอยางตาง ๆ ตามรายละเอียดท่ีปรากฏอยูในบทปฏิบัติการ  

   1.5) ทดสอบบทปฏิบัติการรวมกับอาจารยผูประสานรายวิชาเพ่ือใหไดกระบวนการ 

       และขอมูลท่ีเก่ียวของกอนนักศึกษาเรียนปฏิบัติการ  

   1.6) จัดเตรียมขอมูลดานการบริการหองปฏิบัติการแกนักศึกษา เชน การจัดกลุม 

       นักศึกษาในแตละหองปฏิบัติการ การแจงตารางกําหนดการเรียนการสอน  
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       และหลังการใหบริการ  

    1.7) ควบคุมและตรวจสอบความพรอมของครุภัณฑ วัสดุ อุปกรณ และสารเคมี 

    1.8) ดูแลความเรียบรอยของระบบตาง ๆ ของหองปฏิบัติการ เชน ระบบ 

         สาธารณูปโภค และสื่อโสตทัศนูปกรณ เปนตน  

    1.9) จัดทําข้ันตอนและวิธีการใชงาน พรอมท้ังวิธีการดูแลรักษาเบื้องตน 

          ของเครื่องมือ วิทยาศาสตร และอุปกรณตางๆ  

   1.10) จัดทําสรุปผลการใหบริการรายวิชาปฏิบัติการ  

   1.11) ใหคําปรึกษาและคําแนะนําแกพนักงานวิทยาศาสตร และพนักงานหองทดลอง 

   1.12) ควบคุมดูแลและจัดแยกประเภทของเสียจากหองปฏิบัติการตามแนวทาง  

    การดําเนินงานดานความปลอดภัยของศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตร 

    และเทคโนโลย ี 

  2) งานมาตรฐานครุภัณฑการศึกษา วัสดุการศึกษา และงานปรับปรุงหองปฏิบัติการ  

   2.1) รวบรวมเอกสารจากบริษัทตางๆ และวิเคราะหเปรียบเทียบขอมูลเพ่ือจัดทํา  

         คุณลักษณะเฉพาะของครุภัณฑการศึกษา วัสดุการศึกษา และปรับปรุง 

         หองปฏิบัติการ รวมท้ังเอกสารท่ีเก่ียวของตามระเบียบพัสดุเพ่ือประกอบการ 

         จัดซ้ือ  

   2.2) เปนคณะกรรมการจัดทําคุณลักษณะเฉพาะ ราคากลาง จัดซ้ือ/จาง ควบคุม 

         งาน หรือตรวจรับพัสดุ/ตรวจการจาง  

 2. ดานการวางแผน  

นักวิทยาศาสตรมีหนาท่ีวางแผนการทํางานที่รับผิดชอบ รวมวางแผนการทํางานของ

หนวยงานหรือโครงการเพื ่อใหการดําเนินงานบรรลุตามเปาหมายและผลสัมฤทธิ ์ ท่ี

กําหนด  

 3. ดานการประสานงาน  

1) ประสานการทํางานรวมกันระหวางทีมงานหรือหนวยงานทั้งภายในและภายนอก 

เพ่ือใหเกิดความรวมมือและผลสัมฤทธิ์ตามท่ีกําหนดไว เชน สอบถามความตองการใชและ

รายละเอียดของ ครุภัณฑการศึกษา วัสดุการศึกษา และงานปรับปรุงหองปฏิบัติการจาก

อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาปฏิบัติการ และสํานักวิชา เปนตน  

2) ชี ้แจงและใหรายละเอียดเกี ่ยวกับขอมูล ขอเท็จจริง แกบุคคลหรือหนวยงานท่ี 

เกี่ยวของ เพื่อสรางความเขาใจหรือความรวมมือในการดําเนินงานตามที่ไดรับมอบหมาย 
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 4. ดานการบริการ  

  1) งานบริการวิชาการ  

   1.1) ศึกษาและวิเคราะหขอมูลเพ่ือจัดทําคูมือการอบรม/คูมือปฏิบัติการ  

   1.2) เตรียมความพรอมของหองปฏิบัติการดานตาง ๆ ไดแก ครุภัณฑ วัสดุ อุปกรณ  

         สารเคมีและตัวอยางตาง ๆ ตามคูมือปฏิบัติการ  

   1.3) ทําการทดลองเพ่ือทดสอบบทปฏิบัติการ  

   1.4) จัดทําเอกสารประกอบการสอน (Power Point)  

   1.5) ดําเนินการจัดอบรม/สอนปฏิบัติการ  

   1.6) เตรียมแบบประเมินผลการเรียนรู และแบบประเมินความพึงพอใจ ดําเนินการ  

         ประเมิน และสรุปผลการใหบริการ  

  2) งานใหบริการวิเคราะหทดสอบตัวอยาง และ/หรือสอบเทียบ งานภาคสนาม  

  2.1) ใหบริการวิเคราะหทดสอบตัวอยางแกผูขอใชบริการอยางเต็มความสามารถ  

  2.2) ศึกษาวิเคราะหและประสานงาน เพ่ือวางแผนการใหบริการ ตลอดจนการ 

        จัดเตรียมความพรอมเครื่องมือ/วัสดุอุปกรณ (กรณีงานภาคสนาม)  

   2.3) รวบรวมและวเิคราะหขอมูลผลการทดสอบ ตรวจสอบผลการทดสอบ และ 

         จัดทํารายงานผลการทดสอบ หรือรายงานผลการทดสอบฉบับสมบูรณ พรอม 

         ขอเสนอแนะและผลการตรวจวดั ทดสอบ (validation) วิธีการทดสอบ (ถามี) 

   2.4) ใหคําปรึกษาแนะนําแกผูขอใชบริการ  

  3) งานพัฒนาเทคนิควิธีการวิเคราะหทดสอบ  

   3.1) ศึกษาและวิเคราะหขอมูลเพ่ือจัดทําแผนพัฒนาเทคนิควิธีวิเคราะห  

   3.2) จัดเตรียมเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ และสารเคมี เพ่ือรองรับการบริการ 

         วิเคราะห  

   3.3) พัฒนาวิธีวิเคราะหทดสอบเชิงคุณภาพและปริมาณ  

   3.4) ทวนสอบ (Verification) และ/หรือ ตรวจสอบความใชไดของวิธี (Method  

   3.5) ศึกษาและวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาคาความไมแนนอน (Uncertainty) ของ  

   3.6) จัดทาข้ันตอนการปฏิบัติงานวิธีการทดสอบ  

   3.7) จัดทําบันทึกคุณภาพท่ีเก่ียวของในวิธีการทดสอบ ตลอดจนกระบวนการ 

         ควบคุม คุณภาพภายในของวิธีการทดสอบ  

  4) งานระบบคุณภาพหองปฏิบัติการตามมาตรฐานสากล  

   4.1) บริหารจัดการดานคุณภาพ/บริหารจัดการดานวิชาการ  

   4.2) งานควบคุมเอกสาร  
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   4.3) การทดสอบความชํานาญหองปฏิบัติการ  

   4.4) การฝกอบรม/การฝกอบรมในงาน (on the job training)  

   4.5) การตรวจประเมินจากภายนอก/ภายใน  

   4.6) การทบทวนการบริหารงานประจําป  

 5. งานพัฒนาเครื่องมือ วัสดุและอุปกรณเพ่ือการเรียนการสอน  

   5.2) ศึกษา หาขอมูล และหลักการท่ีจะพัฒนา  

   5.2) จําลองตนแบบเครื่องมือเพ่ือทดสอบสมมติฐาน  

   5.3) สรางเครื่องมือเพ่ือการใชงานจริง  

   5.4) งานวิจัย ผูรวมวิจัย ผูชวยวิจัย  

   5.5) งานบริการหองปฏิบัติการ/หองวิจัย และเครื่องมือสําหรับงานวิจัยท้ังภายใน  

         และภายนอกมหาวิทยาลัย รวมท้ังบัณฑิตศึกษา  

 6. ปฏิบัติหนาท่ีอ่ืนตามท่ีไดรับมอบหมาย  

 2.1.2 ลักษณะงานท่ีปฏิบัติ  

 บทบาทหนาที่ความรับผิดชอบของตำแหนงตามที่กลาวในขอ 2.1.1 เปนภารกิจพื้นฐานที่ทุก

คนตองปฏิบ ัต ิตามสามารถความเช ี ่ยวชาญหรือตามที ่ ได ร ับมอบหมาย สำหร ับในส วนของ

นักวิทยาศาสตรท่ีรับผิดชอบหองปฏิบัติการทางดานเทคโนโลยีชีวภาพพืช ยังมีภารกิจท่ีตองดำเนินการ

เฉพาะ มีรายละเอียดที่ตองวางแผนเพื่อใหสามารถใหบริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการได

ครบถวนทุกบทปฏิบัติการ มีตัวอยางพรอมสำหรับรองรับการเรียนการสอน โดยมีรายวิชาในหลักสตูร

เกษตรศาสตรและนวัตกรรมท่ีตองรับผิดชอบ ดังนี้ 

1. ปฏิบัติการการผลิตพืชเบื้องตน (Principles of Plant Production) 

2. ปฏิบัติการนวัตกรรมการขยายพันธุพืชและการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช (Inovation  

of Plant Propagation and Plant Tissue) 

3. ปฏิบัติการนวัตกรรมการปรับปรุงพันธุพืช (Innovatiom of Plant Breeding) 

4. ปฏิบัติการการปลูกพืชโดยไมใชดิน (Soilless Culture) 

5. ปญหาพิเศษ (Special Problem) 

6. ปฏิบัติการการชลประทานในพืช (Plant Irrigation) 

7. ปฏิบัติการโรคพืชวิทยาทางการเกษตร(Agricultural Plant Pathology) 

8. ปฏิบัติการนวัตกรรมการผลิตไมผล (Inovation of Fruit Crop Production)  

9. ปฏิบัติการการควบคุมศัตรูพืชโดยชีววธิีเบื้องตน (Fundamental of Biological  

 Plant Pests) 

10. ปฏิบัติการสรีรวิทยาการผลิตพืช (Physiology of Crop Production) 
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11. ปฏิบัติการกีฏวิทยาทางการเกษตร (Agricultural Entomology) 

12. ปฏิบัติการนวัตกรรมการผลิตพืชเครื่องดื่มและสมุนไพร (Inovation of Beverage  

 and Herb Crop)  

13. ปฏิบัติการนวัตกรรมการผลิตพืชน้ำมัน (Inovation of Oil Crops) 

การใหบริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการของศูนยเครื ่องมือวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีนั้น สวนใหญจะใหนักวิทยาศาสตรที่มีความรูเฉพาะทางในสาขานั้น ๆ เปนผูรับผิดชอบ

รายวิชา เพื่อใหสามารถประสานรายละเอียดการทำการทดลองแตละบทปฏิบัติการกับอาจารยผูสอน

ไดดี นักวิทยาศาสตรตองเตรียมและตรวจสอบความพรอมของวัสดุ อุปกรณ สารเคมี และครุภัณฑท่ี

ตองใชในแตละบทปฏิบัติการ โดยสำนักวิชาที่เปดสอนรายวิชาปฏิบัติการตองแจงรายละเอียดบท

ปฏิบัติการลวงหนาอยางนอย 3 เดือนกอนเปดใหบริการ ในการปฏิบัติงาน นักวิทยาศาสตรจำเปนตอง

มีความรูพื้นฐานในรายละเอียดที่มีการทำการทดลองในบทปฏิบัติการรายวิชานั้น ๆ ทั้งนี้ หากตอง

รับผิดชอบรายวิชาเฉพาะทางที่ใกลเคียงสายงานแตไมไดสำเร็จการศึกษามาทางดานนั้นโดยตรง

นักวิทยาศาสตรตองศึกษารายละเอียดเพิ ่มเติมจากรายละเอียดปฏิบัติการ หรือประสานงานใน

รายละเอียดของการทำปฏิบัติการแตละบทกับอาจารยผูสอน หากเปนปฏิบัติการที่รับผิดชอบเปนการ

เปดใหบริการครั้งแรก นักวิทยาศาสตรตองมีการประสานงานกับอาจารยผูสอนและทดสอบปฏิบัติการ 

(Test Lab) เพื่อทดสอบรายละเอียดของบทปฏิบัติการแตละบทวาใหผลการทดลองเปนจริงตาม

รายละเอียดเนื้อหาของบทปฏิบัติการหรือไม ตองมีการปรับปรุงแกไขหรือเพ่ิมเติมรายละเอียดสวนไหน 

อยางไร ทั ้งนี ้เพื ่อใหสามารถใหบริการการเรียนการสอนปฏิบัติการบรรลุวัตถุประสงคตามบท

ปฏิบัติการนั้น ๆ ระหวางที่มีการใหบริการการเรียนการสอนปฏิบัติการ นักวิทยาศาสตรตองดูแล

นักศึกษาในการทำการทดลอง ใหคำแนะนำรายละเอียดในการทดลอง พรอมท้ังกำกับดูแลเรื่องเทคนิค

การใชเครื่องมือตามรายละเอียดในบทปฏิบัติการรวมกับอาจารยผูสอน หลังเสร็จสิ้นปฏิบัติการแตละ

บทนักวิทยาศาสตรตองดูแลนักศึกษาใหจัดเก็บวัสดุอุปกรณและครุภัณฑใหเขาที่ หรือในกรณีตองคืน

วัสดุอุปกรณ ใหเช็ครายการสงคืนใหเรียบรอย ตรวจสอบอุปกรณชำรุด สูญหาย (ถามี) มีการสรุปผล

ประเมินและสงรายงานคาใชจายหลังสิ้นสุดปฏิบัติการ 2 สัปดาห 

นักวิทยาศาสตรที่รับผิดชอบการใหบริการหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช ควรมีความรู

พื ้นฐานเรื ่องเทคนิคการเพาะเลี ้ยงเนื้อเยื ่อพืช เชน เคยลงทะเบียนเรียนวิชาที่เกี ่ยวของกับการ

ขยายพันธุพืชในหลอดทดลองไมนอยกวา 1 รายวิชา หรือสำเร็จการศึกษาทางดานเทคโนโลยีชีวภาพ

โดยตรง เปนตน อยางไรก็ตาม ความรูและเทคนิคการทำงานตาง ๆ นักวิทยาศาสตรสามารถคนควา 

ลงมือทำเพื่อทดลองไดดวยตนเอง เพื่อใหบริการตัวอยางพืชใหมีจำนวนเพียงพอ มีความมุงมั่นที่จะให

นักศึกษาไดฝกทักษะดวยการไดลงมือทำจริง รวมทั้งการใชประโยชนจากหองปฏิบัติการใหเต็มที่เพ่ือ
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สรางศักยภาพและเปดโอกาสใหนักศึกษาไดเขามาเรียนรูคือสิ่งสำคัญ นั่นคือตองมีการพัฒนาตัวเองใน

เรื่องชนิดพืชท่ีเปนความตองการตลาดอยูเสมอ เพ่ือนำมาเปนพืชตัวอยางใหนักศึกษาไดเรียนรู 

 การเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อประจำหองปฏิบัติการเปนปจจัยสำคัญในการใหบริการ 

โดยท่ัวไปหองปฏิบัติการควรมีตัวอยางพืชไมนอยกวา 3 ชนิด และ 3 ระยะพัฒนาการ เพ่ือเพ่ิมโอกาส

ในการเรียนรูของนักศึกษา เพราะพืชแตละชนิดมีการตอบสนองตอสารความคุมการเจริญเติบโตและ

สูตรอาหารแตกตางกัน ซึ่งจะเปนประโยชนในการทำการทดลองเนื่องจากนักศึกษาสามารถเรียนรูได

กวางขึ้น สวนการเตรียมเนื้อเยื่อที่มี 3 ระยะพัฒนาการใชเพื่อทดลองสูตรอาหารและสารควบคุมการ

เจริญเติบโต โดยปกติการพัฒนาของเนื้อเยื ่อพืชจากเริ ่มตนจนถึงขั ้นตอนการออกปลูก ใชเวลา

ประมาณ 1 ป หากนักวิทยาศาสตรไมมีการเตรียมเนื้อเยื่อท่ีมีพัฒนาการระยะตาง ๆ ไว นักศึกษาก็ไม

สามารถเรียนรูเทคนิคปฏิบัติจนครบขั้นตอนในระยะเวลา 1 ภาคการศึกษา ทั้งนี้ในกรณีที่นักศึกษา

ตองการใชตัวอยางเพ่ือทดลองควบคูไปกับการศึกษาเทคนิคการฟอกฆาเชื้อจะไมเสียวลาในการรอการ

เจริญเติบโตหรือพัฒนาการของตัวอยางในระยะตาง ๆ จากเนื้อเยื่อพืชที่นักศึกษานำมาฟอก ทำให

นักศึกษาสามารถทำการทดลองไดเสร็จสิ้นทุกกระบวนการตั้งแตเทคนิคการฟอกฆาเชื้อ การชักนำการ

สรางแคลลัส การชักนำการสรางยอดหรือกลุมตายอด การชักนำรากและการออกปลูก ไดทันในการ

เรียนการสอนระยะเวลา 1 ภาคการศึกษา หรือไมเกิน 3 เดือน 

 

2.2 โครงสรางการบริหารจัดการ  

ศูนยเครื ่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนหนวยงานสนับสนุนการเรียนการสอน

หนวยงานหนึ ่งของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ มีโครงสรางการบริหารจัดการภายใตกำกับของ

มหาวิทยาลัยโดยมีคณะกรรมการประจำศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตาม ขอบังคับ

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ วาดวยคณะกรรมการประจำสถาบันและศูนย พ.ศ. 2562 (19 สิงหาคม 

2562) ประกอบดวย  

1. อธิการบดี ประธาน 

2. รองอธิการบดีท่ีกำกับดูแล รองประธาน 

3. รองอธิการบดีท่ีอธิการบดีมอบหมาย กรรมการ 

4. ผูทรงคุณวุฒิจากภายนอกท่ีสภาวิชาการแตงตั้ง (จำนวน 2 คน) กรรมการ 

5. ผูแทนสำนักวิชาและวิทยาลัย (จำนวน 4 คน) กรรมการ 

6. ผูอำนวยการศูนยบริการการศึกษา กรรมการ 

7. ผูอำนวยการศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กรรมการและเลขานุการ 

8. รองผูอำนวยการศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   ผูชวยเลขานุการ  
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คณะกรรมการดังกลาวมีหนาท่ีกำหนดนโยบาย ทิศทาง และสนับสนุนการดำเนินกิจกรรมตาม

ภารกิจของศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี นอกจากนี้ยังมีคณะกรรมการดำเนินงานจาก

ฝายตาง ๆ ที่ไดรับการแตงตั้งจากผูอำนวยการ ทำหนาที่ดำเนินการสนับสนุนภารกิจ เพื่อใหการ

บริหาร และการดำเนินงานในระดับศูนย และฝายตาง ๆ เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ภายใตนโยบาย

การบริหารจัดการหองปฏิบัติการแบบรวมบริการ 

 2.2.1 โครงสรางองคกร (Organization Chart)  

ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนหนวยงานสนับสนุนหนวยงานหนึ่งของมหาวิทยาลัย มี

การบริหารจัดการภายใตการกำกับของอธิการบดี รองอธิการบดีที่กำกับดูแล ผูอำนวยการและรอง

ผูอำนวยการศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ปจจุบัน (พ.ศ. 2567) มีการแบงสวนงานเปน 7 

ฝาย ตามประกาศมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ เรื่อง การแบงสวนงานของสำนักงานอธิการบดี สำนักวิชา 

สถาบัน ศูนย หรือหนวยงานท่ีเรียกชื่ออยางอ่ืน พ.ศ. 2565 (25 กรกฎาคม, 2565)  (ภาพท่ี 2.1) 

 

 
 

ภาพท่ี 2.1  โครงสรางองคกร (Organization Chart)  

 ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

  

และธุรการ

 มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ

วิทยาศาสตรสุขภาพ 1 วิทยาศาสตรสุขภาพ 2 ใชประโยชนเครื่องมือ เครื่องมือวิทยาศาสตร

ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

หองปฏิบัติการ ฝายหองปฏิบัติการ ฝายบริการและ ฝายพัฒนาและบํารุงรักษา

ฝายหองปฏิบัติการ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ฝายหองปฏิบัติการ

วิทยาศาสตรพื้นฐาน

ฝายบริหารทั่วไป
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 2.2.2 โครงสรางการบริหาร (Administration Chart)  

 ในการดำเนินการของศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีผูอำนวยการเปนประธาน

บริหารของหนวยงาน รองผูอำนวยการเปนรองประธาน นอกจากนี้ยังมีคณะกรรมการบริหารงานซ่ึง

ประกอบดวยหัวหนาฝายและตัวแทนฝายตาง ๆ ตามประกาศศูนยเครื ่องมือวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการบริหารศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ลงวันที่ 10 

พฤศจกิายน 2566 มีรายละเอียด ดังนี้ (ภาพท่ี 2.2) 

 

 
 

ภาพท่ี 2.2  โครงสรางการบริหาร (Administration Chart)  

   ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและ เทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

    

 โดยคณะกรรมการบริหารงานศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตามประกาศ 

ประกอบ ดวยผูอำนวยการ รองผูอำนวยการ หัวหนาฝาย หัวหนาโครงการและผูแทนฝาย ดังนี้ 

1. ผูอำนวยการศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ประธานกรรมการ 

2. รองผูอำนวยการศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รองประธานกรรมการ 

3. หัวหนาฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน กรรมการ 

4. หัวหนาฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรสุขภาพ 1 กรรมการ 

(ผศ.ดร. พิจักษณ สัมพันธ)

 คณะกรรมการประจําศูนยฯ

หัวหนาฝาย : นายชัยวัฒน พวงคลัง) หัวหนาฝาย : นางสาวอัจฉราวดี ชูยิ้มพานิช)

ฝายบริหารทั่วไปและธุรการ ฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรพื้นฐาน ฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรสุขภาพ 1

รองผูอํานวยการศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

หัวหนาฝาย : นางสาวอัญชลี พราหมโณ

หัวหนาฝาย : ทนพญ. ธัญลักษณ พลายดวง

หัวหนาฝาย : นางเบญจพร สมจิต หัวหนาฝาย : นายปราถนา ศรีทับ หัวหนาฝาย : นายชุมพล คงนคร

ฝายพัฒนาและบํารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร โครงการวิสาหกิจศูนยเครื่องมือฯ

หัวหนาฝาย : นายฮาเล็ม ดอเลาะ)

อธิการบดีมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ

(ศ.ดร.สมบัติ ธํารงธัญวงศ) 

รองอธิการบดี (ที่กํากับดูแล)

(รศ.ดร.ศิวฤทธิ์ พงศกรรังศิลป)

ผูอํานวยการศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตและเทคโนโลยี

(ผศ.ดร. ภูวดล บางรักษ)

หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรสุขภาพ 2 ฝายบริการและใชประโยชนเครื่องมือ
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5. หัวหนาฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรสุขภาพ 2 กรรมการ 

6. หัวหนาฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กรรมการ 

7. หัวหนาฝายบริการและการใชประโยชนเครื่องมือ กรรมการ 

8. หัวหนาฝายพัฒนาและบำรุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร กรรมการ 

9. หัวหนาฝายบริหารท่ัวไปและธุรการ กรรมการ 

10. หัวหนาโครงการวิสาหกิจศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กรรมการ 

11. ผูแทนฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน กรรมการ 

12. ผูแทนฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรสุขภาพ 1 กรรมการ 

13. ผูแทนฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรสุขภาพ 2 กรรมการ 

14. ผูแทนฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี กรรมการ 

15. ผูแทนฝายบริการและใชประโยชนเครื่องมือ กรรมการ 

16. ผูแทนฝายพัฒนาและบำรุงรักษาเครื่องมือ กรรมการ 

17. ผูแทนฝายบริหารท่ัวไปและธุรการ กรรมการ 

18. เจาหนาท่ีบริหารงานท่ัวไป ฝายบริหารท่ัวไปและธุรการ               กรรมการและเลขานุการ 

คณะกรรมการบริหารดังกลาวมีหนาท่ีในการหารือดานนโยบาย ทิศทาง และกำหนดแผนการ

ดำเนินงานของศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ใหสอดคลองกับนโยบายและเปาหมายของ

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ พิจารณาแนวทางประสานงานและความรวมมือตาง ๆ ภายในศูนยเครื่องมือ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพ่ือดำเนินงานในเปาหมายของหนวยงานและเปาหมายของมหาวิทยาลัย 

รวมท้ังภาระงานอ่ืน ๆ ตามท่ีไดรับมอบหมายจากผูบังคับบัญชา 

 2.2.3 โครงสรางการปฏิบัติการ (Activity Chart) 

 ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณเปดใหบริการมากวา 25 

ป (พ.ศ. 2541-ปจจุบัน) ปจจุบันมีหองปฏิบัติการเพื่อรองรับการเรียนการสอนจำนวน 154 หอง 

ภายใตการบริหารจัดการจำนวน 8 กลุมอาคาร (ชัยวัฒน พวงคลัง,.16 มกราคม 2567) โดยมีการแบง

สวนงานออกเปน 7 ฝาย กับ 1 โครงการ ซ่ึงมีรายละเอียดของการจัดแบงสวนงาน ดังนี้ 

1) ฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ประกอบดวย 6 งานหลัก ดังนี้ 

  1.1) งานหองปฏิบัติการชีววิทยา 

1.2) งานหองปฏิบัติการเคมี 

1.3) งานหองปฏิบัติการฟสิกส 

1.4) งานหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรทางทะเล 

1.5) งานหองปฏิบัติการชีวเคมี 

1.6) งานหองปฏิบัติการจุลชีววิทยา 
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2) ฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ประกอบดวย 10 งานหลัก ดังนี้ 

2.1) งานหองปฏิบัติการเทคโนโลยีเกษตร 

2.2) งานหองปฏิบัติการเทคโนโลยีอาหารและอุตสาหกรรม 

2.3) งานหองปฏิบัติการวิศวกรรมเคมีและการะบวนการ 

2.4) งานหองปฏิบัติการวิศวกรรมโยธา 

2.5) งานหองปฏิบัติการวิศวกรรมไฟฟา 

2.6) งานหองปฏิบัติการวิศวกรรมคอมพิวเตอร 

2.7) งานหองปฏิบัติการปโตรเคมี 

2.8) งานหองปฏิบัติการพ้ืนฐานวิศวกรรม 

2.9) งานหองปฏิบัติการสถาปตยกรรมและการออกแบบ 

2.10) งานหองปฏิบัติการวิศวกรรมเครื่องกลและหุนยนต  

3) ฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรสุขภาพ 1 ประกอบดวย 6 งานหลัก ดังนี้ 

3.1) งานหองปฏิบัติการเทคนิคการแพทย 

3.2) งานหองปฏิบัติการอนามัยสิ่งแวดลอม 

3.3) งานหองปฏิบัติการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

3.4) งานหองปฏิบัติการกายภาพบำบัด 

3.5) งานหองปฏิบัติการพยาบาลศาสตร 

3.6) งานหองปฏิบัติการสาธารณสุขชุมชน 

4) ฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรสุขภาพ 2 ประกอบดวย 4 งานหลัก ดังนี้ 

4.1) งานหองปฏิบัติการเภสัชศาสตร 

4.2) งานหองปฏิบัติการแพทยศาสตร 

4.3) งานหองปฏิบัติการกายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยา 

4.4) งานหองปฏิบัติการแพทยแผนไทยประยุกต 

5) ฝายพัฒนาและบำรุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร ประกอบดวย 1 งานหลัก ไดแก 

  งานซอมบำรุงและจัดสรางเครื่องมือวิทยาศาสตร 

6) ฝายบริการและใชประโยชนเครื่องมือ ประกอบดวย  6 งานหลัก ดังนี้ 

6.1) งานวิเคราะหทดสอบดวยเครื่องมือข้ันสูง 

6.2) งานวิเคราะหทดสอบดานเคมี 

6.3) งานทดสอบดานกายภาพและวิศวกรรม 

6.4) งานวิเคราะหทางดานจุลชีววิทยา 

6.5) งานสอบเทียบ 
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6.6) งานธุรการฝาย 

7) ฝายบริหารท่ัวไปและธรุการ ประกอบดวย 7 งานหลัก ดังนี้ 

7.1) งานชวยนักบริหารงาน 

7.2) ธุรการและสารบรรณ 

7.3) งานทรัพยากรบุคคล 

7.4) งานแผนงานและงบประมาณ 

7.5) งานการเงินและบัญชี 

7.6) งานจัดซ้ือและคลังพัสดุ 

7.7) งานระบบสารสนเทศ 

8) โครงการวิสาหกิจศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ประกอบดวย 5 กิจกรรม   

  หลัก ดังนี้ 

8.1) กิจกรรมบริการวิเคราะหทดสอบ 

8.2) กิจกรรมบริการซอมและสรางเครื่องมือ 

8.3) กิจกรรมฝกทักษะทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

8.4) กิจกรรมฝกทักษะทางดานวิทยาศาสตรสุขภาพ 

8.5) กิจกรรมเพ่ิมศักยภาพหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช 

นักวิทยาศาสตรท่ีรับผิดชอบหองปฏิบัติการเทคโนโลยชีีวภาพพืช อยูภายใตการบริหารกำกับ

ดูแลของผู อำนวยการ และรองผู อำนวยการ โดยมีหัวหนาฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีเปนผูกำกับดูแลในเบื้องตน ฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีพนักงานใน

ฝายทั้งหมดจำนวน 21 คน (ขอมูล ณ 16 มกราคม 2567) หัวหนาฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีคนปจจุบัน คือ นายฮาเล็ม ดอเลาะ บุคลากรในฝายมีวิศวกรหรือนักวิทยาศาสตร 

พนักงานวิทยาศาสตรและนายชางเทคนิคท่ีประจำงานหองปฏิบัติการในกลุมงานนั้น เปนผูรับผิดชอบ

การใหบริการการเรียนการสอน ปจจุบันมีการแบงงานหลัก ๆ ในฝายเปน 10 งาน (ภาพท่ี 2.3)  
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ภาพท่ี 2.3  โครงสรางการบริหาร (Activity Chart)  

   ฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและ 

 เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 
 

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก โครงสรางการบริหาร (ชัยวัฒน พวงคลัง, 16 มกราคม 2567) 

 

 

  

* ผูจัดทําคูมือ

งานหองปฏิบัติการ งานหองปฏิบัติการ

สถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ วิศวกรรมเครื่องกลและหุนยนต

งานหองปฏิบัติการ งานหองปฏิบัติการ

ปโตรเคมี พื้นฐานวิศวกรรม

งานหองปฏิบัติการ งานหองปฏิบัติการ

วิศวกรรมไฟฟา วิศวกรรมคอมพิวเตอร

งานหองปฏิบัติการ งานหองปฏิบัติการ

วิศวกรรมเคมีและกระบวนการ วิศวกรรมโยธา

ผูอํานวยการศูนยเครื่องมือฯ

รองผูอํานวยการศูนยเครื่องมือฯ

เทคโนโลยีการเกษตร เทคโนโลยีอาหาร

หัวหนาฝายหองปฏิบัติการ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

*งานหองปฏิบัติการ งานหองปฏิบัติการ
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พนักงานในฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีนักวิทยาศาสตร/วิศวกรที่ทำ

หนาท่ีรับผิดชอบภาระงาน ดังนี้  

1. งานหองปฏิบัติการเทคโนโลยีเกษตร  

 (นางราตรี นิตยเดชพัฒน นางอุบล ทองกุล และ นายสุพชัย ทิพยภักดี) 

 2. งานหองปฏิบัติการเทคโนโลยีอาหารและอุตสาหกรรม 

  (นางชลิดา จันทรทิน นางสาวนันทนภัส ยวนแหล นางจารวุรรณ พันธประสงค และ  

  นางสาวพรศรี ชื่นชม) 

 3. งานหองปฏิบัติการวิศวกรรมเคมีและกระบวนการ  

  (นายนิติธร ชูศรี นายธีรโชติ ตรีเภรี และ นายอรุณ พลอยมี) 

 4. งานหองปฏิบัติการวิศวกรรมโยธา  

  (นายติณห เก้ือกาญจน และ นายเจริญ สัณฐมิตร) 

 5. งานหองปฏิบัติการวิศวกรรมไฟฟา  

  (นายธีระ พรหมมาศ และ นายเฉลิม เตะสนู) 

 6. งานหองปฏิบัติการวิศวกรรมคอมพิวเตอร  

  (นายธีระ พรหมมาศ และ นายเฉลิม เตะสนู) 

 7. งานหองปฏิบัติการปโตรเคมี  

  (นายนิติธร ชูศรี และ นายอรุณ พลอยมี) 

 8. งานหองปฏิบัติการพ้ืนฐานวิศวกรรม  

  (นายธีรโชติ ตรีเภรี และนายวรีะชาติ รานวล) 

 9. งานหองปฏิบัติการสถาปตยกรรมและการออกแบบ  

  (นายฮาเล็ม ดอเลาะ และ นายณัฐวุฒิ เนื่องอุทัย 

 10. งานหองปฏิบัติการวิศวกรรมเครื่องกลและหุนยนต 

  (นายณัฐวุฒิ เนื่องอุทัย และ  นายธีรโชติ ตรีเภรี) 

ปจจุบันนักวิทยาศาสตรท่ีรับผิดชอบหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช เปนนักวิทยาศาสตร

ในงานหองปฏิบัติการเทคโนโลยีการเกษตร ฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ศูนย

เครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ โดยงานทางดานเทคโนโลยีการเกษตร

แบงหองปฏิบัติการเปน 2 ดาน ตามลักษณะการปฏิบัติงาน คือ หองปฏิบัติการทางดานพืชศาสตรและ

หองปฏิบัติการทางดานสัตวศาสตร การเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพ่ือการเรียนการสอน เปนภารกิจ

หลักของการเตรียมตัวอยางประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช ซ่ึงเปนหองปฏิบัติการทางดาน

พืชศาสตร ในงานหองปฏิบัติการเทคโนโลยีการเกษตร ฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

โดยมีรายละเอียดโครงสรางการปฏิบัติงานดังนี้ (ภาพท่ี 2.4)  
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ภาพท่ี 2.4  โครงสรางการปฏิบัติงาน (Activity Chart) งานหองปฏิบัติการเทคโนโลยีการเกษตร  

    ฝายหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

    มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

  

  ๏หองวิเคราะหการยอยได

* ผูจัดทําคูมือ

นายฮาเล็ม ดอเลาะ

พนักงานหองทดลอง

นายมีชัย สงแสง

ผูอํานวยการศูนยเครื่องมือฯ

(ผศ.ดร. ภูวดล บางรักษ)

หัวหนาฝายหองปฏิบัติการ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

งานหองปฏิบัติการ

เทคโนโลยีการเกษตร

รองผูอํานวยการศูนยเครื่องมือฯ

(ผศ.ดร. พิจักษณ สัมพันธ)

 ๏หองนวัตกรรมเกษตร 4

 ๏หองเทคโนโลยีชีวภาพพืช

  ๏หองสัตวศาสตร 1

  ๏หองสัตวศาสตร 2

นักวิทยาศาสตรดานสัตวศาสตร

นางอุบล ทองกุล

นักวิทยาศาสตรดานพืชศาสตร

*นางราตรี นิตยเดชพัฒน

 ๏หองนวัตกรรมเกษตร 3

นายสุพชัย ทิพยภักดี

พนักงานวิทยาศาสตร

พนักงานหองทดลอง

นางสาวสาลินี  สุทธิรักษ
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 โดยสรุปในบทที่ 2 ผู เขียนไดกลาวถึงภาพรวมของบทบาทหนาที่ความรับผิดชอบของ

นักวิทยาศาสตรและภาพรวมการใหบริการของนักวิทยาศาสตรและศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ไดแก การใหบริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการ และบทบาทหนาท่ีของ

นักวิทยาศาสตรท่ีรับผิดชอบหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช รวมทั้งโครงสรางการบริหารจัดการ

ของศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สวนรายละเอียดของการปฏิบัติงานในเรื่องหลักเกณฑ

การปฏิบัติงานและวิธีการรวมท้ังเง่ือนไขตาง ๆ ท่ีจำเปนในการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพ่ือรองรับ

การเรียนการสอนประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชที ่ผู เขียนตั ้งใจเรียบเรียงเพื ่อเปน

ประโยชนตอนักวิทยาศาสตรที่รับผิดชอบหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช จะขอกลาวในบทที่ 3 

ตอไป



 

บทท่ี 3 

 

หลักเกณฑ วิธีการปฏบัิติงานและเง่ือนไข 
 

 ในรายละเอียดของคูมือการปฏิบัติงานบทนี้จะกลาวถึงหลักเกณฑการปฏิบัติงาน วิธีการ

ปฏิบัติงานเพื่อเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพื่อรองรับการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการประจำ

หองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช เงื ่อนไข/ ขอสังเกต/ ขอควรระวัง/ สิ ่งที ่ควรคำนึงในการ

ปฏิบัติงาน และแนวคิด/งานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือเปนขอมูลในการปฏิบัติงานของนักวิทยาศาสตร 

 

3.1 หลักเกณฑการปฏิบัติงาน 

      การปฏิบัติงานของนักวิทยาศาสตรในการใหบริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการสามารถ

แบงการออกเปน 3 ระยะ คือ 

3.1.1 การเตรียมความพรอมกอนการใหบริการรายวิชาปฏิบัติการ  

  การใหบริการหองปฏิบัติการในการเรียนการสอนทั่วไปของศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ นักวิทยาศาสตรเตรียมอุปกรณและสารเคมีตามรายละเอียดของ

แตละบทปฏิบัติการ ซ่ึงรายละเอียดการใหบริการตั้งแตการตรวจสอบรายชื่อนักศึกษา ระเบียบปฏิบัติ

ในการใชหองปฏิบัติการ การจัดการของเสีย ฯลฯ นักวิทยาศาสตรที ่ใหบริการรายวิชาปฏิบัติการ

สามารถศึกษารายละเอียดจากคูมือการปฏิบัติงานการเตรียมบทปฏิบัติการรายวิชาปฏิบัติการหลัก

ชีวเคมี ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ (กาญจุรีย วองไวรัตนกุล, 

16 กันยายน 2565) ซ ึ ่ งในค ู ม ือเล มด ังกล าวผ ู  เข ียนได อธ ิบายมาตรฐานในการทำงานของ

นักวิทยาศาสตรไวอยางละเอียด สามารถนำมาปรับใชกับการใหบริการรายวิชาปฏิบัติการทุกรายวชิา 

โดยใชรวมกับคูมือปฏิบัติการของแตละรายวิชา  

 สวนการใหบริการหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชมีรายละเอียดที ่แตกตางไปจาก

หองปฏิบัติการอื่น ๆ คือ การเตรียมตัวอยางปลอดเชื้อเพื่อรองรับการเรียนการสอนตามรายละเอียด

แตละบทปฏิบัติการที่ตองมีการวางแผนลวงหนา รวมทั้งตองมีการทดสอบระบบหองปฏิบัติการอยาง

ตอเนื่องเพื่อเปนการลดปญหาระหวางการใชงานหองปฏิบัติการในการรองรับการเรียนการสอน ท้ัง

ระบบการควบคุมไฟฟาแสงสวางที่ชั้นวางเลี้ยง ระบบควบคุมอุณหภูมิ รวมถึงความเสี่ยงตาง ๆ เชน 

เชื้อราจากความชื้น หรือการเกิดปญหากระไฟฟาขัดของท่ีจะสงผลตอการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อ 

เปนตน ทั้งนี้ การที่นักวิทยาศาสตรมีการดำเนินการอยางตอเนื่องยอมสงผลใหปญหาตาง ๆ เหลานี้

เกิดขึ้นนอยลง ตรงกันขามกับการปดหองปฏิบัติการในชวงที่ไมมีการใหบริการในบางภาคการศึกษา 
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อาจสงผลใหมีปญหาเรื่องการปนเปอนของเชื้อรา ระบบควบคุมอุณหภูมิทำงานไมปกติ เปนปญหาท่ี

เกิดขึ้นจนไมสามารถใหบริการการเรียนการสอนไดอยางเต็มประสิทธิภาพ แตอยางไรก็ตาม การเปด

ใหบริการหองปฏิบัติการรวมทั้งระบบควบคุมอุณหภูมิและไฟแสงสวางตลอดทั้งปอาจจะทำใหตองใช

กระแสไฟฟา ซึ่งเปนตนทุนที่เพิ่มขึ้น รวมทั้งการยายเลี้ยงเพื่อรักษาตัวอยางพืชปลอดเชื้อตอเนื่อง ก็

เปนการเพิ่มตนทุนดานแรงงาน ดังนั้น เพื่อใหการดำเนินการมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 

นักวิทยาศาสตรตองมีการวางแผนการทำงานตั้งแตขั้นตอนการเลือกชนิดพืช การทดสอบสูตรอาหาร 

ระยะเวลาในการพัฒนาของเนื้อเยื่อแตละระยะ ท้ังนี้เพ่ือใหมีความพรอมในการใหบริการการเรียนการ

สอนได 100 เปอรเซ็นต ตามแบบฟอรมรายงานการเตรียมความพรอมที่ตองมีการตรวจเช็คกอนการ

เปดใหบริการทุกรายวิชาปฏิบัติการ (ภาคผนวกท่ี 1) 

3.1.2 การปฏิบัติงานระหวางใหบริการรายวิชาปฏิบัติการ  

 ระหวางการใหบริการรายวิชาปฏิบัติการ นักวิทยาศาสตรตองทำงานรวมกับอาจารยผูสอน 

โดยชวยดูแลเรื่องเทคนิควิธีการการทำปฏิบัติการของนักศึกษา ตอบขอซักถามของนักศึกษาและ

อำนวยความสะดวกในการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการโดยมีแบบประเมินการใหบริการการเรยีน

การสอนทั้งในสวนของนักศึกษาและอาจารยผานระบบออนไลน เจาหนาที่วิเคราะหระบบสงรายงาน

ใหนักวิทยาศาสตร (ภาคผนวกที่ 2) ซึ่งตองผานเกณฑ 85 เปอรเซ็นต ตามตัวชี้วัดการดำเนินงานของ

หนวยงาน   

3.1.3 การจัดการหลังเสร็จสิ้นการใหบริการรายวิชาปฏิบัติการ 

หลังเสร็จสิ้นการใหบริการรายวิชาปฏิบัติการ นักวิทยาศาสตรตองมีการจัดเก็บวัสดุอุปกรณเขาท่ี 

จัดการตัวอยางดวยการจัดเก็บหรือการดำเนินการตอเนื่อง เชน ดูแลใหเจริญเติบโต เพิ่มปริมาณจน

สามารถจำหนายหรือแจกจายใหกับเกษตรกร รวมทั้งการดูแลตอเนื่องเพื่อใหมีตัวอยางรองรับการ

เรียนการสอนในแตละรายวิชาในปการศึกษาถัดไปรวมทั้งสรุปรายงานตนทุนการเรียนการสอนแตละ

รายวิชา (ภาคผนวกท่ี 3) 

 หลักเกณฑเบื้องตน สำหรับการทำงานในหองปฏิบัติการที่นักวิทยาศาสตรตองถือปฏิบัติ คือ

ตองปฏิบัติตามระเบียบการใหบริการหองปฏิบัติการ ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มหาวทิยาลัยวลัยลักษณ (13 กรกฎาคม 2563) (ภาคผนวกท่ี 4) 

 

3.2 วิธีการปฏิบัติงาน 

 จากหลักเกณฑการปฏิบัติงานทั้ง 3 ขั้นตอนดังกลาวขางตนในการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อ

เพื่อรองรับการเรียนการสอนประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

นักวิทยาศาสตรตองคัดเลือกและจัดเตรียมตัวอยางพืชท่ีมีความเหมาะสมกับการเรียนการสอน เพ่ือให

นักศึกษาสามารถทำการทดลองไดทันในระยะเวลา 3 เดือน และตองเตรียมตัวอยางปลอดเชื้อไว
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ประจำหองปฏิบัติการ โดยตองเตรียมใหครบทุกระยะพัฒนาการเนื้อเยื่อพืชเพ่ือใชในการเรียนการสอน

ในหองปฏิบัติการ โดยมีวิธีการปฏิบัติงาน ดังนี้ 

 3.2.1 การคัดเลือกและการเตรียมตนพืชกอนนำมาฟอกฆาเช้ือ 

   หลักการคัดเลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสมในเบื้องตน พิจารณา 2 ประเด็นหลัก คือ 

  1) เปนพืชท่ีอยูในกระแสนิยม เชน ไมดาง พืชสมุนไพร หรือไมประดับ เปนตน  

  2) เปนพืชท่ีตอบสนองตอสารควบคุมการเจริญเติบโตไดดี  

  ควรเตรียมตนพืชกอนการฟอกฆาเชื้อดวยการงดการใหน้ำ การสเปรยยากำจัดเชื้อรา  

  หรือการตัดแตงและพักไวเพ่ือลดการปนเปอนของเชื้อราและแบคทีเรีย 

 3.2.2 การฟอกฆาเช้ือเพ่ือเตรียมพืชปลอดเช้ือ (clean culture) ในหลอดทดลอง 

 ในการฟอกฆาเชื้อมีปจจัยท่ีสำคัญอยู 2 ประการ คือ  

 1) ความเขมขนของสารฟอกฆาเชื้อและระยะเวลาในการฟอก  

 2) ชนิดของสารฟอกฆาเชื้อ 

 หองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ใชคลอร็อกซเปนสาร

 พ้ืนฐาน เนื่องจากหาซ้ือไดงายและไมมีอันตรายตอสภาพแวดลอม  

 3.2.3 การวางเล้ียงในอาหารสังเคราะหสูตรท่ีเหมาะสม 

   หลังจากฟอกฆาเชื้อชิ้นสวนพืชแลวนักวิทยาศาสตรตองนำเนื้อเยื่อที่ตัดแตงเรียบรอย

ไปวางเลี้ยงบนอาหารสูตรที่เหมาะสม สังเกตและติดตามผลการฟอกฆาเชื้อ ในกรณีเนื้อเยื่อพืชมีการ

ปนเปอนสามารถสังเกตไดภายใน 1-3 วัน โดยจะเห็นเปนรอยเปอนของแบคทีเรีย หรือเสนใยที่ฟูของ

เชื้อรา ในกรณีมีการปนเปอน หามเปดขวดเนื้อเยื่อ ตองนึ่งฆาเชื้อกอนลางขวดทุกครั้ง สวนเนื้อเยื่อท่ี

ฟอกฆาเชื ้อไดเปนพืชปลอดเชื้อ (clean culture) สามารถวางเลี้ยงในหองวางเลี้ยงเพื่อชักนำการ

พัฒนาของยอดรวม (multiple shoots) หรือแคลลัส (callus) การวางเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชควรมีการยาย

เลี้ยง (sub culture) ทุก 1 เดือน ดวยการยายเลี้ยงในอาหารใหมสูตรเดิมหรือปรับสูตรอาหารตาม

ความตองการในการใชตัวอยางหรือพัฒนาการของเนื้อเยื่อ 

  3.2.4 การเพ่ิมปริมาณยอดรวม (multiple shoots) 

  หลังจากวางเลี้ยงเนื้อเยื่อท่ีผานการฟอกฆาเชื้อบนอาหารสูตรเริ่มตนเปนเวลา 1 เดือน 

เมื ่อเนื้อเยื ่อปลอดเชื้อและเริ ่มมีการพัฒนา นักวิทยาศาสตรตองมีการปรับสูตรอาหารเพาะเลี้ยง

เนื้อเยื่อเพื่อใหเนื้อเยื่อพืชมีการพัฒนาตามตองการ เชน สูตรชักนำการสรางแคลลัส สูตรชักนำการ

สรางยอดรวม เปนตน ซึ่งความแตกตางของอาหารแตละสูตรขึ้นอยูกับชนิดและความเขมขนขนของ

สารควบคุมการเจริญเติบโตท่ีเติมลงไปในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
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 3.2.5 การชักนำราก (rooting)    

  เมื่อยอดมีการพัฒนาไดจำนวนที่ตองการ เชน 100 ยอด หรือ 1,000 ยอด ตามความ

ตองการของนักวิทยาศาสตรหรือความตองการใชงาน ขั้นตอนตอไป คือ การชักนำรากในพืชที่มีการ

ออกรากไดงาย อาจจะชักนำรากดวยการตัดแบงตนท่ีตองการชักนำรากมาวางเลี้ยงบนอาหารสูตร MS 

(Murashige and Skoog) ท่ีลดสารความคุมการเจริญเติบโตในกลุมไซโตไคนิน สวนพืชที่ชักนำการ

สรางรากไดยาก อาจจะใชการวางเลี้ยงเพื่อชักนำรากในอาหารที่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโตใน

กลุมออกซิน เชน IBA (indole-3-butyric acid) ความเขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร   

 3.2.6 การออกปลูก (hardening) ในสภาพแปลงปลูก 

   ตนไมในขวดท่ีพัฒนาเปนตนสมบูรณ สามารถนำมาออกปลูกในสภาพแปลงปลูกได ใน

การออกปลูกพืชแตละชนิดมีเทคนิคแตกตางกัน ท้ังนี้ผูปฏิบัติงานตองสังเกตการเปลี่ยนแปลงหรือการ

ปรับตวัของตนไมหลังจากออกปลูก  

 การทำงานทั้ง 6 ขั้นตอน เริ่มตั้งแตการคัดเลือกและการเตรียมตนพืชกอนนำมาฟอกฆาเชื้อ 

การฟอกฆาเชื ้อเพื่อเตรียมพืชปลอดเชื้อในหลอดทดลอง (clean culture) การวางเลี้ยงในอาหาร

สังเคราะหสูตรที่เหมาะสม การเพิ่มปริมาณยอดรวม (multiple shoots) การชักนำราก (rooting) 

และการออกปลูก (hardening) ในสภาพแปลงปลูก นักวิทยาศาสตรควรดำเนินการทดลองใหประสบ

ความสำเร็จกอนใหบริการการเรียนการสอน เปนการเก็บขอมูลการเจริญเติบโตของพืช ตรวจสอบ

เทคนิคการทำงานและอุปสรรคตาง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นรวมทั้งขอมูลการพัฒนาของเนื้อเยื่อพืชแตละ

ระยะ เพ่ือใชในการวางแผนการทำงาน โดยสามารถประเมินความสำเร็จในการปฏิบัติงานได ดังนี้ 

 การประเมินความสำเร็จในการเตรียมตัวอยางพืช ในการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพ่ือ

รองรับการเรียนการสอน ประเมินจากความสำเร็จของการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อ ดังนี้ 

1. การฟอกฆาเชื้อ อยางนอยตองมี 1 ชิ้นสวนที่ปลอดเชื้อ 100 เปอรเซ็นต และเนื้อเยื่อ

สามารถพัฒนาตอเปนกลุมตายอดได  

2. การชักนำการเพิ่มยอด สามารถชักนำการสรางยอดจากชิ้นสวนที่ผานการฟอกฆาเชื้อ

ตามขอที่ 1 ได 100 เปอรเซ็นต โดยอาจจะผานกระบวนการพัฒนาแคลลัสหรือการ

พัฒนาตายอดโดยตรง มีสูตรอาหารท่ีเหมาะสมการชักนำการเพ่ิมปริมาณ 

3. การชักนำรากและการออกปลูก สามารถออกปลูกและรอดชีว ิตไมน อยกวา 80 

เปอรเซ็นต 
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ซึ่งหากนักวิทยาศาสตรเตรียมตัวอยางพืชไดสำเร็จ ยอมสงผลตอการประเมิน ซึ่งตองมีการประเมิน 

ดังนี้ 

 การประเมินการใหบริการของหองปฏิบัติการ 

1. การประเมินความพรอมกอนการเปดใหบริการ สามารถเปดใหบริการไดทุกรายวิชา 

2. การประเมินความพึงพอใจในการบริการหองปฏิบัติการ 

นักศึกษา ≥ 85 เปอรเซ็นต 

อาจารย ≥ 85 เปอรเซ็นต 

 

3.3 เง่ือนไข/ขอสังเกต/ขอควรระวัง/ส่ิงท่ีควรคำนึงในการปฏิบัติงาน 

       นักวิทยาศาสตรท่ีรับผิดชอบหองปฏิบัติการและการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อ มีหนาท่ีหลัก 

คือ เตรียมความพรอมปฏิบัติการเพื ่อรองรับการเรียนการสอนตามรายละเอียดที่ไดประสานกับ

อาจารยผูสอน หรือรายละเอียดในคูมือปฏิบัติการแตละบท นอกจากนี้ ยังตองมีหนาที่ดูแลนักศึกษา

ระหวางปฏิบัติการใหมีความรับผิดชอบและปฏิบัติตามระเบียบของการใชหองปฏิบัติการทั้งภายใน

และภายนอกเวลา (ภาคผนวกที่ 4) ตลอดเวลาที่นักศึกษาเขามาใชบริการหองปฏิบัติการ ในการ

เตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อมีเง่ือนไข/ขอสังเกต/ขอควรระวัง/สิ่งท่ีควรคำนึงในการปฏิบัติงาน (ตาราง

ท่ี 3.1) โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
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ตารางท่ี  3.1  เง่ือนไข/ขอสังเกต/ขอควรระวัง/สิ่งท่ีควรคำนึงในการปฏิบัติงานแตละข้ันตอน 

 

ข้ันตอน เง่ือนไข/ขอสังเกต/ขอควรระวัง/ส่ิงท่ีควรคำนึงในการปฏิบัติงาน 

1. การคัดเลือกและการเตรียม   

ตนพืชกอนนำมาฟอกฆาเชื้อ 

- ควรเปนพืชท่ีมีมูลคาทางเศรษฐกิจหรือพืชในความนิยม 

- ตอบสนองตอสารควบคุมการเจริญเติบโตไดดี 

- เตรียมตนเพื ่อลดการปนเป อนดวยการงดน้ำ หรือการใชสาร

ปองกันเชื้อรา 

2. การฟอกฆาเชื ้อเพื่อเตรียม

พืชปลอดเชื้อในหลอดทดลอง 

- ชนิดสารและความเขมขนสารฟอกฆาเชื้อเหมาะสม 

- มีชิ้นสวนปลอดเชื้อ 100 เปอรเซ็นต ท่ีสามารถพัฒนาตอได 

3. การวางเลี้ยงในอาหาร 

สังเคราะหสูตรท่ีเหมาะสม 

- สูตรอาหารท่ีเหมาะสม  

- ชนิดและความเขมขนของสารควบคุมการเจริญเติบโต 

- การทำงานรวมกันของสารควบคุมการเจริญเติบโต 

- การยายเลี้ยง/แรงงาน/เวลา 

- เทคนิคปลอดเชื้อ 

- จำนวนไมนอยกวา 100 ขวดตอรายวิชา 

4. การเพ่ิมปริมาณยอดรวม - สูตรอาหารท่ีเหมาะสม 

- ชนิดและความเขมขนของสารควบคุมการเจริญเติบโต 

- การทำงานรวมกันของสารควบคุมการเจริญเติบโต 

- การยายเลี้ยง/แรงงาน/เวลา 

- เทคนิคปลอดเชื้อ 

- จำนวนไมนอยกวา 100 ขวดตอรายวิชา 

5. การชักนำราก - ความสมบูรณของตน 

- สารควบคุมการเจริญเติบโต 

- การยายเลี้ยง/แรงงาน/เวลา 

- เทคนิคปลอดเชื้อ 

- จำนวนตนท่ีพรอมชักนำราก ไมนอยกวา 100 ขวดตอรายวิชา 

6. การออกปลูกในสภาพแปลง - ควรมีรากพัฒนาข้ึนหลังการชักนำรากเปนเวลา 1 เดือน 

- ปรับสภาพไมขวดกอนออกปลูก 

- วัสดุปลูกท่ีเหมาะสม 

- การควบคุมแสง ความชื้น 

- การดูแลรักษาตอเนื่องเพ่ือนำไปใชประโยชน 
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การเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อในการใหบริการหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช ตอง

เตรียมลวงหนาไมนอยกวา 6 เดือน โดยท่ีตองม่ันใจวาฟอกฆาเชื้อผาน หากตัวอยางพืชไมพรอมหรือไม

เพียงพอ นักวิทยาศาสตรไมสามารถหาซื้อหรือยืมจากหองปฏิบัติการอื่นได แตกตางจากการเตรียม

สารเคมี เครื่องแกวหรืออุปกรณอื่น ๆ ดังนั้น นักวิทยาศาสตรตองเตรียมตัวอยางเผื่อไวในปริมาณ 

1.5–2 เทาของปริมาณตัวอยางที ่ตองใชงานตามจำนวนนักศึกษาท่ีจะลงทะเบียนเรียนรายวิชา

ปฏิบัติการที ่ตองใชหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช โดยการเขาไปตรวจสอบขอมูลรายชื่อ

นักศึกษา ไดจากเว็บไซต https://ces.wu.ac.th/registrar/class_info.asp? avs715314668=2  

 การเตรียมตัวอยางพืชในหองปฏิบัติการจะตองมีการยายเลี้ยง (subculture) ทุกเดือน ทำให

แตละเดือนมีตัวอยางเพิ่ม 3-5 เทา นักวิทยาศาสตรควรมีการวางแผนการปฏิบัติงานในการเตรียม

ตัวอยางพืช เนื ่องจากตัวอยางที ่มากเกินไปตองมีการคัดทิ ้งเพื ่อลดภาระในการทำงานของ

นักวิทยาศาสตร การวางแผนที่ดีทำใหการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อประจำหองปฏิบัติการไมเกิด

การสูญเสียแรงงาน สูญเสียวัสดุและสารเคมีโดยเปลาประโยชน อยางไรก็ตาม เนื้อเยื่อพืชที่พัฒนาใน

ระยะตางๆ เชน แคลลัส ยอดรวม หรือตนสมบูรณ สามารถรักษาระยะตางๆ เหลานี้ไวไดเม่ือวางเลี้ยง

ในสูตรอาหารที่เหมาะสม ดังนั้น เพื่อใหเกิดประโยชนในการเรียนรูและประสิทธิผลสูงสุดในภาพรวม

ของการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อ และการดำเนินงานของหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช

นักวิทยาศาสตรจึงควรเลือกพืชที่มีศักยภาพในเชิงการคาหรือไมดอกไมประดับที่มีการตอบสนองตอ

สารควบคุมการเจริญเติบโตดีและเปนที ่ต องการของตลาด ทั ้งนี้ เพื ่อใหตนพืชที ่เตรียมไดใน

หองปฏิบัติการสามารถเปนตัวอยางใหนักศึกษาเขามาฝกทักษะ หรือสามารถนำไปจำหนายสราง

รายไดใหกับมหาวิทยาลัยหรือเกิดประโยชนในการบริการชุมชน เชน การแจกตนพันธุพืชเพื่อปลูกใน

ชุมชน เปนการสรางประโยชนจากตัวอยางพืชท่ีไดจากการเรียนการสอน เปนตน  

ในการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อ พืชท่ีเจริญเติบโตในแปลงปลูกหรือในโรงเรือน เปนพืชท่ีมี

การปนเปอนของเชื้อราและแบคทีเรียในอากาศหรือตามสภาพธรรมชาติเปนปกติ ดังนั้นการคัดเลือก

พืชหรือชิ้นสวนพืชเพ่ือนำมาเตรียมตัวอยางในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจึงตองมีขอควรระวัง ดังนี้ 

1) ชิ้นสวนยอดหรือใบ ในการเตรียมชิ้นสวนพืชหากมีความจำเปนตองนำชิ้นสวนยอดหรือใบ

มาใช ใหเลือกเก็บใบในชวงฝนทิ้งชวงไมนอยกวา 1 สัปดาห หรือถาตนมีขนาดไมโตมาก 

นำตนปลูกลงกระถางแลวเลี้ยงใตโรงเรือนหลังคากันฝน เพื่อปองกันปญหาจากการที่ตน

พืชโดนฝน ทำใหมีการปนเปอนเชื้อราและแบคทีเรีย ฟอกฆาเชื้อใหเปนชิ้นสวนพืชท่ีปลอด

เชื้อเพ่ือนำไปวางเลี้ยงไดยาก โดยเฉพาะพืชท่ีมีขนบริเวณใบหรือยอด ตองมีการเตรียมตน

ดวยการรดน้ำไมใหโดนแผนใบ เปนเวลาไมนอยกวา 15 วัน หรืออาจจะตองมีการสเปรย

สารปองกันเชื้อรา เชน คอปเปอรซัลเฟต เพื่อใหมีเชื้อราปนเปอนนอยที่สุด ในการเลือก

https://ces.wu.ac.th/registrar/class_info.asp
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ยอดหรือแผนใบมาฟอกฆาเชื้อตองเลือกชิ้นสวนที่ไมมีแผลที่เกิดจากการทำลายของโรค

หรือแมลงศัตรู 

2) ชิ้นสวนรากหรือหัว ในการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อ หากตองฟอกฆาเชื้อสวนรากหรือ

หัวของพืช ใหถอนและลางรากหรือหัวท่ีตองการนำมาฟอกฆาเชื้อดวยน้ำประปาใหสะอาด

แลวลางอีกรอบดวยน้ำยาลางจาน อาจจะตัดแตงบางสวนทิ้งไปเพื่อใหทำความสะอาดได

งาย แลวลางออกดวยน้ำประปา 2-3 ครั้งใหสะอาด หลังทำความสะอาดเสร็จก็ผึ่งลมไวให

ความชื้นระเหยออก กรณีที่พืชหัวบางชนิดมีซอกใบซอนกันเปนชั้น ๆ อาจจะลอกกาบใบ

ออกครึ่งหนึ่งกอน หลังจากทำความสะอาดและผึ่งลมไวจนแหงแลวคอย ๆ ลอกกาบออก

อีก 1-2 ชั้นใหเหลือกาบใบไวบางสวน เพื่อไวสำหรับปดเนื้อเยื ่อสวนยอดจากการถูก

ทำลายซ่ึงจะลอกออกหลังจากเสร็จกระบวนการฟอกฆาเชื้อ ท้ังนี้ระยะเวลาข้ึนอยูกับชนิด

ของพืช อาจจะใชเวลาในการผึ่งลม 2 สัปดาห - 1 เดือน อยางไรก็ตามหากพืชมีอาการ

เหี่ยวมากระหวางการผึ่งลม ใหจุมรากในน้ำสะอาดเพ่ือไมใหตนพืชเหี่ยวจนตาย   

ขอสังเกต ในกรณีที่เตรียมตัวอยางไมเพียงพอ หรือเกิดปญหาอื่น ๆ ในหองปฏิบัติการ เชน 

กระแสไฟฟาขัดของ เกิดการปนเปอน เปนตน นักวิทยาศาสตรสามารถใชวิธีการเพาะเมล็ดถ่ัวในสภาพ

ปลอดเชื้อเพื่อเตรียมตัวอยางรองรับการเรียนการสอนซึ่งสามารถเตรียมตัวอยางลวงหนา 7 วัน กอน

การใชตัวอยางเพื่อรองรับการเรียนการสอน แตผลการทดลองและตัวอยางที่ไดจะไมสามารถใช

ประโยชนหรือเก็บไวในหองปฏิบัติการเพื่อใชประโยชนตอเนื่อง เนื่องจากเนื้อเยื่อดังกลาวไมสามารถ

พัฒนาเพื่อนำมาใชตอยอดทางการคาหรือการทำการทดลองอื่น ๆ เพื่อการเรียนรูของนักศึกษา เปน

เพียงวิธีการแกปญหาเฉพาะหนาในกรณีตัวอยางพืชปลอดเชื้อไมเพียงพอ 

 

3.4 แนวคิด/งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 การใหบริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการของศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ สิ่งที่สำคัญที่สุดคือการเตรียมตัวอยางใหพรอม เพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรู

เนื้อเยื่อพืชท่ีมีระยะการพัฒนาครบทุกข้ันตอน ตั้งแตการคัดเลือกชิ้นสวนพืชมาฟอกฆาเชื้อ การชักนำ

แคลลัส การชักนำยอดรวม การชักนำตนใหม และการชักนำรากจนสามารถออกปลูกในสภาพแปลง

ปลูกไดนั้น ตองเลือกชนิดพืชและการพัฒนาของเนื้อเยื่อที่เหมาะสม พืชบางชนิดตองใชเวลาวางเลี้ยง

และขยายพันธุมากกวา 3 ป จึงสามารถออกปลูกได เชน การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อปาลมน้ำมัน (Farooq 

et al. , 2012) พืชหรือเนื้อเยื่อท่ีมีการตอบสนองดี เจริญเติบโตไดงายใชเวลาไมนอยกวา 8 เดือน เชน 

ตัวอยางการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกลวย (Suman, 2017) เปนตน  
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 พืชแตละชนิดมีกระบวนการพัฒนาและระยะเวลาในการขยายพันธุดวยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ

แตกตางกัน Sushant Gawali (2022) ไดสรุปขั้นตอนและการพัฒนาของเนื้อเยื ่อในกระบวนการ

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชไวดังภาพท่ี 3.1  

 
 

 

ภาพท่ี 3.1 ข้ันตอนและการพัฒนาของเนื้อเยื่อในกระบวนการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช 
 

ท่ีมา : Plant tissue culture method and types of culture methods.  

        (Sushant Gawali, 2022)  
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การดำเนินการในการเตรียมพืชปลอดเชื้อเพ่ือรองรับการเรียนการสอนประจำหองปฏิบัติการ 

เทคโนโลยีชีวภาพืช มีแนวคิด งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ซ่ึงเปนประโยชนตอการปฏิบัติงาน โดยสรุปดังนี้ 

3.4.1 การคัดเลือกพืชและเตรียมตนพันธุกอนนำมาฟอกฆาเช้ือ 

 Farooq et al. (2012) รายงานผลการศึกษาการเพาะเลี ้ยงเนื ้อเย ื ่ออินทผาลัม 

(Phoenix dactylifera L.) ดวยเหตุผลในการคัดเลือกพืชชนดินี้คือเปนพืชสวนที่เกาแกที่สุดชนิดหนึ่ง

ที ่ม ีรสหวานและมีคุณคาทางโภชนาการ ทนตออุณหภูมิส ูงและภัยแลงไดดี เปนพืชยืนตนที ่มี

ความสำคัญทางเศรษฐกิจมากที่สุดชนิดหนึ่งในพื้นที่แหงแลงของตะวันออกกลาง แอฟริกาเหนือ และ

ทะเลทรายซาฮารา อินทผาลัมในปจจุบันไดผานการคัดเลือกพันธุมาหลายศตวรรษ แตการผลิตลดลง

ในชวงไมก่ีปท่ีผานมาเนื่องจากขอจำกัดของน้ำ ความเค็มของดินและน้ำ แมลงและโรค ตนทุนการผลิต

ที่เพิ ่มขึ้น ตลอดจนปญหาเรื ่องการตลาด การปรับปรุงพันธุที ่มีอยู ใหมีลักษณะท่ีดีขึ ้นทำไดยาก

เนื่องจากเปนพืชท่ีมีวงจรชีวิตยาวนาน ลักษณะเฮเทอโรไซกัสสูง และยากตอการระบุเพศกอนออก

ดอก การผลิตตนพันธุใชการขยายพันธุจากหนอทำใหตนพันธุมีจำนวนจำกัด สวนตนที่ไดจากเมล็ดมี

ความแปรปรวนสูง ดวยเหตุนี้ การขยายพันธุในหลอดทดลองจึงเปนทางเลือกที่ดีที่สุดและเปนวิธีที่มี

ประสิทธิภาพในการรับรองสายพันธุในการขยายพันธุอินทผาลัม. 

 Sharma and Sharma (2013) รายงานการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล็อกซิเนีย (Sinningia 

speciosa) ซึ่งเปนไมประดับเชิงพาณิชยที่ไดรับความนิยมชนิดหนึ่งและมีศักยภาพในการสงออกใน

ฐานะไมกระถางในหลายประเทศ เปนพืชที่มีคุณคาในดานความสวยงามและมีสีสัน โดยปกติจะ

ขยายพันธุดวยเมล็ด ซึ่งคอนขางยากเนื่องจากมีอัตราการงอกต่ำทำใหตนมีราคาแพง การขยายพันธุ

ดวยเมล็ดยังสงผลใหเกิดการแปรปรวน และพืชออนแอตอเชื้อโรค โดยทั่วไปแลวกลอกซิเนียสามารถ

ขยายพันธุดวยใบ ลำตน เหงาและกิ่งพันธุ แตการผลิตกล็อกซิเนียตองใชเวลา 6-7 เดือนจึงออกดอก 

การขยายพันธุพืชดวยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื ่อสามารถผลิตตนกลาคุณภาพสูงไดเพียงพอตอความ

ตองการในชวงเวลาสั้น ๆ เพ่ือใหสอดคลองกับความตองการตนพันธุในปริมาณมาก ตนท่ีไดมาจากการ

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจะยังคงลักษณะตรงตามพันธุ ราคาไมแพง และไมมีโรค อยางไรก็ตามการเพาะเลี้ยง

เนื้อเยื ่อจำเปนตองรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับขอจำกัดของพืชแตละชนิดในการขยายพันธุดวยการ

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ แลวจึงพัฒนาขั้นตอนที่ปฏิบัติไดจริงเพื่อใหไดวิธีการเพาะเลี้ยงที่ดีที่สุด การศึกษา

เริ่มตนจากใบที่เพิ่งออกใหมของตนที่ปลูกในกระถาง นำมาลางใหสะอาดดวยน้ำประปาเปนเวลาครึ่ง

ชั่วโมงเพื่อขจัดสิ่งสกปรกและโคลนที่เกาะอยู จากนั้นจึงเขยาดวยทวีน-20 ผสมน้ำเปนเวลา 20 นาที

และลางดวยน้ำเพื่อขจัดคราบผงซักฟอก การฆาเชื้อใชสารเมอรคิวริกคลอไรด (0.1 เปอรเซ็นต) และ

บาวิสติน (2.0 เปอรเซ็นต) ตามดวยการลางดวยน้ำกลั่นท่ีผานการนึ่งฆาเชื้อ 3 ครั้ง หลังจากนั้นตัดแตง

สวนที่ฟอกแลววางบนอาหารสูตร MS ท่ีเติมสารควบคุมการเจริญเติบโตความเขมขนตางกัน จากนั้น

ทำการยายเลี้ยงทุกหนอท่ีไดไปยังอาหารสูตรท่ีดีท่ีสุดหรือขยายพันธุตอไป  
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 ธนากร วงษศา และคณะ (2021) รายงานการเพาะเนื้อเยื่อกลวยพันธุไขกำแพงเพชร 

โดยนำหนอใบดาบจากตนที่แข็งแรงและปราศจากโรคมาตัดแตงจนไดสวนของปลายยอดขนาด

ประมาณ 3 เซนติเมตร ลางทำความสะอาดแลวนำมาฟอกฆาเชื้อทำความสะอาดผิวชิ้นสวนโดยแชใน 

สารละลายผสมปองกันกำจัดเชื้อรา (Captan 1 เปอรเซ็นต + Cabendazim 1 เปอรเซ็นต) นาน 30 

นาที แลวยายไปแชในสารละลายเอทานอล 95 เปอรเซ็นต นาน 1 นาที แลวจึงยายไปแชใน

สารละลายคลอร็อกซ 15 เปอรเซ็นต (w/v) ตออีก 15 นาที ลางดวยน้ำกลั่นนึ่งฆาเชื้อ 4-5 ครั้ง ตัด

แตงชิ้นสวนใหมีขนาดประมาณ 1.5 เซนติเมตร โดยผาแบงชิ้นสวนตามแนวยาวออกเปน 2 ชิ้น แลว

ยายลงวางเลี้ยงเพ่ือทดลองสูตรอาหารตอไป  

3.4.2 การฟอกฆาเช้ือใหไดพืชปลอดเช้ือ (clean culture) 

 เกตุนภา ไทยหนุม และคณะ (2012) รายงานการทดลองฟอกฆาเชื ้อที ่ติดมากับ

เนื้อเยื ่อพืชดวยสารเคมีชนิดตาง ๆ ซึ่งพบวา สารเคมีหลายชนิดมีความสามารถในการฆาเชื ้อท่ี

ปนเป อนเนื ้อเยื ่อพืชไดดีมาก เชน calcium hypochloride (Ca(OCl)2), sodium hypochloride 

(NaOCl), clorox,  bromide water, alcohol และ sulfuric acid (H2SO4) (ตารางท่ี 3.2) 

 

ตารางท่ี  3.2 ประสิทธิภาพของสารเคมีแตละชนิดในการฟอกฆาเชื้อชิ้นสวนพืช 

 

ชนิดสารเคมี 
ความเขมขนท่ีใช 

(เปอรเซ็นต) 

ระยะเวลาท่ีใช 

(นาที) 

ประสิทธิภาพใน

การฆาเช้ือ 

Calcium hypochloride : 

Ca(OCl)2 

9-10 5-30 ดีมาก 

Sodium hypochloride : NaOCl 0.25-2.63 5-30 ดีมาก 

Hydrogen peroxide : H2O2 10-12 5-15 ด ี

Clorox 5-10 5-20 ดีมาก 

Bromide water 1-2 2-10 ดีมาก 

Silver nitrate : Ag(NO3 ) 2 1 5-30 ด ี

Iodine water 3 30 ด ี

Mercuric bromide : HgBr2 0.5 30 ด ี

Sulfuric acid : H2SO4 20-70 5-20 ดีมาก 
 
 

ท่ีมา  :  ดัดแปลงจาก สารท่ีมีประสิทธิภาพในการฆาเชื้ออาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช  

          (เกตุนภา ไทยหนุม และคณะ (2012).  



34 

 

 Al-Ghasheem et.al. (2018) ทำการทดลองฟอกฆาเชื้อชิ้นสวนปลายยอดและขอของ

ตนทอ (Prunus persica L. Batsch) โดยการทดสอบประสิทธิภาพของสารฆาเชื้อ 4 ชนิด ท่ีความเขน

ขนและระยะเวลาตาง ๆ ทำการทดลอง 18 การทดลอง ไดแก โซเดียมไฮโปคลอไรต (NaOCl) ความ

เขมขนสามระดับ คือ 5 เปอรเซ็นต 10 เปอรเซ็นต และ 15 เปอรเซ็นต เปนเวลา 5 และ 10 นาที 

ไฮโดรเจนเปอรออกไซด (H2O2) ความเขมขนสองระดับ คือ 5 เปอรเซ็นต และ 10 เปอรเซ็นต เปนเวลา 

10 และ 20 นาที สารปองกันเชื้อราแคปแทน (50 เปอรเซ็นต) ความเขมขนสี่ระดับ คือ 1 เปอรเซ็นต 

2 เปอรเซ็นต 3 เปอรเซ็นต และ 4 เปอรเซ็นต เปนเวลา 5 นาที และกรดบอริก (B(OH)3) ความเขมขน

สองระดับ คือ 1 เปอรเซ็นต และ 2 เปอรเซ็นต เปนเวลา 5 และ 10 นาที ฟอกชิ้นสวนปลายยอดและ

ขอวางเลี้ยงในอาหารพ้ืนฐานสูตร MS ท่ีเติมซูโครส 30 กรัม และวุน 7 กรัม วางเลี้ยงท่ีอุณหภูมิ 22±2 

องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ 70 ถึง 80 เปอรเซ็นต ชวงแสง 16 ชั่วโมงและ 8 ชั่วโมงตอวนั บันทึก

เปอรเซ็นตของการปนเปอน อัตราการรอดตาย และการเจริญเติบโตของยอด ผลการทดลองพบวาสาร

โซเดียมไฮโปคลอไรทเปนสารท่ีใชในการฆาเชื้อท่ีมีประสิทธิผลมากท่ีสุด โดยมีอัตราการรอดชีวิต 50 

เปอรเซ็นตเม่ือใชโซเดียมไฮโปครอไรทความเขมขน 15 เปอรเซ็นต เปนเวลา 5 นาที และอัตรารอดชีวิต 

60 เปอรเซ็นต เม่ือใชโซเดียมไฮโปครอไรท 10 เปอรเซ็นต เปนเวลา 10 นาที หลังจากฆาเชื้อแลวยอด

ยังคงเติบโตแข็งแรง เนื้อเยื่อสามารถพัฒนาตอไป  

   นอกจากนี้ยังมีรายงานการฟอกฆาเชื้อซ้ำ 2 ครั้ง เพ่ือใหเนื้อเยื่อปราศจากการปนเปอน 

เชน วิธีการฟอกฆาเชือ้ที่ผิวไรโซมของไพลดวยสารละลายคลอร็อกซความเขมขน 30 เปอรเซ็นต เปน

เวลา 30 นาที และฟอกอีกครั้งดวยสารละลายคลอรอกซความเขมขน 10 เปอรเซ็นต เปนเวลา 10 

นาที วางเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เปนระยะเวลา 3 สัปดาห ทำใหชิ้นสวนพืชมีอัตราการรอดชีวิตสูงสุด 

77.78 เปอรเซ็นต (รัตนา ขามฤทธิ์ และจิตรกร ปรีแมน, 2562) เชนเดียวกับการฟอกฆาเชื้อมันเหน็บ

ท่ีใชวิธีการฟอกฆาเชื้อซ้ำ 2 ครั้งเชนกัน (สุชนมา สุขรักษาวงศ, 2022)   

   กิตติศักดิ์ โชติกเดชาณรงค (2556) รายงานการทดลองเติมน้ำยาฟอกผาขาวลงไปใน

อาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเพื่อฆาเชื้อจุลินทรีย พบวา การเติมน้ำยาฟอกผาขาวลงในอาหารเพาะเลี้ยง

เนื้อเยื่อมวงเทพรัตน สามารถลดการปนเปอนของเนื้อเยื่อได   

   Wamaedeesa et al. (2021) รายงานการศึกษาชนิดและความเขมขนของสารเคมีท่ี

เหมาะสมในการทำใหอาหารที่ใชเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อมีสภาพปลอดเชื้อ ในการเพาะเลี้ยงปลายยอด 

ฟโลเดนดรอนพันธุรวยทรัพย ดวยการเติม Haiter® และ Betadine® ความเขมขน 2 4 และ 6 

มิลลิลิตรตอลิตร ใชเวลาศึกษา 60 วัน พบวาการเติม Haiter® กับ Betadine® ทุกระดับความเขมขน

สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรียบนอาหารได ยอดฟโลเดนดรอนสามารถเจริญเติบโตได

ดี โดยอาหารที่ทำใหปลอดเชื้อดวยการเติม Haiter® ที่ระดับความเขมขน 2 มิลลิลิตรตอลิตร ทำให

การเจริญเติบโตทางใบดีที่สุดทั้งจำนวนและความกวางใบ สำหรับการเจริญเติบโตทางรากพบวา
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อาหารท่ีเติม Betadine® ทุกระดับความเขมขนมีจำนวนและความยาวเฉลี่ยของรากไมแตกตางกันแต

มากกวาอาหารที ่ทำใหปลอดเชื้อดวยหมอนึ ่งความดันสูง อาหารที ่ทำใหปลอดเชื้อดวยการเติม 

Haiter® ทุกระดับความเขมขน หลังจากนำออกปลูกในโรงเรือนนาน 30 วัน ตนออนทุกตนรอดตาย

และมีการเจริญเติบโตดี การใช Haiter® กับ Betadine® ในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อระยะวางเลี้ยง

ยอดของฟโลเดนดรอนจึงสามารถทดแทนการนึ่งดวยหมอนึ่งความดันสูง ซ่ึงเปนวิธีการท่ีมีตนทุนสูงได  

3.4.3 การเล้ียงในอาหารสังเคราะหสูตรท่ีเหมาะสม 

 ในประเด็นของสูตรอาหารที่เหมาะสม มีปจจัยท่ีสำคัญ 2 ปจจัย คือ องคประกอบ

เก่ียวกับสารเคมีในสูตรอาหารและองคประกอบเก่ียวกับสารควบคุมการเจริญเติบโต 

 1) องคประกอบเกี่ยวกับสารเคมีในสูตรอาหาร 

Saad and Elshahed (2018) รายงานสวนประกอบของสูตรอาหารเพาะเลี ้ยง

เนื้อเยื่อพืชมี ซ่ึงมีสวนประกอบ คือ ธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรองและธาตุอาหาร

เสริม หรือวิตามินที่จำเปนตอการเจริญเติบโตของพืช อาจจะมีการลดหรือเพ่ิม

ปริมาณหรือชนิดสารเคมีเพ่ือใหเหมาะกับการวางเลี้ยงพืชแตละชนิด (ตารางท่ี 3.3)   

 

ตารางท่ี  3.3  สารเคมีท่ีใชเปนสวนประกอบของอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชสูตรตาง ๆ   

 

Components (mg.l1-) MS G5 W LM VW M NN 

Macronutrients 

Ca3(PO4)2     200.0   

NH4NO3 1650.0   400.0   720.0 

KNO3 1900.0 2500.0 80.0  525.0 180.0 950.0 

CaCl2.2H2O 440.0 150.0  96.0   166.0 

MgSO4.7H2O 370.0 250.0 720.0 370.0 250.0 250.0 185.0 

KH2PO4 170.0   170.0 250.0 150.0 68.0 

(NH4)2SO4  134.0   500.0 100.0  

NaH2PO4.H2O  150.0 16.5     

CaNO3.4H2O   300.0 556.0  200.0  

Na2SO4   200.0     

KCl   65.0     

K2SO4    990.0    
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ตารางที่ 3.3 สารเคมีท่ีใชเปนสวนประกอบของอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชสูตรตาง ๆ  (ตอ) 

 

Components (mg.l1-) MS G5 W LM VW M NN 

Micronutrients 

KI 0.83 0.75 0.75   80.0  

H3BO3 6.20 3.0 1.5 6.2  6.2 10.0 

MnSO4.4H2O 22.30  7.0  0.75 0.075 25.0 

MnSO4.H2O  10.0  29.43    

ZnSO4.7H2O 8.6 2.0 2.6 8.6   10.0 

Na2MoO4.2H2O 0.25 0.25  0.25  0.25 0.25 

CuSO4.5H2O 0.025 0.025  0.25  0.025 0.025 

CoCl2.6H2O 0.025 0.025    0.025  

Na2EDTA 37.3 37.3  37.3  74.6 37.3 

FeSO4.7H2O 27.8 27.8  27.8  25.0 27.8 

MnCl2      3.9  

Fe(C4H4O6)3.2H2O     28.0   

Vitamins and other supplements 

Inositol 100.0 100.0  100.0   100.0 

Glycine 2.0 2.0 3.0 2.0   2.0 

Thiamine HCl 0.1 10.0 0.1 1.0  0.3 0.5 

Pyridoxine HCl 0.5  0.1 0.5  0.3 0.5 

Nicotinic acid 0.5  0.5 0.5   5.0 

Ca-panthothenate   1.0     

Riboflavin      0.3  

Biotin       0.05 

Folic acid       0.5 
 

 

ท่ีมา  : ดัดแปลงจาก  Plant tissue culture media, Recent advances in plant in vitro  

         Culture. (Saad and Elshahed, 2018) 
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 ในการเตรียมอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชสูตรตาง ๆ มีการใชชนิดและปริมาณสารเคมีของ 

แตละสูตรแตกตางกันหรือหนวยน้ำหนักแตกตางกัน (Gouws, 2010) (ภาคผนวกท่ี 5) นักวิทยาศาสตร

ตองจัดแบงสารเคมีตามคุณสมบัติการเขากันไดในการเตรียมสารละลาย ในบางการทดลองอาจจะปรับ

ลดสารเคมีเปนสูตรอาหารดัดแปลง (Shekarriz, et al., 2014). เพื ่อใหต นไมเจร ิญเติบโตไดดี 

(ภาคผนวกท่ี 7) 

Nurokhman et al. (2019) ศึกษาการวางเลี้ยงชิ้นสวน แผนใบ กานใบ ขอ และปลองของ

ตนจักรนารายณ สูตรอาหารเริ่มตนในการเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชมีความสำคัญตอการตอบสนองและการ

พัฒนาของเนื้อเยื่อพืชแตละชนิด แตละสกุล หรือแตละชิ้นสวน การวางเลี้ยงชิ้นสวนตาง ๆ ของพืชบน

อาหารสูตรเดียวกันเนื้อเยื่อพืชอาจจะตอบสนองตางกัน เชนเดียวกับการตอบสนองตอสูตรอาหารท่ี

แตกตางกันในการวางเลี้ยงใบและรากของตนพิษอินเดีย (Dar, et al., 2021).  

Sudheer et al. (2022) กลาววาอาหารเพาะเลี ้ยงเนื ้อเยื ่อพืชเปนอาหารสังเคราะหท่ี

ประกอบไปดวย 1) แรธาตุหลัก (macronutrients) ไดแก ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) โพแทสเซียม 

(K) แคลเซียม (Ca) ซัลเฟอร (S) แมกนีเซียม (Mg) และ2) แรธาตุอาหารรอง (micronutrients) ไดแก 

เหล็ก (Fe) แมงกานีส (Mn) สังกะสี (Zn) โบรอน (B) ทองแดง (Cu) โคบอลต (Co) และโมลิบดีนัม 

(Mo) บางสูตรมีการเติมไอโอดีน (I) แรธาตุเหลานี้ชวยใหเกิดการเจริญของเนื้อเยื่อ ราก แคลลัส และ

เซลลพืช โดยเลียนแบบความตองการของพืชในธรรมชาติ แตเสริมใหมีความสมบูรณของแหลง

คารบอนดวยน้ำตาลใหพลังงานแกเนื้อเยื่อพืช สารชวยการเจริญเติบโตของเซลล คือ สารกลุมวิตามิน

ตาง ๆ ชวยในการทำงานของเอนไซม และยังมีกรดอะมิโนบางชนิดเพ่ือชวยชักนำใหเกิดราก ยอด และ

แอมบริโอ นอกจากนี้ยังมีวุนเพ่ือชวยในการพยุงลำตนพืช และน้ำท่ีชวยในการเจริญเติบโต  

2) องคประกอบเกี่ยวกับสารควบคุมการเจริญเติบโต 

สารควบคุมการเจริญเติบโตที่เติมลงไปในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเปนปจจัยที่สำคัญในการ

พัฒนาของเนื ้อเยื ่อพืช (Merck KGaA, Darmstadt, Germany and/or its affiliates, 2019) สาร

ควบคุมการเจริญเติบโตแตละชนิดมีความสามารถของการละลายในตัวทำละลายตางกัน การเก็บ

รักษาตางกัน (ตารางที่ 3.5) สารควบคุมการเจริญเติบโตในรูปแบบละลายที่เตรียมเพื่อใชทุกตัวตอง

เก็บในตูเย็นเพื่อใหคุณภาพของสารเหมือนกับการเตรียมใหม วลัยลักษณ เมธาภัทร และเอกณรงค 

อินทรชัย (2017) รายงานการเก็บสารแอมเฟตามีนท่ีโดยการเปรียบเทียบผลการตรวจวิเคราะห

ปริมาณของสารเมทแอมเฟตามีนในของกลางยาบาดวยเทคนิคแกสโครมาโทกราฟ พบวา การเก็บสาร

ในตูเย็น 128 วัน สารยังมีคุณภาพเหมือนกับการเตรียมใหม ในกรณีที่ตองเก็บไวใชเปนเวลานาน

เนื่องจากสารควบคุมการเจริญเติบโตบางชนิดไมมีการใชสำหรับการขยายพันธุพืชที่เปนพื้นฐานทั่วไป 

นักวิทยาศาสตรอาจจะใชวิธีการเก็บสารละลายดวยการแชแข็ง ในการเตรียมสารละลายความเขมขน 

1,000 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร นักวิทยาศาสตรสามารถเตรียมดวยการชั่งสารควบคุมการเจริญเติบโต
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ของพืชปริมาณ 100 มิลลิกรัม ลงในขวดวัดปริมาตรหรือภาชนะแกวอื่น ๆ ขนาด 100 มล. เติมตัวทำ

ละลาย 2-5 มิลลิลิตร เพ่ือละลายสารควบคุมการเจริญเติบโต เมื่อละลายหมดใหปรับปริมาตรดวยน้ำ

หรือตัวปรับปริมาตรตามที่แนะนำ อาจตองคนสารละลายขณะเติมตัวปรับปริมาตรเพื่อสารละลายไม

ตกตะกอน เก็บสารละลายท่ีเตรียมไดตามท่ีแนะนำ (ตารางท่ี 3.4)  

การเตรียมอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชมีขั้นตอนการและวิธีการเตรียม (ภาคผนวกที่ 9) ซ่ึง

เปนวิธีการปฏิบัติงานพื้นฐานที่ทุกคนที่ทำงานทางดานเทคโนโลยีชีวภาพพืชตองเขาใจและสามารถ

ปฏิบัติได 
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ตารางท่ี  3.4  แสดงชนิดตัวทำละลายและการเก็บรักษาสารควบคุมการเจริญเติบโต  

   
  

Product Name 
Mol. 

Wt. 

Solution Preparation 

Solvent Diluent 
Powder 

Storage 

Liquid 

Storage 

Steriliz-

ation* 

p-Chlorophenoxyacetic acid (4-CPA) 186.6 EtOH — RT 2-8 °C CA 

2,4-Dichlorophenoxyacetic acid 221.0 — — RT 2-8 °C CA 

2,4-Dichlorophenoxyacetic acid Sodium salt 243.0 Water — RT 2-8 °C CA 

Indole-3-acetic acid Free acid (IAA) 175.2 EtOH/1N 

NaOH 

Water -0 °C -0 °C CA/F 

Indole-3-acetic acid Sodium salt 197.2 Water Water 2-8 °C -0 °C CA/F 

Indole-3-acetic acid methyl ester 189.2 — — 2-8 °C 2-8 °C — 

Indole-3-acetyl-L-aspartic acid 290.3 0.5N 

NaOH 

Water -0 °C -0 °C F 

Indole-3-butyric acid (IBA) 203.2 EtOH/1N 

NaOH 

Water 2-8 °C -0 °C CA/F 

Indole-3-butyric acid Potassium salt (K-IBA) 241.3 Water — 2-8 °C -0 °C CA/F 

alpha-Naphthaleneacetic acid Free acid (NAA) 186.2 1N 

NaOH 

Water RT 2-8 °C CA 

beta-Naphthoxyacetic acid Free acid (NOA) 202.2 1N 

NaOH 

Water RT 2-8 °C CA 

Phenylacetic acid (PAA) 136.2 EtOH — RT 2-8 °C CA/F 

Picloram 241.5 DMSO — RT 2-8 °C CA 

2,4,5-Trichlorophenoxyacetic acid (2,4,5-T) 255.5 EtOH — RT 2-8 °C CA 

2,3,5-Triiodobenzoic acid Free acid (TIBA) 499.8 1N 

NaOH 

Water -0 °C -0 °C F 

Adenine Free base 135.1 1.0 HCl Water RT 2-8 °C CA 

Adenine hemisulfate Hemisulfate salt 184.2 Water — RT 2-8 °C CA 

6-Benzylaminopurine (BA) 225.3 1N 

NaOH 

Water RT 2-8 °C CA/F 

6-Benzylaminopurine Hydrochloride 261.7 Water — RT 2-8 °C CA/F 

6-Benzylaminopurine (BA) 225.3 1N 

NaOH 

Water RT 2-8 °C CA/F 

N-Benzyl-9-(2-tetrahydropyranyl)adenine (BPA) 309.4 EtOH — -0 °C -0 °C CA/F 

N-(2-Chloro-4-pyridyl)-N'-phenylurea (4-CPPU) 247.7 DMSO — 2-8 °C 2-8 °C F 

6-(gamma,gamma-Dimethylallylamino)purine (2iP) 203.2 1N 

NaOH 

Water -0 °C -0 °C CA/F 

6-(gamma,gamma-Dimethylallylamino)purine (2iP) 203.2 1N 

NaOH 

Water -0 °C -0 °C CA/F 

1,3-Diphenylurea (DPU) 212.3 DMSO — RT 2-8 °C F 
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ตารางท่ี 3.4 แสดงชนิดตัวทำละลายและการเก็บรักษาสารควบคุมการเจริญเติบโต (ตอ) 

 
 

Product Name 
Mol. 

Wt. 

Solution Preparation 

Solvent Diluent 
Powder 

Storage 

Liquid 

Storage 

Steriliz-

ation* 

Kinetin 215.2 1N 

NaOH 

Water -0 °C -0 °C CA/F 

Kinetin 215.2 1N 

NaOH 

Water -0 °C -0 °C CA/F 

Kinetin 215.2 1N 

NaOH 

Water -0 °C -0 °C CA/F 

Kinetin Hydrochloride 251.7 Water — -0 °C -0 °C CA/F 

1-Phenyl-3-(1,2,3-thiadiazol-5-yl)urea 220.2 DMSO — RT 2-8 °C CA/F 

trans-Zeatin Free base 219.2 1N 

NaOH 

Water -0 °C -0 °C CA/F 

Zeatin 219.2 1N 

NaOH 

Water -0 °C -0 °C CA/F 

trans-Zeatin Hydrochloride 255.7 Water — -0 °C -0 °C CA/F 

trans-Zeatin riboside 351.4 1N 

NaOH 

Water -0 °C -0 °C F 

(±)-cis,trans-Abscisic acid (ABA) 264.3 1N 

NaOH 

Water -0 °C -0 °C CA/F 

Ancymidol 256.3 DMSO — 2-8 °C -0 °C CA/F 

Chlorocholine chloride (CCC) 158.1 Water — RT 2-8 °C F 

3,6-Dichloro-o-anisic acid (Dicamba) 221.0 EtOH/W

ater 

— 2-8 °C 2-8 °C F 

Gibberellic acid (GA3) 346.4 EtOH — RT 2-8 °C CA/F 

Gibberellic acid Potassium salt (K-GA3) 384.5 Water — 2-8 °C -0 °C CA/F 

Gibberellin A4 Free acid (GA4) 332.4 EtOH — -0 °C -0 °C F 

(±)-Jasmonic acid 210.3 EtOH — 2-8 °C -0 °C F 

Phloroglucinol 126.1 Water — RT 2-8 °C CA/F 

N-(Phosphonomethyl)glycine (Glyphosate) 169.1 1N 

NaOH 

Water RT 2-8 °C F 

Succinic acid 2,2-dimethylhydrazide 160.2 Water — 2-8 °C 2-8 °C CA/F 

*CA = coautoclavable with other media components. F = filter sterlize. CA/F = coautoclavable with other media 

components, however, some loss of activity may occur. This can be compensated for by increasing component 

concentration. Component may be filter sterilized. 

 

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก Growth Regulators– Plant Tissue Culture Protocol  

        (Merck KGaA, Darmstadt, Germany and/or its affiliates, 2019).  
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3.4.4 การเพ่ิมปริมาณยอดรวม (multiple shoots)  

   ธราธร ธีรฆฐิติ และคณะ (2563) รายงานสูตรอาหารท่ีใชท่ัวไปในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ

พืชและชนิดพืชท่ีเหมาะสม เพ่ือเปนแนวทางในการเริ่มตนการทดลองขยายพันธุพืชดวยการเพาะเลี้ยง

เนื้อเยื่อพืช (ตารางท่ี 3.5)  

 

ตารางท่ี  3.5  ตัวอยางสูตรอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชท่ีนิยมใชกันท่ัวไปและชนิดพืชท่ีเหมาะสม 

 

สูตรอาหาร ชนิดพืช 

VW (Vacin and Went, 1949) ใชเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกลวยไม 

MS (Murashige and Skoog, 1962) เปนสูตรมาตรฐาน สูตรพ้ืนฐานสำหรับเพาะเลี้ยงพืชท่ัวไป 

Hidebrandt (1962) ใชเพาะเลี้ยงแคลลัสยาสูบ 

White (1963) ใชเพาะเลี้ยงชิ้นสวนราก 

Miller (1963) ใชเพาะเลี้ยงอับละอองเกสรของขาว 

Y3 (Eeuwens, 1967) ใชเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชตระกูลปาลม 

B5 (Gamborg, 1970) ใชเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อไมยืนตน 

WPM (Lloyd and McCown, 1980) ใชเพาะเลี้ยงพืชท่ีเปนไมเนื้อแข็ง (woody species) 
 

 

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก คูมือสงเสริมการเรียนรูดานพืช “การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อไมดอกไมประดับ  

        (ธราธร ธรีฆฐิติ และคณะ, 2563)  

 

ในการทำงาน นักวิทยาศาสตรสามารถพัฒนาสูตรอาหารที่เหมาะสมกับพืชที่สนใจนำมา

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เชน สูตรจิตราพรรณ II ซ่ึงพัฒนาสูตรโดยอาจารยจิตราพรรณ พิลึก ใชสำหรับเพาะ

เมล็ดกลวยไมรองเทานารี (สุปน ไมดัดจันทร และคณะ, 2555)  

กาพยแกว แกวนาบอน และคณะ (2562) ทดลองเพาะเลี้ยงชิ้นสวนตนลินเดอรเนีย พบวามี

ปจจัยที่เกี่ยวของมากมายที่มีผลตอการตอบสนองของเนื้อเยื่อ โดยเฉพาะการเริ่มตนวางเลี้ยงเพื่อเพ่ิม

ปริมาณยอด เชน ความรุนแรงของการฟอกฆาเชื้อที่ทำใหเนื้อเยื่อพืชถูกทำลาย การปนเปอนของเชื้อ

ราและแบคทีเรีย อายุของชิ้นสวนพืชที่นำมาวางเลี้ยง ตำแหนงของชิ้นสวนและความสมบูรณของตน

พืชเริ่มตนท่ีนำชิ้นสวนมาวางเลี้ยง รวมท้ังสูตรอาหารและสารควบคุมการเจริญเติบโต  
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 Amente and Chimdessa (2021) รายงานวาการวางเลี้ยงเนือเยื่อกลวยเพื่อชักนำการเพ่ิม

ปริมาณยอดอาจจะมีปญหาการสรางสารสีน้ำตาล (phenolic compound) สงผลใหเนื้อเยื่อพืชไม

สามารถแตกหนอ ซึ ่งอาจจะแกปญหาโดยการใช polyvinylpyrrolidone (PVP) ascorbic acid 

potasium citrate และ citrate จุมแชเพื่อลางเนื้อเยื่อกอนการวางเลี้ยง การเติมสารเคมีดังกลาวลง

ในอาหารและการตัดเนื้อเยื่อกลวยในสารละลายกอนนำไปวางเลี้ยงเปนการแกปญหาการสรางสารสี

น้ำตาลในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกลวยเปนการชวยใหชิ้นสวนกลวยเจริญเติบโตไดดีในหลอดทดลอง   

3.4.5 การชักนำราก (rooting) ใหไดตนสมบูรณ 

 สุมิตรา สุปนราช และอิศร สุปนราช (2014) รายงานการศึกษาการเพาะเลี้ยงกลวยไม 

พบวาเมื่อพืชตนใหมสามารถพัฒนาเปนตนพรอมสำหรับการออกปลูกควรตัดแตงแลวยายไปวางเลี้ยง

ในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อท่ีเติมสารควบคุมการเจริญเติบโตในกลุมออกซิน เชน IAA (indole acetic 

acid) IBA หรือ NAA ความเขมขน 1-3 มิลลิกรัมตอลิตรเพื่อชักนำการสรางราก ยอดที่ไดจากการ

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสามารถพัฒนารากและเจริญเติบโตเปนตนสมบูรณพรอมออกปลูก  

 Aygun and Dumanoglu (2015) รายงานการชักนำรากของตนแพรสายพันธุ ปา 

(Pyrus elaeagrifolia Pallas) ที่ไดจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื ่อเพื่อสรางตนตอตานทานโรค พบวา

สามารถชักนำการสรางรากดวยการจุมยอดในสารละลาย IBA ความเขมขน 10 ไมโครโมลาร มี

เปอรเซ็นตของการสรางราก 55 ± 9.6 เปอรเซ็นต และจำนวนรากคือ 1.8 ± 0.3 รากตอชิ้นสวน 

3.4.6 การออกปลูก (hardening) ในสภาพแปลงปลูก  

 Ahmed et al. (2014) รายงานการออกปลูกกลวยแกรนเนนจากการเพาะเนื้อเยื่อ

ดวยการปรับสภาพตนกลาในหลอดทดลองดวยใชว ิธ ีการตาง ๆ เพื ่อใหรอดชีว ิตสูงสุด (100 

เปอรเซ็นต) จากการทดลองพบวาวัสดุปลูกที่เปนสวนผสมของดิน+ทราย+ฟลาวเวอรบีม (2:1:1 

v/v/v) ชวยเพิ่มความสูงและอัตราการรอดชีวิตของตนกลาไดดีที่สุด (100 เปอรเซ็นต) และระหวาง

การออกปลูกตองตองรักษาความชื้นดวยการคลุมตนดวยถุงพลาสติก  

 Carmelita and Prabhuling (2015) รายงานการออกปลูกต นหว า (Syzygium 

cuminii L.) ซึ่งเปนไมยืนตนท่ีขยายพันธุดวยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื ่อ พบวาอุปสรรคสำคัญในการ

ประยุกตใชเทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อในการขยายพันธุไมยืนตน คือการออกปลูก ดังนั้นจึงไดศึกษา

ขั้นตอนและวิธีการสำหรับการปรับสภาพตนกลาหวาพันธุ AJG-85 ที่ขยายพันธุในหลอดทดลองให

ประสบความสำเร็จ โดยทดลองออกปลูกดวยวัสดุปลูกชนิดตาง ๆ เชน เปลือกมะพราว ปุยหมัก

ไสเดือน เพอรไลต เวอรมิคูไลต ดินไรต และทราย เพียงอยางเดียวหรือผสมกัน ผลการศึกษาพบวา 

วัสดุท่ีผสมระหวางเพอรไลท+เวอรมิคูไลต+พีทมะพราว (1:1:1 v/v) และขุยมะพราวเพียงอยางเดียวมี

ประสิทธิภาพดีในระยะ 1 เดือนที่ปลูกในตูควบคุมความชื้น แตเมื่อยายไปปลูกในสภาพโรงเรือนพราง

แสง พบวา วัสดุผสมระหวางเพอรไลท+ดินแดง (1:1 v/v) และเวอรมิคูไลต+ดินแดง (1:1 v/v) มี
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ประสิทธิภาพดีกวาเมื่อเปรียบเทียบกับขุยมะพราว+ดินแดง (1:1 v/v) และเพอรไลท+เวอรมิคูไลต+

ขุยมะพราว (1:1:1 v/v) โดยมีอัตรารอดชีวิตสูงสุด คือ 63.44 เปอรเซ็นต  

 Singh et al. (2017) รายงานการออกปลูกเยอบีราดวยการคัดเลือกตนกลาท่ีมีอายุ 

ความสูง จำนวนใบ และขนาดเทากัน นำตนกลาออกจากขวดเพาะเลี้ยง และลางรากดวยน้ำกลั่นท่ี

ผานการฆาเชื้อเพื่อขจัดวุนสวนเกินออกกอนจะนำตนกลาไปปลูกในวัสดุปลูกตาง ๆ เชน ทราย ขุย

มะพราว ปุยหมักมูลไสเดือน และเวอรมิคูไลต ในกระถางมีขนาด 80x60 มิลลิเมตร ระยะแรกวางตน

กลาไวในหองเพาะเลี้ยงที่อุณหภูมิ 25±1 องศาเซลเซียส ภายใตแสง 16 ชั่วโมง เปนเวลา 3 สัปดาห 

โดยคลุมกระถางดวยถุงพลาสติกท่ีมีรูเล็ก ๆ เพ่ือใหตนกลาคอย ๆ ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมใหมได 

รดน้ำทุกวัน หลังจากผานไป 3 สัปดาห จึงยายตนกลาไปยังเรือนกระจกเพ่ือทดลองวัสดุปลูก 10 แบบ 

จากสวนผสมของวัสดุปลูกสี่ชนิดคือ ทราย ปุยหมักไสเดือน พีทมะพราวและเวอรมิคูไลต พบวา 

เปอรเซ็นตการรอดชีวิตสูงสุด (90 เปอรเซ็นต) เมื่อใชทราย+ปุยหมักไสเดือน+พีทมะพราว+เวอรมิ

คูไลต (1:1:1:1 v/v) รองลงมาคือ พีทมะพราว+ปุยหมักไสเดือน+เวอรมิคูไลต (1:1:1 v/v) และการ

ออกปลูกในทรายมีการรอดชีวิตของพืชต่ำ (30.3 เปอรเซนต) หลังยายปลูก 30 วัน พบวาในวัสดุปลูก

ที่มีทรายมีจำนวนใบใหมตอตนนอยที่สุด (1.5 ใบ) ในขณะที่พบจำนวนใบใหมสูงสุด (5.5 ใบ) ในวัสดุ

ปลูกท่ีมีทรายปุยหมักมูลไสเดือน+พีทมะพราว+ เวอรมิคูไลต (1:1:1 v/v) รองลงมาคือ 5.2 ใบ ในวัสดุ

ปลูกที่มีทราย+ปุยหมักมูลไสเดือน+พีทมะพราว+เวอรมิคูไลต (1:1:1:1 v/v) ความสูงของตนไมสงูสุด 

(78.0 มิลลิเมตร) ในในวัสดุปลูกที่มีสวนผสมของพีทมะพราว+เวอรมิคูไลต (1:1:1 v/v) รองลงมาคือ 

(77.2 มิลลิเมตร) ที่เปนสวนผสมของทราย+ปุยหมักมูลไสเดือน+พีทมะพราว+เวอรมิคูไลต(1:1:1:1 

v/v) และต่ำสุด (62.0 มิลลิเมตร) ในวัสดุปลูกท่ีเปนทราย จำนวนวันสำหรับการสรางใบใหมนอยท่ีสุด

คือ 5 วันและการสรางใบใหม 94 เปอรเซ็นต ในพีทมะพราว+ปุย หมักมูลไสเดือน+เวอรมิคูไลต (1:1:1 

v/v) ในขณะท่ีวัสดุปลูกทรายใชเวลาสูงสุด (15) วัน และเยอบีรา 58 เปอรเซ็นต มีการสรางใบใหม ใน

ทราย+เวอรมิคูไลต (1:1 v/v) การอยูรอดโดยรวมของพืชในแปลงเพาะปลูกคือ 96 เปอรเซ็นต ท่ีปลูก

ใน ทราย+ปุยหมักมูลไสเดือน+พีทมะพราว+เวอรมิคูไลต (1:1:1:1 v/v) รองลงมาคือ 93 เปอรเซนต 

ในทราย+ปุยหมักมูลไสเดือน+เวอรมิคูไลต (1:1:1 v/v) นอยท่ีสุดคือ 71 เปอรเซ็นต ในทราย ปริมาณ

คลอโรฟลลรวมสูงสุด 12.79 มิลลกรัม/กรัม ในพีทมะพราว+ปุยหมักไสเดือน+เวอรมิคูไลต (1:1:1 

v/v) รองลงมาคือ 12.78 มิลลกรัม/กรัม ในทราย+ปุยหมักไสเดือน+พีทมะพราว+เวอรมิคูไลต 

(1:1:1:1 v/v) ในขณะท่ีปริมาณต่ำสุดคือ 12.09 มิลลกรัม/กรัม  ในทราย  

 เมื่อนักวิทยาศาสตรมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับขั้นตอนการทำงานแลว ในการทำงาน

เพื่อใหผูเขารับบริการไดฝกทักษะดวยการลงมือปฏิบิติจริง และมีความพึงพอใจในการเขามาเรียนรู

นักวิทยาศาสตรควรมีการพัฒนาการใหบริการและพัฒนางานดานการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อ

อยางตอเนื่อง สหธร เพชรวิโรจนชัย (2565) กลาววาระบบลีน (LEAN) เปนระบบที่ชวยในการปรับ
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การบริหารจัดการองคกรใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น ผานการลดกระบวนการทำงานที่ไมสรางมูลคา 

พรอมความสามารถในการปรับตัวเพื่อสนับสนุนใหเกิดการพัฒนาอยางตอเนื่อง ลีนใหความสำคัญกับ 

3 กิจกรรม คือ การกำหนดคุณคาจากมุมมองของลูกคาเปนหลัก การกำจัดสิ่งที่ไมจำเปนออกจาก

กระบวนการธุรกิจ และการพัฒนากระบวนการทำงาน เปาหมาย และบุคคลากรอยางตอเนื ่อง 

หลักการพ้ืนฐานของลีน มีอยู 5 ขอ คือ 

1. กำหนดคุณคา (Identify Value) 

2. วางแผนดำเนินงาน (Map The Value Stream) 

3. สรางข้ันตอนการทำงาน (Create Flow) 

4. ใชระบบดึง (Establish Pull) 

5. มุงสูความสมบูรณแบบ (Seek Perfection) 

ในการปฏิบัติงานเพื่อเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อตาม เมื่อมีการยายเลี้ยงตอเนื ่องจะมี

ปริมาณของชิ้นสวนพืชเพิ่มขึ้นเปนทวีคูน เมื่อนักวิทยาศาสตรมีการดำเนินการอยางตอเนื่อง ความ

พรอมของหองปฏิบัติการ ไมวาจะเปนสารเคมี วัสดุอุปกรณ ระบบการควบคุมอุณหภูมิ แสงสวาง 

รวมท้ังระบบหองปลอดเชื้อยอมมีความพรอมจากการทำงานอยางสม่ำเสมอ ท้ังนี้นักวิทยาศาสตรควร

มีการเก ็บข อม ูล เช น อ ัตราการขยายพันธ ุ ของพืชแตละชนิด ความเร ็วในการทำงานของ

นักวิทยาศาสตร/แรงงานในการยายเลี้ยง ซึ่งจะเปนขอมูลเพื่อชวยในการลดขั้นตอนการทำงาน เชน

การคัดเลือกเฉพาะชิ้นสวนที่ดีเพื่อวางเลี้ยงตอเนื่อง หรือการตัดสินใจคัดเนื้อเยื ่อในระยะไหนท้ิง 

ปริมาณมากนอยอยางไร เพื ่อใหการทำงานมีประสิทธิภาพสูงสุด ล วนเปนขอมูลที ่ เก ิดจาก

ประสบการณของนักวิทยาศาสตร การใชระบบลีนมาชวยจะทำใหการดำเนินการหองปฏิบัติการเพ่ือ

รองรับการเรียนการสอนมีความสมบูรณมากข้ึน ท้ังนี้เพ่ือความสำเร็จสูงสูดในการใหบริการและการใช

ประโยชนหองปฏิบัติการเฉพาะทางที ่มีตนทุนการดำเนินงานสูง โดยเทคนิคและวิธีการในการ

ปฏิบัติงานแบบมุงผลสัมฤทธิ์จะกลาวในบทตอไป 



 

บทท่ี 4 

 

เปาหมายและเทคนิคในการปฏิบัติงานแบบมุงผลสัมฤทธิ ์
 

 ในการใหบริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการแตละรายวิชา นักวิทยาศาสตรมีหนาท่ี

เตรียมความพรอม ทั้งวัสดุ อุปกรณ สารเคมี รวมทั้งพื้นที่ในการใหนักศึกษาทำปฏิบัติการ ในบทนี้จะ

กลาวถึงเปาหมายในการทำงาน เทคนิคในการวางแผน/แผนกลยุทธ เทคนิคและขั ้นตอนในการ

ปฏิบัติงาน การติดตามและประเมินผล การทำใหผูรับบริการพึงพอใจ การเพิ่มประสิทธิภาพในการ

ทำงานรวมท้ังจรรยาบรรณ/คุณธรรม/จริยธรรมในการปฏิบัติงาน เพ่ือการทำงานแบบมุงผลสัมฤทธิ์ 

 

4.1  เปาหมายในการปฏิบัติงาน (ตัวช้ีวัดในการปฏิบัติงาน) 

       การมีตัวอยางที่พรอมในการใหบริการการเรียนการสอนเปนเปาหมายหลักของการปฏิบัติงาน 

ในการใหบริการหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช โดยนักวิทยาศาสตรตองเตรียมตัวอยางให

เพียงพอสำหรับการทำปฏิบัติการ ดังนั้นกอนการใหบริการการเรียนการสอน 1 เดือน ตองมีไมขวดท่ี

เนื้อเยื่อพัฒนาในระยะตาง ๆ จำนวนข้ันต่ำตอรายวิชาปฏิบัติการ ดังนี้ 

1. ระยะแคลลลัส 100 ขวด เปนตัวอยางเพ่ือทดสอบสารควบคุมการเจริญเติบโตในการชักนำ 

 แคลลัสและยอด 

2. ระยะชักนำยอด 100 ขวด เปนตัวอยางเพ่ือทดสอบสารควบคุมการเจริญเติบโตในการชัก 

 นำการเพ่ิมปริมาณยอด  

3. ระยะท่ีเปนตนพรอมชักนำราก 100 ขวด เปนตัวอยางเพ่ือทดสอบสารควบคุมการ 

 เจริญเติบโตในการชักนำราก 

ไมขวดท่ีเตรียมไวท้ังหมดตองไมปนเปอนเช้ือราและแบคทีเรีย 

 การใหบริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช และรายวิชาอื่น ๆ ท่ี

เกี่ยวของเพื่อเรียนรูเรื ่องการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช เชน วิชาการปรับปรุงพันธุพืช วิชานวัตกรรมการ

ขยายพันธุพืชและเนื้อเยื่อ และวิชาการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชสมุนไพร เปนตน นักศึกษาตองการเรียนรูใน

เรื่อง หองปฏิบัติการ วัสดุอุปกรณ เทคนิคปลอดเชื้อ การเตรียมอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ การฟอกฆาเชื้อ 

การชักนำยอด การชักนำรากและการออกปลูก ยกตัวอยางการใหบริการการเรียนการสอนรายวิชา

เทคโนโลยีชีวภาพพืช (ผดุงศักดิ์ สุขสะอาด, 2562) มีรายละเอียดของปฏิบัติการและการใหบริการ

หองปฏิบัติการและตัวอยางเพ่ือรองรับการเรียนการสอน คือ 
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 บทปฏิบัติการท่ี 1 หองปฎิบัติการและการใชเครื่องมือ 

 ในบทปฏิบัติการนี้นักศึกษาเรียนรูเก่ียวกับหองปฏิบัติการและการใชเครื่องมือ การแบง

พื้นที่ทำงานและสัดสวนของหองปฏิบัติการ เชน หองเก็บสารเคมี หองเตรียมอาหาร หองยาย

เนื้อเยื่อ หองวางเลี้ยงเนื้อเยื่อ หองนักวิจัย และโซนลางอุปกรณ เปนตน 

การเตรียม นักวิทยาศาสตรดูแลความสะอาดเรียบรอยทั ่วไปของหองปฏิบัติการ  

แนะนำระเบียบการใชหองปฏิบัติการ ระบบความปลอดภัย เชน ตำแหนงถังดับเพลิง เสนทาง

หนีไฟ จุดรวมพล นักวิทยาศาสตรตรวจเช็คการใชงานหรือปรับความเที่ยงตรงของอุปกรณกอน

การใหบริการเรียนการสอน มีคำแนะนำหรือคูมือการใชงานเครื่องมือประจำเครื่อง และเนนย้ำ

ใหมีการลงบันทึกการใชงานทุกครั้งเพื่อประโยชนในการดูแลรักษาเครื่องมือใหใชงานอยาง

ยาวนานคุมคา  

การใชเครื่องมือ อาจารยผูสอนแนะนำเครื่องมือและการใชเครี่องมือที่สำคัญ เชน ตู

ยายเนื้อเยื่อ หมอนึ่งฆาเชื้อ ตูอบฆาเชื้อ pH meter ตะเกียง กลองจุลทรรศน มีดผาตัด ปากคีบ 

ซ่ึงเปนเครื่องมือและอุปกรณท่ีติดตั้งหรือจัดวางเพ่ือการใชงานหองปฏิบัติการตามปกติ 

 บทปฏิบัติการท่ี 2  การเพาะเล้ียงเนื้อเย่ือพืชและการเตรียม  

ในบทปฏิบัติการนี้ นักศึกษาไดเรียนรูเรื่องการเตรียมสารละลายเพื่อใชในการเตรียม

อาหาร การเตรียมอาหารสูตร MS เพ่ือนำไปใชงานในบทท่ี 3 

การเตรียม นักวิทยาศาสตรเตรียมอุปกรณในการเตรียมอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

อาจจะแบงนักศึกษาเปนกลุม แตตองไดอาหารเพียงพอสำหรับการใชงานในบทท่ี 3 คือ 20 ขวด

ตอคน หรือประมาณ 250 มิลลิลิตรตอคน ถาจัดนักศึกษา 4 ตอกลุม ก็เตรียมกลุมละ 1 ลิตร 

การเตรียมอุปกรณ วัสดุ เครื่องแกว จัดเตรียมตามปริมาตรที่นักศึกษาเตรียมในแตละกลุม เชน 

การเตรียม 1 ลิตร ตองเตรียมไปเปตขนาด 10 และ 20 มิลลิลิตร เตรียมบิกเกอรขนาด 1 ลิตร 

เตรียมขวดเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 80 ตอกลุม สวนอุปกรณและเครื่องมืออ่ืนๆ เชน pH meter หมอ

นึ่งฆาเชื้อ นักศึกษาใชงานรวมกัน ในบทนี้ใหนักศึกษาเตรียมน้ำกลั่นสำหรับนึ่งฆาเชื้อเพ่ือใชงาน

ในบทท่ี 3 กลุมละ 15 ขวด  

 บทปฏิบัติการท่ี 3 การฟอกฆาเช้ือ 

ในบทปฏิบัติการนี้ นักศึกษาไดเรียนรูเรื่องเทคนิคและวิธีการฟอกฆาเชื้อ เมล็ดเปยก 

เมล็ดแหง พืชหัวหรือลำตนใตดิน และปลายยอดหรือแผนใบ นักศึกษาสามารถออกแบบวิธีการ

ฟอกฆาเชื้อตามความรูที่เรียนมา ทำฟอกฆาเชื้อและวางเลี้ยงบนอาหารที่เตรียมจากบทที่ 2 

นักศึกษาตองมาเก็บผลปฏิบัติการตอเนื่องเพื่อสังเกตการเปลี่ยนแปลงของเนื่อเยื่อทุกวัน เปน

เวลาไมนอยกวา 14 วัน 
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การเตรียม นักวิทยาศาสตรเตรียมชิ้นสวนพืช น้ำยาฟอกฆาเชื้อ อุปกรณการเตรียมสาร

ฟอกฆาเชื้อ อุปกรณสำหรับการทำงานในตูยายเลี้ยง พื้นที่วางเลี้ยง ไฟแสงสวางบนชั้นวางเลี้ยง 

อุณหภูมิหองวางเลี้ยง และนัดแนะเวลาท่ีนักศึกษาจะเขามาเก็บผลปฏิบัติการ  

 บทปฏิบัติการท่ี 4 การชักนำใหเกิดแคลลัส  

ในบทปฏิบัติการนี้ นักศึกษาเรียนรูเก่ียวกับการชักนำแคลลัส การยายเลีย้งแคลลัสและ

เก็บผลการทดลองตอเนื่องเปนเวลา 1 เดือน 

การเตรียม นักวิทยาศาสตรเตรียมพืชปลอดเชื้อเพื่อใหนักศึกษาทดลองยายเลี้ยงเพ่ือ

ชักนำการสรางแคลลัสหรือเตรียมเนื้อเยื่อแคลลัสใหนักศึกษาทำการทดลองซึ่งในรายละเอียด

ของบทปฏิบัติการไมระบุชนิดพืช เตรียมพ้ืนท่ีหองมืดสำหรับวางเลี้ยงเนื้อเยื่อโดยอาจจะใชผาดำ

กั้นแสงบนพื้นที่ชั้นวางเลี้ยง ในการเรียนการสอนบทปฏิบัติการนี้นักศึกษาตองมีเวลามาเตรียม

อาหารลวงหนา ซึ่งจะตองนัดเวลามาเตรียมดวยกันกับนักวิทยาศาสตร เนื่องจากนักศึกษา

อาจจะยังไมมีความชำนาญ ในการเตรียมลวงหนา นักศึกษาสามารถใชสารละลาย สารควบคุม

การเจริญเติบโตที่มีประจำหองปฏิบัติการ เปนการใชงานรวมกันกับหองปฏิบัติการ หลังใชงาน

เสร็จใหนักศึกษาลางทำความสะอาดและจัดเก็บใหเรียบรอย  

 บทปฏิบัติการท่ี 5 การชักนำใหเกิดยอด 

ในบทปฏิบัติการนี้ นักศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับสูตรอาหาร ชนิดและความเขมขนของสาร

ควบคุมการเจริญเติบโตที่มีตอการพัฒนายอดหรือกลุมตายอดของเนื้อเยื่อพืชในหลอดทดลอง 

ติดตามผลการทดลองทุก 2 วัน เปนเวลา 4 สัปดาห  

การเตรียม นักวิทยาศาสตรเตรียมเนื้อเยื่อตายอดหรือกลุมตายอดในสภาพปลอดเชื้อ 

เพ่ือใหนักศึกษาทำการทดลอง เตรียมตูยายเลี้ยงและอุปกรณใหพรอมใชงาน ในบทปฏิบัติการนี้

น ักศึกษาตองมาเตรียมอาหารกอนมีปฏิบัติการเชนเดียวกับบทปฏิบัติการที ่ 4 และบท

ปฏิบัติการท่ี 6  สูตรอาหารที่ใชในบทนี้เปนสูตรที่เหมาะกับพืชที่นักวิทยศาสตรเตรียมไวใน

หองปฏิบัติการ แตมีการปรับความเขมขนของสารควบคุมการเจริญเติบโตใหสูงและต่ำกวาปกติ 

เพ่ือใหนักศึกษาเห็นผลการทดลองชัดเจน 

 บทปฏิบัติการท่ี 6 การชักนำราก 

ในบทปฏิบัติการนี้นักศึกษาปจจัยที่มีผลตอการชักนำรากและการพัฒนาของรากในหลอด

ทดลอง รวมท้ังเทคนิคการเตรียมสารใหปลอดเชื้อดวยวิธีการกรอง  

การเตรียม นักวิทยาศาสตรเตรียมยอดที่มีขนาดไมนอยกวา 1 เซนติเมตร จำนวน 30 

ยอดตอคน สาร IBA ความเขมขน 1,000 มิลลิกรัมตอลิตร (นักศึกษาทำใหปลอดเชื้อดวยการ

กรอง) อาหารชักนำราก 3 สูตร สูตรละ 10 ขวดตอคน โดยนักศึกษามาเตรียมกอนทำปฏิบัติการ 
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เตรียมตูยายเลี้ยงและอุปกรณใหพรอมใชงาน นักศึกษาเก็บผลการทดลองทุก 2 วัน เปนเวลา 4 

สัปดาห    

 บทปฏิบัติการท่ี 7 การเพาะเล้ียงโปรโตพลาสต 

ในปฏิบัติการบทนี้ ตองใชเวลาในการทำปฏิบัติการ 4-6 ชั่วโมง จึงใชการเรียนการสอน

แบบสาธิต 

การเตรียม นักวิทยาศาสตรเตรียมโปรโตพลาสตตามรายละเอียดในบทปฏิบตัิการ โดย

เริ่มเตรียมกอนการเรียนการสอนไมนอยกวา 4 ชั่วโมง เชน กรณีปฏิบัติการเริ่มในเวลา 13.00 น. 

ควรเริ่มเตรียมตั้งแตเวลา 8.00 น. และบมเอนไซมเพ่ือสกัดโปรโตพลาสตเวลา 09.00 น. เช็คผล

ทุกชั่วโมง เก็บภาพถาย หรือดูดเซลลมาลางเพื่อใหนักศึกษาเรียนหรือดูภาพโปรโตพลาสตใต

กลอง 

บทปฏิบัติการท่ี 8 การเตรียมตนเพ่ือยายปลูก 

ในบทปฏิบติการนี้ นักศึกษาไดเรียนรูเกี่ยวกับขั้นตอนและความสำคัญของการเตรียม

ตนเพ่ือยายปลูก รวมท้ังปจจัยท่ีมีผลตอการรอดชีวิต 

การเตรียม นักวิทยาศาสตรเตรียมตนไมขวดที่มีรากสมบูรณพรอมออกปลูก วัสดุปลูก 

เชน  พีทมอส กระถาง พื้นที่วางเลี้ยงหรือโรงเรือน ถุงพลาสติกใหญเพื่อคลุมรักษาความชื้น 

นักศึกษาทำการทดลองและเก็บผลทุก 7 วันเปนเวลา 4 สัปดาห โดยตองมาดูแลทุกวัน 

 บทปฏิบัติการท่ี 9–12  

เนื่องจากในการทำปฏิบัติการแตละบท นักศึกษาตองบันทึกผลเปนเวลา 4 สัปดาห 

ดังนั้นนักศึกษาตองใชเวลาเก็บผลการทดลองตอเนื่อง ทำรายงาน และสอบภาคปฏิบัต ิ

การเตรียม นักวิทยาศาสตรดูแลนักศึกษาที ่มาเก็บผลการทดลองนอกเวลา ดูแล

นักศึกษาลางขวดเนื้อเยื่อและจัดเก็บวัสดุอุปกรณทุกอยางใหเขาท่ี ในกรณีท่ีตองใชตัวอยางเพ่ือ

สอบปฏิบัติ นักวิทยาศาสตรตองเตรียมตัวอยางเพ่ือใหนักศึกษาใชเปนวัสดุพืชในการสอบเทคนิค

ปฏิบัติ 

จากตัวอยางบทปฏิบัติการดังกลาว หากหองปฏิบัติการไมเตรียมตัวอยางใหพรอมตามท่ีกลาวมา 

คือ แคลลัส ยอด และตนสมบูรณ การทำปฏิบัติการในระยะเวลา 3 เดือน นักศึกษาทำไดเพียงการเตรียม

พืชปลอดเชื้อ (clean culture) สวนขั้นตอนอื่น ๆ ไมสามารถทำไดเนื่องจากไมมีตัวอยางปลอดเชื้อ

สำหรับทำการทดลอง การเรียนการสอนท่ีเก่ียวของกับเทคโนโลยีชีวภาพพืชทุกรายวิชา เชน การ

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชสมุนไพร นวัตกรรมการปรับปรุงพันธุพืช นวัตกรรมการขยายพันธุและเนื้อเยื่อพืช 

เปนตน มีความรูพ้ืนฐานท่ีนักศึกษาตองเรียนรูไมตางไปจากนี้ เนื่องจากเปนข้ันตอนท่ีนักศึกษาตองรูและ

ลงมือทำดวยตนเอง แตจะเสริมรายละเอียดอื่น ๆ ตามวัตถุประสงคของการเรียนรูของรายวิชา เชน 

วิชาการเพาะเลี ้ยงเนื ้อเยื ่อสมุนไพรมีบทปฏิบัติการเกี ่ยวกับการสกัดสารจากเนื้อเยื ่อแคลลัส วิชา



49 

 

นวัตกรรมการปรับปรุงพันธุพืชมีบทปฏิบัติการเกี่ยวกับการชักนำการกลายพันธุในหลอดทดลอง วิชา

นวัตกรรมการขยายพันธุและเนื้อเยื่อพืชมีบทปฏิบัติการการขยายพันธุแบบมาตรฐานและการทดสอบ

คุณภาพเมล็ดพันธุ ซ่ึงรายละเอียดเหลานี้ นักวิทยาศาสตรสามารถตรวจสอบไดจากคูมือปฏิบัติการของ

แตละรายวิชา  

จากการใหบริการรายวิชาปฏิบัติการที่ผานมา พบวาการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อประจำ

หองปฏิบัติการใหพรอมและเพียงพอเพื่อรองรับการเรียนการสอน เปนกิจกรรมที่สำคัญในการใหบริการ

หองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชเพื่อใหนักศึกษาไดเรียนรูกระบวนการผลิตพืชปลอดเชื้อไดอยาง

ครบถวน เปนเปาหมายที่สำคัญในการใหบริการการเรียนการสอนเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของศูนย

เครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีตามขอตกลงรวมระหวางผูบริหารและนักวิทยาศาสตร คือ 

1. สามารถใหบริการไดครบทุกรายวิชาท่ีเปดใหบริการ  

2. สามารถใหบริการไดครบตามรายละเอียดของบทปฏิบัติการในแตละรายวิชา 

3. ผลการประเมินจากอาจารยและนักศึกษาไมนอยกวา 85 เปอรเซ็นต ซึ่งมีการประเมินผาน

ระบบออนไลน (ระบบประเมินวิชาปฏิบัติการ, ม.ป.ป.) โดยประเมินในดานตาง ๆ ดังนี้ 

1) เจาหนาท่ีหองปฏิบัติการ ประเมินในดานความรูความสามารถในการปฏิบัติงาน การให

ขอมูลเกี่ยวกับหองปฏิบัติการ การวางแผนและการประสานงาน อัธยาศัยและการบริการ 

ความสะดวกในการติดตอเจาหนาท่ี  

2) หองปฏิบัติการ ประเมินในดานความพรอมของครุภัณฑ ความพรอมของวัสดุ อุปกรณ 

สารเคมี ความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอย  

3) การจัดการความปลอดภัยในหองปฏิบัติการ ประเมินในดานการใหขอมูลเก่ียวกับความ

ปลอดภัย ความพรอมของอุปกรณความปลอดภัย การจัดการสารเคมี ของเสีย และขยะ 

 4) คุณภาพโดยรวม ประเมินในดานความพึงพอใจโดยรวมในการใชบริการ  

 ผลการประเมินท่ีไดจากระบบออนไลน (ภาคผนวกท่ี 2) เจาหนาท่ีวิเคราะหระบบจะสงมาให

นักวิทยาศาสตร เพื ่อรับทราบ ปรับปรุง แกไข หากมีประเด็นอื ่นใดที ่นักวิทยาศาสตรไมสามารถ

ดำเนินการแกไขไดดวยตนเอง สามารถปรึกษาฝายบริหาร โดยหัวหนาฝายรับเรื ่องแลวเขาที่ประชุม

บริหารเพ่ือหาแนวทางในการทางแกปญหาเพ่ือพัฒนาการใหบริการใหสมบูรณตอไป 

 

4.2 เทคนิคในการวางแผน/แผนกลยุทธในการปฏิบัติงาน 

การเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพ่ือรองรับการเรียนการสอนประจำหองปฏิบัติการ มีเทคนิค

ในการวางแผนการทำงานตามข้ันตอนตาง ๆ ดังนี้  
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ตารางท่ี  4.1  แผนปฏิบัติงานตามข้ันตอนการทำงานการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อ 

      ประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชวีภาพพืช 

 

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมาย / ตัวชี้วัด 

ขั้นตอนที่ 1 การคัดเลือกพืชและเตรียมตนใหปลอดเชื้อกอนนำมาฟอกฆาเชื้อ  (อยางนอย 6 เดือนกอนใหบริการ

ปฏิบัติการ) 

1. การเลือกชนิดพืช พืชท่ีตอบสนองตอสารควบคุมเจริญเติบโตดี เจริญเติบโตรวดเร็ว 

2. การเตรียมกอนฟอกฆาเช้ือ ใหน้ำท่ีโคนตน งดน้ำ ลดการปนเปอน 

ขั้นตอนท่ี 2 การฟอกฆาเช้ือ (อยางนอย 6 เดือนกอนใหบริการปฏิบัติการ) 

1. ช้ินสวนท่ีเหมาะสม ทดสอบช้ินสวนท่ีขยายพันธุไดดี ขยายพันธุได 

2. ความเขมขนของสารฟอกฆา

เช้ือ 

ทดสอบความเขมขนของสาร เน้ือเยื่อรอดชีวิต 100 เปอรเซ็นต 

 

3.วิธีการฟอกฆาเช้ือ ทดสอบวิธีการฟอกฆาเช้ือ เน้ือเยื่อไมปนเปอน 100 เปอรเซ็นต 

ขั้นตอนท่ี 3 การวางเลี้ยงในสูตรอาหารท่ีเหมาะสม (ทดสอบสูตรอาหารชักนำแคลลัส/ยอด) 

1. สูตรอาหาร ทดสอบสูตรอาหาร เน้ือเยื่อพัฒนาเปนแคลลัส/ยอด 

2.ระยะเวลาการวางเลี้ยง บันทึกอัตราการขยายพันธุ/การพัฒนา จำนวนช้ินสวนเพียงพอ 

ขั้นตอนท่ี 4 การเพ่ิมปริมาณยอด/แคลลัส (ยายเลี้ยงเพ่ิมปริมาณในสูตรอาหารท่ีเหมาะสม) 

1. สูตรอาหาร บันทึกอัตราการขยายพันธุ จำนวนช้ินสวนเพียงพอ 

2. ระยะการวางเลี้ยง 

 

อัตราการขยายพันธุ/การพัฒนาของเน้ือเยื่อ 

 

จำนวนและระยะของเนื ้อเยื ่อพืช

เพียงพอ 

3. เทคนิคการยายเลี้ยง แรงงานและความสิ้นเปลือง แรงงานคุมคา/เน้ือเยื่อเพียงพอ 

ขั้นตอนท่ี 5 การชักนำราก (จำนวนตนท่ีสมบูรณเพียงพอสำหรับนักศึกษา) 

1. การพัฒนาเปนตนสมบูรณ ทดสอบสูตรอาหาร/ลดสูตรอาหาร พืชพัฒนาเปนตนสมบูรณ 

2. การชักนำราก ทดสอบสูตรอาหาร  (MS+IBA) มีรากสมบูรณ ≥80 เปอรเซ็นต 

ขั้นตอนท่ี 6 การออกปลูก 

1. การเตรียมตนกอนปลูก ปรับสภาพไมขวด ตนรอดชีวิต 100 เปอรเซ็นต 

2. การออกขวด ออกขวด ลางรากใหสะอาด ตนรอดชีวิต 100 เปอรเซ็นต 

3. วัสดุปลูก ศึกษาวัสดุปลูก ตนรอดชีวิต 100 เปอรเซ็นต 

4. การดูแลหลังออกปลูก ศึกษาการใหน้ำ การรักษาความช้ืน แสง ตนเจริญเติบโต/แจก/จำหนาย  
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จากแผนการแผนปฏิบัติงานตามขั้นตอนการทำงานการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพ่ือ

รองรับการเรียนการสอนประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชดังกลาวขางตน มีรายละเอียดการ

ทำงานใหประสบผลสำเร็จ ดังนี้ 

1) การคัดเลือกพืชและเตรียมตนใหปลอดเช้ือกอนนำมาฟอกฆาเช้ือ   

               ตามปกติพืชที่เจริญเติบโตในแปลงปลูก เปนพืชที่มีการปนเปอนของเชื้อราและแบคทเีรีย

ตามสภาพธรรมชาติ ในการคัดเลือกพืชหรือชิ้นสวนพืชเพ่ือนำมา เพาะเลี้ยงเนื ้อเยื ่อ จึงตองมีขอควร

ระวัง ดังนี้ 

 1.1) ช้ินสวนยอดหรือใบ ในการเตรียมชิ้นสวนพืชหากมีความจำเปนตองนำชิ้นสวนยอด  

  หรือใบมาใช ใหเลือกเก็บใบในชวงฝนท้ิงชวงไมนอยกวา 1 สัปดาห หรือถาตนมี  

  ขนาดไมโตมาก นำตนปลูกลงกระถางแลวเลี้ยงใตโรงเรือนหลังคากันฝนเพ่ือปองกัน  

  ปญหาจากการที่ตนพืชโดนฝน ทำใหมีการปนเปอนเชื้อราและแบคทีเรียทำใหการ 

  ฟอกฆา เชื้อใหเปนชิ้นสวนพืชท่ีปลอดเชื้อเพ่ือนำไปวางเลี้ยงสำเร็จไดยาก โดยเฉพาะ  

  พืชท่ีมี ขนบริเวณใบหรือยอดตองมีการเตรียมตนดวยการรดน้ำไมใหโดนแผนใบเปน  

  เวลาไมนอยกวา 15 วัน หรืออาจจะตองมีการสเปรยสารปองกันเชื้อรา เชน คอป  

  เปอรซัลเฟต เพ่ือใหมีเชื้อราปนเปอนนอยท่ีสุด ในการเลือกยอดหรือแผนใบมาฟอก  

  ฆาเชื้อ ตองเลือกชิ้นสวนท่ีไมมีแผลท่ีเกิดจากการทำลายของโรคหรือแมลงศัตรู 

 1.2) ช้ินสวนรากหรือหัว ในการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อ หากตองฟอกฆาเชื้อสวน  

  รากหรือหัวของพืช ใหถอนและลางรากหรือหัวท่ีจำนำมาฟอกฆาเชื้อดวยน้ำประปา  

  ใหสะอาดแลวลางอีกรอบดวยน้ำยาลางจาน อาจจะตัดแตงบางสวนท้ิงไปเพ่ือใหทำ  

  ความสะอาดไดงายแลวลางออกดวยน้ำประปา 2-3 ครั้งใหสะอาด หลังทำความ  

  สะอาดเสร็จก็ผึ่งลมไวใหความชื้นระเหยออก กรณีท่ีพืชหัวบางชนิดมีซอกใบซอนกัน  

  เปนชั้น ๆ อาจจะลอกกาบใบออกครึ่งหนึ่งกอนหลังจากทำความสะอาดและผึ่งลมไว  

  จนแหง คอย ๆ ลอกกาบออกอีก 1-2 ชั้น เหลือกาบใบไวบางสวนเพ่ือไวสำหรับปด  

  เนื้อเยื่อสวนยอดปองกันการถูกทำลายจากการฟอกฆาเชื้อ ซ่ึงกาบใบท่ีเหลือไวจะ  

  ลอกออกหลังจากเสร็จกระบวนการฟอกฆาเชื้อ ท้ังนี้ระยะเวลาในการผึ่งลมข้ึนอยูกับ 

  ชนิดของพืช อาจจะใชเวลา 2 สัปดาห หรือ 1 เดือน อยางไรก็ตาม หากพืชมีอาการ  

  เหี่ยวมากระหวางการผึ่งลมใหจุมรากในน้ำสะอาดเพ่ือไมใหตนพืชเหี่ยวจนตาย 

2) การฟอกฆาเช้ือ  

     การฟอกฆาเชื้อเปนข้ันตอนสำคัญในการเตรียมตัวอยางชื้นสวนพืช โดยมีสิ่งท่ีตองคำนึงใน

การวางแผนการฟอกฆาเชื้อ คือ ชนิดและชิ้นสวนพืชท่ีเหมาะสมกับความเขมขนของสารท่ีใชในการ

ฟอกฆาเชื้อ ในการทำงานของนักวิทยาศาสตรประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช 
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มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ใชการฟอกฆาเชื้อดวยไฮเตอรความเขมขน 20-30 เปอรเซ็นต ระยะเวลา  

30-40 นาที สวนพืชท่ีมีโอกาสติดเชื้อหรือมีการปนเปอนสูง เชน หัวของบอนสี หนอกลวย และหนอ

สับปะรด เปนตน ใชวิธีการฟอกซ้ำสองรอบโดยรอบแรกฟอกดวยสารละลายคลอร็อกซ ความเขมขน 

25 เปอรเซ็นต เปนเวลา  40 นาที รอบท่ี 2 ฟอกดวยคลอร็อกซความเขมขน 10 เปอรเซ็นต เวลา 10 

นาที หลังจากฟอกฆาเชื้อดวยเทคนิคปลอดเชื้อเสร็จ ใหตัดแตงสวนของเนื้อเยื่อท่ีเสียหายท้ิง ตัดแตง

ชิ้นสวนพืชใหมีขนาดตามความตองการแลววางเลี้ยงในสูตรอาหารท่ีเหมาะสม 

3) การวางเล้ียงในสูตรอาหารท่ีเหมาะสม 

 การวางเลี้ยงในสูตรอาหารที่เหมาะสม สูตรอาหารที่เหมาะสมเปนขอมูลที่ไดจากกทดลอง 

นักวิทยาศาสตรสามารถทดสอบการตอบสนองของชิ้นสวนพืชตอสูตรอาหารสูตร อาหารท ี ่ ใช  ในการ

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ซ่ึงรายละเอียดของสูตรอาหารมีความหลากหลาย (เอกสารแนบ 5) นอกจากชนิด

ของสูตรอาหารแลว ชนิดของสารควบคุมการเจริญและ ความเขมขน ตลอดจนความสัมพันธของชนิด

และความเขมขนของสารควบคุมการ เจริญเติบโตที่ทำงานรวมกัน (combination) มีผลตอการพัฒนา

ของเนื้อเยื่อพืชแตละชนิด  

  4) การเพ่ิมปริมาณยอด/แคลลัส  

 ในการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพื่อรองรับการเรียนการสอนประจำหองปฏิบัติการ 

นักวิทยาศาสตรตองประสานกับอาจารยผูสอนเกี่ยวกับรายละเอียดการทำปฏิบัติการตามแผนที่จะให

นักศึกษาทดลอง ซ่ึงข้ันตอนการเตรียมแคลลัสในพืชบางชนิด สามารถ เก็บรักษาตัวอยางไวไดดวยการ

ใชอาหารเพาะเลี้ยงท่ีเหมาะสม แตพืชบางชนิดท่ีมีการ พัฒนาของแคลลัสอยางตอเนื่องจนเปนตายอด 

(shoot primordia) การยายเลี้ยงแตละ ครั้งตายอดจะเจริญเติบโตเปนพืชตนใหม นักวิทยาศาสตรควร

มีการวางแผนระยะเวลาใน การใชงานเนื้อเยื ่อแตละระยะและปรับตัวอยางใหเหมาะสมกับบทเรียน

หรือมีการ ประสานงานกับอาจารยผูสอนเรื่องรายละเอียดในการใชตัวอยางเพื่อการเรียนการสอน

อยางละเอียด 

5) การชักนำราก  

 เมื่อตนพืชที่เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อมีการเจริญเติบโตเปนตนสมบูรณ คือ มีลำตนและใบพรอม

สำหรับการชักนำการสรางราก พืชสวนใหญสามารถชักนำการสรางรากไดโดยใชวิธีการวาง เลี ้ยงยอดท่ี

สมบูรณในอาหารสูตร MS เติม IBA ความเขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร การวาง เลี ้ยงยอดในอาหารสูตร

ดังกลาวสามารถชักนำรากไดภายในระยะเวลา 1 เดือน 

6) การออกปลูก  

 การออกปลูกเปนข้ันตอนท่ีสำคัญอีกข้ันตอนหนึ่ง ในการดำเนินการตามข้ันตอนขางตน ถา

หากไมสามารถออกปลูกไดในสภาพแปลงปลูกก็ถือวาการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช ไมประสบความสำเร็จ 

ในการขยายพันธุพืชดวยวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เม่ือไดจำนวน ตนตามท่ีตองการ ก็สามารถนำตนท่ีได
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ไปปลูกในสภาพธรรมชาติเหมือนกับพืชท่ัวไป กระบวนการออกปลูกเริ ่มตนดวยการใหตนไมปรับ

สภาพในโรงเรือนอนุบาล บางชนิดอาจจะตองนำขวดมาวางเลี้ยงในโรงเรือนพรางแสง เพื่อใหตนออน

จากการเพาะเลี้ยง เนื้อเยื่อสามารถปรับตัวกับสภาพแปลงปลูกอุณหภูมิและแสงภายนอก หลังจากนั้น

จึงเปดขวดเพื่อดึงตนออกมาแลวลางวุนที่ติดกับรากออกใหสะอาด นำไปปลูกในวัสดุปลูกที่เหมาะสม

ตามชนิดพืช เชน กาบมะพราวสับ ขุยมะพราว สแฟรกนั่มมอสและเวอรมิคูไลท เปนตน การเลือกชนิด

ของวัสดุปลูกข้ึนอยูกับความเหมาะสมในดานคุณภาพและตนทุน ซ่ึงอาจจะให น ัก ศึกษาได ทำการ

ทดลองเพ่ือเก็บขอมูลอัตราการรอดชีวิตหลังออกปลูกในวัสดุ ปลูกชนิดตาง ๆ โดยศึกษาชนิดวัสดุปลูก 

การจัดการเรื่องแสงและความชื้นตออัตราการ รอดชีว ิตของไมขวด แตในการทำงานเบื ้องตนทาง

หองปฏิบัติการควรทำการทดลอง เพ่ือ ทดสอบวัสดุปลูกที่เหมาะสมกอนจะออกปลูกเปนปริมาณมาก

เพ่ือปองกันการสูญเสียใน กรณีเกิดปญหา เชน วัสดุชื้นเกินไป ระบายน้ำไมดี  หรือแสงนอยเกินไป เปน

ตน หลังจากปลูกแลวตองใหน้ำและรักษาความชื้นตนออนจนกวาพืชสามารถตั้งตัว สามารถใชวิธีการ

คลุมถุงเพ่ือเก็บกักความชื้นแลวคอยเปดถุงออกตอนกลางคืนจนตนออนตั้งตัวได สามารถ เจร ิญเติบโต

เพ่ือใหผลผลิตตอไป 

 การปฏิบัติงานในขั้นตอนปลอดเชื้อ ตองทำงานในพื้นที่เฉพาะคือตองมีตูปลอดเชื้อ และ

ชิ้นสวนพืชหรือเนื้อเยื่อท่ีได ตองวางเลี้ยงในหองวางเลี้ยง (ภาพท่ี 4.1 ) ควบคุมอุณหภูมิท่ี 25±1 องศา

เซลเซียส ใหแสง 16 ชั่วโมงตอวัน ความเขมแสง 2,000-3,000 ลักซ   

   
ภาพท่ี 4.1  ลักษณะของหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ  

  A ตูปลอดเชื้อ B หองวางเลี้ยงควบคุมอุณหภูมิ  

 

4.3 เทคนิคในการปฏิบัติงานแตละข้ันตอนการปฏิบัติงาน  

      กอนการเปดใหบริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการ นักวิทยาศาสตรตองประเมินความ

พรอมในการใหบริการหองปฏิบัติการในเรื่องตัวอยางสำหรับการเรียนการสอนลวงหนาไมนอยกวา 6 

เดือน ควรอานรายละเอียดบทปฏิบัติการแตละรายวิชาและตรวจเช็คสารเคมี เครื่องมือ อุปกรณ และ

ครุภัณฑใหพรอม เม่ือเสร็จสิ้นการใหบริการ นักศึกษาท่ีมาใชหองปฏิบัติการตองมีการประเมินความพึง

พอใจหลังใหบริการรายวิชาปฏิบัติการ (ผานระบบออนไลน) หากมีขอเสนอแนะหรือปญหาอุปสรรค

A B 



54 

 

จากการประเมินของนักศึกษา นักวิทยาศาสตรตองเสนอแนวทางในการแกไขผานหัวหนาฝาย เพ่ือ

นำเขาที่ประชุมคณะกรรมการบริหารศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดรับทราบและแกไข

เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนตอไป  

 ในสวนรายละเอียดการปฏิบัติงานเพื่อเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อประจำหองปฏิบัติการ มี

ข้ันตอนและระยะเวลาตามผังงานโดยมี สัญลักษณ ชื่อเรียก และความหมายของผังงาน (ตารางท่ี 4.2) 

และขั้นตอนการปฏิบัติงาน (ตารางที่ 4.3) ที่นักวิทยาศาสตรตองศึกษาเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบติั 

งาน ดังนี้  

 

ตารางท่ี  4.2  สัญลักษณการเขียนผังงานโดยสถาบันแหงชาติอเมริกัน  

 

ลำดับท่ี สัญลักษณ ช่ือ ความหมาย 

1  Terminal แสดงจุดเริ่มตนหรือ

สิ้นสุดของงาน 

2  Processing การประมวลผล หรือ

การทำงาน 

3  Decision การเปรียบเทียบ

เง่ือนไขเพ่ือตัดสินใจ 

4  Arrow การแสดงทิศทางและ

ลำดับของการทำงาน 

 

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก สัญลักษณท่ีใชในการเขียนผังงาน (เทคนิคการเขียนข้ันตอนการปฏิบัติงาน     

        (Flowchart) ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร, พฤศจกิายน 2567) 
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ตารางท่ี  4.3  ข้ันตอนและระยะเวลาในการปฏิบัติงานการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อ 

 

 

ผังกระบวนการ รายละเอียดงาน เอกสารที่เกี่ยวของ ระยะเวลา

 

   ปนเปอน

   เนื้อเยื่อตาย

ไมสําเร็จ

4. เพิ่มปริมาณยอด  ทดสอบ

การตอบสนองของยอดและ

แคลลัสในสูตรอาหาร

    

สําเร็จ

6. ออกปลูก  การเตรียมตนให

ปรับสภาพ วัสดุปลูก การดูแล

รักษาหลังออกปลูก การแจกหรือ

การจําหนาย

โครงการวิสาหกิจศูนย

เครื่องมือวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี
60 วัน

30-60 วัน

180 วัน

30 วัน

3. วางเลี้ยงในสูตรอาหารที่

เหมาะสม    ทดสอบการ

ตอบสนองของชิ้นสวนพืช กับ

อาหารสูตรตาง ๆ และการ

พัฒนาของเนื้อเยื่อพืช

                    

 พืชปลอดเชื้อ

                          

        เนื้อเยื่อพัฒ
นา

2. ฟอกฆาเชื้อ                    

        ใชเทคนิคปลอดเชื้อใน

หองปฏิบัติการ ศึกษาความ  

เขมขนและเวลาในการฟอก

5. ชักนําราก วางเลี้ยงในสูตร 

MS IBA หรือจุมแช IBA          

   เพื่อชักนําราก

7-15 วัน

1 วัน

1. คัดเลือกพืช การเตรียมตน

ใหปลอดเชื้อ การดูแลกอนนํามา

ฟอกฆาเชื้อ

คูมือปฏิบัติการวิชา

เทคโนโลยีชีวภาพพืช,  

นวัตกรรมการขยายพันธุพืช

และเนื้อเยื่อ, การเพาะเลี้ยง

เนื้อเยื่อสมุนไพร

4. เพ่ิมปริมาณยอด

เร่ิม

1. คัดเลือกช้ินสวนพืช

2. ฟอกฆาเช้ือ

3. วางเล้ียง

5. ชักนําราก

6. ออกปลูก/กิจกรรมตอเน่ือง 

เชน แจกสูชุมชน จําหนาย

จบ
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 4.3.1 รายละเอียดของการปฏิบัติงานแตละข้ันตอน 

  จากขั้นตอนการปฏิบัติตามคูมือปฏิบัติงานการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพื่อรองรับ

การเรียนการสอนประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช (ตารางท่ี 4.2) สามารถอธิบาย

รายละเอียดการปฏิบัติงานตามขั ้นตอนตาง ๆ ในการเตรียมชิ้นสวนพืชปลอดเชื้อเพื ่อใหประสบ

ความสำเร็จ โดยมีรายละเอียดลำดับข้ันตอนและวิธีการปฏิบัติตามท่ีแสดงในแผนผัง ดังนี้ 

  1) การคัดเลือกพืชและเตรียมตนใหปลอดเช้ือกอนนำมาฟอกฆาเช้ือ  

        ในการคัดเลื่อกชนิดพืช นอกจากจะเปนพืชที่ตอบสนองตอสารควบคุมการเจริญไดดี

แลว ควรจะเปนพืชที่มีมูลคาทางเศรษกิจหรือตามสมัยนิยมแลว เพื่อใหนักศึกษาสามารถเห็นผลการ

ทดลองไดชัดเจน ซ่ึงควรมีเทคนิคในการคัดเลือกพืช ดังนี้ 

 1.1) กลุมพืชอวบน้ำ หรือไมดอก เปนพืชในกลุมท่ีสามารถตอบสนองตอสาร           

  ควบคุมการเจริญเติบโตไดดีอาจจะเปน เชน เยอบีรา กล็อกซิเนีย กลวย ท้ังนี้ 

  เพ่ือใหนักศึกษาสามารถทำการทดลองไดในเวลา 1 เดือน เห็นการตอบสนอง 

  ของเนื้อเยื่อไดอยางชัดเจน 

 1.2) กลุมพืชใบเลี้ยงเดี่ยว เนื่องจากพืชในกลุมนี้มีความสามารถในการตอบสนอง 

  ตอสารควบคุมการเจริญเติบโตแตกตางจากกลุมท่ี 1 นักศึกษาสามารถทำการ 

  ศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบชนิดพืชในกลุมท่ี 1 และกลุมท่ี 2 ในการตอบสนองตอ 

  สารความคุมการเจริญเติบโตชนิดเดียวกัน 

 1.3) กลุมไมเนื้อแข็ง เนื่องจากพืชในกลุมไมเนื้อแข็งสวนใหญเจริญเติบโตไดดีใน 

  อาหารสูตร WPM (woody plant medium) ซ่ึงแตกตางจากพืชในกลุมท่ี 1  

  และ กลุมท่ี 2 ท่ีสวนใหญสามารถเจริญเติบโตไดดีในการวางเลี้ยงบนอาหาร 

  สูตร MS ทำใหนักศึกษาสามารถทดสอบความแตกตางระหวางสูตรอาหาร 

  เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อและผลการตอบสนองของเนื้อเยื่อ จากการวางเลี้ยงพืชใน 

  กลุมไมเนื้อแข็ง ท้ังนี้ เพ่ือเปนการเพ่ิมประสบการณในการทำงานทดลองและ 

  การพัฒนากระบวนการคิดและมุมมองในการทำปฏิบัติการเรื่องการ เพาะเลี้ยง 

  เนื้อเยื่อพืชใหกับนักศึกษา สวนการเตรียมตนใหปลอดเชื้อ อาจจะใชวิธีการ 

  ตาง ๆ เชน งดการใหน้ำ อยาใหตนโดนฝน ถอนตนมาทำความสะอาดกอน 

  การฟอกฆาเชื้อ 1 สัปดาห เปนตน 

 2) การฟอกฆาเช้ือ 

    เปนข้ันตอนการนำตัวอยางพืชมาฟอกฆาเชื้อโดยมีข้ันตอนการฟอกฆาเชื้อ ดังนี้ 

 2.1) ลางดวยน้ำประปาโดยใชน้ำยาลางจานดวยการลางแบบน้ำไหลผานเพ่ือให  

  เนื้อเยื่อ เกิดรอยช้ำนอยท่ีสุด เปนการชำระความสกปรกและการปนเปอน  
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 2.2) จุมแชในลารละลายแอลกอฮอลความเขมขน 70 เปอรเซ็นต เปนเวลา 1-2  

  นาที เพ่ือฆาเชื้อพ้ืนผิวภายนอก ระยะเวลาในการจุมแชข้ึนอยูกับชนิดของ  

  เนื้อเยื่อ เชน เมล็ดแหงอาจจุมแชได 2 นาที ในขณะท่ีใบออนอาจจะจุมแชได 

  ไมเกิน 1 นาที การจุมแชแอลกอฮอลนานเกินไปจะทำใหเนื้อเยื่อถูกทำลาย  

  จะเห็นรอยชัดเม่ือ ผานการกระบวนการการฟอกฆาเชื้อ 

  2.3) ฟอกเนื้อเยื่อดวยสารละลายคลอร็อกซ ความเขมขน 15–30 เปอรเซ็นต ใช 

   เวลาในการฟอกฆาเชื้อ 20–40 นาที แตกตางกันตามชนิดของเนื้อเยื่อ 

 2.4) ตัดแตงเนื้อเยื่อเพ่ือนำไปวางเลี้ยง หลังจากฟอกดวยคลอร็อกซครบตาม  

  ระยะเวลา ท่ีกำหนด ตองลางเนื้อเยื่อดวยวิธีการปราศจากเชื้อ แลวตัดแตง  

  ชิ้นสวนกอนนำไป วางเลี้ยงบนอาหารสูตรท่ีเหมาะสมเพ่ือชักนำการพัฒนาของ 

  เนื้อเยื่อ ตามความ ตองการ 

ในพื้นฐานการฟอกฆาเชื้อของนักวิทยาศาสตร ใชวิธีการฟอกฆาเชื้อดวยไฮเตอรความเขมขน 

20 เปอรเซ็นต ระยะเวลา 30-40 นาที สวนพืชที่มีโอกาสติดเชื้อหรือปนเปอนสูง เชน หัวของบอนสี 

หนอกลวยและหนอสับปะรด เปนตน ใชวิธีการฟอกซ้ำสองรอบ โดยรอบแรกใชเวลา 40 นาที และ

รอบท่ี 2 ใชเวลา 10 นาที หลังจากฟอกฆาเชื้อตามเทคนิคปลอดเชื้อเสร็จใหตัดแตงสวนของเนื้อเยื่อท่ี

เสียหายทิ้ง ตัดแตงชิ้นสวนพืชที่จะวางเลี้ยงใหมีขนาดตามตองการ แลววางเลี้ยงในสูตรอาหารท่ี

เหมาะสม ในพืชบางชนิดท่ีฟอกฆาเชื้อยาก อาจจะใชวิธีการฟอกเมล็ดแลววางเลี้ยงในสภาพปลอดเชื้อ

กอนจะตัดขอหรือชิ้นสวนอ่ืน ๆ มาทดสอบสูตรอาหาร 

 3) การวางเลี้ยงในสูตรอาหารท่ีเหมาะสม  

    การวางเลี้ยงในสูตรอาหารที่เหมาะสมเปนปจจัยที่สงผลตอความสำเร็จในการเพาะเลี้ยง

เนื้อเยื่อพืช สูตรอาหารท่ีเหมาะสมเปนขอมูลท่ีไดจากการทดลอง นักวิทยาศาสตรสามารถทดสอบการ

ตอบสนองของชิ้นสวนพืชตอสูตรอาหารสูตรอาหารที่ใชในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ซึ ่งรายละเอียด

สารเคมีท่ีใชในแตละสูตรอาหารมีความหลากหลาย (ภาคผนวกท่ี 5) นอกจากชนิดของสูตรอาหารแลว 

ชนิดของสารควบคุมการเจริญและความเขมขน ตลอดจนความสัมพันธของชนิดและความเขมขนของ

สารควบคุมการเจริญเติบโตที่ทำงานรวมกัน (combination) เปนปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาเนื้อเยื่อ

แตละชนิด สารควบคุมการเจริญเติบโตที่ใชในหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชที่สำคัญและมีการ

ใชประจำหองปฏิบัตการ มี 3 กลุม คือ   

1) สารควบคุมการเจริญเติบโตในกลุมไซโตไคนิน เชน benzyladenine    

Benzylaminopurine และ thiduazuron เปนตน 

2) สารควบคุมการเจริญเติบโตในกลุมออกซิน เชน indolbyrtyric acid   

และ indoleacetic acid เปนตน 
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3) สารควบคุมการเจริญเติบโตในกลุมอ่ืน ๆ เชน gibberellic acid  

การวางเลี้ยงในระยะเริ่มตนสามารถทดลองวางเลี้ยงเนื้อเยื่อที่ผานการฟอกฆาเชื้อบนอาหาร

สูตร MS เติม BA (N6-benzyl aminopurine) ความเขมขน 0.1 มิลลิกรัมตอลิตร น้ำตาล 30 กรัมตอ

ลิตร ผงวุน 7 กรัมตอลิตรเพื่อคัดเลือกเนื้อเยื่อที่ปลอดเชื้อไปวางเลี้ยงบนอาหารสูตรชักนำยอดรวม

หรือแคลลัส ในกรณีท่ีมีสูตรอาหารท่ีเหมาะสมแลว หลังจากฟอกฆาเชื้อเสร็จสามารถวางเลี้ยงเนื้อเยื่อ

เพ่ือชักนำยอดหรือแคลลัสในสูตรอาหารท่ีเหมาะสมตามชนิดของพืชนั้น ๆ  

ปจจัยสำคัญที ่มีผลตอความสำเร็จในการวางเลี้ยงเนื้อเยื ่อพืชอีกปจจัย คือ สูตรอาหาร 

นักวิทยาศาสตรตองมีความรูในการเตรียมอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื ่อพืช (plant media) และการ

เตรียมสารควบคุมการเจริญเติบโต (plant growth regulator) สูตรอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชมี

หลากหลายชนิด สูตรที่เปนพื้นฐานในการศึกษาการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อคือสูตร MS ซึ่งประกอบดวย

สารเคมีจำนวน 19 ตัว ปริมาณสารเคมีอาจจะแตกตางกันในแตละสูตรอาหาร (ภาคผนวกท่ี 5) ในการ

เตรียมอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชสูตร MS ตองแบงสารเคมีออกเปนกลุม เตรียมเปนสารละลายความ

เขมขนสูงเพื่อความสะดวกในการเตรียมอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ สารเคมีบางตัวตองใชความเขมขน

สูงทั้งในรูปแบบธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรองและวิตามิน (ภาคผนวกที่ 6) การเตรียมสารละลาย

เขมขนในหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ แบงสารเคมีสูตร MS ออกเปน 

6 กลุม ตามความสามารถในการเขากันไดของสารเคมี (ตารางท่ี 4.4) 
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ตารางท่ี  4.4  การแบงสารเคมีในการเตรียมสารละลายเขมขนของอาหารสูตร MS  

 ของหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

 

สารละลาย ช่ือสารเคมี 
ปริมาณสาร/ลิตร 

(mg/L) 

เขมขน 

(เทา) 

MS A1 Ammonium nitrate (NH4NO3)   82,500 50 

Potassium nitrate (KNO3)   95,000  

MS A2 Monopotassium phosphate (KH2PO4 8,500 50 

Manganese(II) sulfate (MnSO4. 4H2O 345  

Potassium iodide (KI)   41.5  

Boric acid (H3BO3) 310  

Zinc sulfate (ZnSO4.7H2O) 307  

Sodium molybdate (Na2MoO4 . 2H2O) 12.5  

Copper sulfate (CuSO4.5H2O) 1.25  

Cobalt chloride (CoCl2. 6H2O) 1.25  

MS B Calcium chloride (CaCl2.2H2O) 44,000 100 

MS C Magnesium sulfate (MgSO4. 7H2O) 37,000 100 

MS D Ethylenediaminetetraacetic acid ferric 

sodium (FeNaEDTA) 

7,460 100 

Ferrous sulfate (FeSO4. 7H2O) 5,560  

MS organic Glycine 400 200 

Nicotinic Acid 100  

Pyridoxine - HCl   100  

Thiamine - HCl 20  

Myo-Inositol 20,000  

  

ในการเตรียมสารละลายเขมขนตองชั่งสารตามปริมาณที่ตองการและละลายทีละตัวจนครบ

ตามจำนวนสารในสารละลายเขมขนนั้น ๆ เชน ในการเตรียมสารละลายเขมขน MS A1 ตองชั่งสาร 

ammonium nitrate ปริมาณ 85 กรัม ละลายในน้ำกลั ่นปริมาตรประมาณ 700 มิลลิลิตร คน

จนกระทั่งสาร ammonium nitrate ละลายหมดจึงชั่ง potassium nitrate ปริมาณ 95 กรัม เติมลง
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ไป แลวคนจนกระท่ังสาร potassium nitrate ละลายหมดแลวจึงปรับปริมาตรสุดทายเปน 1 ลิตรเปน

ตน การเตรียมสารละลายตัวอื่น ๆ ในหองปฏิบัติการก็ทำเชนเดียวกัน สารเคมีทุกตัวที่เตรียมไวใน

รูปแบบสารละลายเขมขนตองเก็บในตูเย็นเพ่ือยืดอายุการใชงาน 

นอกจากสารละลายเขมขนแลว การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชตองใชสารควบคุมการเจริญเติบโต

เพ่ือชักนำการเจริญเติบโตหรือพัฒนาการของเนื้อเยื่อพืช การเตรียมสารควบคุมการเจริญเติบโตในงาน

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ทุกชนิด

เตรียมท่ีความเขมขน 1,000 มิลลิกรัมตอลิตร  

การเตรียมอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช ใชวีธีการผสมสารละลายเขมขน แลวเติมสารควบคุม

การเจริญเติบโต ชนิดและปริมาณตามสูตรที่เหมาะสมกับพืชแตละชนิด อาจจะมีการดัดแปลง เชน 

เพิ่มหรือลดความเขมขนหรือเติมสารเคมีบางตัวลงไปเพื่อดัดแปลงสูตรอาหาร (ภาคผนวกที่ 7) หรือ

ดัดแปลงดวยการเติมสารควบคุมการเจริญเติบโตที่ชนิดและความเขมขนตาง ๆ ซึ่งชนิดของสาร การ

เตรียมสาร ตัวทำละลาย ตัวปรับปริมาตร การเก็บสารเคมี การเก็บสารละลาย การฆาเชื้อและความ

เขมขนท่ีใชแตกตางกันมีความแตกตางกัน (ภาคผนวกท่ี 8) อาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชท่ีเตรียมไดตอง

เติมผงวุนในกรณีตองการเตรียมเปนอาหารแข็ง กอนการเติมผงวุนตองมีการปรับคาความเปนกรด–

ดาง ใหเหมาะสมกับสูตรอาหารแตละชนิด สวนใหญคาความเปนกรด-ดาง ที่เหมาะสมในอาหาร

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช คือ 5.6-5.8 แตในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชบางสูตร ปรับคาความเปนกรด-

ดาง ท่ี 5.3-5.4  อาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชท่ีเตรียมเรียบรอยแลว ตักแบงหรือเทใสภาชนะ เชน ขวด 

หลอดทดลอง เปนตน ปดฝาแลวนำไปนึ่งฆาเชื ้อดวยหมอนึ่งฆาเชื ้อ (autoclave) ที่อุณหภูมิ 121 

องศาเซลเซียล เปนเวลา 15 นาที นำมาวางไวใหเย็นจนวุนแข็งตัว จึงสามารถนำมาใชในการวางเลี้ยง

ตนไมในสภาพปลอดเชื้อ การเตรียมอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสูตรตาง ๆ เชน สูตรชักนำยอด สูตรชัก

นำราก เปนตน มีรายละเอียดข้ันตอนการเตรียมในทำนองเดียวกัน (ภาคผนวกท่ี 9) สวนใหญตางกันท่ี

ชนิดและความเขมขนของสารควบคุมการเจริญเติบโต  

 4) การเพ่ิมปริมาณยอด/แคลลัส  

    ในการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อประจำหองปฏิบัติการเพื่อเปนการเตรียมตัวอยางให

เพียงพอสำหรับการทดลอง นักวิทยาศาสตรตองประสานกับอาจารยผูสอนเก่ียวกับรายละเอียดการทำ

ปฏิบัติการที่อาจารยวางแผนใหนักศึกษาทดลอง ซึ่งขั้นตอนการเตรียมแคลลัสในพืชบางชนิดสามารถ

เก็บรักษาตัวอยางไวไดดวยการใชอาหารเพาะเลี้ยงท่ีเหมาะสม แตพืชบางชนิดเม่ือยายเลี้ยงตอแคลลัส

สามารถพัฒนาเปนตายอด (shoot primordia) การยายเลี้ยงแตละครั้งตายอดจะเจริญเติบโตเปนพืช

ตนใหม ยอดมีขนาดโตขึ้นหรือมีการแตกตายอดเพิ่มขึ้น นักวิทยาศาสตรควรมีการวางแผนระยะเวลา

ในการใชงานเนื้อเยื่อแตละระยะและปรับตัวอยางใหเหมาะสมกับบทเรียน หรือมีการประสานงานกับ

อาจารยผูสอนอยางละเอียด นักวิทยาศาสตรตองมีการวางแผนการทำงานในรอบปและควรศึกษา
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อัตราการเจริญเติบโตและขยายตัวของเนื้อเยื่อเพื่อเพิ่มปริมาณของเนื้อเยื่อหรือกลุมตายอดเพื่อวาง

แผนการเพิ ่มจำนวนในเชิงปริมาณ เชน การเพาะเลี ้ยงเนื ้อเยื ่อหนาวัวมีอัตราขยาย 5 เทา หาก

นักวิทยาศาสตรเลือกใชพืชกลุมนี้เปนตัวอยางตองมีการเตรียมและตองยายเลี้ยงเตรียมไว 6 เดือน

เพื่อใหมีตัวอยางพืชครบทุกระยะสำหรับใชในการเรียนการสอน ในการเตรียมตัวอยางจากเนื้อเยื่อ

เริ่มตน 4 ขวด หากไมมีการคัดเลือกทิ้ง เดือนที่ 6 จะมีหนาวัวจากขวดเริ่มตน 4 ขวด จำนวน 4 X 55 

= 12,500 ตน ซ่ึงคำนวณไดจากสูตร 
 

(จำนวนขวดเริ่มตน x อัตราการขยาย จำนวนคร้ังที่ยายเลี้ยง-1 หรือ (n-1) ) = จำนวนตนหลังยายเลี้ยง n ครั้ง 
 

 ซึ่งการยายเลี้ยงโดยไมคัดเลือกทิ้งหรือการดำเนินการตอเนื่องเพื่อนำมาใชประโยชนจะเปน

การใชวัสดุ อุปกรณ สารเคมี และแรงงานไมคุมคา ในขณะเดียวกันถายายเลี้ยงไมทันตามกำหนดเวลา 

อาหารในขวดแหงจนหมดสงผลใหเนื้อเยื่อพืชตาย เปนการสูญเสียเชนกัน นอกจากนี้ในการยายเลี้ยง

แตละครั้งอาจจะมีการสูญเสียหรือความผิดพลาดจากคาคาดหมาย 5-10 เปอรเซ็นต ซึ่งอาจจะเกิด

จากการปนเปอนหรือเนื้อเยื่อตาย (Singh, et al., 2011).  

 5) การชักนำราก  

    เมื่อตนพืชที่เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อมีการเจริญเติบโตเปนตนสมบูรณ คือ มีลำตนและใบพรอม

สำหรับการชักนำการสรางราก ความสูงของลำตนประมาณ 1-2 เซนติเมตรหรือตามชนิดพืช พืชสวน

ใหญสามารถชักนำการสรางรากโดยใชวิธีการวางเลี้ยงตนที่สมบูรณในอาหารสูตร MS เติม IBA ความ

เขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร การวางเลี้ยงในอาหารสูตรดังกลาวสามารถชักนำรากไดภายในระยะเวลา 1 

เดือน   

 6) การออกปลูก  

 การออกปลูกไมขวดโดยท่ัวไปมีหลักการดังนี้ 

1)  การเตรียมตนกอนออกปลูก  

 การขยายพันธุพืชวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เปนการเลี้ยงตนไมในสภาพควบคุม อุณหภูมิ 

 ท่ี 25±2 องศาเซลเซียส ความชื้นในขวด 100 เปอรเซ็นต ในการออก ปลูกจะตองมีการ

 ปรับสภาพ โดยใชวิธีนำขวดลงจากชั้นวางเลี้ยงมาวางเลี้ยงเพ่ือ ปร ับสภาพในอ ุณหภ ูมิ

 ภายนอก 1 สัปดาหกอนจะเปดขวดเพ่ือลางราก ในกรณี กลวยไมอาจจะใชวิธีการทุบขวด 

 2) การออกปลูก   

 เม่ือตนไมมีการปรับอุณภูมิแลว เปดขวดแลวใชปากคีบ คีบตนไมออกมาจากขวด ตอง 

 ระวังอยาใหเกิดรอยช้ำ ลางเศษวุนอาหารออกจากรากโดยการลูบเบา ๆ เม่ือลางราก 

 เรียบรอยจึงนำไปปลูกในวัสดุปลูกท่ีมีความชื้นเหมาะสมตามชนิดพืช  เชนพีทมอส ก า บ

 มะพราวสับ หรือวัสดุผสมอ่ืน ๆ  
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 3) การดูแลหลังออกปลูก  

 ไมท่ีออกจากขวดเปนไมท่ีคอนขางออนแอ หลังปลูกเสร็จควรใหน้ำใหพอดีและ อาจจะใช

 วิธีการควบคุมความชื้น เชน การเก็บในกลองพลาสติกใส การคลุม ดวยถุงพลาสติกใส 

 เปนตน 

 การออกปลูกเปนขั้นตอนที่สำคัญอีกขั้นตอนหนึ่ง จากการดำเนินการขั้นตอนขางตนมา

ท้ังหมด หากไมสามารถออกปลูกไดในสภาพแปลงถือวาการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ไมประสบความสำเร็จ 

ในการขยายพันธุพืชดวยวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเม่ือไดจำนวน ตนตามท่ีตองการ สามารถนำตนท่ีไดไป

ปลูกในสภาพธรรมชาติเหมือนกับพืชท่ัว ๆ ไป กระบวนการออกปลูกเริ่มตนดวยการเตรียมตนไมปรับ

สภาพในโรงเรือนอนุบาล บาง ชนิดอาจจะตองนำขวดมาวางเลี้ยงในโรงเรือนพรางแสง เพื่อใหตนออน

จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสามารถปรับตัวกับสภาพแปลง อุณหภูมิและแสงภายนอก หลังจากนั้นจึง

เปดขวดเพื่อดึงตนออกมาแลวลางวุนที่ติดกับรากออกใหสะอาด ระหวางนั้นอาจตองแชตนไวในน้ำ 

เชน กลุมเยอบีรา หรือไมดอก เปนตน สวนกลวยไมสามารถผึ่งลม เพื่อใหรากแหงเปนการกระตุนการ

รอดชีวิต นำตนท่ีไดไปปลูกในวัสดุปลูกท่ีเหมาะสม ตามชนิดพืช เชน กาบมะพราวสับ ขุยมะพราว  

สแฟรกนั่มมอส เวอรมิคูไลท เปนตน การเลือกชนิดของวัสดุปลูกขึ้นอยูกับความเหมาะสมทั้งเรื ่อง

คุณภาพและตนทุนซ่ึง อาจจะใหนักศึกษาไดทำการทดลอง เบื้องตนหองปฏิบัติการควรทำการทดลอง

เพื่อทดสอบวัสดุปลูกที่เหมาะสมกอนจะออกปลูกเปนปริมาณมากเพื่อปองกันการสูญเสียในกรณีเกิด

ปญหา เชน วัสดุชื้นเกินไป ระบายน้ำไมดี  หรือแสงนอยเกินไป เปนตน หลังจากปลูกแลวตองใหน้ำ

และรักษาความชื้นตนออนท่ีออกจากขวดจนกวาพืชสามารถตั้งตัวได สามารถใชวิธีการคลุมถุงเพ่ือเก็บ

กักความชื้นแลวคอย ๆ เปดออกตอนกลางคืน หรือการเก็บในกลองปดฝาเพ่ือควบคุมความชื้น ในกรณี

ตนยืดยาวเนื่องจากแสงนอย สามารถเพ่ิมแสงโดยใชหลอดไฟสีมวงแดงเพ่ือเพ่ิมแสงสวางจนตนออนตั้ง

ตัวสามารถเจริญเติบโตเพ่ือใหผลผลิตตอไป 

 4.3.2 เทคนิคในการปฏิบัติงาน 

 การเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อประจำหองปฎิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช นักวิทยาศาสตร

สามารถเพิ่มประสิทธิภาพการทำงานและศักยภาพในการผลิตตนไมเพื่อรองรับการเรียนการสอนดวย

การขอสนับสนุนทุนวิจัย โดยสามารถทำโครงการเพื่อขออนุมัติงบประมาณจากคณะกรรมการบริหาร

ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  หรือเขียนโครงการเพ่ือขออนุมัติงบประมาณจากหนวยงาน

ภายนอก เชน งบประมาณจากโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมากพระราชดำริ สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดา ฯ (อพ.สธ.) เพื่อสนับสนุนการผลิตพืชปลอดเชื้อใหมีความหลากหลาย หรือ

ดำเนินการผลิตจากทรัพยากรท่ีมีอยูในหองปฏิบัติการ  

 ปจจุบันหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชไดเสนอกิจกรรมเพิ่มศักยภาพหองปฏิบัติการ

เทคโนโลยีชีวภาพพืชเขาเปนกิจกรรมหนึ่งในโครงการวิสาหกิจของศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและ
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เทคโนโลยี ซึ่งนักวิทยาศาสตรสามารถดำเนินการผลิตตนไมเพื่อจำหนายหรือใหบริการเกษตรกร

ภายใตเงื่อนไขของการจัดการงบประมาณของโครงการ ซึ่งสามารถนำรายได 30 เปอรเซ็นต จากการ

จำหนายตนไมที่ขยายพันธุในหองปฏิบัติการมาจัดสรรเปนงบประมาณคาวัสดุ อุปกรณและสารเคมี  

นักวิทยาศาสตรสามารถสอบถามรายละเอียดของกิจกรรมจากหัวหนาโครงการวิสาหกิจศูนยเครื่องมือ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   

  

4.4 เทคนิคการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน 

 ในการใหบริการหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช กอนการเปดใหบริการการเรียนการสอน 

นักวิทยาศาสตรตองประเมินความพรอมในการใหบริการหองปฏิบัติการ ในเรื่องหองปฏิบัติการ คูมือ

ปฏิบัติการ ครุภัณฑ วัสดุ/อุปกรณ สารเคมีและบุคลากร (ภาคผนวกท่ี 1) และรายงานการเตรียมความ

พรอมสงหัวหนาฝาย ซ่ึงตัวชี้วัดของศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรตามขอตกลงรวมกับนักวิทยาศาสตรคือ

ตองใหบริการไดทุกรายวิชาปฏิบัติการตามหลักสูตร การเตรียมตัวอยางพืชเปนการเตรียมวัสดุท่ี

นักวิทยาศาสตรตองเตรียมลวงหนา มีเทคนิคการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน ดังนี้ (ตารางท่ี 

4.5) 
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ตารางท่ี  4.5 เทคนิคการติดตามและประเมินผลการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพ่ือรองรับการเรียน 

             การสอน 

กิจกรรม เปาหมาย / ตัวช้ีวัด การติดตามและประเมินผล 

ขั้นตอนท่ี 1 การคัดเลือกพืชและเตรียมตนใหปลอดเช้ือกอนนำมาฟอกฆาเช้ือ  (อยางนอย 6 เดือนกอนใหบริการปฏิบัติการ) 

1. การเลือกชนิดพืช เจริญเติบโตรวดเรว็ ระยะพัฒนาการทันตามการใชงาน 

2. การเตรียมกอนฟอกฆาเช้ือ ลดการปนเปอน ลดการปนเปอนได 100 เปอรเซ็นต 

ขั้นตอนท่ี 2 การฟอกฆาเช้ือ (อยางนอย 6 เดือนกอนใหบริการปฏิบัติการ) 

1. ช้ินสวนท่ีเหมาะสม ขยายพันธุได สามารถพัฒนาตอเปนแคลลัส/ยอด 

2. ความเขมขนของสารฟอกฆา

เช้ือ 

เน้ือเยื่อรอดชีวิต 100 เปอรเซ็นต 

 

หลังฟอก 7 วัน เน้ือเยื่อรอดชีวิต 

 

3.วิธีการฟอกฆาเช้ือ เน้ือเยื่อไมปนเปอน 100 เปอรเซ็นต เน้ือเยื่อพืชปลอดเช้ือ 100 เปอรเซ็นต 

ขั้นตอนท่ี 3 การวางเลี้ยงในสูตรอาหารท่ีเหมาะสม (ทดสอบสูตรอาหารชักนำแคลลัส/ยอด) 

1. สูตรอาหาร เน้ือเยื่อพัฒนาเปนแคลลัส/ยอด มีส ูตรอาหารที ่ เหมาะสมเพื ่อช ักนำ

แคลัส/ยอด ของพืชท่ีเลือก 

2.ระยะเวลาการวางเลี้ยง จำนวนช้ินสวนเพียงพอ อัตราการขยาย/ระยะเวลา 

ขั้นตอนท่ี 4 การเพ่ิมปริมาณยอด/แคลลัส (ยายเลี้ยงเพ่ิมปริมาณในสูตรอาหารท่ีเหมาะสม) 

1. สูตรอาหาร จำนวนช้ินสวนเพียงพอ อัตราการขยาย/ระยะเวลา 

2. ระยะการวางเลี้ยง 

 

จำนวนและระยะของเน้ือเยื่อพืชเพียงพอ 1. แคลลัส 100 ขวด 

2. ยอด 100 ขวด         /รายวิชา 

3. ตน 100 ขวด 

3. เทคนิคการยายเลี้ยง แรงงานคุมคา/เน้ือเยื่อเพียงพอ 1. คัดเลือกระยะแคลลัส/ยอดท้ิง  

2. พัฒนาตอใหเปนตนพรอมจำหนาย 

ขั้นตอนท่ี 5 การชักนำราก (จำนวนตนท่ีสมบูรณเพียงพอสำหรับนักศึกษา) 

1. การพัฒนาเปนตนสมบูรณ พืชพัฒนาเปนตนสมบูรณ มีสูตรอาหารท่ีเหมาะสม 

2. การชักนำราก มีรากสมบูรณ ≥80 เปอรเซ็นต จำนวนตนมีราก ≥80 เปอรเซ็นต 

ขั้นตอนท่ี 6 การออกปลูก 

1. การเตรียมตนกอนปลูก ตนรอดชีวิต 100 เปอรเซ็นต เตรียมตนเหมาะสม  

2. การออกขวด ตนรอดชีวิต 100 เปอรเซ็นต มีเทคนิคออกขวดหมาะสม 

3. วัสดุปลูก ตนรอดชีวิต 100 เปอรเซ็นต วัสดุปลูกเหมาะสม 

4. การดูแลหลังออกปลูก ตนเจริญเติบโต/แจก/จำหนาย  ดูแลใหพรอมปลูกในสภาพแปลง 

(อัตรารอดชีวิต 100 เปอรเซ็นต) 

 

 หลังจากเสร็จสิ้นการใหบริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการ มีการประเมินความพึงพอใจ 

จากนักศึกษาและอาจารย (ผานระบบออนไลน) โดยคะแนนการประเมินตอง ≥ 85 เปอรเซ็นต หากมี
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ขอเสนอแนะ หรือปญหาอุปสรรคจากการประเมิน นักวิทยาศาสตรตองเสนอแนวทางในการแกไขผาน

หัวหนาฝาย เพ่ือนำประเด็นปญหาและขอเสนอแนะเขาท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารศูนยเครื่องมือ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดรับทราบและแกไขเพ่ือปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนตอไป  

    

4.5 เทคนิคการทำใหผูรับบริการพึงพอใจ 

 ในการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อประจำหองปฏิบัติการ ควรมีตัวอยางพืชไมนอยกวา 3 ชนิดพืช   

3 ระยะพัฒนาการ การเตรียมตัวอยาง 3 ชนิดพืช เปนการเพ่ิมโอกาสในการเรียนรูของนักศึกษาเพราะ

พืชแตละชนิดมีการตอบสนองตอสารความคุมการเจริญเติบโตและสูตรอาหารแตกตางกัน ซึ่งจะเปน

ประโยชนในการทำการทดลองเนื่องจากนักศึกษาสามารถเรียนรูไดมากข้ึนเนื่องจากตัวอยางมีความ

หลากหลายข้ึน สวนการเตรียมเนื้อเยื่อท่ีมี 3 ระยะพัฒนาการ มีความจำเปนในการทำการทดลองการ

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช ซึ่งนักศึกษาตองมีการทดลองเรื่องสูตรอาหารและสารควบคุมการเจริญเติบโต 

การพัฒนาของเนื้อเยื่อพืชจากระยะเริ่มตนจนถึงขั้นตอนการออกปลูก ใชเวลาประมาณ 1 ป หาก

นักวิทยาศาสตรไมมีการเตรียมเนื้อเยื่อระยะตาง ๆ ไว  นักศึกษาก็ไมสามารถเรียนรูเทคนิคปฏิบัติจน

ครบขั้นตอน ทั้งนี้ในกรณีที่นักศึกษาตองการใชตัวอยางเพื่อทดลองควบคูไปกับการศึกษาเทคนิคการ

ฟอกฆาเชื้อจะไมเสียเวลาในการรอตัวอยางในระยะตาง ๆ จากเนื้อเยื่อพืชท่ีนักศึกษานำมาฟอก ทำให

นักศึกษาสามารถทำการทดลองไดเสร็จสิ้นทุกกระบวนการตั้งแตเทคนิคการฟอกฆาเชื้อ การชักนำการ

สรางแคลลัส การชักนำการสรางยอดหรือกลุมตายอด การชักนำรากและการออกปลูก ไดทันใน

ระยะเวลา 1 ภาคการศึกษา หรือไมเกิน 3 เดือน 

 นอกจากนี้ในการใหบริการหองปฏิบัติการเพื่อชวยใหนักศึกษาสามารถทำงานไดอยางเต็มท่ี 

นักวิทยาศาสตรหรือเจาหนาที่ควรเตรียมวัสดุและอุปกรณปลอดเชื้อสำหรับการทำงานในตูปลอดเชื้อ

ไวประจำหองปฏิบัติการเสมอ เนื่องจากกระบวนการในการนึ่งหรืออบฆาเชื้อตองใชเวลาประมาณ 3 

ชั่วโมง ทำใหนักศึกษาตองใชเวลาในการรอและเนื่องจากขอจำกัดของชั่วโมงเรียนและภาระการเรียน

การสอนของนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนหลายวิชา ทำใหไมมีเวลาที่จะเดินทางมาเตรียมวัสดุอุปกรณ  

ทางหองปฏิบัติการสามารถแกปญหาดวยการใหนักศึกษาใชอุปกรณที่หองปฏิบัติการเตรียมไว และ

ชวงท่ีกำลังทำงานนักศึกษาสามารถเตรียมอุปกรณปลอดเชื้อคืนหองปฏิบัติการเพ่ือหมุนเวียนในการใช

งาน เปนการชวยลดเวลาแตนักศึกษาไดเรียนรูกระบวนการทำงานอยางครบถวน การใหบริการ

หองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชเพื ่อใหผู ร ับบริการพึงพอใจตามแบบฟอรมการประเมิน 

(ภาคผนวกท่ี 2) มีเทคนิคท่ีควรปฏิบัติ ดังนี้ 

 4.5.1 เทคนิคการใหบริการท่ีดี 

 นอกจากการเตรียมตัวอยางท่ีพรอมแลว การใหบริการหองปฏิบัติการตองมีมาตรฐาน

การใหบริการ หองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชเปนหองปฏิบัติการปลอดเชื้อจึงมีการจำกัดผูเขาใช
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งาน การมีระบบควบคุมดวยการแจงชื่อผูท่ีสามารถเขาใชงานท่ีสามารถตรวจสอบไดเปนสิ่งสำคัญเพ่ือ

สรางความม่ันใจใหกับผูเขาใชบริการ นอกจากนี้ วัสดุอุปกรณและครุภัณฑทุกอยางตองมีความสะอาด

ปราศจากเชื้อ อยางไรก็ตาม การใชงานหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชเปนการใชงานรวมกัน ใน

เบื้องตนหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชใชมาตรฐาน 5 ส. ในการจัดการหองปฏิบัติการ คือ 

สะสาง สะดวก สะอาด สรางมาตรฐานและสรางวินัย ภายใตแนวคิด หยิบก็งาย หายก็รู ดูก็งามตา 

เพื่อใหทุกคนที่เขามาใชหองปฏิบัติการสามารถปฏิบัติงานอยางสะดวก ซึ่งมาตรฐาน 5 ส. สามารถ

ศึกษาไดจาก มาตรฐานกลาง 5 ส. หองปฏิบัติการศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2018) 

อยางไรก็ตาม ในเบื้องตนหองปฏิบัติการไดดำเนินการ เรื่อง สะสาง สะดวก สะอาด สรางมาตรฐาน

และสรางวินัยไวแลว แตตองดูแลและดำเนินการอยางตอเนื่อง ในการใหบริการหองปฏิบัติการ

เทคโนโลยีชีวภาพพืช นอกจากความพรอมของตัวอยางแลว นักวิทยาศาสตรควรตรวจสอบความ

พรอมของสิ่งตาง ๆ ดังนี้ 

1) บุคลากร มีความพร อมด านความร ู ความสามารถและภาระงาน เน ื ่องจาก

หองปฏิบัติการมีการใหบริการอยางตอเนื่อง นักวิทยาศาสตรหรือผูชวย เชน พนักงาน

หองทดลองตองมีเวลาเพียงพอในการใหบริการ 

2) วัสดุอุปกรณและสารเคมี นักวิทยาศาสตรควรตรวจเช็คสารเคมีและวัสดุอุปกรณ เชน 

สารฟอกฆาเชื้อ สารเคมีสำหรับสูตรอาหาร ใบมีดผาตัด กระดาษทิชชูและน้ำยาลาง

จานใหเพียงพออยูเสมอ โดยการเก็บขอมูลการใชงานและสำรองลวงหนาไมนอยกวา 3 

เดือน โดยเฉพาะในกรณีสารเคมี เมื่อใชเตรียมสารละลายหมดตองดำเนินการจัดซ้ือ

ทันที  

3) ครุภัณฑ ตองตรวจเช็คความสะอาด ความปลอดเชื้อ และดูแลกำกับการใชงานทุกครั้ง

ท่ีมีผูมาใชงาน มีระบบบันทึกการใชงาน 

4) ระบบของหองปฏิบัติการ ตองมีการตรวจเช็คระบบ เชน ไฟฟาชั้นวางเลี้ยงและระบบ

ควบคุมอุณหภูมิ นักวิทยาศาสตรตองตรวจสอบทุกวันทำการ หรืออยางนอยสัปดาหละ 

1 ครั้ง โดยอานคาอุณหภูมิจาก max-min thermometer ใหอยูในชวง 25±2 องศา

เซลเซียส เช็ค timer ใหเวลาตรงตามนาิกา และเนื่องจากเปนหองปลอดเชื้อ ดังนั้น 

นักวิทยาศาสตรตองตรวจการปนเปอนอยางสม่ำเสมอ โดยเฉพาะ 3-7 วันแรกที่มีการ

ยายเลี้ยงตองตรวจเช็คและนำขวดท่ีปนเปอนออก  

นอกจากความสะอาดเรียบรอยตามมาตรฐาน 5 ส. และความพรอมในดานตาง ๆ ตามท่ีกลาว

มาแลว Service Mind ถือเปนหัวใจสำคัญของงานบริการหองปฏิบัติการซึ่งนักวิทยาศาสตรสามารถ

นำมาปรับใชกับการใหบริการหองปฏิบัติการที่ดีเชนกัน นักวิทยาศาสตรควรใหบริการดวยจิตใจท่ี

ปรารถนาดีและแสดงออกใหผูเขารับบริการเห็นถึงความเอาใจใส คำวา Service Mind สามารถแยก
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ออกเปน 11 คำ ตามตัวอักษร (Awanafan, 2024) และนำมาปรับใชในการใหบริการหองปฏิบัติการ

เพ่ือรองรับการเรียนการสอนได ดังนี้  

 Service (บริการ) 

S (smile) ยิ้มแยมเขาไวเพื่อใหผู มารับบริการเกิดความรู สึกดี ๆ ยิ้มเพื่อใหเกิด

รอยยิ้มในน้ำเสียงแมไมไดเห็นหนากันก็รับรูไดวาคนพูดกำลังยิ้ม 

E (enthusiasm) ความกระตือรือรนในการทำงาน ในการใหบริการนั้นจำเปนตองมี

ความกระตือรือรนและเอาใจใส 

R (rapidness) รวดเร็วและมีคุณภาพ ในยุคท่ีทุกอยางตองรีบเรงแขงขันผู  ท่ี

ใหบริการไดรวดเร็วกวายอมไดเปรียบ 

V (value) การคำนึงถึงมูลคาเพิ่ม ทำอยางไรใหบริการเกิดคุณคาสูงสุดและจะทำ

อยางไรจึงจะปรับเปลี่ยนใหงานในสวนของเราใหมีคุณคาเพ่ิมข้ึน 

I (impression) ทำชวงเวลาแรกพบใหนาประทับใจมากท่ีสุด ดูแลในเรื่องความเปน

ระเบียบของหองปฏิบัติการและบุคลิกภาพของเจาหนาท่ี เพื่อใหผูรับบริการเกิด

ความประทับใจ 

C (courtesy) ความสุภาพออนโยนทำใหผู ที ่พบเห็นหรือมีปฏิสัมพันธดวยรู สึก

ประทับใจในความออนนอมถอมตน  

E (endurance) ความอดทน จำเปนมากสำหรับงานบริการเพราะผูรับบริการมี

ความหลากหลาย หลายความตองการ หลายมาตรฐาน นักวิทยาศาสตรตองใจเย็น

และพรอมใหขอมูลเพ่ือใหทุกคนสามารถปฏิบัติงานดวยกันในหองปฏิบัติการได 

Mind (จิตใจ) 

M (make believe) การมีความเชื่อในสิ่งที่ถูกตอง ดีงาม ทำใหทุกคนมีความสุข 

เชื่อในงานท่ีทำและรักในงานบริการ เพ่ือใหเกิดการบริการท่ีดีท่ีสุด ผูเขามาใชบริการ

ไดรับสิ่งท่ีดีท่ีสุดจากหองปฏิบัติการ 

I (insist) ยืนหยัดในสิ่งท่ีทำ ไมวาจะเจออุปสรรคปญหาสักก่ีครั้งก็ไมทอถอย มีความ

ตั้งใจเพ่ือใหหองปฏิบัติการเปนแหลงเรียนรูท่ีเปนประโยชนสูงสุดตอผูเขารับบริการ 

N (necessitate) เพราะลูกคาคือคนสำคัญและตองการไดรับการดูแลจากเราเปน

อยางดี เราตองทำใหลูกคาทุกคนเปนคนพิเศษ ไมแบงแยกหรือเลือกท่ีรักมักท่ีชัง 

D (devote) อุทิศตนใหกับงานท่ีทำ ทุมเททำงานดวยหัวใจบริการอยางเต็มท่ี เหนือ

สิ่งอื่นใดคือตองมั่นใจในคุณคาของสิ่งที่กำลังทำ รูในคุณคาของตัวเอง มีความสุขทุก

ครั้งท่ีไดเตรียมตัวอยางพืชเพ่ือรองรับผูมาใชบริการ 
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คุณสมบัติของ Service Mind ที่กลาวมานี้ คือ หัวใจของงานบริการที่คนทำงานบริการพึงมี 

และสามารถนำมาปรับใชกับงานใหบริการหองปฏิบัติการ นอกจากนี้ยังมีแนวคิดใหมท่ีนาสนใจและ

สามารถนำมาปรับใชกับงานบริการหองปฏิบัติการเทคโนโลยชีวภาพพืช เรียกวา การผลิตทางสังคม 

(social manufacturing; SM) การบริการไดรับการเสนอใหเปนกระบวนการผลิตเชิงนวัตกรรมท่ี

สามารถตระหนักถึงความตองการของลูกคามากกวาวัตถุที ่จับตองได คือการบริการ "จากใจสู

ผลิตภัณฑ (from mind to products) " เพื่อตอบสนองความตองการที่จับตองไดและจับตองไมได

ของผู บร ิโภค (Xiong, et al., 2017) ซึ ่งเปนแนวคิดท่ีจำเปนในการใหบริการหองปฏิบัต ิการ

เทคโนโลยีชีวภาพพืช คือ การใสใจและติดตามแนวโนมพืชที่ตลาดตองการเพื่อนำมาเปนตัวอยาง

รองรับการเรียนการสอน เพื่อใหมีการผลิตพืชที่เปนความตองการของตลาดตนไมในปจจุบัน ผูเขารับ

บริการที่เขามาเรียนรูไดรับประโยชนอยางเต็มที่ เปนความรูและทักษะติดตัวเพื่อประโยชนในการ

ทำงานและการใชชีวิตในอนาคต 

 4.5.2 เทคนิคการเพ่ิมประสิทธิภาพในการทำงาน 

 การเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพื่อรองรับการใหบริการการเรียนการสอนประจำ

หองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช เปนกระบวนการในการดำเนินการระบบของปฏิบัติการให

สมบูรณครบถวน เพื่อนักศึกษาไดเขามาเรียนรูกระบวนการทำงานตั้งแตการคัดเลือกตัวอยางพืช การ

เตรียมตนกอนฟอกฆาเชื้อ การฟอกฆาเชื้อ การวางเลี้ยงในสูตรอาหารท่ีเหมาะสม การเพ่ิมปริมาณตน 

การชักนำรากและการออกปลูก หากหองฏิบัติการมีความพรอมก็สามารถออกปลูกเพ่ือบริการตนพันธุ

ใหกับเกษตรกร นักศึกษาจะไดเรียนรูการทำงานดวยลงมือทำจริงทุกระบวนตั้งแตการผลิตจนกระท่ังสู

ตลาด อยางไรก็ตาม การดำเนินการผลิตพืชในหองปฏิบัติการอยางตอเนื่องจะตองใชแรงงานและ

งบประมาณสนับสนุนเนื่องจากงบประมาณที่ใชในการเรียนการสอนไมสามารถนำมาใชดำเนินกา

หองปฏิบัติการอยางตอเนื่องได ในการดำเนินการท่ีผานมา นักวิทยาศาสตรท่ีรับผิดชอบหองปฏิบัติการ

ไดเขียนโครงการเพื่อขอการสนับสนุนทุนวิจัยจากโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก

พระราชดำริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ (อพ.สธ.) ซ่ึงไดรับทุนวิจัยและบริการวิชาการเพ่ือสนับสนุน

การดำเนินงานตั้งแตปงบประมาณ พ.ศ. 2561-2567 ทำใหหองปฏิบัติการมีวัสดุ อุปกรณและสารเคมี

สำหรับการดำเนินงานอยางตอเนื่อง เปนประโยชนตออยางยิ่งตอการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพ่ือ

รองรับการเรียนการสอนรวมทั้งมีแปลงปลูกในโรงเรือนขนาดเล็กใหนักศึกษาไดเขามาเรียนรู ซึ่งการ

ปฏิบัติงานในภาพรวมตั้งแตการขอสนับสนุนทุนวิจัยจนผลิตตนพันธุสูเกษตรกร นักวิทยาศาสตร

สามารถดำเนินการไดตามชองทางท่ีเหมาะสม เพ่ือการสนับสนุนการดำเนินกิจกรรมในหองปฏิบัติการ 

(ภาพท่ี 4.2) 
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ภาพท่ี 4.2 วิธีการจัดการเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อ 

  ประจำหองปฏิบัติการ เทคโนโลยีชีวภาพพืช  

 

ท่ีมา :  ดัดแปลงจาก เทคนิคการเขียนคูมือปฏิบัติงานจากงานประจำ  

 (จรงคศักดิ์ พุมนวน, 30 พฤษภาคม 2565).   

ทุนภายใน

ไมอนุมัติ

อนุมัติ

ไมอนุมัติ

อนุมัติ

ไมอนุมัติ

อนุมัติ

ผลิตตนพันธุไม/ เผยแพรผลงาน

เพื่อขอรับทุนจากศูนยเครื่องมือฯ

นักวิทยาศาสตรดําเนินการวิจัย

ทุนอื่น เชน อพ .สธ.

สงคณะกรรมการพิจารณา

นักวิทยาศาสตรเขียนโครงการ

นักวิทยาศาสตรเขียนโครงการ

ทรัพยากรในหองปฏิบัติการ

ผูบริหารศูนยเครื่องมือฯพิจารณา

ผูบริหารศูนยเครื่องมือฯพิจารณา

นักวิทยาศาสตรศึกษาการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชที่นาสนใจ 

เชน สรรพคุณทางยา ไมประดับที่ตลาดตองการ

นักวิทยาศาสตรคัดเลือกพืชที่เหมาะสม

ในการขยายพันธุในหลอดทดลอง

นักวิทยาศาสตรดําเนินการหาแหลงทุน
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 การเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช เพื่อรองรับการ

เรียนการสอนนั้น อาจารยผูสอนไมไดเนนชนิดพืชท่ีใชสำหรับการเรียนการสอนแตเนนการฝกทักษะใน

การทำงาน การทำงานเพิ่มประสิทธิภาพในการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพื่อรองรับการเรียนการ

สอนประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช นักวิทยาศาสตรจึงสามารถคัดเลือกชนิดพืชท่ี

เหมาะสมโดยใชหลักคิดตามที่กลาวมาในเรื ่องการคัดเลือกชนิดพืช และสามารถเลือกชนิดพืชที ่มี

ศักยภาพในทางการคา เชน ไมดอกไมประดับตามความตองการของตลาด พืชสมุนไพร ใหบริการ

ขยายพันธุพืชตามความตองการของผูรับบริการหรือขยายพันธุพืชที่เปนความตองการของโครงการ

อนุรักษพืชตาง ๆ เปนตน เมื่อคัดเลือกชนิดพืชและทำการศึกษาการขยายพันธุเบื้องตนดวยวิธีการ

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อไดสำเร็จ เม่ือไดสูตรอาหารท่ีเหมาะสมแลวนักวิทยาศาสตรสามารถดำเนินการเขียน

โครงการเพื่อขอการสนับสนุนงบประมาณตามวัตถุประสงคของแหลงทุนวิจัย ในกรณีที่ไดรับทุน

สนับสนุนจากแหลงทุน นักวิทยาศาสตรสามารถบริหารจัดการดวยการจางแรงงานมาชวยทำงาน

เพื่อใหผลิตตนไมไดอยางรวดเร็ว อยางไรก็ตาม ในปจจุบันทางหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชได

ดำเนินการพัฒนากิจกรรม “การเพิ่มศักยภาพหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช” เขาไปเปน

กิจกรรมหนึ่งในโครงการวิสาหกิจศูนยเครืองมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีในการดำเนินกิจกรรมของ

โครงการนี้เมื่อหองปฏิบัติการมีรายไดจากการใหบริการหองปฏิบัติการ เชน การจำหนายตนไม การ

อบรมการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เปนตน นักวิทยาศาสตรสามารถเบิกจายคาวัสดุและคาแรงงานจากรายได

ดังกลาว เพ่ือนำมาใชในการบริหารจัดการหองปฏิบัติการใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 

 จากการทำงานที่ผานมาเพื่อเปนขอมูลสำหรับการเตรียมตัวอยางพืชอยางมีประสิทธิภาพ 

ผูเขียนขอยกวิธีการตัวอยางพืชที่ใชเปนตัวอยางเพื่อรองรับการเรียนการสอน ที่ทางหองปฏิบัติการได

ดำเนินการทดลองไวแลวเพื่อเปนประโยชนในการเตรียมตัวอยางพืชรองรับการเรียนการสอนประจำ

หองปฏิบัติการ (ภาคผนวกท่ี 10) 

 

4.6 จรรยาบรรณ/คุณธรรม/จริยธรรมในการปฏิบัติงาน 

      การเตรียมตัวอยางพืชและการใชหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช นักวิทยาศาสตรตองปฏิบัติ

ตามมาตรฐานในโครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยหองปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย 

(Enhancement of Safety Practice of Research Laboratory in Thailand : ESPReL) ซ ึ ่ ง เปน

โครงการที่เกิดจากการดำเนินงานตามพันธกิจของสำนักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.) ทำให

เกิดมาตรฐานการดำเนินงานวิจัยในประเทศโดยการจัดทำและพัฒนามาตรฐานการวิจัยเฉพาะดานใน

หลาย ๆ ดาน ตัวอยางเชน มาตรฐานการวิจัยในมนุษย มาตรฐานการวิจัยโดยใชสัตวทดลอง และ

จริยธรรมในการดำเนินงานวิจัย สำหรับมาตรฐานหองปฏิบัติการวิจัยนั้น วช. ไดใหความสำคัญและมี

นโยบายในการใหการสนับสนุนเพื่อสงเสริมใหเกิดการผลิตผลงานที่มีคุณภาพ ขณะเดียวกับการทำให
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เกิดความปลอดภัยกับนักวิจัยและสามารถรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม การดำเนินงานใหมีมาตรฐาน

ความปลอดภัยหองปฏิบัติการวิจัย จึงเปนสิ่งจำเปนและอาจใชเปนประโยชนกับการบริหารการจัดสรร

ทุนวิจัยในอนาคตไดดวย โดย ESPReL มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและเสนอแนวปฏิบัติในการยกระดับ

มาตรฐานคุณภาพความปลอดภัยหองปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย เพ่ือใชเปนแนวทางในการกำหนด

นโยบายของสำนักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (สุชาดา ชินะจิตร, 2555)  

 หองปฏิบัต ิการเทคโนโลยีชีวภาพพืช มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ไดม ีการลงทะเบียน

หองปฏิบัติการในระบบ ESPReL นักวิทยาศาสตรสามารถเขาไปศึกษารายละเอียดและกรอกขอมูลใน

ระบบใหเปนปจจุบันไดท่ี http://esprel.labsafety.nrct.go.th/home.asp โดยใช Username : 

PlantBiotCSEwu และ Password : Plantbiot109 และควรเขารวมอบรมในหัวขอเกี่ยวกับความ

ปลอดภัยในระบบออนไลนเพื่อเปนความรูและมาตรฐานในการปฏิบัติงาน ซ่ึงระบบ ESPReL เปน

ระบบท่ีรองรับมาตรฐานการของหองปฏิบัติการในดานตาง ๆ ดังนี้  

1. การบริหารระบบการจัดการความปลอดภัย  

2. ระบบการจัดการสารเคมี  

3. ระบบการจัดการของเสีย  

4. ลักษณะทางกายภาพของหองปฏิบัติการ อุปกรณและเครื่องมือ  

5. ระบบปองกันและแกไขภัยอันตราย  

6. การใหความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับความปลอดภัยในหองปฏิบัติการ  

7. การจัดการขอมูลและเอกสาร 

ความรูในดานตาง ๆ เหลานี ้จะทำใหนักวิทยาศาสตรทำงานอยางมีมาตรฐานในการใหบริการ

หองปฏิบัติการ เปนความรับผิดชอบตอหนาที ่และสวนรวม นอกจากมาตรฐาน ESPReL ซึ่งเปน

ขอกำหนดมาตรฐานการทำงานแลว การทำงานเรายังตองเจอกับเพื่อนรวมงาน นักศึกษา อาจารย 

และเกษตรกรหรือลูกคาที่เขามาติดตอ ดังนั้น นักวิทยาศาสตรควรมีวิธีปฏิบัติหรือแนวความคิดเพ่ือ

ความรักความสามัคคี อาจจะปรับใชตามหลักของสาราณียธรรม ซึ่งแปลวา ธรรมอันเปนไปเพื่อความ

ระลึกถึงกันและกัน หมายถึง ธรรมอันเปนไปเพ่ือเสริมสรางความรูสึกท่ีดีใหเกิดข้ึนตอกันจนกอเกิดเปน

ความสามัคคีมีน้ำหนึ่งใจเดียวกัน ดังนั้น สาราณียธรรม ก็คือ วิธีสรางความสามัคคี ซึ่งมี 6 ประการ 

(28 กรกฎาคม 2560) โดยมีรายละเอียดท่ีสามารถนำมาปรับใช ดังนี้ 

1. เมตตากายกรรม หมายถึงสนับสนุนชวยเหลือกันทางดานกำลังกาย ดวยการชวยเหลอืหมู

คณะดวยความเต็มใจ แสดงอาการกิริยาสุภาพตอกัน มีหนาตายิ้มแยมแจมใสตอกัน เคารพนับถือกัน 

รูจักออนนอมถอมตน ไมยกตนขมทาน มีสัมมาคารวะ ไมไปเบียดเบียนหรือใชกำลังขมเหงผูอ่ืนและไม

ใชกำลังในการแกไขปญหาท้ังตอหนาและลับหลัง 
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2. เมตตาวจีกรรม หมายถึง การพูดแตสิ่งที่ดีงาม พูดกันดวยความรักความปรารถนาดี รูจัก

การพูดใหกำลังใจซึ่งกันและกันในยามที่เพื่อนรวมงานประสบกับความทุกข ความผิดหวัง หรือปญหา 

ควรแนะนำแตสิ่งท่ีดี สิ่งท่ีเปนประโยชน สั่งสอน แนะนำตักเตือนดวยความหวังดี พูดอยางใดก็ทำอยาง

นั้น ไมโกหกมดเท็จ กลาววาจาสุภาพ ใชวาจาที่แสดงความเคารพนับถือตอกัน เจรจากันดวยเหตุผล 

ดวยสติปญญา ไมใชโทสะเปนตัวนำ พูดอยางมีจิตสำนึกในผลประโยชนสุขรวมกัน พูดจาสรางสรรค 

หากไมมีความสามารถท่ีจะพูดแนะนำอะไรใครไดก็ไมควรพูดซ้ำเติม หรือนำไปนินทาวาราย หรือกลาว

รายเสียดสีประชดประชันกัน ไมวาจะเปนตอหนาหรือลับหลัง 

3. เมตตามโนกรรม หมายถึง การคิดดี มองกันในแงดี มีความหวังดี ปรารถนาดี มีความรัก

ความเมตตาตอกัน คิดทำแตสิ่งท่ีเปนประโยชนแกกัน คิดพิจารณาวินิจฉัย คิดวางแผนตาง ๆ โดยมุงทำ

ใหเกิดประโยชนสุขรวมกัน ไมคิดทำรายซึ่งกันและกัน ไมคิดอิจฉาริษยา ไมคิดอคติ ไมคิดพยาบาทไม

คิดผูกโกรธแคนเคืองกัน รูจักใหโอกาสและใหอภัยตอกันอยูเสมอท้ังตอหนาและลับหลัง 

4. สาธารณโภคี หมายถึง ไดสิ่งใดมาก็รูจักแบงปน แมเปนของเล็กนอยก็ยินดีแจกจายใหกับ

ทุกคน รูจักแบงปนผลประโยชนตอกันดวยความชอบธรรม ชวยเหลือกันตามอัตภาพ เอื้อเฟอเผื่อแผ

ตอกันอยูเสมอตามโอกาส เชน บริจาคอาหาร เครื่องอุปโภคบริโภคเครื่องไมเครื ่องมือ ตลอดจน

วิทยาการความรูตาง ๆ ใหแกเพื่อนมนุษย รูจักใชทรัพยากรธรรมชาติรวมกันโดยไมทำลายระบบ

นิเวศนสิ ่งแวดลอมที่จะกอใหเกิดผลกระทบตอมวลมนุษย มุ งชวยเหลือและบำเพ็ญประโยชนตอ

สาธารณะ ไมตระหนี่ ไมขี้เหนียว ไมโลภ ไมเห็นแกประโยชนสวนตนอยางเดียว ไมเอารัดเอาเปรียบ

ใคร แมจะมีชองทางใหทำไดก็ตาม 

5. สีลสามัญญตา หมายถึง มีความประพฤติสุจริตดีงาม รักษาระเบียบวินัยของสวนรวม 

ปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับของสังคมที่ตนเองอยูรวม รูจักเคารพในสิทธิเสรีภาพของผูอื่น ไมกาว

กายหนาที่กัน ไมบาอำนาจ หรือถือตนวาตัวเองยิ่งใหญกวาผูอื่น ไมถืออภิสิทธิ์ใด ๆ ไมทำตนใหเปนท่ี

นารังเกียจหรือเสื่อมเสียแกหมูคณะ ไมฝาฝนมติหรือหลักการของหมูคณะอันจะกอใหเกิดความ

หวาดระแวงไมไวเนื้อเชื่อใจกัน ไมเบียดเบียนผูอื่น ไมกอความเดือดรอนแกสังคมทั้งตอหนาและลับ

หลัง 

6. ทิฏฐิสามัญญตา หมายถึง มีความเห็นชอบรวมกันในขอที่เปนหลักการสำคัญที่จะนำไปสู

ความหลุดพนสิ้นทุกข หรือขจัดปญหา ยึดถืออุดมคติ หลักแหงความดีงาม หรือจุดหมายสูงสุดอัน

เดียวกัน ไมยึดถือความคิดของตัวเองเปนใหญฝายเดียว ตองรูจักฟงความคิดเห็นของผูอื่นและของ

สังคมโดยรวม ปรับมุมมอง ทัศนคติของตัวใหเขากับคนหมูมาก รูจักแสวงหาจุดรวมและสงวนไวซ่ึงจุด

ตาง ไมสรางขอขัดแยงโดยไมมีเหตุผล ตองมีความเขาใจในเรื่องสิทธิ หนาที่ และเสรีภาพของแตละ

บุคคล ท้ังตอหนาและลับหลัง 
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โดยภาพรวมของจรรยบรรณ คุณธรรม จริยธรรมในการทำงาน คือ การปฏิบัติอยางถูกตองดีงามใน

บทบาทหนาท่ีท้ังสวนตน สวนรวมและสิ่งแวดลอม เพ่ือความสุข ความสำเร็จในการทำงานและในการ

ใชชีวิต  

 นอกจากการการปฏิบัติตามจรรยาบรรณและจริยธรรมดังกลาวขางตนแลว นักวิทยาศาสตร

ควรตระหนักและตองปฏิบัติตามขอบังคับมหาวิทยาลัยวลัยลักษณวาดวยประมวลจริยธรรมและธรร

มาภิบาลนายกสภามหาวิทยาลัย กรรมการสภามหาวิทยาลัย ผู บริหาร บุคลากร ผู เร ียน ของ

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ พ.ศ. 2567 (ภาคผนวกท่ี 11)  

 



 

บทท่ี 5 

 

 ปญหา อุปสรรค แนวทางแกไข การพัฒนาและขอเสนอแนะ 
 

ปญหาบางอยางไมไดเปนอุปสรรคในการทำงาน หากนักวิทยาศาสตรมีความรูความเขาใจใน

บริบทที่กลาวมาทุกขั้นตอน รวมทั้งภารกิจและบริบทอื่นของมหาวิทยาลัย อยางไรก็ตาม เนื่องจาก

ภารกิจของนักวิทยาศาสตรไมไดมีเฉพาะการดูแลหองปฏิบัติการหองเดียวหรือรายวิชาเดียว ในแตละ

ภาคการศึกษานักวิทยาศาสตรตองรับผิดชอบในการใหบริการรายวิชาปฏิบัติการเฉลี่ยไมนอยกวา 3 

รายวิชา นอกจากนี้ยังมีงานเอกสาร งานสรุปการใหบริการ งานจัดซื้อ ตรวจ งานประชุม ฯลฯ จาก

ประสบการณที่ผานมา ผูเขียนขอสรุปอุปสรรคในการทำงานเรื่องการเตรียมตัวอยางปลอดเชื้อประจำ

หองปฏิบัติการเทคโนโยลีชีวภาพพืชรวมท้ังแนวทางในการแกไขและพัฒนาตามรายละเอียด ดังนี้ 

 

5.1 ปญหาอุปสรรคในการปฏิบัติงาน แนวทางแกไขและพัฒนา 

 5.1.1 ปญหาดานบุคลากร 

 นักวิทยาศาสตรไมมีประสบการณการทำงานหรือไมมีเวลาเพียงพอ 

 แนวทางแกไขและพัฒนา 

 นักวิทยาศาสตรควรศึกษาวิธีการเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อจากสื่อออนไลนหรือคูมือ

ฉบับนี้และนำมาทดลอง ในระยะเริ่มตนควรเผื่อเวลาในการทำงานและเตรียมตัวอยางใหมากกวาท่ี

ตองการใชงาน 1.5 เทา ท้ังนี้เผื่อมีการปนเปอนของเนื้อเยื่อ หรือความเสียหายจากปญหาท่ีไมอาจคาด

เดา เชน ขวดปนเปอน กระแสไฟฟาขัดของ ตนไมชะงักการเจริญเติบโต ในการทำงานควรเผื่อเวลา

เพื่อลดความเสี่ยงจากความผิดพลาดในการเตรียมตัวอยาง ใหเตรียมตัวอยางใหเสร็จเรียบรอยครบ

ตามจำนวนที่ตองการลวงหนาอยางนอย 1 เดือนกอนกำหนดการใชงาน หากมีปญหาตองรีบ

ประสานงานกับอาจารยผูสอนเพื่อปรับรายละเอียดของบทปฏิบัติการหรือสลับตารางปฏิบัติการเพ่ือ

รอใหตัวอยางโตทัน มีระยะพัฒนาการของเนื้อเยื่อเหมาะสมกับรายละเอียดของบทปฏิบัติการจากภาร

งานในหนาที่ความรับผิดชอบดังกลาว อาจสงผลใหการวางแผนการใชเวลาในการเตรียมตัวอยางกอน

การมีปฏิบัติการมีความคลาดเคลื่อนได เนื่องจากการทำงานเพ่ือยายเลี้ยงเนื้อเยื่อแตละครั้งตองใชเวลา

ตอเนื่องไมนอยกวา 3 ชั่วโมง ดังนั้น นักวิทยาศาสตรตองสามารถจัดการเวลาไดอยางดี รวมทั้งการ

เตรียมตัวอยางตองเตรียมลวงหนาอยางนอย 6 เดือน จึงควรมีตารางเวลาปฏิบัติงานที่ชัดเจน รวมท้ัง

ขอมูลนักศึกษาท่ีจะมาใชหองปฏิบัติการหรือลงทะเบียนรายวิชาท่ีตองมีการเรียนการสอนทางดานการ

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชหรือเทคโนโลยีชีวภาพพืช ตองเช็คจำนวนนักศึกษาสาขาที่จะมาลงทะเบียน

ลวงหนา ในกรณีที่ยายเลี้ยงไมทันสามารถปดขวดเนื้อเยื่อดวยพาราฟลมแลวแชตูเย็นไวเพื่อใชงานตอ 
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ในการใชงานเนื้อเยื่อที่แชเย็นตอตองกระตุนดวยการวางเลี้ยงซึ่งตองใชเวลาในการพัฒนาของเนื้อเยื่อ

นานกวาการยายเลี้ยงตอเนื่อง หรืออาจจะใชวิธีการ overlay แทนการยายเลี้ยง ซ่ึงชวยลดเวลาในการ

ยายเลี้ยงตนไม ตัวอยางเชน การทดลองในหนาวัว (ราตรี นิตยเดชพัฒน และ สมปอง เตชะโต, 2548) 

ซ่ึงเทคนิคดังกลาวสามารถปรับใชในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชทุกชนิด 

 5.1.2 ปญหาดานสถานท่ีและการจัดการ  

1) การดูแลรักษาความสะอาด  

ความสะอาดเปนหัวใจของการทำงานเพื่อเตรียมพืชปลอดเชื้อ หองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช

เปนหองปฏิบัติการปลอดเชื้อที่ตองเนนความสะอาด หากมีการปนเปอนจะเปนปญหาตอเนื่องในการ

จัดการพ้ืนท่ีหองปฏิบัติการ หากเกิดการปนเปอนรุนแรงจะสงผลใหไมสามารถทำปฏิบัติการได ซ่ึงตอง

มีมาตรการในการจัดการหองปฏิบัติการ ดังนี้   

แนวทางแกไขและพัฒนา 

1. ควรถูพ้ืนดวยน้ำยาฆาเชื้อทุกวัน  

2. หามนำอาหารเขามาภายในหองปฏิบัติการ  

3. เช็ดพ้ืนโตะท่ีใชเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อใหสะอาดดวยน้ำยาทำความสะอาดพ้ืนและ

 แอลกอฮอลทุกครั้งหลังการปฏิบัติงาน  

4. กอนเริ่มงานตองเปดตูยายเลี้ยงใหระบบกรองอากาศทำงานอยางนอย 30 นาที 

 เพ่ือใหอากาศในระบบมีการไหลเวียนจนปลอดเชื้อ  

5. หลังเสร็จการทำงานควรเปดแสงยูวีเพื่อฆาเชื้อโดยตั้งเวลาใหหลอดยูวีทำงานเปน

 เวลา 1 ชั่วโมง  

6. การทำงานในตูปลอดเชื้อตองหมั่นเช็ดพื้นตูและบริเวณในตูดวยแอลกอฮอล 70 

 เปอรเซ็นต รวมทั้งอุปกรณทุกอยางตองทำความสะอาดดวยวิธีการที่เหมาะสม 

 เชน การนึ่งฆาเชื้อ การอบฆาเชื้อกอนนำเขาตูยายเลี้ยงดวยเทคนิคปลอดเชื้อ 

7. หามไมใหผูท่ีไมเก่ียวของเขามาภายในพ้ืนท่ีหองปฏิบัติการ 

8. ในกรณีท่ีมีการปนเปอนมากและตอเนื่องมากกวา 10 เปอรเซ็นตของไมขวดบนชั้น

 วางเลี้ยง นักวิทยาศาสตรอาจตองใชการรมหองเพ่ือฆาเชื้อ  

2) การจัดการเนื้อเย่ือเม่ือเกิดการปนเปอน   

 การปนเปอนจากเชื้อราและแบคทีเรียเปนปญหาท่ีสำคัญในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช 

นักวิทยาศาสตรตองมีการเช็คตนไมในขวดอยางละเอียด เพ่ือใหสามารถแกปญหาไดทันเวลา ปองกัน

ปญหาท่ีจะลุกลามตอเนื่อง และตองเช็คท่ีชั้นวางเลี้ยงอยางสม่ำเสมอเพ่ือนำขวดท่ีปนเปอนออกจาก

พ้ืนท่ีหองปฏิบัติการ กรณีการปนเปอนเกิดจากมดเชื้อราจะมีลักษณะเปนสีขาวฟูและปนเปอนในขวดท่ี

วางเลี้ยงในบริเวณเดียวกัน หากการปนเปอนเกิดจากเทคนิคปฏิบัติจะสังเกตเห็นเชื้อราหรือแบคทีเรีย
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เจริญเติบโตข้ึนบริเวณเนื้อเยื่อภายใน 3-5 วันหลังจากการยายเลี้ยง ลักษณะการปนเปอนท่ีมีสาเหตุ

จากการลางขวดไมสะอาด เชื้อราจะเจริญเติบโตดานขางผนังขวดแลวลามเขามาในขวดเนื้อเยื่อ สวน

การปนเปอนจากแบคทีเรียสวนใหญติดมาจากตนในขวดแม หรือจากอุปกรณท่ีใชจับเนื้อเยื่อระหวาง

การยายเลี้ยง เนื่องจากแบคทีเรียปนเปอนไดจากการสัมผัส ดังนั้น ในการปฏิบัติงานผูปฏิบัติตองสังเกต

เนื้อเยื่อไมขวดอยางละเอียด เพ่ือใหแกปญหาการปนเปอนท่ีเกิดในหองปฏิบัติการไดทัน และตองเลือก

เฉพาะขวดท่ีสะอาดปราศจากเชื้อมายายเลี้ยง กรณีท่ีขวดเนื้อเยื่อมีการปนเปอนตองนำออกจากชั้น

แลวลางใหสะอาด โดยมีรายละเอียดในการลางทำความสะอาดขวด ดังนี้   

1)  ขวดท่ีปนเปอนเชื้อราและแบคทีเรีย 

  แนวทางแกไขและพัฒนา 

  เมื่อเจอการปนเปอนตองนำออกจากชั้นวางเลี้ยง รวบรวบเพื่อนึ่งฆาเชื้อ การ

 รวบรวมนึ่งฆาเชื้อเปนรอบจะชวยประหยัดพลังงานจากการใชหมอนึ่ง เมื่อนึ่ง

 ฆาเชื้อที่อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส เปนเวลา 15 นาที เสร็จจึงเปดเปดขวด

 เพ่ือ ลางทำความสะอาดดวยน้ำยาลางจานแลวลางออกดวยน้ำสะอาด 2 ครั้ง 

 หลังนึ่งฆาเชื้อควรลางหมอนึ่งเพ่ือเปลี่ยนถายน้ำในระบบของหมดนึ่งท้ังหมด 

2)  การปนเปอนจากขวดลุกลามมาก  

 สังเกตไดจากการเกิดการปนเปอนลักษณะนี้จะเกิดพรอมกันหลายขวดหรือ ก า ร

 ปนเปอนเกิดเร็วกวาปกติ เชน ปกติการวางเลี้ยงเนื้อเยื ่อพืชอาจจะเกิดการ

 ปนเปอนหลัง วางเลี ้ยง 3 เดือน ถาหากวางเลี้ยงไป 1-2 เดือน แลวเกิดการ

 ปนเปอน หรือการ เจริญเติบโตของเชื้อราบนอาหารท่ีเริ่มจากพ้ืนท่ีขาง ๆ ขวด 

 มากกวา 10 เปอรเซ็นตของจำนวนขวดท่ีวางเลี้ยงท้ังหมด ถือวาเปนการ 

 ปนเปอนท่ีลุกลามมาก 

  แนวทางแกไขและพัฒนา 

  ใหลางขวดดวยการนำไปนึ่งฆาเชื้อกอนลาง เมื่อขวดแหงใหนำขวดไปอบดวย

 ตูอบ ท่ีอุณหภูมิ 180 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3 ชั่วโมง กอนจะนำขวดมาใช

 งานตอ 

 5.1.3. ปญหาการดำเนินการตอเนื่องหลังเสร็จส้ินปฏิบัติการ  

   การดำเนินการเตรียมเนื ้อเยื ่อพืชประจำหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชมี

คาใชจาย คือคากระแสไฟฟาที่ใชกับหลอดใหแสงสวางบนชั้นวางและเรื่องปรับอากาศที่ตองใชเพ่ือ

ควบคุมอุณหภูมิ ไมวาจะวางเลี้ยง 10  หรือ 1,000 ขวด ก็ตองเปดระบบเพื่อปรับแสงและอุณหภูมิ 

หากมีการปดระบบ ก็จะเกิดปญหาการปนเปอนเชื้อรา รวมทั้งการเริ่มตนผลิตพืชปลอดเชื้อทำไดชา

มาก อาจจะเกิดปญหากับการเรียนการสอน 
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 แนวทางแกไขและพัฒนา 

 เพื่อใหตัวอยางที่เตรียมไวเปนประโยชนและมีความคุมคาในการดำเนินระบบของ

หองปฏิบัติการท้ังดานการใชแรงงาน การใชกระแสไฟฟาท่ีใชกับเครื่องปรับอากาศและหลอดไฟบนชั้น

วางเลี้ยง นักวิทยาศาสตรสามารถวางแผนการทำงานและออกปลูกตนไมท่ีไดจากการเรียนการสอนให

พัฒนาเปนตนที่สมบูรณเพื่อนำไปบริการแกผูสนใจ หรือใหนักศึกษาที่สนใจไดเขามาเรียนรูอยางครบ

วงจรดวยการไดลงมือทำจริง ซึ ่งเปนเหตุผลหนึ ่งท่ีทำใหการเลือกตัวอยางจะตองพิจารณาความ

ตองการของตลาดรวมดวยเพราะนอกจากจะมีตัวอยางพรอมสำหรับการเรียนการสอนแลว นักศึกษา

จะไดทดลองและฝกทักษะจากการลงมือทำจริงกับพืชท่ีกำลังเปนท่ีตองการของตลาด เปนการกระตุน

ความอยากเรียนรูของผูเรียน เม่ือเห็นประโยชนจากการเรียนรูนักศึกษาจะสนุกและสามารถนำความรู

พ้ืนฐานท้ังทางดานเคมีและชีววิทยามาอธิบายสงผลใหเกิดการคนควาเพ่ือหาคำตอบ พรอมท้ังใหความ

สนใจในการพัฒนาสูตรอาหารและปรับปรุงเทคนิคในการฟอกฆาเชื้อและการยายเลี้ยงเพื่อใหงานของ

แตละคนประสบความสำเร็จ  อยางไรก็ตาม ปญหาในการใหบริการหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพ

พืชจะลดลงหรือไมมีเลย หากนักวิทยาศาสตรสามารถดำเนินการเตรียมตัวอยางใหเพียงพอ ตรวจสอบ

ระบบควบคุมอุณหภูมิของหองวางเลี้ยง ระบบควบคุมแสง และการจัดเก็บวัสดุอุปกรณตามหลัก 5 ส. 

ของหองปฏิบัติการอยางตอเนื่อง เมื่อมีการเรียนการสอนนักศึกษาหรืออาจารยผูสอนสามารถหยิบ

ตนไมจากขวดปลอดเชื้อมาทดลอง ภายใตระบบของหองปฏิบัติการที่ดำเนินการอยูควบคูไปกับการ

เตรียมพืชปลอดเชื้อดวยตนเอง ทำใหการเรียนการสอนสามารถดำเนินการไดครบทุกขั้นตอนใน 1 

ภาคการศึกษา 

 

5.2 ขอเสนอแนะ 

 ศูนยเครื ่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ เปนหนวยงานที่มี

บุคลากรและหองปฏิบัติการท่ีสามารถพัฒนาศักยภาพเพ่ือใหเกิดประโยชนตอการเรียนรูของนักศึกษา

และผูสนใจ  โดยเฉพาะปจจุบันท่ีเปนโลกแหงการเรียนรูตลอดชีวิตมีชองทางมากมายท่ีจะผลิตสื่อการ

เรียนรู สู สังคม การดำเนินการหองปฏิบัติการอยางตอเนื ่องนอกจากจะเพิ ่มประสบการณใหกับ

นักวิทยาศาสตรแลว ยังอาจจะกอประโยชนตอชุมชน สังคมและประเทศชาติ อยางไรก็ตาม การ

พัฒนาทุกอยางตองขึ้นอยูกับนโยบายที่ตอเนื่อง และความสามารถในการปรับแนวความคิดของ

นักวิทยาศาสตรและผูดูแลหองปฏิบัติการใหทำงานอยางมีความสุข มีความตองการที่จะพัฒนาตนเอง

เพื่อโอกาสในการใชความรูความสามารถ เครื่องมือและอุปกรณที่มีเพื่อสรางประโยชนในการรองรับ

การเรียนรู ใหนักศึกษาซึ ่งเปนทรัพยากรบุคคลที่มีคุณคายิ่งตออนาคตของประเทศ รวมทั ้งการ

ใหบริการชุมชนและสังคม โดยภาพรวมของการพัฒนาดังท่ีกลาวมา อาจจะมีนโยบายดังนี้  
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5.2.1 การสนับสนุนใหพนักงานมีการพัฒนาทักษะท่ีจำเปนสำหรับสายงานของตนอยาง

นอย 1 ครั้งตอป ท้ังนี้เพ่ือเปนการเปดโอกาสในการเรียนรูเทคโนโลยีและแลกเปลี่ยนแนวคิดกับสมาชิก

หรือเพ่ือนในวงการเดียวกัน  

5.2.2 การสงเสริมและสนับสนุนการทำงานของนักวิทยาศาสตรอยางตอเนื ่อง การ

ปฏิบัติงานตามคูมือฉบับนี้เปนการปฏิบัติงานสวนหนึ่งของกระบวนการการทำงานในหองปฏิบัติการท่ีมี

ลักษณะเฉพาะดวยการเตรียมตัวอยางใหพรอมเพื ่อการรองรับเรียนการสอนทั้งหมด เปนการ

ดำเนินการอยางตอเนื่องเต็มรูปแบบเพ่ือใหนักศึกษาไดเรียนรูกระบวนการทำงานท้ังหมดเพ่ือประโยชน

ในการทำงานจริงหลังจากสำเร็จการศึกษา ซึ่งมีหองปฏิบัติการหรือเครื่องมืออีกหลายตัวที่สามารถ

ดำเนินการในลักษณะนี้ได หากผูบริหารหรือนักวิทยาศาสตรเห็นประโยชนจากการใชทรัพยากรเพ่ือ

ความคุมคา นอกจากจะเพิ่มประสบการณและความชำนาญใหกับนักวิทยาศาสตรเองแลว ยังเปนการ

เพิ่มโอกาสในการสรางประโยชนแกชุมชนและสังคม เชน การวิเคราะหดิน พืช ปุย ใหกับเกษตรกร 

การจัดอบรมการพัฒนาผลิตภัณฑทางอาหาร เปนตน ซึ่งปจจุบันศูนยเครื ่องมือวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยไีดดำเนินการกิจกรรมในลักษณะนี้ในรูปแบบวิสาหกิจ อยางไรก็ตามในบางกรณีคาตอบแทน

อาจจะไมไดเปนผลกำไร การขาดทุน คือ กำไร (our loss is our gain) โดยคนทำงานควรตระหนักวา

การเสียคือการได การทำใหคนอยูดีมีความสุขเปนผลกำไรที่นับเปนมูลคาไมได เปนการใหที่สราง

คุณคาและความสุขใจใหตนเอง 

5.2.3 การใชรูปแบบการสอนแบบลงทะเบียนรวมเรียน เชน เปดโอกาสใหผู สนใจรวม

ลงทะเบียนเรียนรายวิชาที่สามารถนำไปประกอบอาชีพหรือพัฒนาตัวเอง เชน รายวิชาเบเกอรี่ 

รายวิชาการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช รายวิชาทางดานพืชสมุนไพร เปนตน เพ่ือตอบสนองตอโลกแหงการ

เรียนรูตลอดชีวิต (lifelong learning) ในกรณีผูเรียนรูตองการเขามาฝกทักษะปฏิบัติ ทั้งนี้ เปนการ

เปดโอกาสในการแลกเปลี่ยนประสบการณของนักวิทยาศาสตรและผูประกอบการหรือแมแตกับ

อาจารยผูสอน สามารถนำแนวคิดมาตอยอดในการใหความรูกับนักศึกษา เนื่องจากหลายรายวิชาเปน

วิทยาศาสตรประยุกต การเรียนรูอยูตลอดเวลาเพ่ือใหทันกับความเคลื่อนไหวของเทคโนโลยีเพ่ือนำมา

ปรับใชใหเปนปจจุบันจึงเปนสิ่งสำคัญ 
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ภาคผนวก 
 

ภาคผนวกท่ี 1 แบบฟอรมรายงานการเตรียมความพรอมการเปดใหบริการรายวิชาปฏิบัติการ 
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ภาคผนวกท่ี 2 แบบฟอรมสรุปผลการประเมินความพึงพอใจในการใชหองปฏิบัติการ 
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ภาคผนวกท่ี 3  รายการสรุปตนทุนการใหบริการแตละรายวิชา 

 

 
  

ลําดับ ผู้ประสาน อาจารย์ผู้ประสาน จํานวน นห้องปฏิบชื�อห้องปฏิบัติการ/อาคาร นักวิทย์ที�คุม พนักงานวิทย์ รวม วัสดุอุปกรณ์

หลักสูตรรหัสวิชา ชื�อวิชา รายวิชา รายวิชา นักศึกษาn x จํานวนห้อง) ปฏิบัติการ ปฏิบัติการ ราคา/ภาค  ราคา/ภาค  ราคารวม ราคา/ภาค ราคา/ภาค/คนราคารวมราคา/ภาค ราคา/ภาค/คน ทั�งสิ�น/คน ชํารุดรวม

1 AGI63 121 Physiology of Crop* ราตรี เครื�องมือรวม B3/ชีวภาพพืชราตรี

2 AGI63 122 Soil and Soil Fertilizer ราตรี เครื�องมือรวม B3/ชีวภาพพืชราตรี

3 AGI63 225 Agricultural Entomolog ราตรี เครื�องมือรวม B3/ชีวภาพพืชราตรี

ต้นทุนวัสดุสิ�นเปลือง ต้นทุนวัสดุไม่สิ�นเปลือง ต้นทุนครุภัณฑ์

สรุปต้นทุนรายวิชาปฏิบัติการ เทอม …..

ฝ่ายห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

รายวิชาปฏิบัติการ
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ภาคผนวกท่ี 4  ระเบียบการใชบริการหองปฏิบัติการ ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

    มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

 
ท่ีมา : ประกาศศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (ระเบียบการใชบริการหองปฏิบัติการ 

         ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 13 กรกฎาคม 2563). 
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ภาคผนวกท่ี 5  สารเคมีท่ีเปนสวนประกอบของสูตรอาหารพ้ืนฐานในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช 

 

 
 

 

ท่ีมา : Plant tissue culture : theory and practice. (Bhojwani & Razdan, 1986).  
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ภาคผนวกท่ี 6 ปริมาณสารเคมีท่ีใชในสวนประกอบของอาหารสูตร MS 

 

ช่ือสารเคมี สูตรสารเคมี ปริมาณ หมายเหตุ 

Major salts (macronutrients) per litre 

Ammonium nitrate (NH4NO3) 1650 mg/l ดูดความรอน 

Calcium chloride (CaCl2 · 2H2O) 440 mg/l  

Magnesium sulfate (MgSO4 · 7H2O) 180.7 mg/l  

Monopotassium phosphate (KH2PO4) 170 mg/l  

Potassium nitrate (KNO3) 1900 mg/l.  

Minor salts (micronutrients) per litre 

Boric acid (H3BO3) 6. 2 mg/l  

Cobalt chloride  (CoCl2 · 6H2O) 0.025 mg/l  

Ferrous sulfate (FeSO4 · 7H2O) 27.8 mg/l  

Manganese(II) sulfate (MnSO4 · 4H2O) 22.3 mg/l  

Potassium iodide (KI) 0.83 mg/l  

Sodium molybdate (Na2MoO4 · 2H2O) 0.25 mg/l  

Zinc sulfate  (ZnSO4·7H2O) 8.6 mg/l  

Ethylenediaminetetraacetic 

acid ferric sodium 

(FeNaEDTA) 36.70 mg/L อุนเพ่ือเพ่ิม 

การละลาย 

Copper sulfate (CuSO4 • 5H2O) 0.025 mg/l  

Vitamins and organic compounds per litre 

Myo-Inositol  100 mg/l  

Nicotinic Acid  0.5 mg/l  

Pyridoxine • HCl  0.5 mg/l  

Thiamine • HCl  0.1 mg/l  

Glycine  2 mg/l  

 

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก สารเคมีท่ีใชในสวนประกอบของอาหารสูตร  (ผดุงศักดิ์ สุขสะอาด, 2562) 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Salt_(chemistry)
https://en.wikipedia.org/wiki/Ammonium_nitrate
https://en.wikipedia.org/wiki/Calcium_chloride
https://en.wikipedia.org/wiki/Magnesium_sulfate
https://en.wikipedia.org/wiki/Monopotassium_phosphate
https://en.wikipedia.org/wiki/Potassium_nitrate
https://en.wikipedia.org/wiki/Boric_acid
https://en.wikipedia.org/wiki/Cobalt_chloride
https://en.wikipedia.org/wiki/Ferrous_sulfate
https://en.wikipedia.org/wiki/Manganese(II)_sulfate
https://en.wikipedia.org/wiki/Potassium_iodide
https://en.wikipedia.org/wiki/Sodium_molybdate
https://en.wikipedia.org/wiki/Zinc_sulfate
https://en.wikipedia.org/wiki/Ethylenediaminetetraacetic_acid
https://en.wikipedia.org/wiki/Ethylenediaminetetraacetic_acid
https://en.wikipedia.org/wiki/Copper_sulfate
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ภาคผนวกท่ี 7  ตัวอยางสูตรอาหารท่ีมีการดัดแปลงสูตร 

 

 
 

 

ท่ีมา :  Composition of culture media used as treatment for PBL formation  

         in Phalaenopsis orchid Manchester cultivar. (Shekarriz et al. , 2014).  
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ภาคผนวกท่ี 8  การเตรียมสารควบคุมการเจริญเติบโตและความเขมขนท่ีใชท่ัวไป 
 

 
 

ท่ีมา : Growth Regulators– Plant Tissue Culture Protocol.  

         (Merck KGaA, Darmstadt, Germany and/or its affiliates, 2019).  
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ภาคผนวกท่ี 9 รายละเอียดข้ันตอนการเตรียมอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช 

 

ข้ันตอนเตรียมอาหารเพาะเล้ียงเนื้อเย่ือ 

 1. เตรียมสารละลายเขมขน (stock) ดวยความเขมขนตาง ๆ ตามสูตรของสารละลายเขมขน 

(stock) ท่ีตองการ เก็บในขวดแกว แชตูเย็น เพ่ือยืดอายุการใชงานของสารเคมี 

 2. ผสมสารละลายเขมขน (stock) ตามสูตรอาหารสำหรับเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อท่ีตองการ ดวยไป

เปตสารลงในบิกเกอรที ่ทีน้ำประมาณ 70 เปอรเซ็นตของปริมาตรที่ตองการ เติมน้ำตาล เติมสาร

ควบคุมการเจริญเติบโต คนใหละลายและปรับปรมิาตรดวยขวดปรับปรมิาตรหรือกระบอกตวง 

 3. หลังจากปรับปริมาตรอาหารสำหรับเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อแลว ตองวัดความเปนกรด-ดาง ให

เหมาะสมตามสูตรอาหาร โดยสามารถใชกรด (1 normal HCl) และดาง  (1 normal NaOH) เพ่ือ

ปรับใหไดความเปนกรด-ดาง ท่ีตองการ โดยตองคอย ๆ หยดกรด หรือดางทีละหยด 

 4. เติมผงวุน และผงถาน (ปริมาณตามท่ีมีในสูตร) ลงไปแลวผสมใหเขากัน 

 5. หลอมดวยไมโครเวฟ หรือตมดวยเตา จนผงวุนหลอมหมด 

 6. เทใสขวดแกวเพาะเลี้ยงเยื่อทันทีขณะที่ยังรอน ควรเทอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อลงขวด

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อใหสูงประมาณ 1-2 เซนติเมตร ของขวดเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อใหมีปริมาณเหมาะสม 

การเทอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อมากเกินไปเปนการเพิ่มตนทุน สวนการเทนอยเกินไปทำใหไมสามารถ

ปกชิ้นสวนพืชลงบนอาหารเพาะเนื้อเยื่อได 

 7. ปดฝาขวด นำไปนึ่งฆาเชื ้อในหมอนึ่งความดันไอ (autocrave) ที่อุณหภูมิ 121 องศา

เซลเซียส ความดัน 15 ปอนดตอตารางนิ้ว เปนเวลา 15 นาที  

 8. นำอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อออกจากหมอนึ่งความดันไอ วางพักในหองยายเลี้ยงจนกระท่ัง

อาหารเย็นตัวลงจึงนำมาใชงาน 

 9. ทำงานตูปลอดเชื้อดวยเทคนิคปราศจากเชื้อ (aceptic technique) 
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ภาคผนวกท่ี 10  ตัวอยางการเตรียมพืชปลอดเชื้อในหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช 

 

 การทำงานในหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช นักวิทยาศาสตรจะตองมีความรูเฉพาะทาง

หรือมีพ้ืนฐานความรูและประสบการณทางการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช รวมท้ังความรูเรื่องปุยและโรคพืช

เบื้องตน อยางไรก็ตาม หากนักวิทยาศาสตรไมมีประสบการณดังกลาวขางตนก็สามารถเขารับการ

อบรมหรือทดลองทำจริงโดยใชเทคนิคปฏิบัติที่เขียนไวในคูมือเลมนี้ การใหบริการการเรียนการสอน

ของรายวิชาปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื ่อพืชจะตองมีการปรับรายละเอียดการทำปฏิบัติการตาม

ตัวอยางวัสดุพืชหรือพืชปลอดเชื้อที่มีอยูในหองปฏิบัติการโดยที่วัตถุประสงคในการเรียนรูยังคงเดิม 

เชน วัตถุประสงคเพื่อเรียนรูการสรางรากของพืชในหลอดทดลองอาจจะใชการทดลองชักนำรากใน

กลวยไม หนาวัวหรือสับปะรด อาจจะใชพืชชนิดเดียวหรือหลายชนิดเพื่อเปรียบเทียบกัน ดังนั้นการ

เตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อเพื่อรองรับการใหบริการหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืชตองมีการ

เตรียมตนไมดวยเทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเพื่อใหมีตนไมปลอดเชื้อประจำหองปฏิบัติการสำหรับ

รองรับการเรียนการสอน ในการเขียนคูมือครั้งนี้ผูเขียนมีความตั้งอยางยิ่งท่ีจะรวบรวมเทคนิคสำคัญใน

การเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อประจำหองปฏิบัติการเพื่อเปนประโยชนในการปฏิบัติงานโดยใชรวม

คูมือปฏิบัติการและการประสานกับอาจารยผูสอน ซ่ึงมีรายละเอียดตามชนิดพืชท่ีผูเขียนไดทดลองแลว 

ดังนี้  

 1. กลวยไม (Orchid) กลวยไมเปนพืชชนิดหนึ่งที่ใชเปนตัวอยางเพื่อรองรับการเรียนการ

สอนของหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช มีความเหมาะสมในการใชเปนตัวอยางสำหรับการ

ใหบริการการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบตัิการหรือบทปฏิบัติการที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการปรับปรุงพันธุ

พืช โดยผูปฏิบัติงานตองเรียนรูเทคนิคการผสมกลวยไม สายพันธุที่สามารถผสมขามกันไดและอายฝุก

ที่สามารถนำมาเพาะเลี้ยงในหองปฏิบัติการ อยางไรก็ตาม ในเบื้องตนอาจจะใชการผสมตัวเองหรือ

ผสมขามในกลุมเดียวกันแตสีดอกตางกัน ทั้งนี้ เพื่อลดปญหาการผสมไมติด การใชกลวยไมเพื่อเปน

ตัวอยางรองรับการเรียนการสอนนักศึกษาจะไดเรียนรูการผสมกลวยไม การติดฝกและการเพาะเมล็ด

ในหลอดทดลอง (ภาพท่ี 1)  
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ภาพท่ี 1  การผสมกลวยไมเพ่ือเปนตัวอยางการปรับปรุงพันธุพืชดวยเทคนิคเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  

  (a) การใชไมจิ้มฟนเก็บเกสรตัวผูและการแตะลงบนแองเกสรตัวเมีย (b) การพัฒนาของ

ดอกที่ไดรับการผสม 1) ชอดอก 2) ดอกพรอมผสม 3) ดอกหลังผสม 1 วัน 4) ดอกหลัง

ผสม 1 สัปดาห (c) ลักษณะของฝกหลังจากไดรับการผสม 1) หลังผสม 1 เดือน 2) และ  

  3) ฝกพรอมสำหรับนำมาเพาะเลี้ยงในหองปฏิบัติการแตกตางกันตามสายพันธุ 

 

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก การผสมพันธุกลวยไม. (Orchidtropical.com, 2010) 

 

a 

b 

c 

https://www.orchidtropical.com/articleid13.php
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 วัสดุพืช การเตรียมกลวยไมในสภาพปลอดเชื้อสามารถใชวัสดุพืช (plant material) คือ ฝก

หรือหนอ (pseudobulb) (ภาพท่ี 2) ในกรณีใชฝกจะตองมีอายุฝกเหมาะสม (ตารางท่ี 1) ซ่ึงในอายุฝก

ดังกลาว เมล็ดมีการพัฒนาสมบูรณสามารถงอกไดไมนอยกวา 50 เปอรเซ็นต 

 

   
 

ภาพท่ี 2 วัสดุพืชท่ีใชในการเพาะเลี้ยงเยื้อเยื่อกลวยไมในหองปฏิบัติการเทคโนโลยีชีวภาพพืช 

   (a) ฝกกลวยไม และ (b) หนอ  

 

 การฟอกฆาเช้ือ เปนกระบวนการท่ีสำคัญในการเตรียมชิ้นสวนพืชเพ่ือนำไปวางเลี้ยงในสภาพ

ปลอดเชื้อ การฟอกฆาเชื้อกลวยไมมีรายละเอียด ดังนี้ 

 1. การฟอกฆาเชื้อฝกกลวยไม สามารถทำไดโดยใหฝกกลวยไมผานเปลวไฟจากตะเกียง

แอลกอฮอล โดยใชเทคนิคปลอดเชื้อดวยการทำงานในตูปลอดเชื้อ เริ่มตนดวยการตัด แตงฝกกลวยไม

ใหสวนท่ีเนื้อเยื่อตาย เชน เศษดอกแหง ตัดท้ิงไป นำฝกกลวยไมลาง ดวยน้ำยาลางจานแลวลางออก

ดวยการเปดน้ำใหไหลผานจนหมดฟอง หลังจากนั้นจึงนำฝกที่ลางเรียบรอยแลวเขาตูยายเลี้ยง ฆาเชื้อ

ฝกกลวยไมดวยวิธีการจุมฝกใน แอลกอฮอลความเขมขน 95 เปอรเซ็นต แลวนำมาผานเปลวไฟและ

คอยสังเกตใหเปลวไฟลุกทวมพ้ืนท่ีผิวท้ังหมดของฝกกลวยไม ในกรณีกลวยไมฝกใหญเปลือกหนา 

 อาจจะผานเปลวไฟ 2 รอบ แตไมสามารถใชกับกลวยไมท่ีฝกเล็กเลือกบาง หลังจาก นั้น

จึงผาฝกดวยมีดผาตัดแลวนำเมล็ดไปเพาะเลี้ยงในอาหารสูตรเลี้ยงกลวยไมเพ่ือให เมล็ดงอกเติบโตเปน

ตนสมบูรณ (ภาพท่ี 3) ในการวางเลี้ยงเมล็ดอาจจะใชการเข่ีย หรือใชปากคีบหรือชอนตัก ตักเมล็ดแลว

โปรยลงในขวดอาหาร ซ่ึงวีธีการนี้อาจจะทำใหเมล็ดงอกเปนกระจุก แตมีขอดี คือ ไมตองเตรียมอาหาร

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อปริมาณมาก อยางไรก็ตาม เม่ือเมล็ดงอกตองใชเวลาในการยายเลี้ยง ดังนั้นในกรณีท่ี

มีเวลาพอสำหรับการเตรียมอาหารในระยะเริ่มตนอาจจะใชวิธีการใหเมล็ดกระจายในน้ำ แล  ว ส เปรย

หรือหยดลงบนผิวอาหาร วิธีนี้ทำใหเมล็ดสามารถกระจายตัวบนผิวอาหาร และมีระยะหาง ทำใหไมตอง

a b 
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เสียเวลาในการยายเลี้ยงหลายครั้ง การเลือกใชวิธีไหน ขึ้นอยูกับเวลา จำนวนเมล็ดในฝก จำนวนตนท่ี

ตองการและการใชประโยชนตนท่ีได จากการเพาะเลี้ยง  

  2) การฟอกฆาเชื ้อชิ ้นสวนหนอ หนอกลวยไมสามารถใชวิธีการฟอกฆาเชื ้อดวย 

คลอรอกซความเขมขน 20 เปอรเซ็นต โดยควรเลือกหนอท่ีมีใบ 3-5 ใบ ตัดแยกหนอออกมาจาก ต น

แมแลวลอกกาบใบออก 1-2 ใบ หลังจากนั้นจึงลางหนอดวยน้ำประปาและน้ำยา ลางจาน เมื่อลางเสร็จ

จึงฆาเชื้อภายนอกดวยการจุมแชในแอลกอฮอล 75 เปอรเซ็นต เปนเวลา 1 นาที เมื่อครบกำหนดเวลา

จึงฟอกฆาเชื้อดวยคลอร็อกซความเขมขน 20 เปอรเซ็นต เปนเวลา 30 นาที ในกรณีที่เปนการเตรียม

ตัวอยางในชวงฤดูฝนหรือหนอ ที่ตัดมาจากแหลงที ่มีเชื ้อราระบาด สงผลใหโอกาสในการปนเป อน

อาจจะสูง นักวิทยาศาสตรตองใชการฟอกฆาเชื้อ 2 ครั้ง โดยครั้งท่ี 2 ควรลดความเขมขนของสาร คลอ

ร็อกซเปน 10 เปอรเซ็นต อยางไรก็ตาม การฟอกฆาเชื้อซ้ำจะทำใหเนื้อเยื่อถูก ทำลายเพิ่มขึ้นและการ

พัฒนาเปนพืชตนใหมชาลงกวาเดิม 

    
 

       
 

ภาพท่ี 3  การพัฒนาของเมล็ดกลวยไมจากการขยายพันธุดวยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  

(a) เมล็ดจากฝก (b) ตนออนหลังวางเลี้ยง 1 เดือน (c) ตนพรอมออกปลูกหลังยายเลี้ยง  

3 เดือน (d) ตนกลวยไมหลังออกปลูก 1 เดือน 

 

a b 

c d 
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 สูตรอาหาร การเพาะเลี้ยงกลวยไมโดยท่ัวไปสามารถวางเลี้ยงบนอาหารสูตร VW (Vacin and 

Went) ดัดแปลงโดยการเพ่ิมหรือลดน้ำมะพราวออนและกลวยซ่ึงสามารถเพาะเลี้ยงกลวยไมสกุลหวาย 

สกุลชาง สกุลฟาแลนนอฟซีสได 

 เทคนิคปฏิบัติ ในการเพาะฝกถาใชนำกลั่นชวยทำใหเมล็ดมีการกระจายตัวดี ยายเลี้ยงไดงาย 

กรณีฝกแตกใหฟอกฆาเชื้อโดยใช H2O2 ความเขมขน 30 เปอรเซ็นต แชเมล็ดจากฝกท่ีแตกแลวสเปรย

ลงบนอาหาร การออกปลูกสามารถใชลูกหนีบกาบมะพราว กอนการออกปลูกตองผึ่งลมใหรากแหงจะ

ทำใหตนกลวยไมเติบโตดี สำหรับการเพาะกลวยไมจากเมล็ดนั้นโดยทั่วไปสวนกลวยไมจะทำการจด

บันทึกทันทีที่ไดผสมฝกกลวยไมและเริ่มนับวันเวลาหลังจากติดฝกเพื่อเตรียมฝกที่มีอายุเหมาะสมมา

เพาะเลี้ยงในสภาพปลอดเชื้อ โดยทั่วไปอายุฝกเฉลี่ยของกลวยไมที ่เหมาะสมในการนำมาเพาะใน

หองปฏิบัติการมีความแตกตางกันขึ้นอยูกับสายพันธุ (ตารางท่ี 1) ทั้งนี้การผสมพันธุเพื ่อเก็บฝก

กลวยไมในฤดูรอนฝกกลวยไมทีไดอาจจะแกเร็วกวาปกติ 
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ตารางท่ี 1  อายุฝกกลวยไมท่ีสามารถนำมาขยายพันธุในหองปฏิบัติการ  

 

ชนิดกลวยไม 
อายุฝกออน 

(วัน) 

อายุฝกแก 

(วัน) 

Aerides เอ้ืองกุหลาบ 180-200 240-300 

Ascocenda แอสโคเซ็นดา (ลูกผสมระหวาง Ascocentrum X 

 Vanda) หรือ (เข็ม x แวนดา) 

150-180 180-210 

Ascocentrum สกุลเข็ม เชน เข็มแดง เข็มแสด 180-210 240-270 

Bulbophyllumสกุลสิงโต จำพวกพัด เชน พัดแดง 

(Cirrhopetalum lepidum) พัดรม (Cauratum) 

60-90 90-110 

**สิงโตนักกลาม (Bulb. lasiochilum) สิงโตเหยี่ยวเล็ก  

(Bulb. Putidum) สิงโตเหยี่ยวใหญ (Bulb. fasinator) 

80-90 90-110 

**จำพวกสิงโตสยาม 150-180 180-240 

Brassavola nodosa 70-75 75-150 

Brassocattleya 130-180 180-200 

Cattleya สกุลแคททรียา และ ลูกผสม 130-180 180-200 

Cymbidium สกุลซิมบิเดียม 280-360 360-380 

Dendrobium สกุลหวาย ไมปา ไมพันธุแท เชน เอ้ืองคำ เอ้ืองแปลง

ฟน เอ้ืองผาเวียง เอ้ืองคำนาน 

210-240 

45-55 

360-390 

60-70 

Dendrobium lituiflorum เอ้ืองสายมวง 150-180 180-200 

Dendrobium phalaenopsis และลูกผสม 90-100 110-120 

Dendrobium Jaquelyn Thomas 90-100 110-120 

Dendrobium stratiotes และลูกผสม 90-100 110-120 

Dendrobium nobile และลูกผสม 150-180 200-240 

Doritis pulcherrima สกุล มาวิ่ง มาบิน แดงอุบล 90-120 150-180 

Doritaenopsis ลูกผสม (สกุลมาวิ่ง x ฟาแลน) 90-120 150-180 

Epidendrum อิพิเดนดรัม 100-120 120-150 

Epidendrum อิพิเดนดรัมดอกสีสม 40-50 60-90 
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ตารางท่ี 1  อายุฝกกลวยไมท่ีสามารถนำมาขยายพันธุในหองปฏิบัติการ (ตอ)  

 

ชนิดกลวยไม 
อายุฝกออน 

(วัน) 

อายุฝกแก 

(วัน) 

Oncidium ออนซิเดี้ยมแคระ 45-60 60-70 

Phalaenopsis species ฟาแลนนอปซิสพันธุปา 110-120 120-180 

Phalaenopsis hybrids ฟาแลนนอปซิสลกูผสม 90-120 120-180 

Paphiopedilum รองเทานารีใบลาย 90-120 120-210 

Paphiopedilum รองเทานารีใบเขียว 120-180 180-240 

Renanthera สกุลหวายแดง 150-180 270-300 

Rhynchostylis สกุลชาง เชน ชางกระ เขาแกะ ไอยเรศ 180-250 330-360 

Vanda species แวนดาพันธุปา เชนสามปอย 

ฟามุย 

180-195 

210-240 

330-360 

330-360 
 

**หมายเหตุอายุฝกสิงโต** 
 

ท่ีมา : จะสังเกตฝกกลวยไมอยางไรวานำไปเพาะไดแลว (Orchidtropical.com, 2010) 

  

 2. ตนหนาวัว (Anthurium sp.) หนาวัวเปนพืชเศรษฐกิจท่ีสำคัญชนิดหนึ่งในตลาดไมตัด

ดอก ตนหนาวัวมีอายุการตัดดอกประมาณ 7 ป หลังจากนั้นเกษตรกรควรปลูกใหมเพ่ือใหผลผลิตคุมคา

กับการจัดการในดานแรงงานและตนทุนของโรงเรือน ในสภาพธรรมชาติหนาวัวไมมีการแตกหนอหรือ

แตกหนอไดนอย หนอหนาวัวท่ีแตกออกมาเม่ือนำไปปลูกใหมจะใหผลผลิตดอกลดลงแตกตางจากการ

ปลูกตนท่ีไดจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ท้ังนี้เนื่องจากตนหนาวัวท่ีไดจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสามารถ

เติบโตเปนตนท่ีมีความเปนหนุมสาว (rejuvenation) เจริญเติบโตใหผลผลิตเชนเดียวกับตนท่ีไดจาก

การเพาะเมล็ด      

  วัสดุพืช การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อหนาวัวสามารถทำไดดวยการเพาะเลี้ยงชิ้นสวนใบออน  

โดยเลือกใบออนอายุประมาณ 7-10 วัน มาฟอกฆาเชื้อ  

  การฟอกฆาเชื ้อ สามารถฟอกฆาเชื ้อใบออนหนาวัวดวยคลอร็อกซความเขมขน 2 

เปอรเซ็นต เปนเวลา 30-40 นาที 

  สูตรอาหาร  

   1) สูตรอาหารชักนำแคลลัส การชักนำการสรางแคลลัสสามารถใชแผนใบออน 

http://www.orchidtropical.com/articleid17.php
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ที่ผานการฟอกฆาเชื้อตัดใหมีขนาด 0.5x0.5 เซนติเมตร วางเลี้ยงบนอาหารแข็ง

สูตร MS เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต BA ความเขมขน 0.5 มิลลิกรัมตอลิตร 

รวมดวย adeninesulphate ความเขมขน 0.1 มิลลิกรัมตอลิตร และสารละลาย 

2, 4–D (2, 4 dichlorophenoxyacetic acid) ความเขมขน 0.1 มิลลิกรัมตอ

ลิตร หรือ TDZ (thidiazuron) ความเขมขน 0.3 มิลลิกรัมตอลิตร  

 2)  สูตรอาหารเพ่ิมปริมาณยอด การชักนำการเพ่ิมปริมาณยอด สามารถใชการวาง  

  เลี้ยงแคลลัสอาหารแข็งสูตร MS สูตรชักนำแคลลัส เลี้ยงตอโดยตองยายเลี้ยง  

  (subculture) ดวยการแบงแคลลัสหรือกลุมตายอดเปนยอดเดี่ยว  ในกรณีวาง  

  เลี้ยงไปแลวยอดไมยืด อาจจะลด TDZ ลงเพ่ือใหยอดยืดยาว ตัดแบงและยาย  

  เลี้ยงในอาหารใหมสูตรเดิมทุกเดือน  

 3)  สูตรอาหารชักนำราก  เม่ือตนหนาวัวในขวดเจริญเติบโต มีใบ 4-6 ใบ ลำตนสูง 

ประมาณ 1.5 นิ้ว สามารถชักนำรากโดยวางเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร MS เติม IBA 

ความเขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร และเติมผงถานความเขมขน 0.1 กรัม/ลิตร 

  การออกปลูก เม่ือหนาวัวมีการพัฒนาเปนตนสมบูรณมีรากพัฒนาเต็มท่ี สามารถออกปลูก

ในสภาพแปลงปลูก (hardening) การออกปลูกทำไดโดยการนำขวดเนื้อเยื่อออกมาจากหองควบคุม

อุณหภูมิ ดึงตนออกแลวลางเศษวุนออกจากราก หลังจากลางรากตนหนาวัวจากขวดเสร็จระหวางรอ

ปลูกควรเตรียมตนออนดวยการแชน้ำ การปลูกตนออนหนาวัวที่ออกจากขวดสามารถปลูกโดยใชกาบ

มะพราวสับ นักวิทยาศาสตรควรเตรียมกาบมะพราวสับดวยการแชน้ำ 1 คืนแลวเทน้ำทิ้ง ลางอีก 1 

ครั้งเพื่อลดสารฟโนลิคที่จะทำใหตนหนาวัวชะงักการเจริญเติบโต การปลูกหนาวัวในระยะเริ ่มตน

อาจจะปลกูลงกระถางหมู คือ การปลูกหลายตนในกระถางเดียวกันหรือปลูกลงกระถางเดี่ยว ใหน้ำวัน

ละ 2 ครั้ง ทั้งเชาและเย็น หลังจากออกปลูกเปนเวลา 2 สับดาห สามารถใหปุยทางใบสูตรเสมอ เชน 

ปุยเกร็ดสูตร 14-14-14  อัตราการใชครึ่งหนึ่งของอัตราแนะนำตามสูตร ฉีดพนอาทิตยละ 1 ครั้ง และ

ใหปุยละลายชาสูตร 14-14-14  ทุก 3 เดือน 

  เทคนิคปฏิบัติ การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อหนาวัวใชเทคนิคปลอดเชื้อ (aceptic technique)  

โดยการฟอกใบออนแลวตัดแตงเนื้อเยื่อที่ผานกระบวนการฟอกฆาเชื้อแลวใหมีขนาดประมาณ 0.5 

ตารางเซนติเมตร วางเลี้ยงบนอาหารสูตรชักนำแคลลัสโดยวางเลี้ยงในที่มืด อุณหภูมิ 25±1 องศา

เซลเซียส หลังวางเลี้ยงในท่ีมืด 3-4 เดือน เนื้อเยื่อจะมีการสรางแคลลัส เม่ือเนื้อเยื่อมีการสรางแคลลัส

จึงนำขวดเนื้อเยื ่อมาวางในชั้นวางเลี้ยงที่มีการใหแสงสวางและยายเลี้ยงดวยการตัดแบงเนื้อเยื่อ 

หลังจากนั้นควรยายเลี้ยงทุกเดือน ดวยการตัดแบงชิ้นสวนเนื้อเยื่อและวางเลี้ยงบนอาหารใหมสูตรเดิม

จนเนื้อเยื่อแคลลัสพัฒนาเปนกลุมตายอดและยอดรวมตามลำดับ (ภาพท่ี 4) เมื่อตนพัฒนาสมบูรณจึง

ชักนำการสรางรากพรอมออกปลูก (ภาพท่ี 5) 
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ภาพท่ี 4  การพัฒนาของเนื้อเยื่อจากการเพาะเลี้ยงใบออนหนาวัว (a) ลักษณะใบท่ีเหมาะสม  

  (b) แคลลัสหลังวางเลี้ยง 3-4 เดือน (c) กลุมตายอด (d) ตนพรอมชักนำราก 

 

 

  
 

ภาพท่ี 5  การชักนำรากและการออกปลูกตนหนาวัวจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  

  (a) ตนท่ีมีรากพรอมปลูก  (b)การออกปลูกแบบกระถางหมู  

  (c) การยายลงกระถางเม่ือตนโตพรอมสรางดอก (d) ตนออกดอกพรอมจำหนาย  

(b) 

(c)  (d) 

 (a) 

(a) (b) 

(c) (d) 
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 3. กล็อกซิเนีย อัฟริกันไวโอเลตหรือกล็อกซิเนีย พืชสองชนิดนี้มีการเจริญเติบโตในสภาพ

ปลอดเชื้อไดรวดเร็ว สามารถใชเปนตัวอยางในการเรียนการสอนปฏิบัติการไดอยางดีในกรณีท่ีเปนการ

เตรียมตัวอยางสำหรับการเรียนการสอนปฏิบัติการในระยะเริ่มตน   

 วัสดุ การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกลอกซิเนียสามารถใชการวางเลี้ยงแผนใบ    

 การฟอกฆาเชื้อ การฟอกฆาเชื้อแผนใบของกล็อกซิเนียสามารถใชคลอร็อกความเขมขน 

20 เปอรเซ็นต ฟอกเปนเวลา 30 นาที เนื่องจากกล็อกซิเนียเปนพืชที่คอนขางช้ำงายและแผนใบมีขน 

การฟอกฆาเชื้อจึงตองมีการเตรียมตนกอนฟอก ปกติการปลูกกล็อกซิเนียใชวิธีปลูกในกระถางเม่ือ

ตองการนำมาเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อนักวิทยาศาสตรตองวางเลี้ยงกล็อกซิเนียในโรงเรือนหลังคากันฝนอยาง

นอย 14 วัน ใชการรดน้ำที่โคนตน ทั้งนี้ เพื่อลดปญหาการปนเปอนจากเชื้อราและแบคทีเรียหาก

จำเปนตองมีการเตรียมตัวอยางในชวงฤดูฝนซึ่งมีความชื้นในอากาศสูงควรฉีดพนกล็อกซิเนียดวยสาร

ในกลุมคอปเปอร 

 สูตรอาหาร การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกลอกซิเนีย สามารถวางเลี้ยงชิ้นสวนท่ีผานการฟอกฆา

เชื ้อและตัดแตงแลว บนอาหารสูตร MS เติม NAA (naphthaleneacetic acid) ความเขมขน 0.5 

มิลลิกรัมตอลิตร รวมดวย BA ความเขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร อาหารสูตรดังกลาวสามารถชักนำ

ยอดจากแผนใบ และยายเลี้ยงเพ่ือเพ่ิมปริมาณ เม่ือตนเติบโตจึงชักนำรากและออกปลูกในสภาพแปลง 

(ภาพท่ี 6) 
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ภาพท่ี 6  การพัฒนาของเนื้อเยื่อจากการเพาะเลี้ยงใบกล็อกซิเนีย  

 (a) การตัดและวางเลี้ยงแบบหงายแผนใบ (b) การตัดและวางเลี้ยงแบบคว่ำแผนใบ  

 (c) การเจริญของตนในสภาพปลอดเชื้อ (d) ตนท่ีออกปลูกในสภาพแปลง  
 

ท่ีมา :  ดัดแปลงจาก Evaluation of factors affecting direct organogenesis in a somatic tissue  

         culture of Sinningia speciosa (Lodd.) Hiern. (Blinstrubienė et al. , 2020).  

 

 4. กลวย กลวยเปนพืชชนิดหนึ่งที่สามารถใชเปนตัวอยางที่ดีในการเรียนการสอน เนื่องจาก

สามารถเจริญเติบโตไดดีในสภาพปลอดเชื้อ ชิ้นสวนของเนื้อเยื่อกลวยมีสารประกอบน้ำตาล เมื่อผาน

การตัดแตงทำใหนักศึกษาสามารถทดสอบชนิดของวุน ความเขมขนและการใชสารแอนตี้ออกซิแดนซ

บางตัวเพ่ือลดปญหาจากการสรางสารสีน้ำตาลจากเนื้อเยื่อพืชท่ีนำมาเพาะเลี้ยงได  

  วัสดุ การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกลวยสามารถใชชิ้นสวนตาจากหนอ (ลำตนใตดิน) เปนวัสดุ

เริ่มตนในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
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  การฟอกฆาเช้ือ เนื่องจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกลวยเปนการเพาะเลี้ยงตาจากสวนของ

ลำตนท่ีอยูใตดินการฟอกฆาเชื้อจึงทำไดยาก ในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อนักวิทยาศาสตรตองนำหนอ

กลวยท่ีขุดจากแปลงมาตัดแตงรากออก แลวใชน้ำประปาลางดินหรือเศษใบท่ีติดอยูกับหนอกลวยออก

ใหสะอาด หลังจากนั้นใหวางพักหนอกลวยไวในภาชนะท่ีแหงไมนอยกวา 14 วัน ระหวาง 14 วันท่ีวาง

พักไว อาจจะลอกกาบออกบางสวน เพ่ือลดการคายน้ำและลดพ้ืนท่ีของชิ้นสวนพืชท่ีอาจจะสกปรก

และมีการปนเปอนของเชื้อ ระหวาง 14 วันท่ีวางพักไวตองหม่ันสังเกตวาสวนของกาบมีการเนาเสีย

เพ่ิมข้ึนหรือไม หากมีการเนาเสียควรจะตัดแตงสวนท่ีเนาเสียท้ิงไปเพ่ือปองกันการปนเปอนของเชื้อรา

และแบคทีเรียลุกลาม เม่ือครบระยะเวลาสามารถฟอกฆาเชื้อดวยสารละลายคลอร็อกซความเขมขน 

20 เปอรเซ็นต เวลา 30-40 นาที อาจจะตองฟอกฆาเชื้อ 2 ครั้ง การฟอกครั้งแรกใชเวลา 40 นาทีแลว

ลอกกาบออกจึงฟอกครั้งท่ี 2 โดยลดความเขมขนของคลอร็อกซจาก 20 เปอรเซ็นต เปน 10 เปอรเซ็นต  

  สูตรอาหาร สูตรอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกลวย สามารถใชสูตร MS เติม BA ความเขมขน 

5 มิลลกิรัมตอลิตร เพ่ือวางเลี้ยงชิ้นสวนตาหรือหนอ การพัฒนาของกลุมตายอดหรือหนอกลวยใน

สภาพปลอดเชื้อมีความแตกตางกันข้ึนอยูกับชนิดของกลวย หลังจากวางเลี้ยงเปนเวลา 1 เดือน ตองมี

การตัดแบงเพ่ือยายเลี้ยงในอาหารใหมสูตรเดิม เม่ือกลวยมีการเจริญเติบโตเต็มท่ีหรือไดจำนวนตามท่ี

ตองการจึงตัดแบงเปนตนเดี่ยว ๆ แลววางเลี้ยงในอาหารสูตรดัดแปลง MS เติม IBA เขมขน 1 มิลลิกรัม

ตอลิตร เพ่ือชักนำการพัฒนาของรากใหเปนตนสมบูรณพรอมสำหรับการออกปลูก การปลูกกลวยท่ีได

จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสามารถปลูกไดในดินผสม ใชถาดหลุมหรือกระถาง 4 นิ้ว (ภาพท่ี 7) หลัง

ออกปลูกควรใหน้ำวันละ 2 ครั้ง เชา-เย็น เม่ือออกปลูกครบ 15 วันสามารถใหปุยดวยการฉีดพนทางใบ

ดวยปุยเกร็ดสูตร 14-14-14 หรือสูตรเสมออ่ืน ๆ ท่ีมี ควรใชปุยในอัตราครึ่งสูตรแนะนำ เม่ือตนสูง

ประมาณ 1 ฟุต สามารถนำไปปลูกลงแปลง 
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ภาพท่ี 7  การพัฒนาของเนื้อเยื่อจากการเพาะเลี้ยงหนอกลวย  

  (a) ชิ้นสวนยอดท่ีตัดแตงกอนฟอกฆาเชื้อ (b) การพัฒนาของยอดรวม  

  (c) ตนท่ีเติบโตในขวด (d) ตนท่ีออกปลูกในแปลง  

 

 5. สับปะรด สับปะรดเปนตัวอยางพืชชนิดหนึ่งท่ีเหมาะสมในการเรียนการสอนปฏิบัติการ  

เนื่องจากเปนพืชที่อยูในกลุมพืชทนแลงนักศึกษาสามารถทดลองเพื่อศึกษาความแตกตางของความ

เขมขนของวุ นในอาหารเพาะเลี ้ยงเนื ้อเยื ่อประกอบกับพืชในกลุ มนี ้มีกลุ มสับปะรดสีที ่มีความ

หลากหลาย สามารถเปนตัวอยางใหนักศึกษาไดทำการทดลองเรื่องสารควบคุมการเจริญเติบโตตอการ

ตอบสนองของเนื้อเยื ่อพืชที่มีความใกลเคียงกันทางพันธุกรรมแมเปนกลุมสับปะรดเหมือนกันแต

อาจจะตอบสนองตอสารควบคุมการเจริญเติบโตบางกลุมแตกตางกัน 

 วัสดุ การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสับปะรดสามารถใชตาจากหนอขาง (ตะเกียง) เปนวัสดุพืช

เริ่มตนในการเพาะเลี้ยง 

(a) (b) 

(c) (d) 
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 การฟอกฆาเชื้อ การฟอกฆาเชื้อหนอสับปะรดเพื่อเตรียมชิ้นสวนพืชปลอดเชื้อสามารถ

ใชวิธีการการฟอกฆาเชื้อดวยคลอร็อกซความเขมขน 20 เปอรเซ็นต เวลา 30-40 นาที อาจจะตอง

ฟอก 2 ครั้ง การฟอกครั้งแรกใชเวลา 40 นาที แลวลอกกาบออกจึงฟอกครั้งที่ 2 โดยลดความเขมขน

ของคลอร็อกซจาก 20 เปอรเซ็นต เปน 10 เปอรเซ็นต ในการเตรียมหนอขางกอนฟอกฆาเชื้ออาจจะ

ตองทำความสะอาดดวยน้ำยาลางจานแลวลางโดยการผานน้ำประปาใหสะอาด เม่ือลางเสร็จนำมาวาง

ไวในที่รมเปนเวลา 2-4 สัปดาห ดวยการกลับหัวลง ทั้งนี้เพื่อลดปญหาการปนเปอนของเชื้อราและ

แบคทีเรียที่ติดอยูที่ซอกใบ ซึ่งเปนปญหาที่ทำใหการฟอกฆาเชื้อเพื่อเตรียมชิ้นสวนพืชปลอดเชื้อทำได

ยาก 

 สูตรอาหาร การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื ่อสับปะรดสามารถทำไดโดยการวางเลี้ยงหนอบน

อาหารสูตร MS เติม BA ความเขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร ยายเลี้ยงในอาหารใหมสูตรเดิมทุกเดือน ใน

กรณีที่ไดจำนวนตนตามตองการแตตนยังไมสมบูรณอาจจะยายเลี้ยงในอาหารสูตรลดสารควบคุมการ

เจริญเติบโต (MS Free) เมื ่อตนเจริญเติบโตสมบูรณจึงสามารถยายเลี้ยงในสูตรอาหารชักนำราก 

สับปะรดสามารถสรางรากได 100 เปอรเซ็นต เมื่อการวางเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติมสารควบคุม

การเจริญเติบโตชนิด IBA ความเขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร หลังจากวางเลี้ยงในอาหารสูตรชักนำราก

เปนเวลา 1 เดือน รากจะพัฒนาสามารถนำไปออกปลูกในสภาพแปลง (ภาพท่ี 8) 
 

   

 
 

ภาพท่ี 8  การพัฒนาของเนื้อเยื่อจากการเพาะเลี้ยงหนอขางสับปะรด  (a) การเตรียมหนอขาง  

   (b) ยอดท่ีเจริญเติบโตในขวด (c) สับปะรดท่ีเติบโตเต็มท่ีออกปลูกในสภาพแปลง  

(a) (b) 

(c) 
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 6. เยอบีรา การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเยอบีรามีประเด็นที่สำคัญที่เปนประโยชนอยางยิ่งในการ

เรียนรูของนักศึกษาคือเทคนิคในการออกปลูกเนื่องจากเยอบีราเปนพืชท่ีบอบบาง สามารถเหี่ยวเฉาได

งาย นักศึกษาจะไดทดลองเรื่องวัสดุปลูกที่เหมาะสม การใหน้ำและความชื้นในการออกปลูก สามารถ

ทดลองออกปลูกดวยการคลุมกะบะเพื่อเก็บรักษาความชื้น นอกจากนี้เยอบีรายังมีความหลากหลาย

ของสีดอกซึ่งตนที่มีสีดอกแตกตางกันจะมีการตอบสนองตอสารควบคุมการเจริญเติบโตแตกตางกัน 

รวมทั้งรูปแบบของทรงตนแตกตางกันทำใหความรอดชีวิตในการออกปลูกแตกตางกัน นักศึกษาไดทำ

การทดลองและเก็บขอมูลไดละเอียดข้ึน 

  วัสดุ การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสามารถเตรียมตัวอยางพืชปลอดเชื้อดวยการเพาะเมล็ดในขวด 

  การฟอกฆาเชื้อ ในการเตรียมพืชปลอดเชื้อสามารถฟอกฆาเชื้อสวนของเมล็ด โดยใช 

คลอร็อกซความเขมขน 20 เปอรเซ็นต เวลา 30-40 นาที แลวลางออกดวยน้ำกลั่นนึ่งฆาเชื้อ 3 ครั้ง 

  เทคนิคการฟอกฆาเชื้อ กอนฟอกฆาเชื้อควรลางเมล็ดดวยน้ำประปาใหสะอาดแลว

คัดเลือกเมล็ดที่ลีบหรือมีโรคแมลงทำลายทิ้งไป หลังจากนั้นจึงหอเมล็ดดวยผาขาวบาง แลวจุมแชใน

แอลกอฮอล 70 เปอรเซ็นต เปนเวลา 1 นาที  กอนจะนำไปฟอกฆาเชื้อดวยคลอรอกซความเขมขน 25 

เปอรเซ็นต เปนเวลา 30 นาที 

  สูตรอาหาร เยอบีราสามารถเพาะเมล็ดไดดวยการวางเลี้ยงบนอาหารสูตร MS ไมเติมสาร

ควบคุมการเจริญเติบโต หลังจากนั้นจึงเพิ่มปริมาณยอดดวยการวางเลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม IAA 

ความเขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร รวมดวย kinetin ความเขมขน 5 มิลลิกรัมตอลิตร ยายเลี้ยงดวยการ

ตัดแบงและวางเลี้ยงบนอาหารใหมสูตรเดิมทุกเดือน เมื่อตนเติบโตดีสามารถชักนำรากดวยการวาง

เลี้ยงบนอาหารสูตร MS เติม IBA ความเขมขน 1 มิลลิกรัมตอลิตร (ภาพที่ 9) เยอบีรามีอัตราการ

ขยายพันธุเฉลี่ย 3 เทาจากการวางเลี้ยงเปนเวลา 1 เดือน 

 

  
 

ภาพท่ี 9 การพัฒนาของเนื้อเยื่อจากการวางเลี้ยงเมล็ดเยอบีรา 

   (a) ตนท่ีงอกจากการเพาะเมล็ด (b) การเพ่ิมปริมาณยอดในสภาพปลอดเชื้อ  

(a) 
(b) 
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ภาคผนวกท่ี 11 ขอบังคับมหาวิทยาลัยวลัยลักษณวาดวยประมวลจริยธรรมและธรรมาภิบาลนายก 

   สภามหาวิทยาลัย กรรมการสภามหาวิทยาลัย ผูบริหาร บุคลากร ผูเรียน ของ 

   มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ พ.ศ.2567 
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ท่ีมา : ขอบังคับมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ วาดวยประมวลจริยธรรมและธรรมาภิบาลนายกสภา     

        มหาวิทยาลัย กรรมการสภา มหาวิทยาลัย ผูบริหาร บุคลากร ผูเรียนของมหาวิทยาลัย 

        วลัยลักษณ พ.ศ. 2567 



 

ประวัติผูเขียน 

 

ชื่อ-สกุล    นางราตรี นิตยเดชพัฒน 

โทร.     075-673298, E-mail : sratree@wu.a.cth 

สถานท่ีทำงาน    ศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

    เลขท่ี 222 ตำบลไทยบุรี อำเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ประวัติการศึกษา 

วุฒิการศึกษา สาขา ช่ือสถาบัน 
ปท่ีสำเร็จ

การศึกษา 

วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต พืชศาสตร

(เทคโนโลยีชีวภาพพืช) 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 2540 

วิทยาศาสตรบัณฑิต เกษตรศาสตร 

(พืชศาสตร) 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 2538 

 

ตำแหนงและสถานท่ีทำงาน 

พ.ศ. 2540-2542 นักวิชาการ (เทคโนโลยีชีวภาพ) บริษัทกรุงเทพอุตสาหกรรมเมล็ดพันธุ จำกัด 

พ.ศ. 2542-ปจจุบัน นักวิทยาศาสตรศูนยเครื่องมือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 
 

ความถนัด  

เทคโนโลยีชีวภาพพืช การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช 
 

โครงการวิจัยและบริการวิชาการ 

1. โครงการ หนาวัว : การเก็บรวบรวมสายพันธุ การขยายพันธุดวยเทคนิคเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ การ 

 ทดลองปลูกเพ่ือสรางรายไดและถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชน (หัวหนาโครงการ) 

2. โครงการ การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกลวยท่ีมีศักยภาพของการคาและอัตลักษณประจำถ่ินเพ่ือสงตอกลา  

    ปลูกสำนึกอนุรักษพันธุกรรมพืช (หัวหนาโครงการ)  

3. โครงการ การรวบรวมพันธุและการขยายพันธุโกโกเพ่ือเพ่ิมปริมาณดวยเทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ    

    และการจัดการในแปลงปลูก (หัวหนาโครงการ) 

4. โครงการ การขยายพันธุยานลิเภาและการจัดการแปลงเพ่ือเพ่ิมคุณภาพเสนใย  

    (หัวหนาโครงการยอย)  
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